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Предиеловие ко второму изданию. 





Хотя содержание книги по сравнению с первым изданием в основ- 
ном и осталось неизменным, однако в изложение внесено много попра- 
вок и дополнений. Поправки эти сделаны как с целью более уточнить 
и систематизировать изложение, так и потому, что после появления в 
свет первого издания литература предмета пополнилась многими новыми 
исследованиями, выявились на ряд вопросов новые точки зрения. 

Ероме того настоящее издание дополнено двумя новыми главами: 
тл. УГ. Значение изучения близнецов при исследовании наследственности 
У человека и гл. У. Современные данные о наследственности нор- 
мальных и патологических признаков у человека. - 
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ГЛАВА 1. 


Евгеника как самостоятельная научная дисциплина, 
ее границы, методы и задачи. 


Евгеника наука молодая и находится еще в процессе становления; 
о сих пор разно понимают ее предмет, ее задачи; еще не установлены об- 
щепринятые шаблоны построения и изложения материала, относящегося 
к евгенике; еще недостаточно разработаны специальные методы решения ев- 
тенических задач. 

Неопределенность и незащищенность границ новой науки вполне есте- 
ственны, как естественно и то, что в связи с этой неопределенностью в об- 
ласть евгеники иногда включаются недостаточно зрелые теории, а вре- 
менами выдвигаются даже нелепые предложения и конструкции. Нередко 
необдуманное и недоношенное выносится как главный элемент ее содер- 
жания. 

Но все это отнюдь не может и не должно поколебать ее основной цен- 
ности и необходимости. 

Главный вопрос, имеется ли основание выделять явления, изучаемые 
евгеникой, в особый класс и создавать для их изучения не только особую 
теорию, но и самостоятельную научную дисциплину, несомненно, должен 
решаться вне зависимости от этих наслоений. 

Изучение какой-либо проблемы может и должно выделяться в 0со- 
бую самостоятельную науку, во-первых, если выдвигаемые ею явления пред- 
ставляют нечто своеобразное, не изучаемое другими научными дисципли- 
нами, во-вторых, если эти явления все вместе составляют систему поло- 
жений, связанных развитой цепью понятий, оправдываемых общим мето- 
дом, и, в-третьих, если эта проблема имеет достаточную теоретическую и пра- 
ктическую важность. 

Что же изучает евгеника? 

«Ивтеника—как ее определяет ее основатель Гальтон—есть дис- 
циплина, изучающая какие факторы улучшают и какие факторы ухудшают 
врожденные качества. расы». Целью евгеники является воздействовать в ин- 
тересах улучшения человечества на эти факторы, поставив их под обще- 
ственный. контроль. 

Гальтон при этом имел в виду улучшение именно врожден- 
ных качеств и основой евгеники считал изучение наследственности. 

Уже Дарвин указывал: «Человек изучает с величайшей заботливо- 
стью свойства и родословные своих лошадей, рогатого скота. и собак, прежде 
чем соединить их в пары; но когда дело касается его собственного брака, 
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он редко или никогда не выказывает подобной осмотрительности...» «А ме- 
жду тем.продолжает Дарвин,—он мог бы способствовать разумным 
отбором не только ‚развитию физического сложения и наружности своих 
потомков, но и развитию умственных и нравственных качеств...» 

«Однако, подобные желания будут утопией и не могут хоть сколько-. 

нибудь осуществиться в действительности до тех пор, пока не сделаются 
известными законы наследственности. Всякий, кто способствует изучению 
наследственности, оказывает большую пользу человечеству». Ех - 

Это изучение законов наследственности физических и психических 0со- 
бенностей человека и является, по Гальтону, одной из задач евгеники. Но? 
евгеника не только изучает законы наследственности, она имеет целью и 
применение этих законов в жизни для улучшения человеческой породы. 
Ее задачей является не только выделение и классификация различных на- 
следственных свойств человека, не только изучение законов их передачи от 
предков к потомкам, но и изучение социальных проявлений этих свойств, 
стремление использовать знание врожденных особенностей для того, чтобы | 
поставленные социальной жизнью задачи разрешались наиболее. полно ие. 
наименьшей затратой сил. . 

Проблема евгеники двойственна: с одной стороны, она наука естествен- 
нал, био-техническая и пользуется всеми точными методами наук биоло- 
тических, а с другой стороны-—она наука социальная, наука историческая, 
по классификации Риккерта, наука нормативная: она создает ре- 
цепты для удовлетворения запросов текучей, постоянно меняющейся с0- 
циальной жизни; здесь ее задачей является достигнуть того, чтобы, исполь- — 
зуя знание законов наследственности, «улучшить» человечество в его целом. 

Конечно, справедливо, что евгеника, как наука нормативная, разде- 
ляет участь всех прикладных наук, т.-е. при определении ценности она на- 
ходится в полном подчинении и служении той идеологии, которая кладется 
В основу ее применения, но от этого она не перестает быть наукой *). 

Бак и другие науки, евгеника находится в самом тесном соприкосно- 
вении с целым рядом дисциплин, но она-выдвигает своеобразную основ- 
ную проблему, благодаря чему совершенно по новому группирует все эти 
вопросы, с новой стороны их освещает. : з 

Генетика изучает наследственность отдельных свойств человека, но не’ 
рассматривает, чем они заявляют о себе в’ семье, хозяйстве, политике; не 
рассматривает их с точки зрения социальной значимости, с точки зрения 
исторической интерпретации важности их для всего человечества. 

Антропология изучила историю происхождения рас, зависимость их 
особенностей от внешних условий, от естественного отбора, от смешений и 
т, п.; изучила отдельные расовые типы и их морфологические, частью физио- 
тогические и химические особенности. 


Медицина изучила происхождение и отдельные типы патологических, 
вредных для человека особенностей. : 
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Психология и психотехника, психиатрия изучают структуру психоло- 
тических особенностей и их отношение к особенностям текущей жизнии 
социальной среды. 

Генеалогия дает нам материалы для изучения различных особенностей 
в ряле поколений. 

Социология изучает явления взаимодействия людей друг с другом, со- 
средоточивает все свое внимание на развитии культуры, общественных 
форм, упуская из виду свойства психо-физиологической природы человека. 

Обобщающий тений Гальтона разбросанные, необъединенные, 
отдельные евгенические вопросы, захватываемые частично всеми этими на- 
уками, координировал в одно общее целое. —выделив евгенику, как науку, 
изучающую все факторы, улучшающие или ухудшающие врожденные 
свойства человека с целью воздействовать на них в интересах улучшения 
породы человека. 

Таким образом, выдвинутые евгеникой положения составляют, не- 
сомненно, своеобразную и связанную одной цепью систему понятий.- 











Однако, наше определение евгеники должно быть в настоящее время во 
многих отношениях уточнено. 

Т. Первым вопросом, требующим уточнения, является вопрос о соотно- 
шении евгеники и гигиены, заботящейся об улучшении внешних условий 
(так называемой «евтеники» от греческого слова =5 — хорошо и Чем — 
процветаю, развиватюсь). 

Некоторые евгенисты говорят, что при улучшении. внешних условий 
смягчается борьба за существование, уничтожается естественный отбор, 

выживают люди слабые, с плохими наследственными особенностями, и, та- 
ким образом, улучшая внешние условия, мы действуем в противоположном 
евтенике направлении. Отсюда проф. Кауп, напр., выдвигает вопрос 
о полной противоположности «народной (социальной) гигиены» (Уо]Кзйу- 
лете) и «тигиены селекционной» `(евгеники). 

При правильном биологическом отношении к вопросу такое противо- 
положение является, однако, недопустимым. 

Было время, когда наследственность и изменчивость противополагали 
друг другу и в биологии, в них видели не только независимые, но и противо- 
положные силы, из которых одна имеет консервативный, другая—про- 
грессивный характер. Но в настоящее время «изменчивость и наследствен- 
ность — как говорит Пирсон, — составляют одну основную тайну 
жизненной единицы». В современной биологии различают две системы сил, { 
конструирующих живой ‘организм: силы внутреннего сцепления крайне | 
сложной системы самого организма и силы окружающей эту систему при- | 
роды (перистаз), силы «окружающей среды» (перистатические силы). От 
взаимодействия обеих этих сил и зависит реальное строение организма. 

Система сил самого организма, создаваемая в момент соединения яйца 
и семенной клетки, обладает значительной устойчивостью, выработавшейся 
в результате миллионов лет постепенного развития органического мира. 

Основное значение прочности этой системы заключается именно в том, что 
благодаря ей организм мог, до известной степени, овладеть внешними усло- 
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виями, вследствие стойкости этой системы, организм, будучи тесно связан со 
всем остальным окружающим его миром, черпая из’ него материал для своего 
существования, однако мог по своему перерабатывать этот 
материал, сохраняя свою индивидуальность, свои собственные особенности. 

Эта, прочно закрепленная историей развития, внутренняя система сил 
организма, определяющая тип его реакций на окружающие условия, назы- 
вается в настоящее время в биологии генотипом. 

Однако, реальный организм есть результат столкновения имеющихся 
в генотипе сил с силами окружающей среды; жизнь состоит из реакций ге- 


нотипа на эту среду, при чем индивидуальность не только стремится к само- й 
_— < ЛИЧНОСТЬ 
сохранению, но и к постоянному изменению коэффициента бреда — В | 


пользу личности. Поскольку разовьются имеющиеся в генотипе силы-—это 
зависит от среды, в которой развивается организм. 

В биологии результат столкновения генотипических сил и сил окру- 
жающей среды-—реальный живой организм— называют фенотипом. 
(хематически, таким образом, дело надо здесь представить так: 
генотип —> окружающая среда 


Е 





———— 


фенотип 





— 


Фенотип мы видим непосредственно, он один поддается непосредствен- 
ному физическому, химическому и физиологическому анализу. Но отли- 
чия между различными фенотипами могут быть объяснены с двух сторон: 
фенотип может быть различен или вследствие различия внутренней струк- 


туры организма (напр., в одном и том же месте, на одной и той же почве, Вт 
при той же #°, влажности и т. д. мы наблюдаем массу разнообразных пород - РИН 
растений), или вследствие того, что при одной итой же внутренней струк- ЗО С 
туре организм развивался при разных внешних условиях (мы видим; на- | но 
пример, что величина листьев на одном и том же дереве различна). | ТОНЕ | 

Хотя с самого начала. развития организма действуют обе основные силы от, 1 
и в действительности раздельно их мы не в состоянии наблюдать, однако У п 
реальность обеих этих сил несомненна. Никто не будет сомневаться, что ва 
почва имеет громадное значение для развития растения, но никто не сомне- пы и 
вается и в том, что почва никогда не определяет породы растений, что | " и 
определяют ее семена, что на одной и тей же почве, рядом может расти и бе- 0 р 
реза и дуб. Юще Гете в «Метаморфозах растений» писал: «Обратите вни- и за 
мание на двойной закон природы: первый закон, по которому растения | т В 
строются, и второй закон, внешних условий, по которому растения м | 

> развиваются». Ч 


_ м 
о 
м 


Необходимость при анализе этих сил исходить из фенотипа—резуль- 
тата их столкновения—вело к тому, что было крайне трудно выделить ка- 
ждую из них в отдельности, и только за последнее время, с развитием гене- 
тики, стало возможным более или менее точное суждение о генотипе; только 
менделизм представил связный ряд бесчисленных и ярких примеров отно- 
сительного значения фенотипа и стойкости тенотипических особенностей. 

Евгеника изучает генотип, и в этом, действительно, ее отличие от евте- 
ники, она имеет в виду общевидовые интересы, факторы видовой эволю- 
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ции, эволюции в ряду поколений, стремится подбором «лучших» генотипов 
изменить состав населения; добиться лучшего «устройства» системы орга- 
низма. Гигиенист-евтеник имеет в виду интересы настоящего поколения, 
как оно уже дано природой, заботится о лучшем развитии уже имеющихся 
организмов. В этом разница евгеники и евтеники. 

Но и генотип по Иоганнсену в своем определении должен вклю- 
чать в седя все возможности своего развития. Задача изучения генотипа с0б- 
ственно должна состоять в том, чтобы изучить все возможные его вариа- 
ции при каждых условиях и, в конце концов, объединить весь ряд феноти- 
пических вариаций одного и того же генотипа. 

Таким образом, евгеника не может и не должна отказываться от поз- 
нания внешних условий, но она изучает их под особым углом зрения: с 
точки зрения нахождения лучшего генотипа, могущего дать наибольшие 
результаты в данных условиях. Евгенике важно выяснить, какие генотипы 
наиболее «ценны», нужны в данный момент и как их на известное время 
«закрепить». 

Одно дело получше вырастить уже посаженный сад, лучше удобрять его, 
защищать от вредных насекомых (евтеника) и другое дело, при возделы- 
вании нового сада, выбрать те сорта деревьев, которые соответствуют 
данной почве и климату и вообще являются «лучшими» во всех 
отношених (евгеника). 

Несомненно, что неблагоприятные условия часто не позволяют про- 
явиться имеющимся в генотипе ценным свойствам; при несоответствующих 
условиях «тибнут таланты», не выявляются во вне. Высшая граница раз- 

вития отдельных физических и психических особенностей для каждого ин- 
дивидуума определена, его генотипом, но достижение этого максимума свя- 
зано с внешними условиями. ь 

Ясно, что евгеника прежде всего должна стремиться к изменению таких 
условий, которые мешают всякому развитию организма. Когда, вследствие 
дурного питания, плохого жилища, отсутствия воздуха, переутомления, 
вследствие непосильной работы, организм вообще не может жить, когда ста- 
вятся всякие рогатки для возможности получения какого бы то ни было ум- 
ственного развития для большинства населения, то первым предвари- 
тельным условием для успеха евгеники является изменение этих ус- 
ловий. Здесь задачи евгеники и`«народной гигиены»— совершенно идентич- 
ны. Слепое и массовое уничтожение наследственных свойств при неблаго- 
приятных условиях жизни масс является одним из самых анти-евгениче- 
ских явлений. Еще Уоллес *) говорил: «Благоприятный отбор обеспечен 
только тогда, когда все индивидуумы находятся в одинаково благоприятных 
условиях». В конце концов, для широкого применения евтеники наступит 
момент только тогда, когда все население получит возможность свободного 
развития всех своих врожденных особенностей. 

Некоторые евгенисты (первым по времени представителем такого мнения ^, 
являлся Ляпуж) склонны считать, что нужда есть результат 
биологической (генотипической) непригодности организма, что нужда только 
могильщик: она не уничтожает никаких ценностей, а только оконча- 





1) \Уа11асе. Нитап Рговтез5. За. И. 
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тельно зарывает то, что в биологической борьбе за существование уже дока- 
зало свою малоценность тем, что спустилось до нужды. 

Исходя из этого положения, многие евгенисты склонны даже и евге- 
ническую ценность человека вообще расценивать с точки зрения его эконо- 
мического успеха. : 

Однако, во-пе рвых, такое голое биологизирование сложных социальных 
фактов является, как мы разберем ниже, совершенно неправильным с со- 
циологической точки зрения, а во-вторых, и с чисто-биологической точки 
зрения подбор, борьба за, существование при естественных условия есть гру- 
60 массовое уничтожение, при котором для того, чтобы сохранился один— 
гибнет случайно масса и ценных особей, и дело евтеники, как науки, в том 
и состоит, чтобы овладеть законами естественного подбора и из стихийного 
процесса превратить его в рациональный, производимый с минимальной 
затратой сил. 

Если действительно некоторая, небольшая часть населения впадает Е 
нужду вследствие своей биологической неполноценности (бродяги; психо- 
паты, неспособные ни к какой работе), то нельзя считать биологически 
неполноценным большинство населения (громадный класс пролетариев, 
безземельных или малоземельных крестьян), которое несмотря на то, что 
трудится в поте лица своего и производит трудом своим большие ценности, 
живет в нужде вследствие существующих социальных условий. 

Именно в этих массах населения мы имеем неисчерпаемый запас мертво- 
лежащих, вследствие плохих жизненных условий, одаренностей, из ко- 
торого выдвигаются лишь случайно отдельные таланты. Улучшив условия 
существования масс, мы дадим возможность не случайного развития от- 
дельных лиц, но общего процветания всего одаренного населения. 

Но и взгляд, что улучшение внешних условий само по себе может 
сделать полноценными людей с врожденными патологическими особенно- 
стями, с дефектной наследственной организацией, с биологической точки 
зрения является утопическим. 

Таким образом, мы полагаем, что, во-первых, евгеника ни в коем слу- 
чае не находится в противоречии с улучшением внешних условий, во вто- 
рых, задачи ее своеобразны и иные, чем задачи евтеники. 

Вопрос о том, следует ли рассматривать евгенику, как совершенно са- 
мостоятельную научную область или как часть социальной гигиены, не 
является принципиальным. Если принять определение социальной гигиены, 
какое дает, например, Хайес (‹тигиена есть знание о том ВЛИЯНИИ, 
каков оказывают ‘биологические, экономические и социальные 
условия на состояние здоровья больших, связанных общностью жизненных 
условий групп населения, а также на их потомство с целью улучше- 
ния существующих санитарно-гигиенических условий данных трупи и 
улучшения их потомства»), то евгеника явится только свое- 
образным отделом такой тигиены. Однако, никоим образом нельзя согла- 
СИТЬСЯ С теми, кто хочет всю область евгеники свести к обычным социально- 
тигиеническим мероприятиям, считая, что оздоровление окружающих уб- 
ловий поведет ик улучшению потомства: генотип и фенотиг-—не одно и то же. 

В социалистическом строе, когда благами культуры будут пользоваться _ 
806 слои населения, когда громадное число орудий производства настолько 
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облегчит существование человечества, что от организма будет требоваться 

очень немного сил для самозащиты, когда массовое уничтожение без раз- 

бора, вследствие нужды, прекратится, евгеника должна будет занять особо 

важное место. При хороших внешних условиях, действительно, будут выжи- 

вать дазже и не очень крепкие, даже и неполноценные субъекты и чем дальше, 

тем они вее больше будут ложиться грузом на полноценное население *), 
ложиться грузом потому, что если у них и достаточно сил выжитьв 
культурных условиях, то все же у них мало сил творить должный 
прогресе жизни. Грубый стихийный подбор вследствие культурных условий 
прекратится, но на место его особенно необходим будет подбор рациональ- 

ный, научный. «Ювтеника—по мнению Гротьяна—вершина социаль- 

] но-гигиенического мышления» и осуществление ее возможно и необходимо 
прежде всего на вершине социального устройства общества. 
П. Вторым вопросом, требующим уточнения в нашем определении евге- 
ники, евтеники, как науки одновременно -биоло- 
гической и социальной, является более точное. определение 
роли и взаимоотношения в ней факторов биологических и факторов соци- 
альных. 

Старые биологические социальные школы (Спенсер, Летурно, 
Новиков) вполне отождествляли весь прогресс человечества, все 
историческое развитие с факторами биологическими. И это примитивное 
биологизирование социальных явлений, полное подчинение социального 
развития факторам биологическим до сих пор присуще многим ученым. 

Психо-социальная школа (Тард, Л. Уорд) и в еще большей мере 
нео-социальная школа (де Роберти, Дюрктейм, Драги 
ческо) уводят человека из животного царства, и все его действия выво- 
дят из его «психики» или «общественности», считают психологический или 
социальный фактор единственным: «био-индивидуальная жизнь у человека, 
как и у животных, остается чуждой или точнее сказать непроницаемой для 
какой бы то ни было культуры». 

Марксизм также стоит на том, что нельзя топить социального в био- 
логическом. «До известной стадии развития, — пишет марксист-биолог 
И. Агол ?)—живые существа подчиняются исключительно биологическим 
законам. Но как только в процессе своей эволюции живые существа 
достигают степени сознательного животного, биологические законы, под 
действием которых органические существа дошьти до этой стадии, не могут 
| уже охватить всей сложной совокупности новых явлений; и хотя они 
продолжают действовать и в новых условиях, 
но главным рычатом являются уже новые законы социологии». 














1) Быть может этим объясняется и в настоящее время перегрузка 
; неполноценными элементами (вырождение) живущих в хороших усло- 
: виях высших классов капиталистических обществ. Впрочем, не надо 
и здесь быть очень пессимистичным: благодаря улучшению ус ловий не 
только смогут выжить слабые, неполноценные, но и могут появиться 
новые ценные свойства, которые в других условиях оставались «ле- 
тальными», погибали (см. главу о естественном отборе). 

3) И. Агол- Метафизика и диалектика в биологии. «Под зна- 
менем марксизма», 1926 № 3. 
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Что собственно это значит? Какая же роль остается за законами биоло- 
гическими? Какое же значение имеет в социальной жизни евгеника, как 
наука 0б улучшении биологических (природных) свойств человека. 

Животное, для сохранения своей жизни. приспосабливалось к окружаю- 
щей среде исключительно изменением своих биологических особенностей, 
своих органов; все овладение внешними условиями, все силы для сохра- 
нения и развития своей индивидуальности у животного заключались в 0со- 
бенностях его биологической структуры. 

Человек, как ‘определил его еще Ф ранклин, стал животным, 
делающим орудия; у него эти орудия стали «органами его деятель- 
ности, которые он присоединил к органам своего тела»; человек стал овла- 
девать окружающей средой не биологически, а технически. 

Отсюда и вывод нео-социальной школы, что телесно-биологическое 
приспособление к природе у человека является лишним. Евгеника, как наука 
стремящаяся к биологическому улучшению человека, не имеет значения. 

«Цивилизованный человек—по Драгическо биологически ста- 
новится все менее дифференцированным. Теперь не только не должны обра- 
зовываться новые органические приспособления, новые инстинкты, но даже 
все старые наклонности и инстинкты, свойственные древнему человеку, 
должны исчезнуть в процессе цивилизации.» 

«Органические свойства расстраиваются под ударом всякого рода соци- 
альных реакций... Гибкость и физиологическая необусловленность —главная 
особенность культурного человека... Наследственностя и прочности нет места 
в организме современного человека... Сложность и подвижность обществен- 
ной жизни оказывает противодействие закону наследственности и имеет #0- 
следствием невозможность наследования не только старых, но и новых при- 
обретенных признаков. Человек все более и более становится {аа таза». 

Точно так же и А. Б. Залкинд в своей книге «Очерки культуры 
революционного времени» говорит: < все так называемые инстинкты. все так 
называемые «типические» законы пола, возраста, наследственности, все 
нормы некогда основных функций (пищеварения, кровообращения, дыха НИЯ, 
иннервации), под давлением гигантски увеличивающегося производственного 

бытия, претерпевают достаточно быстро развивающиеся метаморфозы. 
Всюду могучая система безусловных рефлексов человеческого организма, 
дававшая право говорить о прочных законах физиологии, теперь расшата- 
лась, раздробилась, распалась по всем швам... Самый вид Вошо зартепз 
раскололся...» 

Но одно дело топить социологию в биологии: а другое дело строить со- 
циологию совсем без ее биологических корней. Такое отношение к биологии 
ПОНЯТНО ТОЛЬКО ДЛЯ ТОЙ ШКОЛЫ в СОЦИОЛОГИИ, которая трактует человека 
как «духовное» существо, для которой человеческая «плоть» с ее «мате- 
риальными» соотношениями не существует. 

Вполне признавая детерминирующее значение производственных фак- 
торов в эволюции общественных отношений человека 1), едва ли есть нужда 
отрицать биологическую стойкость человеческого типа. 





1) Здесь эволюция и закрепление имеет место главным образом не 
в биологической организации, а в орудиях производства. 
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Маркс вполне определенно говорит: «Если мы отвлечемся от боль- 
шего или мёньшего развития общественного производства, то перед нами 
останется связь между производительностью труда и естественными усло- 
виями. Эти последние целиком могут быть сведены к природе человека, 
к его расе ит. п. и к окружающей человека природе» (Капитал, 1, гл. 14). 

Или в другом месте: «Тот же самый экономический базис—тот же в 
своих главных условиях—может обнаруживать, благодаря разнообразным 
эмпирическим обстоятельствам, условиям внешней природы, расовым от- 
ношениям ит. п., бесконечные вариации и ступени своего проявления, ко- 
торые можно понять лишь путем анализа этих эмпирических данных 
обстоятельств» (Капитал, Ш). 

Особенности человеческой природы участвуют в работе, результатом 
которой является общественная жизнь. Не они возбуждают эту работу, не 
они дают свойственную ей социальную форму, но. они делают ее воз- 
можной. 

Подобно тому, как первым условием развитья производственных 
отношений служат дары природы, которые благодаря труду превра- 
щаются в средства производства, так и биологические особенности 
личности есть необходимое естественно-техническое условие для социаль- 
ной жизни. Как дары природы только тогда превращаются в средства 
производства, когда к ним приложен труд, и лишь, будучи, так ска- 
заль, профильтрованы трудом, превращаются в реальную ценность, так 
точно определенной расстановкой в трудовом процессе, в экономических 
социальных условиях профильтровываются и биологические особенности 
человека иотбираются ценные для данных социальных отношений особен- 
ности. 

При разных технических условиях можно разно использовать один и 
тот же материал: из железа (стали) можно сделать и смертоносное орудие, 
орудие войны и враждь-—пушку, но можно сделать и плуг. Железо (сталь)— 
данный природой материал—используется согласно потребностей социально- 
экономической сущности эпохи в том или ином направлении. Но совсем 

без железа или другого материала прйроды не было бы и технического 
развития: «Из дыры пушку не сделаешь», говорит Бухарин. 

Точно так же и биологические особенности вида Вошо зарлелз и даже 
отдельных рас—лишь потенции (материал), превращающиеся в реальность 
только при оформлении социальной действительностью, но без них не было бы 
никаких социальных отношений, потому что не было бы человека вообще: 

Несомненно, что чем“ совершеннее техника, тем разнообразнее выраба- 
тываемые из того же материала ценности. 

Изобретая орудия и машины, человек создает новую искусственную 
среду, расширяет возможность модификаций тенотипических задатков, 
дает возможность при посредстве орудий выявляться многим из них в та- 
ких размерах, которые совершенно невозможны в других условиях. 

Техника и новые социально-экономические условия могут повести 
даже к обнаружению тех способностей, которые до того времени были вовсе 
скрыты (оказывались «летальными»). Поэтому-то В. Геккер говорит о не- 

о ходимости не только изучения всех модификаций каждого гена под влия- 
нием окружающих условий, но и об изучении генов с точки зрения истории 
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гена, к тем процессам, которые влияли на его развитие, пускает свои кор. — 
ни до возможно ранней степени развития, достигает той феновритической 
фазы, в которой в первый раз исторически выявляется ‘данный пр 
знак 1). т ее 
Дело социально-экономических отношений—выбирать из всего крайн 
разнообразного генетического материала всего человечества то, что нужно 
данной производственной эпохе, и чем более сознательно идет такой отбо 
тем полнее и быстрее будет итти прогресс социальной жизни. 
Изучение основных биологических сил человеческой личности и их 
вариаций под влиянием определенной среды так же необходимо, как изуче- 
ние технологии материалов и их природных запасов. а. 
Как в основе рациональной экономики лежит точный учет природных = 
богатств и всех орудий, которые их перерабатывают, так как на этой основе — 
развивается вся экономическая жизнь, таки в основе рационального исполь-_ 
зования человеческого материала должен лежать точный учет генотипиче- | 
ских особенностей всего человечества и тех возможностей, которые они в. 
себе заключают. 5 = =. 
Евтеника, с этой стороны, является наукой, которая необходима для 
. рационального ведения социальной жизни, хотя она и не может сама по се- 
бе детерминироваль направления этой жизни. х 


С этой точки зрения мы считаем, что задачей евгеники является изуче- . 
ние всех разнообразных тинов— биологических особенностей человека, 
уменье поставить протноз развития каждой 
способности при каждых условиях и ‘основан: 


ное на этом умёньи использование каждого 


соответственно его способностям при данной струк- 
туре общества, возможное Закрепление путем се 
ЦИИ с ТВХ ОВО: ВО рые ббобазно необ- 
ходимы в данный момент и Устранение тех, 
которые вредны. Ве тт 

Ш. Третьим пунктом, требующим большего. 
прос о том, что надо считать ценным свойством. ; 

Нередко против евгеники выдвигаются возражения в том отношении, 
что она имеет в виду разделить все человечество на белую и черную кость 
на расу «властителей» и расу «рабов». | | 7 

И, действительно, со времени появления трудов французского дипло- 
мата графа Гобино, который один из первых выдвинул значение вну- 
тренней организации человека для его прогресса, существует в евгенике 
течение, которое говорит о необходимости сохранения и культивирования 
только одной определенной разновидности человека, так как, как говорит 
Вольтман, один из наиболее видных представителей этого напра- | 





Уточнения, является во- 


1) Гоффманн также говорит: «Изучение наследственности должно 
иметь в виду не только поперечный разрез личности в известный мо- 
мент ее жизни, но должно также исследовать и разрез продольный, 
развитие во времени». 
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вления '), «высокий, с большим черепом, с фронтальной долихоцефалией 
и светлой пигментацией (белокурый, голубоглазый) человек, т.-е. человек 
северо-европейской расы-—есть единственный совершенный представитель 
человеческого рода и высший продукт человеческого развития». 

В имманентно-телеологической схеме философии Ницше стре- 
мление к усовершенствованию человеческой природы также вылилось в 
стремление к одному совершенному типу—«сверхчеловеку». 

Самое определение евтеники Гальтоном как «улучшение качеств расы», 
а также принятый немцами взамен термина «евгеника» термин «расовая 
гигиена» в связи с учением Гобино, повели к недоразумениям. 

Однако Плётц, который и ввел термин «расовая гигиена», указы- 
вает, что в биологическом понятии «раса» не заключается еще понятие цен- 
ности. «Раса в биологическом смысле, говорит Плётц, должна быть 
определяема, как цепь существ сходного, общего происхождения, дающих 
одинаковое потомство, которое единообразно реагирует на внешние раздра- 
жения и... сохраняет на долгое время свой обособленный ток жизни». 

Гальтон также говорит: «Мы должны, насколько возможно, 
исключить заоблачный идеал из нашего обсуждения, чтобы не запутаться 
в тех почти безнадежных трудностях, которые возникают, когда приходится 
решать хорош или дурен какой-либо характер в целом, тем более, что и са- 
мое признание его хорошим или дурным зависит от современного состоя- 
ния цивилизации»... «Лишне также распространяться, что идеал хищника 
и тех, которые делаются добычей хищника, идеал тех, которым приходится 
трудиться для добывания пищи, и идеал паразитов, живущих на их телах 
и сосущих их кровь—непримиримо различны». 

Разные моменты социальной жизни будут требовать различного рода 
особенностей личности, и задача евгеники не разрабатывать абстрактный 
идеал, а изучать социальные возможности, заложенные в наследственных 
особенностях каждой данной личности и их отношение к различным усло- 
виям окружающей среды. 

Тильдебрандт ?) говорит: «существует два направления евгени- 
ки: одно стремится к восстановлению чистых идеальных «Уатиитаззел», 
другое стремится среди исторически сложившихся смешанных рас выделить 
наиболее одаренные роды; первое направление ведет к расовому шовинизму, 
окрашено националистически, второе вполне интернационально». «Конечно 
не чистота «ЗУапиитаззе», а хорошая расовая смесь — главная проблема». 

Проф. Кауп подходит к вопросу еще шире и указывает на то, что 
и стремление к отбору одних наиболее одаренных есть такая же 
ненужная и опасная «ЭрИхепроНЫЕ» в евгенике, как и в спорте, так как 
массы при этом игнорируются. 


1) Среди современных представителей этого направления следует 
отметить Н. Напфеги немецкого писателя Чемберлена, а также 
книгу Маа1$5$0дп Сгап {’а. Тве разз1е о{ Фе стеаф гасе. Меж- 
Уогк 1923, выдержавшую за короткое время 8 изданий. Эта книга пе- 
реведена также и на. немецкий язык (Рег Ошщеграпя 4. бтоззеп Ваззе. 
Тевтапи. Стая. 1925). Я 

?) К. Н:|аеБгап 6”, Седапкеп ит Ваззепрзусво1ое. Бы 
вагё. Рабтати 1924. 


Т. И. Юлин, 
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Задачей евтеники с биологической точки зрения должно быть поддер- 
жание всех положительных сил человечества, их наибольшее развитие и 
укрепление: сохранение и развитие всех полезных вариаций человеческого 
ен в условиях первобытных цивилизаций еще можно было Считать, 
что создание каст, сословных группировок с их обособленным размноже- 
нием в себе, имеет известное евтеническое значение, то в настоящее время, 
когдаспециализация приняла колоссальные размеры, когда Вюхер, напри- 
мер, в одной Германии насчитал до 4785 специальных отраслей промышлен- 
ности и 1674 видов торговли, в соответствии с этими специализированными 
до крайности задачами требуется и большое разнообразие различных типов 
(рас) человечества. 

Закрепление какого-либо одного генотипа, как единственного совер- 
шенного, для всех случаев сложной современной культурной жизни, едва ли 
поведет к улучшению человечества, к его прогрессу, оно скорее оста- 
новит всякий прогресс, всякое движение. 

В современных селекционных станциях породы различных растений 
и животных не улучшаются человеком в каком-то абсолютном, имманентном 
направлении, здесь из существующих особенностей лишь отбираются те, 
которые желательны в данных условиях. 

То же должно быть и в евгенике. Ясно, что разные моменты социаль- 
ной жизни будут требовать различного рода особенностей личности. Нечего 
удивляться, что в рамках капиталистических производственных отношений, 
где деление на классы является системой, на которой покоится весь строй, 
ценным признается закрепить и расширить именно те классовые особенности, 
которые являются основой капиталистического производства, т.-е., с одной 
Стороны, закрепить особенности класса распорядителей-капиталистов, и, 
с другой—закрепить -особенности класса, который исполняет указанную 
ему работу без особых размышлений. 

Ясно, что с точки зрения социалистического общества такое напра- 
вление евгеники будет реакционным, но эта реакционность зависит 


именно от направления, с которым используются данные науки—евгеники, 
а не от самих этих данных. 


Задача евгеники в сот 
будет состоять в обеспече 


самым разнообразным человеческим материалом, в 
наилучшем использовании. всех созидательных спо- 
собностей и в возможном освобождении че 


Е тизации подбора человеческого ма- 
териала, при котором при МИНИМУМ - 


е зат $си- 
и атраты сил достигался бы макси 

ГУ. Наконец, следует указать, что важное 
ники является результатом определенной науч 
Биологической основой евтеники является ге 
тенетики лежит в том, что факторы биологической эволюции надо искать 
не в судьбе «телесного футляра», а в СУДЬбе, ‹зародышевой плазмы». Исход- 


ная точка зрения тенётики лежит в признании «независимости судьбы за- 
родышевой плазмы» от судьбы «телесного футляра». 


|иалистическом обществе 
нии народного хозяйства 


и своеобразное значение евге- 
ной биологической концепции. 
нетика. Исходная точка зрения 
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Генетика, исходя из микроскопического изучения строения клетки, в свя- 
ви с процессами ее деления, процессами онлодотворения и развития, ис- 
ходя из бесчисленного ряда экспериментов скрещивания, неуклонно под- 
тверждающих менделевские законы наследования, исходя из изучения 
внутренней динамики жизненных процессов, пришла к заключению, что 
нельзя представить себе такого механизма, который мог бы передать 
потомству новые признаки, не изменяя при этом свойств наследствен- 
ного вещества половой клетки. Все до сих пор произведенные в тысячах 
вариантов опыты с несомненностью указывают на исключительную стой- 
кость отдельных элементов наследственной массы и их сопротивляемость 
внешним воздействиям; половые клетки ‘имеют колоссальный защитный 
футляр, предохраняющий их не только от отдаленных действий внешней 
среды, но даже и от воздействия изменений крови, которая по отношению 
к ним также является внешней средой. 

Эволюция организмов, их изменчивость—с точки зрения генетики—пре- 
жде всего связаны с естественным отбором наследственных масс, хотя на- 
правление отбора и степень развития каждого признака зависят от окру- 
жающей среды. 

Научные концепции тенетиков приняты в настоящее время большин- 
ством ученых биологов, но все же имеются и ее противники—биологи-ламар- 
кисты, которые не признают независимости зародышевой плазмы и зволю- 
цию в значительной мере думают объяснить постепенным накоплением при- 
обретенных в течение жизни особенностей (наследование приобретен- 
ных признаков). 

При признании ламаркистских принципов евгеника целиком рабтво- 
рилась бы в евтенике и о самостоятельности ее не могло бы быть и речи. 

Мы не имеем здесь возможности разбираться во всей аргументации, 
к которой прибегают спорящие школы биологов, и интересующихся этим во- 
просом отсылаем к соответствующим биологическим работам *). Считаем 
только необходимым указать следующее. В некоторых кругах публики, в 
особенности социалистической и в особенности за последнее время, у нас, 
в СССР, имеются тенденции а риог’но отвергать всякое значение евтеники, 
исходя из того, что концепции генетиков в корне реакционны и противоре- 
чат марксизму, «так как единственным методом улучшения, по мнению 
тенетиков, может служить лишь подбор производителей, а отнюдь не во- 
спитание людей или те или иные социальные реформы и перевороты». Отсюда 
стремление особо культивировать ламаркизм с его указаниями на насле- 
дование. приобретенных свойств. 

Уже давно марксист-социолог Гольдшейд?) говорил: «Большая 
часть проблемы прогресса лежит в вопросе о наследственности: все будущее 





1) См. Ю. А. Филипченко. «Наследственность». «Изменчивость 
и методы ее изучения». Морган и Филипченко. Наследственны 
ли приобретенные признаки. Изд. «Сеятель» Ленинград, 1925. Камме- 
рер. «Общая биология», «Загадки наследственности». А. П. Влади- 
мирский. Передаются ли по наследству приобретенные признаки. 
Госизд. 1927. 

2) В. Со1азснета.. НопегепёулскК те п. Мепзсвеп бКопопе. 
КИпваг4%, Ге1ряде, 1911. у 
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всякой революционной мысли зависит от того, в какой степени учениь 
об изменчивости победит теорию наследственности», а биолот-ламаркиет 
 Каммерер пишет популярную бропиору: «Рабы ли мы прошлого или 


созидатели будущего?». Каммереру, каки многим его единомытлен. 


никам, кажется, что возможность передавать наши приобретенные свой. 
ства потомкам сделает или может сделать нас «строителями будущего», 
а невозможность этого обрекает нас на положение «рабов прошлого», т.-е. 
на положение носителей лишь тех наследственных задатков, которые уже 
имеются в настоящем: поколении. 

Но мы уже указывали выше, что с понятием наследственно. 
сти в настоящее время не евязывается вовсе представле- 
ние о неподвижности сложных наследственных стру- 
ктур (тенотипов); в генетике учение о наследственности связано тесно 
с учением о модификационной изменчивости в зависимости от среды, в 
которой проявляется каждый ген; в зависимости от миксовариаций (ком- 
бинаций различных тенных структур при двуполом размножении), при 
чем, если признать, напр., существование только 40 различных ген, 
то и тогда в третьем поколении (Е?) получится 240—1099511627776 раз- 
личных фенотипов, т.-е. число, которое в 550 раз превосходит число всех 
жителей на земном шаре в настоящее время. Наконец, генетика признает 
и важность мутационных изменений, считая лишь, что под влиянием внеш- 
них раздражений если и возникают изменения в зародышевой плазме, 
то вовсе неадэкватные тем, которые произошли у родителей, и что вообще 
закономерности изменений зародышевой плазмы нам до сих пор совершенно 
неизвестны. Вообще генетика, опираясь на, стойкие наследственные элементы, 
вовсе не отрицает возможность эволюции, а лишь иначе чем ламаркисты ее 
объясняет, при этом только принятые генетикой объяснения до сих пор дали 
практические пути действительно овладеть законами изменчивости и созда- 
вать по-своему новые породы. 

Основная мысль евтеники улучшить человечество тесно связана с мыс- 
Я В бишь БО 
а т олько опираясь на знание зако 

Мы выше уже указали, каково значение окружающей ` среды и воспи- 
тания, социальных факторов в евгенике, указали и причины, почему в евте- 
Нико существовали и существуют реакционные направления, но в 10 же 


время мы указали и на значение евтен 
| геники в со . 
Здесь мы считаем необходимым еще раз =" 


ведем по и поводу ряд выдержек, и 
ского: «Дарвинизм и марксизм». 1 
а р ‚› прекрасно формулирующей это поло- 
«Правильно ли понимать выво 
ЫГ 
социальной революции» от СЫ как пессимистические для 
оборот, —товорит он,—кто ище ев 


3 книги проф. Б.М. Завадов 
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«Что говорило бы нам признание влияния внешних факторов на наслед- 
ственную плазму в области социальной жизни? Строение человека есть 
продукт главным образом условий его жизни; его психические возмож- 
ности также ограничены условиями его быта. Поэтому, поскольку проле- 
тариат являлся в течение тысячелетий объектом социального гнета и заглу- 
шения всех его лучших способностей, он выработался в особую низшую 
расу, неспособную в данный момент в каким либо творческим возможностям. 

(Следовательно —в праве тогда утверждать именно биолог-ламаркист,— 
победа, пролетариата знаменует собою шаг назад в смысле духовной куль- 
туры, так как она. выводит на авансцену государственного строительства 
силы наименее одаренные, физически вырождающиеся. Единственная на- 
дежда—на будущие поколения, когда вновь пришедший к власти класс 
сумеет окрепнуть в условиях лучшей жизни. 

Эта философия—философия ламаркизма—вряд ли дышит большим оп- 
тимизмом и скорее окутывает наше настоящее покровом безнадежности. 

И, наоборот, что говорит нам теория устойчивости и инерции наслед- 
ственных масс? 

Наследственная плазма говорит нам неодарвинист,—имеет свою 060- 
бую судьбу, не совпадающую с судьбой ее телесного футляра. Поэтому-то 
вековое угнетение, которому подвергались рабочий класс и крестьянство 
в течение тысячелетий, отнюдь не лишило их всех тех потенциальных воз- 
можностей и творческих сил, которыми обладает любая другая привиле- 
гированная группа или класс. Несмотря на 70, что «низшие классы» 
были угнетены в проявлении своих возможностей; несмотря на то, 
что рабочий класс и крестьянство подвергались недоеданию, нищете и выро- 
ждению, это отнюдь не могло привести их к потере тех прав, которых они 

были лишены силою ненормальных социальных отношений, ибо по своему 
тенетическому составу они совершенно ничем не ниже «белой кости». Имен- 
но поэтому по первому зову революции пролетариат сумел выделить из 
своей среды вождей и государственных правителей, отнюдь не худших, 
но даже лучших, чем те, которых имел побежденный им класс. Именно по- 
этому мы можем совершенно смело и без боязни смотреть в глаза буду- 
щему и не опасаться, что творческие наследственные способности этого клас- 
са могут уступить способностям уходящего со сцены класса, 

«Кеть лишь один момент в выводах генетики, который звучит песси- 
мистично в умах человека. Это тот факт, что_он_накладывает предельные 
границы для развития и развертывания персональных возможностей 
каждой данной особи. 

Каждый рабочий таит в себе глубоко запавшую надежду, что ограни- 
ченные возможности его мозга обусловлены лишь одним лежавшим на нем 
социальным гнетом. Революция разбудила в нем надежду завладеть выс- 
шими позициями и «командными высотами» путем личного обучения и совер- 
шенствования. Он идет в учебу с уверенностью, что, сбросив путы социаль- 
ного гнета, он увидит перед собой открытыми двери ко всем высшим сокро- 
вищам и достижениям науки, искусства и техники. 

Естественно поэтому, что выводы генетики, которая подчеркивает 
те пределы, которые даны способностям каждого в его наследственных 
данных, воспринимаются пролетарием, впервые прикасающимся к науке, 
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как сознательные и злостные рогатки, которые воздвигнуты его врагом на 
его пути к завоеванию власти. Вот почему первая реакция свердловца, на 
законы генетики, это убеждение, что генетика есть наука «буржуазная», 
полная пессимизма для пролетарских масс. Я уже показал выше, что с 
точки зрения интересов и выгоды коллектива, класса, идеи выводы ге- 
нетики, вопреки общему убеждению, оптимистичнее для нас. > 

Но нельзя не признать, что с точки зрения чаяний и ожиданий жиз- 
ненной «карьеры» каждой данной особи в отдельности, выводы генетики мо- 
гут оказаться полными пессимизма и безнадежности. Поговорка «скорее 
пожрет синица орла, чем безумный ума научится» остается действительной 
во внеклассовом смысле и вне зависимости от социального положения. 
Никакими трудами воздействия внешней среды и воспитания мы не сможем 
никогда поставить массовое производство Марксов и Лениных, не учия 
возможностей того генетического материала, с которым мы оперируем; мы 
не сделаем математика или музыканта из людей, не обладающих соответ- 

 ствующими генами, и не всякий рабочий, при всех его усилиях, имеет 
данные стать хорошим инженером, поскольку к тому не предрасполагает 
его наследственность...» 

«Но как бы ни были неприятны выводы генетики для той или другой 
личности, отсюда, не следует, что мы должны отказаться видеть факты таки- 
ми, как они есть. Наоборот, тем более мы обязаны изучить факты, чтобы 
тем вернее организовать наши практические мероприятия на пути евге- 
ники, в интересах рабочего класса. : 

Необходимо только понять, что те ограничения, которые налагает ге- 
нетика на возможности особи, не имеют ничего общего и ни в какой мере 
не распространяются на социальные и классовые группировки...» 

«Другой источник непонимания вещей коренится в смешении, неточном 
ий неоднозначном содержании понятия ‹зародышевой плазмы» и «средь», 
которое вкладывается нередко спорящими сторонами. Большую путаницу 
ВНОСЯТ В этом отношении в наш спор врачи и педагоги. Всякий врач и вся- 
кий педагог имеет дело больше и прежде всего с человеческой особью или 
ИНДИВИДОМ, И 6му Постоянно приходится убеждаться в поразительной пла- 
стичности человеческого организма, в его`податливости влияниям внеш: 
ней среды. Всякий врач ближе всего помнит примеры, насколько резко и 
определенно условия питания и общие санитарно-гигиенические условия 
среды ВЮ Чотовеческой ИЧноСтЬю, и всякий хороший педагог верит 
а о ОанымЕ методами воспитательного воз- 
< етельную для него сторону. Поэтому именно 
среди них особенное возмущение и п] 


ротест вызывает основная предпо- 
сылка евгеники, подчеркивающая примат внутренних а 


вий. Поэтому-то мы видим также, что именно среди врачей-материалистов 
наиболее прочно и основательно укрепились ПОЗИЦИИ ламаркистов Е 
Между тем все дело и здесь СВОДИТСЯ К недоговоренности И взаимному 
непониманию. Биолог-генетик и марксист врач-общественник ты ят 0 
совершенно разных вещах. Когда биолог говорит о преобладании а 
ных ф акторов, то он имеет в виду общеви довые интересы И ны ры 
ВИДОВОЙ эволюции. Когда общественник подчеркивает. т вобла ль 
влияние социальной среды, то он имеет в виду интересы и 
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футляра, т.-е. данной личности, но не скрытую в нем зародышевую плазму. 
В биологии эти два понятия имеют свое точное различие в виде терминов 
«генотипических» и «фенотипических» изменений. 

Ни один считающийся с фактами генетик никогда не отрицает факта 
резкой «фенотипической» индивидуальной изменчивости в пределах данного 
тенотипа. Поэтому, все те случаи воспитательного воздействия или измене- 
ний в физическом состоянии организма , на которые ссылается общественник, 
врач или педагог, не только не неожиданны, но заранее предусматриваются 
тенетиками и находят свое объяснение как примеры тех резких индивиду- 
альных вариаций, которые давно известны в биологии. 

Генетика утверждает лишь то, что: 1) эти фенотипические изменения 
футляра, как бы резки они ни были, не имеют наследственного значения, 
т.-в. не играют заметной роли в эволюционном процессе и 2) что эта индиви- 
дуальная изменчивость имеет свои резкие, определенные границы, положен- 
ные наследственным генетическим составом данной особи. 

Конкретно: генетика вполне вмещает в себе понятие о влиянии со- 
циальной среды. эта среда, и исключительно она, определяет судьбу двух 
наследственно вполне одинаково равноценных 0собей.—одну из них она де- 
лает ожирелым, дородным и авторитетным биржевым дельцом, а другую сгна- 
ивает в чахотке за конторкой клерка. Но только наследственные данныь 
сделают, в пределах одной и той же семьи и, следовательно, в условиях 
одной и той же социальной среды, одного сына—великим музыкантом, дру- 
гото— ученым исследователем, не умеющим пропеть правильно ни одной мс- 
лодии, третьего—посредственностью, делающей карьеру лишь в силу сча- 
стливой возможности держаться за «хвостик тетеньки», а четвертого—пси- 
хопатом, неспособным ни к умственному, ни к физическому труду. 

Далее, признавая факт резких индивидуальных изменений в зависимс- 
сти от влияния среды, генетик-биолог лишь утверждает, что эти изменения 

не передаются по наследству и потому не 
представляют интереса для эволюционной тео- 
рии. Если бы это было иначе, то следовало бы ожидать, что дети певцов 
должны были бы уже с первых месяцев рождения петь романсы, дети мате 
матиков—упражняться, подобно знаменитым «мыслящим лошадям» Кралля 
в извлечении корней, а педагогу пришлось бы бросить в огонь все азбуки 
за ненадобностью. И мы уже показали выше, что всякое стремление ламар- 
киста-врача доказать обратное привело бы его к невыгодным для него вы- 
водам: он должен был бы признать пролетариат низшей расой в силу того, 
что он не упражнялся ни в науке, ни в азбуке, ни физически и находился 
в условиях векового социального угнетенияо.... 


Если признать, что задачей евгеники является точный учет запаса 
тенотипических особенностей всего человечества для его рационального 
использования, для наилучшего обеспечения народного хозяйства нужным 
ему человеческим материалом; с одной стороны, и освобождения человече- 
ства от пассивных неработающих элементов, с другой,—то в самой тесной 
связи с евгеникой окажутся вообще проблемы движения народонаселения 
и прежде всего проблемы движения рождаемости и смертности. 
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И действительно, ряд евгенистов—прежде всего Гр отья н—считают | 
евгенику гигиеной движения народонаселения, «гигиеной размножения». 
Гротьян 1) при этом полагает, что в настоящее время, когда населению 
(в западно-европейских странах) прежде всего угрожает постепенное его 
уменьшение, главной задачей евгеники является борьба с разрушающей — 
человечество «Иууеиаегзузещ..» и только после того, как основа вся | 
кого благосостояния общества—общая численность населения —не будет 
уменьшаться, можно перейти и к заботам о качественном составе населения. 

Мысли Гротьяна несомненво правильны, поскольку его евгени- 
ческие устремления обращаются, прежде всего, на всю массу населения, 
а не на отдельных выдающихся индивидуумов; мысли Гротьяна правильны, 
поскольку он подчеркивает, что подбор и рационализация населения воз- 
можны только при соответствующей продовольственным и культурным 
возможностям численности населения и что при падающем количе- 
ственно населении прогресс затрудняется. Но отодвигание, как это 
делает Гротьян, задач качественного отбора ап 1алаеп 7еталиеп», но 
превращение всей сложной и многообразной дисциплины евгеники в «тиги- 
ену размножения» есть, конечно, сужение и непонимание сложной евгени- 
ческой проблемы. Проблема движения народонаселения есть только часть 


всей евгеники, которая должна всегда находиться в самой тесной связи со 
всеми другими ее элементами. 





Таковы объем, задачи и устремления евгеники. Какими же методами 
она должна выполнять свои задачи? - 

Ясно, что каждый евгенист должен быть хорошо знаком с методами 
генетики, чтобы изучить все имеющиеся генотипы человека, их структуру, 
их особенности; должен изучать возможные модификации каждого гена в 
связи с окружающими условиями. 

Ввиду невозможности экспериментальных скрещиваний у человека, 


евтенист должен быть знаком с методами генеалогического собирания ма- 
териала. 


Особенно важно для евгениста, ИЗ 
ских особенностей человека, и потом 


структуру гения и таланта во всех областях. 


Евгенист хорошо должен быть знаком с особенностями естественного 
отбора у человека, с особенностями социально-экономической среды и 


с законами ее исторического развития, с данным и 
и 0 ДВИ: 
жения населения. в. Е. 


Только овладев методами всех эт 
их р 
стему евгеники. Ясно, поэтом т 
. , У» Что для своего развития евтеника должна 
объединять работу очень многих специалистов. 
Что касается практической евгенической работы, то следует сказать, 
что при невполне достаточной еще разработке всех указанных выше во- 
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просов область практической евгеники в настоящее время еще доволь- 
но узка. 

_Уже давно практическую евгенику делят (Селиби, Хюк. «’е- 
земле» 1913, № 6) на запретительную, предупредительную и созидатель- 
ную. 

Евгеника запретительная стремится к уничтожению 
отрицательных сторон человеческой природы. Ее крайности особенно из- 
вестны широкой публике и, быть может, им, главным образом, и обязана 
евгеника тем отрицательным к ней отношением, которое до сих пор остается 
не только в известных кругах широкой публики, но и у некоторых ученых. 
Издавна уничтожение отрицательных сторон природы человека многими 10- 
нималось, как прямое уничтожение всех больных, слабых и социально вред- 
ных; в Спарте слабых младенцев бросали со скалы, в настоящее время на- 
стаивают на лишении больных и преступников посредством особой опера- 
ции (вакзектомия, стерилизация) возможности производить потомство, 
а наиболее ‘решительные (напр., Грегори) по старому предлагают 
посредством «евтаназии» (приятная смерть) уничтожать их. Полное прене- 
брежение индивидуальностью в этих случаях дало повод говорить о «звери- 
ной психологии» евгенистов (Дионео), 

Но здесь упускается из виду, что в евгенике существует большое те- 
чение, которое указывает, что ее задачей является борьба с дефективно- 
стью, отягощением, а нес самими отятощенными. Главной задачей многие 
евгенисты (Гуссей, Марш) ставят изучать свойства и закономерности 
проявления вырождения, с одной стороны, и, с другой, «воспитать в наших 
детях больше сознания ответственности перед жизнью будущих поколений, 
воспитать высший патриотизм — чувство ответственности перед расой, 
способность ставить коллективное и вечное выше личного и преходящего». 
При выполнении этих двух условий: знания законов наследственности и 
сознания ответственности за заключение вредных браков и будет легче всего 
достигнуто уничтожение отрицательных свойств человеческой природы. 

Евгеника должна, как говорит ее основатель, проникнуть в сознание 
народа. Как теперь не приходит в голову брату жениться на сестре, так при 
тосподстве евгенической морали не придет в голову жениться туберкулез- 
ному. «Товорят, что брак определяется любовью,—товорит председатель 
английского евгенического общества Леонард Дарвин, —но обычно 
нашими чувствами руководят привычные идеи: люди бессознательно сле- 
дуют идеалу, привитому им социальной жизнью и воспитанием». 

И вот задачей евтеники и должно быть прежде всего евгеническое во- 
спитание. «Если принципы евгеники проникнут в сердце нации, то она по- 
степенно и осуществит ее способами, которые мы пока не можем вполне пред- 
видеть», способами, которые определит точная наука и социальное сознание. 

В хирургии операция допустима только с согласия пациента, и при про- 
изведении ее первым правилом является не вредить-—фришиии поп посете— 
стремиться по возможности сохранить все, что можно, а не уничтожить: 
также и вевгенике более решительные запретительные и хирургические 
мероприятия возможны только при личном желании и понимании самого опе- 
рируемого, достаточном его гражданском сознании и лишь тогда, когда 
показания к этому точно научно обоснованы. 
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Яено, что при таком взгляде на дело отделы евгеники предупредительной 
И созидательной окажутся более важными, чем евгеника запретительная. 

Задачей евгеники предупредительной, по- 
мимо уже указанных стремлений к воспитанию населения в евгеническом 
духе, должно являться стремление создать такие условия, при которых 
имеющиеся у субъекта наследственные положительные качества находили бы 
наибольшую возможность для своего проявления, а отрицательные, на- 
оборот, не могли бы проявляться, 

До сих пор наибольшая возможность развития способностей имелась 
в условиях наиболее обеспеченных классов, в условиях наиболее КулЬ- 

турно благоустроенных государств—отсюда большая сила культурных на- 
ций, высших классов. Но идеалом это быть не может. Положительные на- 
следственные задатки существуют во всех классах, у всех народов. 

Вирхов когда-то, говоря об эпидемии сыпного тифа в Силезии, 
заявил, что лечение здесь прежде всего должно сводиться к устранению тех 
порядков, когда народ гибнет в невежестве и нищете. Точно так же и первой 
задачей предупредительной евгеники должно быть стремление к установле- 
нию справедливого социального порядка, к уничтожению нищеты масс, 
к установлению надлежащей социально-гигиенической обстановки их жизни. 

Задачи евтеники запретительной и евгеники предупредительной очень 
близки к соответствующим задачам медицины лечебной и медицины про- 
филактической, но задачи евгеники созидательной 
совершенно выходят из ее рамок. Медицина довольствуется устранением на- 
рушений, выводящих человека из участия в существующей жизни: болезнь — 
по определению некоторых патологов—есть нарушение работоспособности, 
и задача медицины восстановить ее. Задача же евгеники не 
только восстановить работоспособность, но найти лучший тип (или 
правильнее лучшие типы) работоспособност и, найти такие 
конституциональные конструкции, которые при минимуме напряжения 
давали бы максимум социально ценного. Евгеника—не только конститу- 
циональная патология, но и конституциональная педагогика, конституци- 
ональная психотехника, конституциональная социология, конституциональ- 
ная политика. 

Изучение этих разнообразных типов и их классификация, изучение 
условий, в которых положительные качества, могут проявиться, умение 
поставить прогноз развития способностей ка- 
Ждого. индивидуума в каждых условиях и осно- 
ванное на этом уменьи направление этого развития к социально по. 
лезным созидательным целям возможно коротким путем 
и является задачей созидательной евгеники. Достигнуть при минимуме за- 
траты сил человечества максимума социальных благ, используя каждого со- 
ответственно его способностям в соответственной среде—вот что должно 
быть основным стремлением евгенического творчества. 

Но это стремление не должно превращаться в стремление разделить че- 
ловечество на отдельные классы по их способностям, не должно превра- 
щаться в то, что дает современная зоотехника. Там выработана, например 
одна порода рогатого скота специально для молока, другая—специально 
для мяса, третья для работы, и для другой цели эти породы совсем не при- 
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тодны: мясная порода (Зевогогии9) с тонкой кожей и костями не при- 

-годна для возки тяжестей и дает мало молока, молочные расы (АутзеН1- 
тетей) не годны для мяса. Человечество имеет более высокие цели и задачи, 
и общая гармония личности, при которой не забывалось бы нормальное 
развитие основных общечеловеческих качеств, никогда не должно упускать- 
ся из виду; при всей специализации отдельных типов в каждом из них 
евгенический идеал не должен расходиться с биологическим идеалом здо- 
ровой личности и социальным идеалом личности, все свои способности от- 
дающей на пользу общества. 

Определение биолого-социальных особенностей различного рода кон- 
ституций, определение степени их устойчивости к влияниям среды и со- 
циальной их полезности; определение, кто может по своей наследственной 
организации кратчайшими путями и прочнее достигнуть тех или иных 
социальных целей, используя и сопоставляя и исторические, и биологи- 
ческие методы, и есть своеобразная особенность евгеники. 

Настоящая книга стремится осветить основные тенденции и биоло- 
гические основы евгеники, социально-экономические основы евгеники 
т мельком намечены здесь и должны служить предметом другой 
работы. 


Главнейшие книги по общеевгеническим вопросам: 


1. Са16 оп. Еззауз ш ецсеп1с$. Гоп4оп. 1909. 


2. Рорепое ап4а Тойпзоп. АррНе еияеп1сз. МастШап. 
Гопаоп. 1918. 


3. Бсва 1 | мауег. УегегЬиий и. Амз]езе. 3-е ипзсеатЬенее и. 
уегтевг{е Ап Йаве. Тепа. 1948. 


&. Н. Е. Д1ев1ег. Пе Уегегрипаз1еВге ш 4ег В101оеле и. ш 4ег 
Б02101ое1е. Тепа. 1918. 


5. С. В. Рауепрогф. Негедйу ш геа@оп 40 ецдепсз. Ме\- 
ТогКк. 1911. 


6. Башце! Но|!мезв. ТЬе 4тепа о{ \е гасе. Меу-УогК. 1924. 


7. Е. Ваиг, Е1зсНнег, Гепё. Огипаг1з5 4. штепзсвИсвеп 
ЕгЬИсвкей$еВте и. Ваззеппузепе. Уег1. Гебтапп. Мапсвеп. В4. П. 4923. 
2-4е Ам. Ва Г.. 3-е Амй. 1927. 

$. Напарись 4. Ь10]ов1зсВеп АгреИзте{Во4еп, Вегаизй. уоп Е. А Ь- 
4егва 1 4еп. Глеегапе 446. УегегЬио$отзеВипе. Отфап и. Зевууаг- 
епреге. ВегИп—У7еп. 1928. 


`9. Сазё Те. Сепейсз ап4 епвепс$. 3-№ Е4. СашЬмее. 1926. 
10. Ссгоф] ап. Пе Нуеепе ег шепзевИсвей КогёрЙапямид. 
ВегПп—Уеп. 1926. 
14. О. О1Ьегв. Ре Епбагиа Ш тег Каатред тетей. Вет- 
свагаф. МаосВеп. 1926. 


Е вгеническая библиография довольно полно со- 
брана в книге: $. Но|1 тез. А БЪЙовстарву о{ епбепсз. Вегкееу 
ОпуегзНу оЁ СаШогта ргезз. 1924. Р. 514. , 
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На русском языке существуют лишь популярные брошюры по 
евгенике: ;: 


1. Ю. А. Филипчен ю. Пути улучшения человеческого рода 
Евгеника. Ленинград. Госизд. 1994. 


2. Н. К. Ко льцов. Улучшение человеческой породы. Изд. 
«Время». Ленинград, 41993. 


3. Б. И. Словцов. Улучшение расы. Акад. из-во. Лен. 1998. 
4. В. Слепков. Евгеника. Госиздат. М., 1927. 
5. Г. Г. Штехер. Вырождение и евгеника. Госиздат. 1997. 


И переводная книга: 


Р. Гэтс. Наследственность и евгеника. Перевод с англ. под ред. 
Ю Филипченко. Изд. «Сеятель». Ленинград, 1996. 








ГЛАВА И. 


История евгеники и евгеническое движение. 


«В задаче людского предназначения 
человек никогда не может удовлетворить- 
ся одним тем, что ему дала природа; дея- 
тельное вмешательство его самого необхо- 
димо. Подобно, тому как он изменил при- 
роду животных и растений, человек дол- 
жен будет изменить свою собственную при- 
роду... Наш ум говорит нам, что человек 
способен на великие дела. Вот почему 
следует желать, чтобы он изменил челове- 
ческую природу и превратил ее дисгармо- 
нию в гармонию». 

Мечников. Этюды оптимизма. 
М. 1913, стр. 289. 


Впервые слово ‹евгеника» было употреблен(о Гальтоном в 1883 
году в его книге «Исследования о способностях человека», когда он говорил 
0 культуре расы. «Этот вопрос—писал Гальто н—соприкасается с тем, 
что греки называют «Ебтуёуеио»... Мы употребляем это слово для обозна- 
чения науки, которая ни в коем случае не ограничивается вопросом о пра- 
вильном спаривании, о брачных законах, но главным образом— особенно 
по отношению к человеку— изучает все влияния, которые улучшают расу, 
и эти влияния стремится усилить, а также все влияния, ухудшающие расу, 
и их стремится ослабить». 

16-го мая 1904 года Гальтон более подробно развил понимание 
этого термина, и значения евгеники для человечества в докладе Лондонскому 
социологическому обществу под заглавием: «Евгеника, ее определение, 
задачи и цели». С этого доклада евгеника, как особая дисциплина, соб- 
ственно и должна начать свою официальную историю. 

Было бы, однако же, заблуждением думать, что только нашему времени 
принадлежит заслуга возбуждения этого вопроса. Как и всякая жизненная 
идея, идея евгеники постепенно прошла через все стадии развития. Вначале 
едва осознаваемый, скорее инстинктивно выводимый из потребности жизни— 
период житейски-практической евтеники, затем период утопический, идео- 
потический—стремление систематизировать и рационализировать накопив- 
шийся опыт, однако без достаточных действительных опытных знаний и, 
наконец, период научного изучения, накопления точных научных фактов, 
и установления закономерностей наследственности, а затем и практиче- 
ских действий на’основании этих фактов. В эгот-то период и вступила 


евтеника в настоящее время. 
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Точно не сформулированные евгенические идеи проявлялись в практи- 
ческой жизни с самых древних времен. С вопросами наследственности, 
| а вместе с тем и с вопросами об ухудшении, вырождении рода, расы, мы встре- 
чаемся еще в библии, в индийских священных книгах, в классических ми» 
фах. В библии (гл. УШ, 5 кн. Моисеева) народу Израильскому предве- 
щались всевозможные кары за нарушение чистоты расы. «Когда введет тебя 
| тосподь бог твой в землю, в которую ты идешь, и поразишь ты многочислен- 
| ные народы, тогда... не вступай с ними в союз родства: дочери твоей не от- 
давай за сыни его и дочери его не бери за сына своего». Законы Ману (кн. 
Х $ 61) 1), относящиеся к ХШ-му веку до Р. Х., говорят: «Всякий дом, где 
родится ребенок смешанной породы, нарушающий чистоту крови, должен 
быть разрушен и уничтожены все живущие в нем». По мифу Зенд-Авеста 
вся порочность человечества произошла оттого, что изгнанные Авестой брат 
и сестра соединились между собой. Уже Гезиоду ясно представлялась идея 
вырождения, когда он описывает, как человечество постепенно дегенери- 
| ровало от золотого счастливого и совершенного века к веку серебряному— 
| худшему, затем к бронзовому ит. д. 
к Заботы об улучшении расы выдвинуты были в борьбе за существо- 
| вание, и у многих первобытных племен установлен целый ряд испы- 
| таний храбрости, силы, прежде чем допустить к женитьбе; во многих пле- 
менах мужчина признавался зрелым только после того, как он убил врага, 
принес его скальп, череп и т. д. У более культурных народов древности эти 
евтенические устремления закреплялись и в определенных юридических 
формулах. В Спарте была создана целая система социально-гигиенического 
режима, уже вполне сознательно преследовавшего задачи усовершенство- 
вания человеческой породы: все слабое подлежало уничтожению. Семира- 
мида установила возраст вступления в брак и приказала кастрировать всех 
слабых и больных мужчин. 

Еще в древности идея евгеники пережила и следующую фазу своего 
развития—фазу идеологическую. Антистен, товоря о вырождении 
греческой цивилизации, зовет всех к природе и убеждает, что целью брака 
должно быть не удовольствие, а произведение и воспитание здоровых де- 
тей. Но особенно ярко изложена система евгенического миросозерцания 
в «Государств» Платона. Платон разработал целый план упра- 
вления государства, разводящего лучшую человеческую породу. Государ- 
ство это, по мнению Платона, должно быть построено на общности иму- 
щества, труда, жен и жизни. Никто не имеет права выбирать себе мужа 


или жену. Самые лучшие мужчины должны возможно чаще соединяться 
$ с лучшими женщинами. Молодым воинам, которые обнаружили храбрость 
надо давать много женщин, чтобы они переда ` 


Ли свои качества возл 

| большему числу детей. Количество рождений должно быть т роты 
у правителей и должно регулироваться в связи с размерами эпидемий и Войн 
Слабые дети и старики не имеют права на жизнь; государство не обязано их 
} кормить. Мужчины, от которых нет потомства . 


теряют право на женщин 
. | 
Детопроизводство не разрешается женщине раньше 20 чет и мужчине 40 лет 


1) 01 4е Мапоп. Тгаа, Го1зеЪеиг. Сагруер, Раг15. 
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мужчине лишь «по миновании чрезмерных позывов» и не позднее 55 лет. 
Дети, родившиеся вне этих сроков, не имеют права на заботы государства. 

В государстве Платона существуют четыре слоя населения. На 
самом верху сословие мудрецов, властителей, ‹охранителей». В их распо- 
ряжении находятся сгражи-—воины, защитники отечества от внешних вра- 
тов. Коммунизм, утопическая организация, собственно только и относится 
К этому классу стражей. Следующим, третьим классом является класс сво- 
бодных ремесленников и еще ниже—рабы. Платон совершенно игнорирует 
регуляцию жизни этих низших классов, предоставляя их жизни идти устано- 
вившимся путем, но он рекомендует прилив свежих сил из низших классов 
и запрещает браки родственников. 

`Ивдальнейшем классическая философская и медицинская мысль также 
не лишена была хотя бы и довольно грубых, но определенно евгенических 
тенденций. Гален, напр., по отношению к преступникам рекомендует: 
«оставив в стороне злобу и месть, истребить их, как мы истребляем гадов 
и скорпионов». Сенека (Пе па Т, 15) говорит: <пес па зе таб о езра за- 
113 шийНа зесетпете» ит. п. 

Через две тысячи лет после Платона итальянский монах Фома Кам: 
панелла пишет новую утопию «Государство Солнца» ?). 

Он также подробно останавливается на регулировании брачной жизни 
в интересах государства и требует, чтобы решающий голос в брачном выборе 
принадлежал врачу. Очень интересно, например, его замечание, как до- 
биться, чтобы высокоодаренные люди давали такое же одаренное потомство. 
«Должностные лица, которые все принадлежат к сословию жрецов, и ученые, 
занимающиеся наукой и мудростью, не должны приступать к деторожде- 
нию, не пройдя предварительного искуса воздержания. Дело в том, что про- 
должительные умственные занятия ослабляют у них жизненную силу, мозг 
их, постоянно занятый размышлением, не может участвовать в акте с полной 
энергией, а потому потомство их отличается слабой организацией. Для того, 
чтобы избежать этого, им дают живых, красивых полных жизни женщин». 

Немало евгенических мечтаний имеется такжеи в вышедшей почти 
одновременно с книгой Кампанеллы книге Томаса Моора «Утопия». 
Согласно Т. Моору жители Утопии вступают в брак по указа- 
нию властей. «Как скоро девица созреет, ей дается муж, с которым 
она должна жить», однако предварительно обоим партнерам дается 
право убедиться, что партнер красив и здоров: их показывают друг 
другу нагими, но так, чтобы показываемый не видел, кто его смотрит 
(своеобразное наивное предбрачное освидетельствование). Все неизличимо 
больные в Утопии по совету врача ‘должны кончать жизнь самоубий- 


ством. Для занятия науками отбираются только те, кого вяасти признают 
способными и т. д.2). 


После Фомы Кампанеллы и Томаса Моора интерес к идеблогически- 
евтеническим построениям затлох, и только в практической жизни изредка 











1) Есть русский перевод. СПБ 1907. НЙ 

2) См. статью К1тсвпег”а. Ап#пве газзепуе1етзсВеп Гепкепз 
т Могиз „Юбор!а“ ипа Сатрапе!оз „Зоппепз{аа{“. Атсв, {. Вазз п. зез- 
ве]зсв. Влю]озе. Ва. 19. Н. 4. 1927, 
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проглядывали заботы о будущем поколении. Лишь в 19 веке, с развитием 5, 
капитализма, с обострившейся борьбой конкуренцией Ё я и’ 
государств между собой, стали все более задумываться о создании более 3, я 
сильного и крепкого населения, о создании «тосподствующей нации», кото- р 
рая вышла бы победительницей над всеми своими конкурентами. Эти р | 
заботы тем более беспокоили руководителей великих держав, что в концу р. ы 
19-го века ярко наметилось, что рождаемость в культурных странах по- и и 
степенно все более и более падает 1). Во многих странах падает не только и 
относительная рождаемость, но и абсолютное число рождений в стране. Так Е: и, 
во Франции в 1867 г. было 1.007.755 рождений р И 
» » » 1876 » » 916.882 » и 
> » №4905 » » 807.292 › м т 
» у » 19 » » 742.114 » аи 
в Германии » 1908 » » 2.076.660 » ат 
» » » 1908 » » 2.038.257 » р 
$ » №1940» » 1.82.86 —› И 
» » » 1911 ›» » 1.926.039 » 06 АЙ, 


Понятно, что в век бурной капиталистической конкуренции всех стран 
с вызванным ею империализмом и милитаризмом—такое уменьшение на- 
селения серьзно угрожало политическому и экономическому могуществу 
страны, и вопросы об улучшении населения, евтенические вопросы, стали 
вопросами жизни-империалистического государства. 


Зри: 9 
ЗН НТ 
паек Дрет 
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о Пия 
та связь вопросов евгеники с военной мощью страны, с империали- В 
стическими и капиталистическими вожделениями была причиной того, что м МАНН, 
и некоторые представители научной евгеники стали думать не об`улучше- з р Иа 9 
нии качеств будущих поколений человечества, вообще, а о создании могу- ть А 
чей господствующей расы, о победе над расами низшими. к т 
Однако, интерес к евгеническим вопросам вновь появился в конце нь 
19 века не только вследствие этих шовинистических, империалистических . ы Ш 
настроений, а также и потому, что состояние науки в это время делало К к 

возможной разработку этих вопросов. В связи с учением Вю ффона, м 
Ламарка появилось учение о дегенерации Мо реля, в связи с И ил и 
дарвинизмом—вопрос об отборе не только чисто биологическом, но и соци- м м 
альном у человека. Успехи антропологии и медицины, и в особенности, №, ть у 
успехи науки о наследственности-генетики, позволяли в евгенических № \ и 
вопросах перейти к научно-исследовательскому периоду евгеники. Евгеника и, \ 
получила возможность развиваться, как научная дисциплина. Почти во всех 1 и, 
странах стали появляться работы, имеющие отношение к вопросам улучше- \ И м 
ния человеческой породы, написанные разными специалистами, которые ИА [9 
подходили к этому вопросу каждый с точки зрения своей специальности. № \ т 
Так, напр., в Англии появилась работа Гальтона: ‚«Наследственность | Ох | 
ЧЕН м % 
1) Рождаемость в различных странах н : А м 
м Верогё. о{ Ве ен зепега]1 о за. пала де тия М } р и 
1881 —85 906—910 81—85 906—910 и, 

Россия. . 9,0 47,2 Германия . 37,0 За мн 

. Болгария. 37,2 40,6 Франция . 24,7 19'9 и ГАР 
Испания ; 36,4 33,6 Англия .. 33,5 26,3 М и 
Австрия. . 38,2 33,6 О 1 
Италия ‚ ‚ 38,0 832,4 Бельгия. . 30,7 25,5 м К 

, 
Ам 

о м 

Ц 
№ } АА $ % 
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таланта» (1869), Гейкрофта: «Дарвинизм и прогресс расы», во Фран- 
ции работы Мореля о вырождении, работы Гобино, Ляпужа, 
в Германии—работы Аммона, Плётца имн. др. И, наконец, в 
1833 г. произносится впервые слово «евгеника». 

В отдельных странах евгеника постепенно развивалась и вследствие 
накопления в разных областях научных фактов, способствовавших ее раз- 
витию, и вследствие практических потребностей жизни. В зависимости от 
особенностей взаимоотношений науки и жизни, преобладание того или дру- 
того момента, способствовавшего развитию евтеники, в разных странах 
было различно. В Германии рано начали накопляться отдельные работы по 
разным специальностям, касающиеся евгенических вопросов, и постепенно 
механически объединялись в «расовой гигиене». Однако, широких научно- 
обобщающих выводов сделано не было, не было произнесено то объединяющее 
слово, которое сказала Англия—в лице Гальтона. В Англии также накоп- 
лялись работы, но там, блатодаря обобщающему тению Гальтона, 
зародилась евгеника как самостоятельная наука, были выработаны систе- 
матические научные ее основания, теория евгеники как самостоятельной 
дисциплины. Приходя к практическому осуществлению, Германия перешла, 
особенно в годы войны, к империалистической евгенике. В Англии дело 
шло, главным образом, о воспитании масс в евгеническом духе, хотя и здесь 
вполне естественно, как это отмечает английский евгеник Селлиби, 
евтеника не могла, избежать кастового и классового влияния. 

Развитие евгенических идей в Америке шло, наоборот, от практиче- 
ских мероприятий по регулированию иммиграции, от законодательства о 
регулировании браков к научной разработке вопросов наследственности 
и пропаганде евгеники среди масс. Но вступив на эту почву, американцы со- 
здают колоссальные евгенические институты, а пропаганду ведут, устроив 
уже свыше 100 евгенических кафедр. 

Таковы основные моменты в развитии евгеники вообще. Теперь перей- 
дем к изложению современной истории евгенического движения в отдель- 
ных странах. 

В Англии история евгеники тесным образом связана с именем Ф рен- 
сиса Гальтона; ему—как говорит он сам—выпало на долю за- 
жечь слабый огонек новой науки, колебавшийся вначале нерешительно, 
пока он не захватил близлежащие горючие материалы и не стал большим 
пламенем, уже светящим теперь самостоятельно и ярко». 


Родился Френсис Гальтон (или правильнее Гблтон) 
в Бирмингаме 46 февраля 1822 г. и происходил из квакерской фамилии. 
Он был седьмым и самым младшим сыном Самуэля Гальтона, который 
отличался большой любовью к математическим измерениям и вычисле- 
ниям; у него в кармане всегда находилась складная счетная линейка и 
он постоянно находил повод к ее применению. Дед по отцу был также 
любителем статистики. Мать Гальтона была урожденная Дарвин, дочь 
от второго брака Эразма Дарвина, врача-философа; сыном его от пер- 
вого брака был Роберт Дарвин, отец знаменитого Чарльза. Таким обра- 
зом Ф. Гальтон и Ч. Дарвин были двоюродными братьями, имевшими 
общих дедов со стороны отца, но разных со стороны матери. Мать Галь- 
тона обладала веселым, живым, крайне мягким характером и отлича- 
лась «методичностью и аккуратностью во всех своих делах и бумагах»; 
она обладала колоссальной наблюдательностью и памятью: она рисо- 
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вала на память мельчайшие архитектурные детали раз виденного ею 


здания. 

Ф. Гальтон наследовал любовь к науке, любовь к измерениям от 
отца, от матери наблюдательность и ее мягкость. Всю жизнь он не был 
сухим педантом ученым, а тесно был связан со своею семьей, со всей 


окружающей живой жизнью. Воспитан был Гальтон в строго квакер- 


ском духе и первыми предметами его занятий были библия и латынь; Ре 
отсюда его мысли об евгенике, как религии и как основе морали. 16-ти и. 
лет он поступил в Бирмингамский госпиталь для изучения медицины, ре 
оттуда перешел в Лондонский колледж и жил в семье профессора Пар- 0000880 


триджа, где встречался с большим числом ученых. Уже в первых его у [00 чу 
студенческих работах была заметна его склонность к статистическим з 
выкладкам. Впоследствии Гальтон прослушал курс математики 
в Кембридже. По окончании курса Гальтон не отдался деятельности | оп 
практического врача; у него было счастливое соединение природных | НИ. 

качеств с возможностью их широко развить—с обладанием значитель- 
ными средствами. Как принято в состоятельных английских семьях, 
Гальтон отправился путешествовать. Он побывал в Египте и Палестине 
и изучал геологию в расщелинах р. Иордана. В 1853 и 1855 г. он.совер- 
шил два путешествия в Южную Африку, изучая населяющие ее племена. 
За представленный им по этому поводу доклад он получил золотую . 
медаль Лондонского Географического О-ва. В дальнейшем, не оставляя 
работ по этнографии и антропологии, Гальтон занялся метеорологией 
и был до конца жизни члёном знаменитой Кью-обсерватории; в метео- 
рологии ему принадлежит честь открытия антициклонов. Кроме того, 
он выпускает ряд работ по физиологии и психологии: здесь ему принад- 
лежит изобретение «свистка Гальтона» для определения пределов слуха, 
составление составных типических портретов, дактилоскопия. Но 060- 
бенно интересуют его вопросы наследственности. Он изучает биогра- 
фии выдающихся людей Кембриджа и в 1869 году публикует свою 
книгу «Наследственность таланта». Он назначает премии за доставляе- 
мые ему сведения о семействах. и устраивает антропометрическую лабо- 
раторию в Кенсингтонском музее. 


Затем он много, совместно с проф. Пирсоном, занимается изу- 
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чением статистических законов наследственности. Устанавливает «Закон ИЗ 
регрессии». Его деятельность по евгенике изложена ниже. В 1911 г. Ти ы: 
Гальтон скончался, оставив 65.000 фун. в пользу кафедры и лаборатории И 
евгеники при университетском колледже в Лондоне. Ще 
Гальтон никогда не был узким специалистом, кабинетным ученым, Ц 


он всесторонне наблюдал текущую живую действительность, но не с лю- 
бопытством диллетанта, а с глубокой пытливостью гениального творца. 
Его широкое и разностороннее образование позволяло ем охватывать 
очень разнообразные области. Только при этой широте в этой бли- 
зости к жизни он и мог стать создателем И теини Са ‚- евгеника_ 


тесно соприкасается с массой научных 
и Е 
зом связаня © ножвой живнью. дисциплин и самым тесным обра 


Конечно, теория эволюции Дарвина, где причиной эволюции вы 


ставлялись естественный подбор и на 
следств : 
ментом, заставившиы его двоюродного брата Ра ола Главным и 


евгеническими вопросами. Несомненно т ыы ке а 

сти человека в Англии производилось уже давно. и и р > 

ственности особенно следует, как указано выше от реди книг по на и 

т «Наследственность таланта», написанную — а В 

и ВЯ ое о евгеники. В педиеловии 

„собности человека в тавой же степени ПОЙ Нить пока ы си 
) 











формы и внешний вид всего органического мира»... «Я хочу показать. что 
каждое поколение имеет колоссальную власть предупреждать, помочь 
природе определить характер будущего поколения, и утверждаю, что наша 
обязанность по отношению к человечеству—определить границы этой власти 
и употребить эту власть так, чтобы без вреда для нашего поколения при- 
нести. возможно большую пользу будущему населению нашей земли». 

Склонность Гальтона к математике и его убеждение, что точ- 
ная наука должна работать с измеримыми величинами и что для решения 
биологических вопросов, а, следовательно, и вопросов наследственности, не- 
обходимо пользоваться числами, привели к тому, что первой задачей евге- 
ники он считал «найти количественное выражение» законов наследственно- 
сти. Гальтон иего последователи, во главе их проф. математики Пи р- 
сон и рано умерший Уэлдон, положили огромный труд к тому, чтобы 
разработать законы наследственности математически и добыть статистиче- 
ский малериат для их обоснования. Применяя массовые измерения биологи- 
ческих признаков и обрабатывая эти данные при помощи теории вероятно- 
сти, они положили начало особому биометрическому направлению в биоло- 
гии, которое ими широко применялось и к евгенике. Гальтон даже 
считает, что «биометрия есть в то же время и евгеника, потому что их об- 
ласти находят одна на другую». Это биометрическое направление в англий- 
ской евтенике держится до сих пор и является ее особенностью по сравне- 
нию с другими странами, где в настоящее время все больше вместо массовых 
статистических изучений занимаются изучением Менделевских законностей 
в наследовании тех или иных признаков. 

Сам Гальтон так описывает историю возникновения евтеники. 
В 1901 г. в Антропологическом Институте Гальтон прочел доклад под 
затлавием: «Возможное улучшение человеческой породы при существующих 
законах и современной этике». В 1903 г. В. Пирсон прочел доклад 
в память Гексли под заглавием: «Законы наследования у человека». В 
1904 году по просьбе только что открывшегося Социологического О-ва 
Гальтон написал доклад: «Евгеника, ее определение, объем и цели». 
В том же году Гальтоном учреждено 0-во для изучения евгенических 
проблем. Затем в 1905 году последовали три доклада: «Ограничение права 
заключать брак», «Изучение национальной евгеники» и «Евгеника как рели- 
гиозный фактор». «Так формально началось—говорит Гальтон—изу- 
чение евгеники» и «когда пришло время, я предложил Лондонскому универ- 
ситету небольшой капитал для основания лаборатории евтенических иссле- 
дований». С 1905 года д-р Эдгар Шустер был приглашен как первый 
ассистент Гальтона по национальной евтенике. Позже (в 1907 г.) лаборато- 
рия была расширена и были приглашены новые сотрудники Герон 
и мис Этель Эльдертон; лаборатория была присоединена 
к Университетскому колледжу и состояла в ведении К. Пирсона и 
Ф. Гальтона. т 

Главной задачей этой лаборатории было собирание статистического 
материала о душевных и физических свойствах человека, 00 их отношении 
к наследственности и среде, ‘и математическая обработка этого материала. 
«Евгеника не имеет возможности экспериментировать над человеком, ее 
задача собрать результаты естественного эксперимента... и при том в таком 
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количестве, чтобы изучение могло дать удовлетворительный результат... 
Нашей задачей является спокойное изучение человеческого общества и его 
биологических сил, изучение это должно вестись далеко от шума улицы, от 
страстей политических партий—пишет Пирсон). Относительно прак- 
тических евгенических мероприятий Гальтон полагал, что общество энер- 
тично выскажется в их пользу, «когда будет собрано достаточное количе- 
ство научных доказательств», «точных данных, оправдывающих известное 
законодательство». «Лишь когда будет достигнута полнота информации, 
наступит подходящий момент объявить священную войну против обычаев и 
предрассудков, вредящих физическому и нравственному качествам нашей 
расы». «Не надо слишком спешить». В настоящее время «первым и глав- 
ным делом, по Гальтону, является обеспечить общее признание евгеники, 
позаботиться, чтобы ее принципы проникли в сердце нации», 

Под этим знаком научного изучения и затем подготовки населения 
к восприятию евгенических идей и протекает, главным образом, евгениче- 
ское движение в Англии. 

С одной стороны, евгеническая и биометрическая лаборатория вы- 
пустила большое количество исследований. Издаются следующие публика- 
ции лаборатории: 1) Гесфите зетез, 2) ОпезНопз оЁ фе ау ап оЁ е Пау, 
3) Влошейтс зетез, 4) Зи @1ез ш пай опа] Чефетота оп и 5) Метойг зетез °). 
С 1901 г. издается также журнал «ВотефтКа», публикующий научные 
исследования, а наиболее интересные генеалогические материалы публи- 
куются в «Ттеазигу оЁ итал тег Налсе». 

С другой стороны, в Англии ведется широкая евгеническая пропа- 
танда. Полицейскими мерами, законами, по мнению большинства англий- 
ских евгенистов, едва ли удастся направлять подбор человека: необходимо, 
чтобы основные идеи евгеники стали социальной моралью, стали «новой ре- 
лигией›—как говорит Гальтон, лишь тогда они послужат к улучше- 
нию расы. «Говорят, что брак определяется любовью— говорит предее- 
датель Лондонского евгенического общества воспитания Леонард Дар- 
вин. —но обычаи наши руководятся идеями; люди ведут себя, бессозна- 
тельно следуя идеям, привитым им социальной жизнью и воспитанием». 
Воспитание должно начинаться за, сто лет до рождения ребенка, как гово- 
ри’ Харгайтт?). Оно и должно быть задачей евгеники. ’ 

т и преследует, главным образом, 
у : . ких евгенических обществ лондонское 
«Еивешся Едиса@ ол Зостеу». Задачами общества по ставу его является: 
«1) пропатанда. национального значения евтеники с - а обще- 
ственное мнение и создать убеждение 
что производство потом. налагает 
на человека обязанности подчиняться треб и 
реобованиям улучшения расы; 2) изу- 
ы. ОМИ ых что точно установлено 
ия расы; 3) обучение законам евге- 
ники дома, в школе и при всяком удобном случае». ыы выпустило 


1) Реагзоп. Тве Сгоива Л | 
2) Издаются ОуЙаи апа С® а щеет105. Гопдоп, Рив. 


Пирсон издает еще новый журнал ее и. 6 


3) Наге11+. Роршак Зещсе. 4913, не о{ Елсетсз». 
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массу популярных изданий, освещающих задачи и цели евгеники 1); оно 
организует курсы и лекции как популярные, так и более серьезные; оно 
ведет пропаганду правильных знаний по гигиене пола, по борьбе с вене- 
рическими болезнями; оно ведет усиленную пропаганду евтеники среди 
педагогов, и 1 марта 1913 года созвало даже особый съезд учителей «Еач- 
алой епоеше сошетепее». Оно издает два дешевых периодических издания 
«Тье Елоетисз Вемлем» ?) и, специально для женщин, «Те ЕпеПзВ\отен, 
а темеу [ог Ще епоетз6; оно, наконец, создало целый ряд провинциаль- 
ных отделов и обществ, рассеянных по всей Англии, Шотландии и Ирлан- 
дии, преследующих те же цели пропатанды евгеники. Главными деятелями 
этих обществ являются: Л. Дарвин, Крайтон Броун, Геве- 
лок Элис, Мотт, Шустер, Нитльшийи и др. 

Евгеническое движение распространилось и на английские колонии. 

В Новой Зеландии усилиями, главным образом, мисс Л. Мак-Грегор 
в 1921 г. основано «Ме\ 7ее]апа Мослефу Гот ртотойте Еиеетисз». В Австра- 
лии евгеническое движение представлено «Васе Ртезетуа оп Геахие» (Мель- 
бурн) и «Ецоетсз Васа от Мослебу» (Сидней). В 1921 г. открыто евгениче- 
ское 0б-во и в Индии (Лагора); это общество в настоящее время имеет отде- 
ления в Дельфи, Симле и Бангалоре. 

Нельзя, однако, не отметить, что при всем преобладании научно-пропа- 
тандистских тенденций в английской евгенике, англичанам не вполне чуждо 
и стремление воздействовать на текущую жизнь посредством законодатель- 
ства: не мало стараний, напр. приложили в Англии евгенисты к проведению 
в жизнь акта о психически-дефективных детях (Те тен] дейслепеу Асё 
1913), а также при внесении билля об опеке над привычными алкоголиками 
(Те тпертаез В, 1914). А в последнее время Дэвис в палате общин 
предложил даже ввести закон о стерилизации дефективных ( Типез 13/121). 

В Америке вопросы об улучшении будущего поколения вызвали практи- 
ческий интерес в начале второй половины 19-го столетия, т.-е. гораздо 
раньше, чем сконструировалась евтеника как научная дисциплина. Обна- 
ружилось, что среди 13 мил.. переселенцев, прибывших в Америку 
с 1893 г. по 1912 г., было 865.000 чел. слабоумных; вообще американ- 
скими отчетами отмечалось, что многие страны Европы (Англия и Гер- 
мания) поотряли отъезд в Америку всякого рода граждан, которые были 
в тягость в собственной стране. Эти слабоумные, обзаводясь семьями, 
создавали в Америке ряд патологических родов, крайне обременительных 
для государства. Целый ряд исследований, начиная с Дегдаля, опи- 
савшего в 1877 году семью Джюка (ТиКез), где от рыбака-пьяницы и 
проститутки, поженившихся в 18 веке, произошло около 1.200 проституток, 
воров, идиотов, нищих и бродяг, стоивших государству в течение 75 лет 
более 2.500.000 долларов, показал, какое тяжелое потомство дают эти 
слабоумные 3). 


1) Обществом, между прочим, издана брошюра основателя евгеники 
Гальтона «Еззауз ш Епвеп!сз». 

2) Адрес: 6, Тогк ВиИат5з, Адо1рь1, Гопдоп. 

3) Книга Реза! вышла в 6 изданиях и ЕзаБтоок в 1915 г. 
довел родословную ФТакез до 1915 г. (Езфа,гоок. Тве Такез 11 
1915. Сагпене Тпзё. РиЪ1. № 240. 
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Вследствие этого возник ряд законов, направленных Е п ИММИ- 
грантов и имеющих цель защитить здоровье американских рас. -тервая та- 
кая попытка относится к 1875 году, когда был запрещен въезд пресной 
и проституток. В 1882 г. запрещение коснулось душевносольных и лиц, 
которые не могут сами себя прокормить. В 1891 году лицо заразными хро- 
ническими болезнями ит. д. Всего с 1892 по 1912 г. был запрещен въезд в 
Америку 189.061 лицу. - 

т г. закон ограничил число иммигрантов 3% числа жителей данной 
нации по переписи 1910 г. С 1917 г. вовсе не допускается иммиграция без- 
грамотных, с 1590 т. не допускается иммиграция китайцев, за исключением 
студентови путешественников, а с 1924 г. и японцев. © 1924 г. процент имми- 
грантов уменьшен до 2% каждой нации по переписи 1910 г. Перепись 1910 г. 
взята потому, что в 1910 г.главная масса иммигрантов приходилась на Гер- 
манию и Англию и этим странам, население которых, по мнению американ- 
цев, наиболее евгенично, таким образом предоставляется преимущество, тогда 
как из России, напр., по этому закону возможен въезд только 2.000 чел. в тод. 

Вообще, громадное количество совершенно разнородных народов и даже 
рас в Америке выдвинуло вопрос об евгенической ценности каждого народа, 
каждой расы, вопрос о ценности потомства, происходящего от их смешения. 
Основываясь на отнюдь не научных, а грубо националистических принци- 
пах‘), многие штаты (С. А. издали законы, запрещающие браки с неграми, 
мулатами, индейцами, монголами и т. п. Браки эти, с одной стороны, счита- 
ются законом недействительными, а с другой— наказываются заключением 
в тюрьме, при чем срок этот в некоторых местах очень велик—до 10 лет. 

С другой стороны, был принят ряд мер для ограничения размножения 

больных, слабоумных, преступников. Ряд штатов выработал законы, огра- 
ничивающие право брака для больных. Первый такой закон был издан в 
1893 г. в штате Делавара, затем, в 1895 г., в Кеннектикуте и вплоть до 
последних лет все большее число штатов принимает такого рода законы. 
За нарушение этих законов налагается наказание до 3-х лет тюрьмы или 
1.000 долл. штрафа. : 

Точно так же уже давно (в штате Огайо в 1398 Г. ИВ 
в 1899 г.) начались в Америке и попытки ввести обязательное медицинское 
освидетельствование супругов перед заключением брака. Но эти законы 


вначале вызывали такое противодействие населения, что обычно довольно 
быстро отиенялись; так, напр., в штате Вашингтон такого рода закон просу- 
ществовал всего 5 мес.: с 17 марта по 29 августа 1909 г., и лишь за, последние 


штате Сев. Дакота 


закон об освидетельствовании перед браком 
в штате Ви Тс 
в штате Иова и Сев. Каролина (ВеПашу асё ми 


) и затем в штатах Алабаме 
С. Дакоте, Луизьяне, Орегоне 2). С 1929 г. в Чикаго существует 0-80 
пропаганды медицинского освидете ы . 


ьствования п е 
свои консультационные бюро (предс. Ром эн) еред браком, имеюще 


) смешениях 
2) Рге4 $.. На!е. и 
1оп {ог шагмаре. №еу- 
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Кроме регулирования браков, в Америке уже давно предложен ряд 
других практических мероприятий, чтобы уничтожить возможность произве- 
дения потомства социально-вредными субъектами. В Америке был прин- 
ципиально выдвинут вопрос о необходимости «аггрегации» всех неприсио- 
собленных. Под аггрегацией разумеется «пожизненное заключение в ©16- 
циальных колониях, где «неприспособленные» могли бы вести скромную, 
трудовую жизнь и тихо умереть в старости, не оставив потомства и не пе- 
редавши унаследованных ими несчастий своим детям». Аггрегации должны 
подлежать: 1) все слабоумные дети, обучающиеся в специальных школах, 
2) все душевно-больные, как хроники, так и эпизодически заболевающие, 
3) все осужденные за преступление больше 2-х раз (рецидивисты); 4) все 
привычные пьяницы; 5) все девушки, побывавшие более 2-х раз в приютах 
для падших, и, наконец, 6) Иордан") предлагает изолировать и всех 
больных венерическими болезнями. Целый ряд авторов (напр., Джон- 
сон?) из Индианы) особенно ратуют за «агрегацию», доказывая, что ни 
запрещение браков, ни даже стерилизация (см. ниже) не приводят к цели. 
Другие авторы находят «атгрегацию» трудно проводимой в жизнь, крайне 
дорогой и к тому же жестокой по своей длительности. Взамен дорогой «ат- 
грегации» некоторые предлагают «стерилизацию». Вначале при этом имели 
в виду кастрацию; еще в 1897 г. в штате Мичиган д-р Эдгар внес билль 
о кастрации преступников. Позднее заговорили о вазектомии. Впервые 
д-р Охснер 3) из Чикаго в 1899 г. произвел операцию вазектомии, мссе- 
чения семевыводящего протока у мужчин; после этой операции пациенты, 
не получая измененая характера и физических свойств, остающихся после 

кастрации, теряют способность производить потомство. Горячим поборником 
широкого применения этой операции является в Америке д-р Шари. 

К началу 1926 года закон о стерилизации преступников посредством 
‹«вазектомии» был проведен в 23 пиатах из 48-ми, причем первенство 
в этом отношении принадлежит штату Индиана, где закон о стерилизации 
преступников, душевно-больных и идиотов принят в 1907 т. 4). 

Наконец, самые прямолинейные и радикальные—Мак Ким 5) и 
Грегор и—предлагают попросту над лицами, опасными для обществен- 
ного здоровья, учинять приятную, без страданий, «евтаназию» посредством 
наркотических средств или, по крайней мере, всячески поощрять самоубий- 
ства неизлечимых больных (Хетч) 6). В одном из штатов Америки, как 
сообщает Гюбнер?), предложено издать закон убивать душевно-больных, 
которые интернированы более 2-х лет подряд в психиатрической больнице. 











1) Логдап. Т\е ецреп!са! Азресё ой уепега1 П1зеазе.` Атемчс. 
Вгеедегз Масат. ВЧ. 3. 1912. 

2) опаппзоп. Васе паргоуетепё Ъу с0п4го1 0 ЧесЯуез. 
РЬПаде!рща 1909. 

3) Осьзтег. Зига1са! Тгеабетепё о! Ва ма! Сгио1та]5. 4899. 

4) Подробнее см. в главе «Практич. евгеника». 

5) Мс. Кум. Негедйу ап@ Ватап ргобтезз. Рипаш'з Зопз. Меу- 
Уогк. 1910. 

8) Нафзсв. Сге а сгип!та1в. Ргосее@1тез оЁ \\е Аппиа! Соп- 
ртезз о! паНопа1 Рг1зоп Аззос1айоп. 1904. Цитир. по Сеза уой НоНтапп. 

7) НаБтпег. Рэзусв. Вегафип8 Бе; Евезсь Неззипсеп и. Адор‘айопеп- 


р. м. У. 1923. № 25. 
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Таким образом мы видим, что уже давно практические аа 
ствовали потребность в евгенических мероприятиях. Но ино ИЗ ЭТИХ 
мероприятий, как и евгенические практические кероряие ров 
народов, явились, однако, не результатом научного изу чени Проже 
а практических политических соображений и © научной точки зрения 
часто весьма наивны. ее 5 

Целый ряд обвинений евгеники ‘в жестокости, в ОДНИ р 
психологией» 1) в значительной степени основан на ознакомлении с. выше- 
приведенными законами, без знания научных основ евгеники. = 

Однако, поспешные практические мероприятия не встретили одобрения 
широкого общественного мнения и в самой Америке. В ряде штатов (Нью- 
Иорк, Невада, Мичиган, Нью-Джерсей, Индиана) законы о стерилизации 
были признаны противоречащими Конституции °). При всенародных голо- 
сованиях большинство высказалось против них. Так, в Орегоне в 1921 г. 
за стерилизацию высказалось 41717 чел., а против 53.319 чел. И если в 
последние годы и издаются вновь законы о стерилизации 3), то гораздо более 
научно обоснованные и вводятся судебные гарантии правильности приме- 

°нения стерилизации. Вообще жеив Америке за последнее время методам 

чисто механическим и поспешным — евтаназии, стерилизации, аггрега- 
ции — стали противопоставлять метод воспитания масе, прививки на- 
селению идей об ответственности каждого перед будущим поколением. 
Евтеническое движение в Америке за последние годы выражается, гла- 
вным образом, в изучении законов наследственности в научных инети- 
тутах и в пропаганде основных евгенических принципов в евгенических 
обществах. 

Что касается научной разработки евгенических вопросов, то в Америке 
также сделано весьма много. Изучение родословных патологических субъек- 
тов начато в Америке уже давно. Мы уже упоминали о знаменитой работе 
Дегдаля. Вслед за этим появился ряд аналогичных исследований: Мак 
О ее 

Манна и др был о ты их и м 
однако он. просуществовал недолго но в - в) и пы 
кА: го, но на смену ему в Вашингтоне по ини- 

ыло организовано «Сепеа]ое1са! Весот@ ОЁ се»). 
тт ты является и Вашингтонекое бюро по изучению глухоть-— Те 
итеал [ог Ве пстеазе апа Ч изтот о Кпоз еее тейабте {0 де, 


ИР ‘в ряд исследований (Фей, Бел л, Армс) по наследствен- 
и глухонемоты, основанны . ый: 
о , анных на изучении свыше 50.000 глухонемых 


ей онертичнал деятельность по изучению наследственности стала 
5 г.воснованном на средства вдовы железнодо- 
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рожного короля Гарримана специальном бюро по собиранию и разработке 
евгенического материала—Еиеешез Весог@ ОЁсее ш Со Ургие НатБог, 
Гоще [Чапа, № Уотк. Под руководством Ч. Б. Девенпорта 
и Лафлина совместно с находящейся рядом станцией эксперименталь- 
ной биологии Вашингтонского Института Карнеджи это учреждение собрало 
громадный материал. За первые 27 месяцев работы (по 1 января 1913 г.) 
Институт собрал 114 томов тенеалогий, 41 посемейных списков городов 
и деревень и находится в сношении с 2.400 лицами. Институт получает 
сведения о наследственности всех призреваемых в психиатрических боль- 
ницах, школах глухонемых, тюрьмах ит. п. Для собирания этих материалов, 
помимо анкет, пользуются в широкой мере так называемыми разъездными 
секретарями, «[е1 у’откегз», которые с целью собирания сведений сами 
отправляются по месту жительства членов семьи исследуемого. Пользо- 
вание такими разъездными агентами впервые было введено Алекс. Грз- 
хемом Беллем в 80-х годах ХХ столетия при исследовании наслед- 
ственности глухонемых и затем в штате Нью-Джерсей, где был произ- 
веден целый ряд исследований наследственности эпилептиков (собрано 
свыше 400 родословных). В Еицеетез Весот@ О се в 1914 году рабо- 
тали 32 человека таких разъездных секретарей, а в настоящее время 
около 200 человек. Для их образования при Елеетсз Весот@ О ее 
организованы специальные курсы, которые окончило к 1933 г. 199 женщин 
и 32 мужчины. 

Исследования, произведенные на основании полученного материала ‚- 
Институт публикует в издаваемых им бюллетенях и трудах '). А с июня 
1913 г. учрежденное при институте «общество евгенических исследований» 
(председ. Питебургскмй проф. Джонсон). издает журнал „Юпеетеа] 
Меуз“*. Этот журнал в настоящее время является также органом двух дру- 
тих американских евгенических обществ: «бан Жосейу» (предбед. Де- 
венпорт) и учрежденного в 1921 г. «Ецеетсз Зослефу оЁ 0. 5. А (пред- 
седатель проф. И. Фишер из Уэльса), целью которых является попу- 
ляризация евгенических знаний. 

Первым научным евгеническим обществом в Америке является осно- 
ванное в 1906 г. при «Ашеше. Втееетз Аззосайот» (переименовано в 
1913 г. в «Ашене. оепейс Аззосла оп) евгеническое отделение. Его органом 
является «Лоигпа] 0 Нетедйу». 

Отметим еще, что в штате Нью-Иорк с 1911 года учреждено официальное 
государственное учреждение по евгеническим вопросам (Витеаи оЁ Апа]у- 
98 ап@ Лиуезбоа@от), издающее свои бюллетени. Кроме того, в Америке 
основан особый «фонд улучшения расы» (Васе ВеМегтелё Копа), который 
собрал к 1917 году уже около 300.000 долларов и который имеет «Еизетисз 
Весуту», институт, помещающийся в Битгль Крик (Мичиган), предназ- 
наченный для выявления среди молодежи лиц, наиболее одаренных в ум- 
ственном отношении, и их воспитания и образования, соответствующего 


их талантам. 
Кроме того, научными евгеническими центрами в Америке являются: 


лаборатория представителя биометрики в Америке проф. Пирля (В. Реат) 


1) иреп1сз Весога О! се РиЪИсаопз. ВаПейпт. Метойт. 
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в Балтиморе 1), лаборатория Вудсав Бостоне и целый ряд небольших лабо- 
раторий, напр., лаборатории Стоккарда, Тюйера 2?) и др. 

В отдельных крупных городах Америки существуют также местные ев- 
тенические общества. Из них упомянем евгеническое 0-во в штате Утах, 0б- 
щество при основанной Карнеджи в Питтебурге академии наук и искусств, 
«@епеНс КопдаН он» в Колорадо, евтенич. о-во в Минезотте и т. д. 

В Америке возник тоже целый ряд всевозможных общин и кружков, 
стремящихся, нередко каждый по-своему, проводить евгенические идеалы 
в своей жизни. Среди такого рода’ общин первой по времени своего в08- 
никновения надо считать евтеническую сельско-хозяйственную коммуну 
Опе?4а 3) в штате Нью-Иорк, существовавшую с 1841 по 1881 г. Число 
ев членов достигало 300 чел. и задачей было усовершенствование харак- 
тера; в брак члены коммуны вступали только по выбору или с одобре- 
ния всей коммуны. Основателем ее являлся Джон Нойс (№уез), увлекав- 
шийся произведениями Дарвина и Гальтона. Опыт этой колонии пока- 
зал, что искусственный подбор, даже крайне примитивный, оказывает 
весьма благопрлятное влияние на детей— продукт этого подбора. Из 
существующих в настоящее время евгенических общин надо отметить 
своеобразное анархическое евтеническое общество в западных штатах 

Денвер и Окленд, воспринявшее евгенические идеи в своеобразном анар- 
хическом освещении и издающее свой журнал «Те ашенсат фошгиа] 
0 епоетсз». 

Пропатандой евгеники занята в Америке масса лекторов; в Бостоне 
основана даже особая школа, задачей которой является подготовка лекто- 
ров по евгенике. Ознакомление с евгеникой внесено в программу многих 
школ, а в штате Орегона введено во всех школах обязательное преподавание 
евтеники. Согласно данным «Лоитпа1 о{ Негедтбу» в 1914 г. в Америке было 
44 кафедры евгеники, а в 1916 г. около ста кафедр. 

Представителями этих кафедр является ряд выдающихся ученых: проф. 
Конклин в Принсестоне, Кестль в Бостоне, Холмс в универ- 
ситете Стенфорда и др. 

В Нью-Иорке существует особое общество «Зосеёу юг Тазбасйоп о! 
ецоетс», задачей которого является расово-гигиеническое воспитание. 

При Горвардеком университете существует школа материнства, где 
проповедуется евгеника и где дети воспитываются согласно обнаруженным 
ими прирожденным особенностям. В Пенсильвании при знаменитом Вгуле- 
Мазут колледже устроена школа, которая имеет целью создать ‹американ- 
скую сверх-женщину»; в школе воспитывается 20 молодых девушек, выбран- 
ных из самых здоровых и красивых; возраст воспитания от 11 до 90 лет. 


. 1) В последнее время В Реаг| занимается исследование 

х м био- 
логии смерти (В. Реаг1]. ТВе В10]обу о! Оеаё. Радар ма. Тарр1сой 
С-о 1922) и наследственности долговечности (Ап Зпуезирайп о{ КаКог$ 
шЙиепст8 Бопаеуйу. ТВе Томги. 0# атегс. шед. аззос. м. 82 №4. 1923). 


2) Работы Стоккарда о влиянии 

искусственного 

на развитие зародыща, Гюйерао ы И сиРьЕЯ 
- р исследовании дефектов глаз, выз- 


ванных в глазу 1-го поколения биохимическими 
- возде 
3) НИаа а. Сеотве Моуез. ее 


] №: Тве Опеда со 1 преп 
11 $Игр!сиЦаге. 2-4 Ее. Сопетезз. Уо]. ТГ, 374. о бы 
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В одном из городов Америки образовано особое издательство «бал 
Руеззе», выпустившее к 1913 году до 175 популярных книг евгенического 
содержания. В, признанию важности евгеники примкнула и часть духовен- 
ства, ведя со своей стороны евгеническую’ пропаганду. Так, настоятель 
церкви Петра и Павла в Чикаго В. Ф. Зомнерв 1912 году заявил, что он 
не будет венчать без представления врачебного свидетельства. Он находил, 
что не только государство, но и церковь обязана поощрять евгенические 
принципы. Его примеру последовало свыше 3.000 священников в Америке. 

Что касается других государств Америки кроме Северо-Американских 

Соединенных Штатов, то нам известно, например, что в Бразилии 
существуют 3 евтенических общества: в Сан-Пауло, основанное в 1918 т. 
(преде. д-р Р. Келл), в Манасе (д-р Лео) ив Рио де Жанейро (председ. 
известный психиатр профессор Морейра). Существует с 1912 г. 
евтеническое о-вов Аргентине и на 0. Куба. 

В Мексике брак не может быть зарегистрирован без того, чтобы бра- 
чущиеся не представили удостоверений о состоянии своего здоровья и об 
отрицательной реакции Вассермана (О се шетпай. 4”Нузепе 1922 № 2). 
В Боливии в 1933 г. принят закон о представлении медицинских свидетельств 
перед заключением брака (запрещаются браки душевно-больных, туберку- 
лезных и др. инфекционных б-ных). 

В Германии вопрос об улучшении потомства, об улучшении человече- 
ства, улучшении «расы» начал очень рано разрабатываться разными специа- 
листами. Мы не ставим себе целью подробно перечислить все эти работы, 
скажем только, что еще в 1885 году на баденском собрании психиатров Ш ю- 
ле сделал доклад, в котором, исходя из наблюдений над судьбой потомства 
душевно-больных (масса больных в потомстве), говорил о необходимости ре- 
гулирования браков, об охране здоровья будущего поколения. Фрейбург- 
ский гинеколог Хегар также говорил о значении сексуальных заболе- 
ваний матери для потомства и о необходимости регулирования браков. 
'То же говорит в своей книге «Уете@иие 4ег Мепзенеп» М8 биус. Врачи- 
гигиенисты также занялись этим вопросом. В 1895 году, напр., появилась 
работа Плётца: «Основы расовой гигиены *)›. Много работал по этому 
поводу мюнхенский гигиенист проф. Макс Грубер идр. Рано стали 
интересовать эти вопросы и антропологов: из антропологических работ 
отметим прежде всего книгу Аммона: «Естественный подбор у человека», 
вышедшую в 1893 г. В девяностых годах также стали появляться и работы 
Шалльмайера (с 1891 г.). 

В 1900 году Г. А. Крупи объявил премию за сочинение на тему: «\\аз 
1етпеп уп: апз деп Ришиуел Чет Оезсепаепиеоте п Велениие ал Е 41е 1ппет- 
ро изеве ЕпутсКТиле м. Сезейиоерипа дет Уаа? На конкурс было подано 
до 60 работ, из которых была премирована работа Шалльмайера 
«Наследственность и подбор» 2), являющаяся в известной мере уже прямо 
курсом евтеники. 














1) Р1 др. Оле Тиаспивкем чпзегег Ваззе п. 4. Зсвлйи 4. ЗеВ\а- 
степ. Ете Уегзись йЪег Ваззеппуглепе п. Ште УегваИп1$$ #2. а. Ва- 
тпапеп 1Чееп, Безопдеги та БЗослаЙзтааз. ВегИп. 1895. 

2) В 1918 г. эта книга вышла в 3-ем переработанном расширенном 
издании с подзаголовком: «Сгип@т155 ег Сеззе]зспазЬ10]о1е. Пег Г.евге 
уоп Ваззеп1ептз{». Тепа 1918, 508 стр. 
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Вскоре затем было основано в Мюнхене большое И 
расовой гигиены», первым председателем которого оыл проф. га Г ”. 
( 1904 г. общество издает под редакцией Плётца иРЮДИиН 
к - сАТОх Е В 4 Сезезс Ваз В1о1орле» 1). Общество ставит 

урнал: «Атему г Ваззеп ип ы ет 
себе целью: 1) разработку научных вопросов расовой и обществе а 
тии и гигиены, а в особенности собирание материалов по нормально 
логической наследственности и изменчивости у человека; 2) распростра- 
нение среди членов 0-ва и среди всего населения научных ни: 
логии применительно к человеку и проведение этих идей в жизнь и 3) более 
тесное единение тех членов, которые решили проводить идеи о-ва в свою- 
личную жизнь. Кроме того, в Берлине организовалось «Берлинское обще- 
ство расовой гигиены». 
“Одно время говорилось о двух различных направлениях: мюнхенском 
и берлинском, в настоящее время все немецкие общества объединились 
в одно общее «Немецкое общество расовой гигиень», в которое входят, как со- 
ставные части, вышеназванные два больших общества и кроме того, местные 
группь-—Фрейбургская (проф. Фишер), Штутгартская (д-р Вейнберт), 
Дрезденская (проф. Кун) ?). В начале 1934 г. прибавилось еще две мест- 
ных группы: Тюбингенская (предс. проф. Вольф) и в Граце (проф. Пол- 
ланд), в 1925 г. в Киле (проф. Айхель), в 1926 г. в Мюнстере (проф. 
Вессерер) и Оснабрюкке (д-р Мейер). 

В Германии очень широко разрабатываются также вопросы генетики. 
Целый ряд виднейших имен принадлежит здесь немцам. Немало ученых 
занимается и специально изучением наследственности у человека. Здесь 
отметим прежде всего работы гиссенского психиатра Зоммера, кото- 
рый главное внимание посвятил изучению историко-генеалогического мате- 
риала, изучению исторических фактов, геральдики, психологии членов 
старинных родов. Из его работ надо упомянуть—книгу «Посемейные иссле- 
дования и наследственность» (1907), 2-е изд. в 1925 г., подробно изучающую 
характеры фамилии Сольдан с 1673 г. Трудами проф. Зоммера были с0- 
званы в Гиссене в 1908 и в 1912 г. конгрессы по изучению наследственности 
у человека $). Согласно предложению, сделанному на первом из этих кон- 
грессов, собирание и обработка материалов по изучению наследственности 
В связи с тенеалогическими данными производятся совместно врачами, 
остествоиспытателями и историками в центральном бюро в Лейпциге («ет- 
(та15 ее Ги Чешёзсне Регзопеп и. Кат еп Чезе вене), которое основано еще 
в 1904 г. С 1903 г. издательство Дегенера публикуют ежемесячник «Еапи- 
ПепоозомсВЕ све В]АНег». Идет в Германии и теоретическая разработка 
генеалогии; в 1898 г. здесь появилась, до сих пор остающаяся незаменимой, 
книга проф. истории в Иене 0. Лоренца «Руководство по общей науч- 
ной генеалогии»; много в той же области работали Кекуле- фон- 
Страдониц, Ерчелицер и другие. 


1) Во время войны журнал замедлил выходом, но в 1920 
вышел Н. 2) и 4 ВЧ. 13. ик концу 1926 вышел весь ть" - 
2) См. АтсШУ {. Вазз. и. СезезсваЙз-В1о1ое. Ва. 14. Н. 3. 1922. 


з 2 
) Краткое излож. работ этих съездов и курса по наследственности 


а при них см. «Кшик #. рзусв. и. пегубзе КгапкВецеп» 1908 
и г. 
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Несомненно, большое значение для евгеники имеют и труды новейших 
емецких клиницистов, изучающих особенности патологических конституций 
человека, например, Марциус, Краус, Ю. Бауер идр. В Гер- 
гании и Швейцарии имеется также большая группа врачей, которые подошли 
к евгеническим вопросам от вопросов пола, и брака. Главнейшим представи- 
елем такого направления является швейцарский профессор Форель. В 
едении к своей книге, «Половой вопрос» он говорит: «Всякая половая функ- 
ция и половая любовь у человека, равно как и у всякого живущего суще- 
ства, имеет своею целью продолжение рода. Человечество, в интересах своего 
счастья, должно поэтому желать, чтобы его размножение сопровождалось 
трогрессивным возрастанием всех его физических и психических качеств, 
как в смысле сил и физического здоровья, так и характера, рассудка, воли, 
творческой фантазии, любви к труду, жизнерадостности и социального чув- 
ства солидарности. В зависимости от этого все попытки решения полового 
вопроса должны иметь целью перспективы и счастье нашего потомства». 
А в предисловии к 1-му изданию той же книги (1904) Форель пишет: 
«Привести к гармоническому сочетанию страстные стремления человеческого 
духа и данные социологии о всевозможных человеческих расах и историче- 
ских периодах с выводами естествознания и определенными законами пси- 
хической и половой эволюции — вот проблема, которая предстоит нашей 
эпохе». Форель даже дал особое название — «сексология» — науке о 
половой эволюции, основное содержание которой, несомненно, крайне 
близко к евгенике. В связи с этим, понятно и существование в Германии 
«врачебного общества по сексологии и евгенике», а также и существование 
журнала «Атеву [. Егалепкипде п. Ецееп », который под редакцией проф. 
Гирша стал выходить в Вюрцбурге с 1913 года "); деятельное участие 
в этом журнале, как и вообще в евгеническом движении в Германии, при- 
нимает известный гигиенист Гротьян. 

Таким образом, мы видим, что в Германии евгенические исследования 
не объединились в одну общую школу. Они производятся разными специа- 
листами, исходя из принципов своей науки. точки зрения научной это дало, 
быть может, не мало полезного и ценного, но ослабило социальную силу 
евгенического движения. 

Хотя, как мы видели, мюнхенское 0-во расовой гигиены преследовало 
задачи широкой пропаганды и практические задачи «проведения в жизнь» 
евгеники, однако, до мировой войны широким, общественным в настоящем 
емысле этого слова, как это наблюдалось в Англии и Америке, евгеническое 
движение в Германии не было, оставаясь чисто академическим. 

В школе в Германии также только в высших учебных заведениях чи- 
тались отдельными доцентами или профессорами частные курсы на отдель- 
ные темы, соприкасающиеся с евгеникой. Так, страсбуртский юрист Рем 
с 1903 г. ежегодно читал курс для всех факультетов: «Ре Резсепдени вео- 
пе пп@ босатесНь. Вели специальные курсы по евгенике антропологи 
Евг. Фишер и фон-Люшан, гигиенист Ф. Ленц и психиатр 
проф. Зоммер (последние годы он читал курс: Посемейные исследо- 
вания, наследственность и учение о регенерации»). 


ая 














1) Журнал «Агсь. {. Егамепкипае и. Еиреп» в настоящее время 
переименован в «Атсв. {. Егамепкипае и. КопзИаИопз!отзсвипя». 
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В 1922 г. при Берлинском анатомо-биологическом институте учреждена 
» ординарная профессура по изучению «наследственности у человека». Ка- 
ы федру эту занял биолог Г. Полль, но после его отказа заместителя ему 
не было найдено. В Мюнхене при гигиеническом институте в 1923 г. создано 
060бое отделение расовой гигиены, заведующим здесь является проф. Ле НЦ 
с титулом экстраординарного профессора. Особое «ВетафитозяеПе г рл1о- 
1отеле РапиПетотзевито» учреждено также с 1923 г, проф. Мартином 
и при Мюнхенском Антропологическом Институте. 

Из научных учреждений, занятых исследованием наследственности, 
возникших в Германии во время войны, укажем на, генеалогическое отде- 
ление Мюнхенского исследовательского института по психиатрии. Это те- 
неалогическое отделение разрабатывает генеалогии больных Мюнхенской 
психиатрической клиники, собирает путем корреспонденции, а иногда и 
личных посещений, сведения о всех родственниках больных. Из отделения 
вышел уже ряд ценных работ по наследственности душевных болезней: 
работа Рюдина (завед. отд.) о наследственности при ешепйа ртаесох, 
работа Гоффманна о потомках душевно-больных и др. 

Из попыток популяризации евгеники надо назвать соответствующий 
„отдел Дрезденской гигиенической выставки 1911 г. и каталог этого отдела, 
составленный Грубером и Рюдиным «КонрНатише, Уетет- 
те, Ваззепнуееле» (2-0е измен. изд. 1911). 

В лице проф. Некке 1) Германия имела поборника немедленного про- 
ведения различных запретительных законов (стерилизация преступников, 
душевно-больных и т. д.), но до действительного осуществления этих поже- 
ланий в Германии дело не доходило. Большинство германских ученых 

было очень осторожно в этом отношении. «Прежде чем представлять парла- 
{ ментам и правительствам такую трудную и важную задачу, глубоко затраги- 
з вающую личную свободу, как запрещение или затруднение размножения 
` определенных людей, необходимо установление определенных законов на- 
следственности этих аномалий» —говорит Крчелицер в своей книге 
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«Задачи расовой гигиены», и эти слова нередко повторяются и многими 

в. другими (напр., Марциуо). 
ишь во время войны в волне империалистического шовинизма воз- 
|. никает ряд широких обществ, преследующих заботы об улучшении буду- 
ь щих поколений, но их задачей была выработка крепкой германской расы, 


расы победительницы, ане разработка общечеловеческого идеала и не под- 
нятие уровня человечества вообще. В 1915 г. в Галле на С. был организован 
«Випа г Ета ие пп Мевгите Чез авиёзспел Уо]кзКта!®, который повел 
| широкую пропаганду евгенических идей 1), однако резко националистически 
и шовинистически окрашенных, и задумался над разработкой практического 
| проведения евгеники в жизнь. Как и в Америке, прежде всего проектиро- 
вались меры к воспрепятствованию размножения плохих элементов. 


|. 1) Маске. Ге Казтайоп Ъе! Пезепегегеп. Агсь. Г. Кгип. Ап- 
® Вгоро|. Ва. 3. 1899. 
у 2?) Правда, и до войны в Германии существовало О-во со’ спец. 
} целью сохранения германской расы, напр,, 


ПеизеНЪопа в Гот 
проф. ГапеВапз), е (председ, 
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В феврале 1917 г. было собрано в Мюнхене особое совещание *), на кото- 
рое собралось до 30 специалистов, представлявших свыше 20 ученых обществ. 

Было решено, что необходимо прежде всего обратиться к регулирова- 
нию браков; однако это регулирование решено вводить крайне постепенно, 
считаясь с воззрениями населения. Запрещение противоречащих евгенике 
(какогенических) браков должно быть отложено на позднейшее время, те- 
перь же необходимо лишь обязательное врачебное освидетельствование бра- 
чущихся и выдача особых свидетельств каждому из брачущихся о здо- 
ровьи (безип@ Ве (зяещет1з3е). Выдача этих свидетельств должна быть пору- 
чена, особым государственным врачам, брачным советчикам (Епе‚етафег) 2). 
Для занятия этих должностей вводилось особое испытание. В каждом 
округе должен иметься особый брачный советчик, который не имеет права 
врачебной практики. Перед выдачей свидетельства Енерета{ег имеет право 
требовать представления: 1) анамнеза исследуемых, 2) ряд анализов 
и 3)- записей лечащего врача. Между выдачей свидетельства и заклю- 
чением брака, должен быть небольшой срок. Освидетельствование и обмен 
свидетельствами должен быть обязателен для каждого брака, но следовать 
или нет выраженному в свидетельстве совету, пока должно оставаться на 
совести брачущихся. Предполагалось, что население, постепенно привы- 
кнув, само поймет необходимость следовать государственным советам, 
хотя совещание не сомневалось, что для некоторой части неполноценных 
элементов (Мпи4егуетИсет) в будущем не обойтись без принудительных 
воздействий. 

Ероме того, предполагалось сделать обязательным ведение во всех 
школах генеалогических биографических личных карточек (ЕтЬЫота- 
рызене Регзопа Бозе). Это пожелание было формулировано так:< Для свое- 
временного обнаружения всех вредных для нации элементов должны служить 
уже и теперь в некоторых местах заведенные формуляры о здоровьи, которые 
в будущем должны вестись во всех школах (также и воскресных, и дополни- 
тельных), для чего соответственно должно быть увеличено число школьных 
врачей. Эти формуляры должны вестись до самого выхода из школы 
таким образом, чтобы при ее окончании врачи совместно с педагогами 
могли составить суждение не только о телесных, но и психических 
особенностях ученика. В этих формулярах должно быть отмечено: 1) все 
особенности, которые можно точно установить исследованием; 2) все 
факты из жизни ученика, на основании которых можно сделать посред- 
ственное заключение об его особенностях, 3) физическая наследственность, 
4) психические способности и особенности, 5) особые таланты, 6) тем- 
перамент, характер». 

В дальнейшем эти формуляры должны пополняться при поступлении 
на военную службу ит. д. 3). 

В будущем каждый глава семьи должен был бы иметь такой семейный 
формуляр, должны быть заведены особые окружные архивы формуляров, 





т) АцззсВуз$ хаг Вегайштя уоп Егавеп а. Ета! . Меь 
делизсв. УойсзкгаН. 8 чпё п. Мевгапя 4. 


*) Подробнее см. ниже в главе ХИ «Практическая евгеника». 


3) Формы таких ‚паспортов см. Ееёзсппег. Сезип4Ве!{зраз$. 
Гапвепзама. 1925. М ]} беп и, Вое, Раз Кеппьись. ВегИп, 1922, 
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ета ее и т. д. Задачей всего этого было путем подбора, достигаемого 
советами при вступлении в брак, «на основании официальных посемей- 
ных списков образовать новую аристократию, которая отличалась бы от 
| | теперешней прежде всего тем, что не содержала бы в себе порочных 
| членов». 







Одновременно решено было вести широкую евгеническую пропаганду. 
„Совещанием было разработано особое обращение к населению о значении 
здоровья родителей для будущих поколений, о необходимости брачных осви- 
детельствований и т. д. Выло принято пожелание Адель Шрейбер- | 

| Крогер о введении преподавания евгеники во всех школах. Берлинское 
| 0-во расовой гигиены издало ряд популярных брошюр. Приняты также ре- 
шения о воспитании врачей в евгеническом духе. 
| 
| 











Как результат этих совещаний, в 1918 г. в рейхстаг был внесен за- 
конопроект, карающий трехлетней тюрьмой того, кто зная, что он болен ве- 
нерической болезнью, вступит в половое общение. Согласно постановлению 

| рейхстага от 11—УТ 1920 г. $ 1316 ВОВ, перед заключением брака чинов- 
| ник обязан передать брачующимся для ознакомления воззвание, в котором 
} говорится о необходимости врачебного освидетельствования перед заключе- 
| нием брака. 

Большего, однако, законодательством Германии сделано не было. Ра- 
зоренная войной Германия вследствие финансовых затруднений не могла 
провести намечавшихся широких евгенических мероприятий. Вместо сети 
государственных брачных консультаций, охватывающих всю Германию, 
возникли только в отдельных местах, по частной инициативе отдельные кон- 
сультационные бюро (напр. доцент Фетчнер в Дрездене, проф. Шейдт 
в Мюнхене). И только в самое последнее время (февраль 1996 г.). прусское 
министерство здравоохранения официально обратилось к начальникам 
всех провинций с предложением создать в каждой провинции официаль- 
ные брачные консультационные бюро 1), а число частных бюро стало резко 
увеличиваться. 

Евгеническая мысль обедневшей после войны Германии, вполне понят- 
но, обсуждала также и более дешевые евгенические мероприятия: стерилиза- 
| цию и даже евтаназию. В 1954 г, в Саксонии д-р Вбтер с выпустил воззва- 
8% ние ко всем немецким врачам о необходимости стерилизации всякого рода вы- 

у рождающихся элементов. В Саксонский ландтаг был внесен законопроект о 

стерилизации, однако он был отклонен как «слишком далеко идущий». Но 
в немецкой, главным образом медицинской, печати возникла по этому поводу 
жаркая полемика, и по вопросу о стерилизации высказался ряд научных 
авторитетов. Большинство (напр., проф. Гаупи, Бонго ффер) °), 
находя несвоевременной обязательную стерилизацию, однако считало, 
что «следует поощрять стерилизацию с согласия опекунов», хотя для показа- 
ния стерилизации и ставились очень узкие рамки. Такое же мнение о стери- 
лизации еще в 1922 г. высказало и Немецкое Общество Расовой Гигиены. 




































1) Аг к т И т Сеззе]зсва зЪ1о]осе. Ва. 18. Н. 2 

2) Вопвое{ {Г ег. Пе ОшгасвЪагтасвипе а. 5. Ми уег- 
бе. Ки У. 19, № 18. Е 

-ЧСапрр. Пе ОштасЪагтасвигз ве15е и, Ис Кег, 
ВегЦо. Зрмпрег. 1925 (Втосвмге). а з: ре. 
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С другой стороны, многие считали стерилизацию недопустимой; некото- 
рые юристы ") выступили с указанием, что стерилизация, даже и с согласия 
опекунов или самого стерилизуемого, должна караться по существующим 
в Германии законам. Др ВБбтерс, настаивавший на дозволительноети 
стерилизации и проводивший ее фактически с согласия опекунов, лишился 
места окружного врача. 

В серьезных научных журналах (психиатр Гохе, криминалист Бин- 
динг) обсуждался за последнии годы в Германии и вопрос о возможности 
евтаназии какогенических элементов 2). Мельтцер 3) произвел даже 
анкету среди родителей и опекунов душевно-больных 0 том, согласи- 
лись ли бы они на евтаназию их больных детей и подопечных. Из 163 отве- 
тов (было разослано 200 анкет) к удивлению Мельтцера 119 чел. (73%) дали 
положительный ответ. 

Научное евтеническое движение в Германии также за последние годы 
оживилось. Все журналы начали аккуратно выходить. Появился ряд новых 
журналов: «Кии и ее», «УоК и Ваззе», «Лиепе РатшШешотзеВиие», 
«ИАзейг. [. КИ итоезев. п 5. КапиПелкип де» и др. Вышло первым, вторым 
(первый том даже третьим) дополненным и переработанным изданием 
большое руководство по евгенике Баура, Фишера и Ленца “), 
появился ряд хороших популярных книг, излагающих основы евгеники. 

И, наконец, 15 сентября 1927 г. в Берлине был открыт «Оец- 
зспез РотзспопозиияНфиф {иг Ап горо|ос1е, шевзеВеве ЕгЫейте и. ЕпаешК». 
Во главе Института стоит проф. Е Фишер. 

В конце 1995 г. в Берлине образовалось широкое народное общество 
«Пещзсне Вита {г Уозалатбиио и. ЕтЬКииае». 

Во Франции точно так же, как в Англии и Германии, еще с середины 
Х[Х столетия многие ученые занимались вопросом о вырождении, о наслед- 
ственности. Здесь появились выдающиеся труды Проспера Лука, 
Мореля, Вуазена, Мопертюи, Рибо, Дежерина, Фере 
и др. Еще в сороковых годах ХГХ стол. Шпурцгейм 5) задавался 
определенно вопросом — нельзя ли создавать талантливых людей, зная 
законы наследственности. Рибо в конце 70-х годов посвящает евгени- 
ческим вопросам много, сохраняющих и до сих пор интерес, страниц своей 
книги «Наследственность душевных свойств», и приходит к заключению, 
Что ‹сознательный подбор, производимый в течение долгого, времени 
должен привести к хорошим результатам». 

Однако организованное евгеническое движение появляется во Франции 
лишь в 1912 г., когда возникло Французское евгеническое общество. Иници- 


1) Не! м Берсег. Х\егИегиие и. ЭтайесЬе. Мопафзерг. {. 
Кгии. Рзус1о]. ВЧ. 15. 1924. Не: 2 

Рескшапп. Мопаёзсвг #. Кии шта]рзусво1ов1е. Ва. 13. 1923 г. 

2) В: па1при Носве. Пе Егераре 4. Уегштов лая 1еъепзипууег- 
{еп Гефепз. Геграе. Мешег. 2-е АмЙ. 1922. - 

3) Ме1 + хег. Газ РгоМеш 4. АБкатеапе 1еБепзип\уегеп ГеБепз. 
„МагВо]4. НаПе а В. 1925. : 4 , 

4) Е. Ваиг Е. Е1зс ег, Г. Гепа. @гап9т15$ 4. шепзевНсвеп 
ЕтЬНсвкейенте и. Ваззепнуе1епе. 2-е Ам. ептапп. Мапсвеп. 1923. 

5) Цитир по Рибо. Наследственность душевных свойств. Русс. пер. 
Изд. Риккера. СПБ. 1884 г. 
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аторами этой мысли были бывший председатель палаты депутатов Поль _ 

Думер, Лен Буржуа, акад. Перье (первый предеед. о-ва), 
директор государственной статистики Л. Марш, декан медицинского 
факультета в Париже Ляндузи, проф. Ив. Деляж, Балль, 
Цинар (предеед. о-ва в наст. время), Ш. Мари, 0. Мари, Ш. Ри- 
ше идр. ученые и политические деятели. | | . 

В декабре 1912 г. общество (Зос1ей Ётапсалзе 4 ’е поете) *) открылось 

докладом Л. Марша «Уменьшение населения и евгеника». Французское 
общество занято, главным образом, научными докладами, издает с 1913 г. 
журнал «Евгеника» (1’Еиоешаие), мечтает об учреждении собственного ин- 
ститута по изучению наследственности, и далеко от того увлечения стреми- 
тельно воздействовать на подбор брачущихся, которым отличаются аме- 
риканцы. Главное значение придают французские евгенисты воспитанию. 
«Мы должны воспитать,—говорит Л. Марш,—в наших детях больше 
сознания ответственности перед жизнью будущих поколений, воспитать 
высший патриотизм: чувство ответственности перед расой, способность 
ставить коллективное и вечное выше личного и преходящего». 

Существуют во Франции и общины, обязавшиеся проводить в своей жиз- 
ни евгенические идеалы, напр. «3061646 и 113616 уег в Париже. 

° Оторонником проведения законов о стерилизации во Франции является 
проф. Навилль?). 

В начале 1927 г. депутатом от департамента Сены, проф. Пина ром. 
внесен в парламент законопроект о медицинском освидетельствовании перед 
заключением брака 3). 

В Швейцарии существует два евгенич. о-ва: одно во главе с проф. Ф о- 
и другое во главе с проф. Шлягингауфеном (антро- 
полот). 

Значительную поддержку работам по евгенике в Швейцарии оказал 
Ю. Клаус, который в 1919 г. завещал на такие работы 100.000 франков, 
а затем передал и все свое состояние 1.274.000 франков. На эти суммы был 
основан в Цюрихе институт для изучения наследственности, социальной 
антропологии и расовой гигиены, во главе которого стоит проф. Шлягин- 
гауфен. С 1955 г. институт издает «Атешу 4. лав Каиз- ЗЫ ищо г 
Устеипаз Готовит, Бола]атнгоро1оо1е п. Ваззепвуепе». 

В Берне издается журнал «Мафиг и. Мепзе», в котором помещаются 
статьи по вопросам наследственности и расовой гигиены. . 

В Бельгии по инициативе директора социологического института $01- 
уау 9. Ваксвайлера в 1912 г. начаты были первые работы по евге- 
нике. В 1919 г. возникло «$06168 Бе]ее 4 ’епеешаце» (председ. Рене Санд 
‚секретарь Говертс); 0-во имеет отделение в Антверпене. С 1921 т. 
0-во издает журнал «Веупе 4 ’ецзешаие», который с 1994 г. переименован 
в ежегодник «Аппа]ез 4 'еиоетшдие». 

В октябре 1922 г. при социологическом институте ФЗо]уау основано 

«ОГ се Бе]ое 4 ’епоеш ие» во главе с д-ром Говертсом. Это учрежде- 


`1) Адрес: Раг1з, &, Ауепи Майако! ХХТ. р 3 + 
2) Мау! 11е. Та зем Ива оп её а сазгайоп еп шед1сште зос1е е 
шеп{а]е. Апп, 4е ше4. 1ер. 1925, аргИ, р. 155. 
3) 1, ’Нудепе Мепфае. 1927. №4. . 
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ние было торжественно открыто во время интернационального евгени- 
ческого празднества, на которое были приглашены в Брюссель все вид- 
ные евтенисты Европы. Деятельными евгенистами здесь являются Иен ии 
Рюло. 

В Нидерландах существуют: 1) евгенич. о-во «Ме М едейалазеве Уо 
во главе с д-ром Марианной Херведен, 2) евгеническое 0-во с пред- 
седателем д-ром Мейес и 3) 0-во, задачей которого является пропаганда 
подбора браков особенно здоровых в наследственном отношении людей 
«$06166 пееапбалче рошг Па ргорасабон 4е сегЫйсаф еп уе 4 шатаее» 
(проф. Слисвик). Под руководством общества функционируют в раз- 
личных местностях Голландии около 50 бесплатных консультаций для 
брачущихся. Вее эти общества с 1924 г. создали центральный комитет для 
координации своей работы (председ. проф. Фрит). С 1920 г. для сту- 
дентов медиков Утрехтского университета др Херведен читает курс 
евтеники. 

В Италии итальянское антропологическое о-во в конце 1913 г. учредило 
итальянский комитет для изучения евгеники под председательством римского 
антрополога профессора Серджи, а затем в 1919 г. «Зоаеа ИаПапа 
41 сепебса е4 епоешса». Деятельными евгенистами являются здесь проф. 
Ничефоро (Неаполь), Джини, Руджери, юрист проф. Ми- 
кельс (Турин), Лориа, психиатр Моро, Цуккарелли, Пе- 
сталоцци и др. ь 

По инициативе общества в сентябре 1924 г. в Милане был созван итальяЕ- 
ский конгресс социальной евгеники с участием представителей между- 
народного евгенического бюро (Участвовали Л. Дарвин, Л. Марш, Н. К. 
Кольцов 1), Херведен, Мьоен, Фрит, Иенш). 

В Милане с 1924 г. учреждена кафедра евгеники. 

В Вене социологическое 0-во учредило секцию социальной биологии 
и евгеники под председательством проф. Тандлера. Он является 
одним из деятельных редакторов журнала: «зе т. [.апоеу. Апаютие п. Коп- 
збийоп$ете», в котором обсуждаются вопросы конституции и наследствен- 
ных особенностей человека. В 1922 г. в Вене образовано особое бюро, дающее 
советы по вступлению в брак ?). В ноябре 1934 т. возникло Венское общество 
расовой гигиены (предс. антрополог проф. 0. Рехе). Имеется в Вене 
также «Оешзене (езеПзепа{® [. ВаззепрИеое» (предс. Р. Корбер), ко- 
торое однако преследует больше политические цели. В июне 1922 г. в Вене 
при городском отделе Здравоохранения открыто бюро для предбрачного 
освидетельствования (завед. др Каутский); через бюро до 1996 г. 
прошло около 3000 человек. 

В Венгрии еще в 1910 г. социологическое 0-во посвятило особое за- 
седание евтенике, на котором сделали доклады 0б английской евгенике 
Маджор, Тёлёп. Маджор ив дальнейшем много работал по по- 
пуляризации евгенических идей. В 1913 году было избрано под председа- 
тельством графа Телеки бюро по организации евгенического общества, 





1) См. Н. К. Кольцов. Евгенический съезд в Милане. «Русск. 
Евг. Ж». т. ПГ в. Г. 1925. 
2) М. м. М. 1922 № 24. 
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но из-за войны дело задержалось, и лишь в ноябре 1917 г, открылось «Вен- 
терское общество расовой гигены и политики народонаселения». (Общество 
излало переводы книг Шалльмайера, Грубера, Сименса; устроило евгени- 
ческие курсы, на которых читались лекции по истории современного со- 

стояния расовой гигены и об ее биологических и антропологических оено- 

. ваниях. Общество занялось распространением листовок, плакатов, раз- 
работало проект о налоге на холостяков. 

Но вскоре, в связи с переживаемой эпохой, общество ударилось в по- 

винизм и империализм. При заключении мира оно обратилось с воззванием 
к евтеническим обществам Антанты об евгенической опасности разделения 

Венгрии и подчинения части ее «низшей» расе (чехо-славаки, сербы и ру- 
мыны). Вообще 0-во проявляло ярко помещичьи, аристократические тен- 
денции и при объявлении в Венгрии советской республики поэтому было 
закрыто. Оно протестовало против власти рабочих, как власти не евгениче- 
ской, власти низших и т. п. Однако, закрыв аристократическое евгениче- 

ское общество, венгерское советское правительство само не чуждо было ев- 
тенических устремлений: предполагалось, напр., издание закона, по ко- 

| торому браки туберкулезных, глухонемых позволялись только в том случае, 
если орачущиеся решатся добровольно подвергнуться вазектомии 1). 

| В Чехо-Словакии пропатандистами евгеники являются Гачкове Ц, 

| Ружичка, Геверохи Кричевский. В 1915 г. было основано 

| Чешское евтеническое общество. В последнее ‘время Гачковец ведет 
усиленную пропаганду необходимости врачебного освидетельствования 

| перед заключением брака. Пражское национальное собрание в 1950 г. уси- 
ленно обсуждало законопроект о введении такого освидетельствования - 

В Чехо-Словакии существует и Институт национальной евгеники, кото- 
рый в настоящеевремя занимается разработкой вопроса означении возраста3). 

В Норвегии, в Осло, имеется исследовательский институт по вопросам 
биологии (\Уттаетет Тафотаботнит), который с 1908 г. публикует под ред. 
проф. Мьоена журнал «Рег Мог ЗКе Васе», в программу которого вхо- 
дят евгенические вопросы. 

В Осло же при университете существует институт по изучению наслед- 
ственности под руководством проф. Х. Вонневи. Среди представителей 
евгеники в Норвегии, кроме указанных выше, можно назвать проф. Фог: 
та, Мора, Кейлхей Коллина, Гульдберга, Хег- 
стада. В 1908 г. в Норвегии был организован «Сопзиайуе еихенсз 
Сони ее оЁ Хогууа» (предс. Мьоен). Совместно с женским клубом этот 
комитет довел до осуществления законопроект об евгеническом ограничении 
браков. В. поданной в 1913 г. в Норвежский стортинг петиции с громадным 
числом подписей предлагается установить: 1) шишиии возраста брачу- 
щихся, 2) брак должен заявляться заранее и может быть действителен лишь 
В том случае, если в течение 6 недель по заявлении не поступит протеста, 
сообщения о болезни и т.п.,3) брак разрешается лишь в том случае, если обе 
стороны представят медицинские свидетельства, что не страдают никакой 


1) Е1зсрег РеГоу. АгсЫу Ё. 50%. Нуеепе. Ва. 43. Н. 4. 

2) Сазор1$ сезкусН 1еКага\ 1920. Том 59. 

3) МаразепКо, Биол, и соц. значение возраста. Веу. у. пеигор. 
1 рзусШайгае. Ва. 29. №№ 5—6. 1926 г. 
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болезнью, которая может представлять опасность для другого супруга или 
потомства. Эти положения с 1 янв. 1919 г. являются законом г 

В Швеции еще с 1393 г. Лундборгом начались вестись в про- 
винции Влекинг расово-биолотические обследования населения. 

С 1909 г. существует «Эуелзка ЗАП Кор {бт Ваззвуслет» с председате- 
лем Хилькранц. В мае 1931 г. открылся в Упсале под завед. проф. 
Лундборга построенный на ассигнованные правительством 100.000 
крон Государственный Институт по изучению расовой биологии. Институт 
имеет отделения: 1) наследственных изысканий, 2) антропологическое, 3) 
физиологической патологии и медицины, 4) статистическое и 5) тенеало- 
тическое ?). 

( 1920 г. в Лунде при Менделевском генетическом 0-веи Институте 
тенетики (проф. Нильсон Эле) издается журнал «НетедИаз», в кото- 
ром помещен ряд статей о наследственности у человека. (Следует отметить, 
что в ноябре 1915 г. в Швеции издан закон, запрещающий браки душевно- 
больным, слабоумным и с заразными половыми болезнями. В 1924 г. д-ром 
Петреном был внесен в Шведский парламент закон о стерилизации 
идиотов и `эпилептиков, однако, согл. заключению Института расов. био- 
логии, законопроект был отклонен >) 

Лекции по евгенике читаются в университетах Лунда, Упсалы, Готе- 
борга (проф. Халквист, Тетлин идр.). 

В Финляндии «безе зева! Уокзоезипавей» в Гельсингфорсе в 1922 г. 
создало секцию евгеники во главе с проф. Федерлей, который чи- 
тает лекции по евтенике в Гельсингфоргском университете. Недавно 
умерший тельсингфорский проф. Оссианн Шауманн завещал 

капитал на учреждение института по изучению наследственности. 

Деятельным евгенистом здесь является также проф. Рингбом (460). 

В Дании секцию евтеники имеет антропологическое общество; одним 
из деятельных евтенистов здесь является антрополог Сбрен-Ганзен, 
Винге, Вестергард, Иоганнсен, а также психиатр, проф. 
Виммер, который в последнее время организовал евтеническое консуль- 
тационное бюро. . 

В Эстонии в 1994 г. в Тарту (Дерит) образовано евгеническое общество, 
председателем которого является проф. тигиены А. Раммуль. 0-во 
предполагает издавать ивбольшой журнал < ТШег Еез@» (Эстония будущего). 

В Испании с недавнего времени выходит журнал «ЕизешКа». 

В Японии евгеническое общество организовано известным политиче- 
ским деятелем бар. Гото; о-во публикует журнал, «Еуеете». 

В Китае Терон Илик открыл курс евтеники в университете в 
Нанкине. 

В России сще в середине прошлого столетия появилась замечательная 
книга по евгенике проф. медико-хирургической академии Флорин- 


1) Закон содержит 81 параграф. Тве \ога$ Неа. 1925 
август. 

2) Подробное описание Института дано проф. Лундборгом в 
«Русск. Ввг. Жут. П, в. Г. 1924 г. 
3) См. «Русск. Евг. Жь т. ПТ, в. Г. 1925 г., заметки проф. Лунд- 
борга. 
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ского 1). Во многих своих положениях автор является предшествен- 
ником Гальтона. Однако, никакого широкого влияния эта книга не 
имела. Евтеническое движение в России начинается только теперь. Лишь. 
за последние 10—15 лет стали появляться журнальные статьи и переводные 
брошюры по евтенике и появилось несколько диссертаций ), В 
наследственности у человека. Никаких евгенических объединений в еси 
не существовало до самого последнего времени. : 
Организация евтенических о-в в С.С.С.Р. началась только после рево- 
люции. Летом 1920 г. проф. Н. К. Кольцовым организовано при ин- 
ституте экспериментальной биологии в Москве (Воронцово поле, 6) отде- 
| ление евтеники, а в октябре 1920 г. возникло стоящее в связи с этим иНСТИ- 
| тутом «Русское евгеническое о-во», задачей которого является научная раз- 


==> 


работка вопросов евгеники. Общество это с 1929 г. начало издание «Рус- 
ского Евгенического журнала» 3). По уставу общества, помимо научного | 

| отделения, должно быть в тесной связи с ним основано «Общество евгениче- 

| ской пропаганды». В Ленинграде при постоянной комиссии по изучению 

| естественных производительных сил России при Академии Наук в марте 
| 1931 т. открыло свою деятельность «Бюро по евтенике» (Большой проси. 7, 
| кв. 49), под заведыванием проф. Ю. А. Филинченко. Для деятель- 

| ности этого бюро поставлены следующие задачи: 1) изучение вопросов на- 

| следственности специально в приложении к человеку путем устройства 

| | анкет, обследований, экспедиций и т. д., 2) распространение в широкие 
массы сведений о наследственности у человека и о целях и задачах ев- 

} теники путем издания популярных книг, броппор (издано две броппоры 
| Ю. А. Филипченко Что такое евгеника» и «Наследственность у 
р человека») и 3) подача, советов евгенического характера, желающим вступить 
‘ в брак и вообще всем интересующимся собственной наследственностью. 


1) Флоринский, В. М. 





рязевским научно-исслед. Инсти- — 
тутом тем же заглавием. Изд. «Северный Печатник». Вологда. 1996. 


под 
) На русском языке до 1920 г. вышли след. оригинальные и перевод- 


ные книги и статьи по евгенике: Блюм Этика 
. и . 
СПБ. 1909. Гальтон. Насл и 


ы едственность тал. С. 
. ствия. Изд. Ж. «Знание». СПБ. 1875. Кара ф и О : 
. евгенике, «Гигиена и Санитария» 1940. №№ 1 я - 


2 ‹ 
значение войны. Изд. «Практич. Мед.» 1922. Па те ее ре ых 
Облагоприятствующих улучшению природных свойств людей “т ена 
и Санитария».` 1912. №23. Т.И. Юдин. Евге аи = 

_ жение. «Совр. Психиатрия». 4944. №МЕЕ Ш 
я рае Уфа 19 тигиены. Юрьев 1944. Го льдштейн 
| . . Уфа. К. . . 
| гигиены. «В. Европы» 1945. № 10. пе Й. Задачи социальной 
«Шиповник». СПБ. 1944. Р ; Рамматика науки. Изд. 


к 
те 1. Изд. Суворина. СПБ. 19115 фе 2 ила ини человеческой породы. 
‚ 


Евгеника. «Р. 
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Ленинградское Бюро произвело, между прочим, анкетное обследование 
сомей ленинградских ученых. Результаты этого обследования опубликованы 
в ряде работ в издаваемых бюро «Известиях бюро по евгенике». (` начала 
1959 г.в Киеве проф. А. А. Кронтовским также организовано «Вюро 
по изучению наследственности человека» (В ев, Бактериолог. Институт. 
Отдел эксперим. медицины). «Русское евгеническое Общество» с 1934 т. ЯР- 
ляется всесоюзным обществом и все провинциальные общества считаются 
ето отделениями. В настоящее время отделения имеются в Ленинграде, 
Одессе, Киеве и Саратове. 

Что касается практических евгенических мероприятий и законоположе- 
ний, то в этом отношении в С.0.0.Р., можно сказать, почти ничего не 
предиринималось 1). В новом (изд. 1987 г.) «кодексе законов о браке, семье 
и опеке» имеется лишь ст.3. по которой «регистрирующие брак обязаны пред- 
ставить... подписку... в том, что они взаимно осведомлены о состоянии 
своего здоровья». 

В некоторых местах республики местные власти делали попытки ввести 
обязательное представление брачущимися медицинских свидетельств 
о здоровье, напр., в Усолье Пермской губ., в Кузнецке Саратовской туб.?), 
но о результатах этих попыток нам, к сожалению, ничего не известно. 








Все евгенические общества до 1912 г. были разъединены, и лишь после 
созванного в Лондоне интернационального евгенического конгресса (© 21 
по 30 июня 1919 г.) началось широкое евгеническое международное объеди- 
нение и был учрежден перманентный международный евгенический ко- 
митет как лля созыва съездов, так и вообще для объединения работы ев- 
тенистов. На сентябрь 1915 г. был назначен второй евгенический между- 
народный конгресс в Нью-Йорке, но война задержала его и конгресс был 
созван только в сентябре 1921 т. 

Конгрессе этот был разделен на 4 секции. Т секция: изучение наслед- 
ственности. Председатель Кено. Псекция—изучение факторов, которье 
воздействуют на человеческую семью и их контроль (рождаемость, смерт- 
ность, болезни, селекция и воздействие на них). Председатель Лунд- 
боргз). Ш секция—вопросы, связанные с географическим распростра- 
нением различных рас; влияние на расовый характер политических и нацио- 
нальных соединений, миграции рас и их влияние на историю. Председа- 
тель де Лапуж. ГУ секция отношение евгеники к государству, 00- 
ществу и воспитанию. Председатель Леонард Дарвин. В настоящее 
время труды этого конгресса вышли в свет, представляя два объемистых 
интересных тома“). Существование перманентного свгенического оюро 


. Е ЕРНЫТТ 
1) Впрочем, согл. указанию М. В. Волоцкого (Р. Евг. Ж. 
№ 2, стр. 235) ‘еше во времена Петра Тв указе «Об освидетельствовании 
№2, г ОЗ, тра цетел 
дураков в Сенате» от 12 апр. 1722 в евгенич. тенденции. 
2) «Извеетия ВПИК» от 28 июля 1923. - 
3) Лундборг, однако, не принимал участия в конгрессе в виде 
протеста, что от участия в конгрессе были устранены ученые Германии 
и Австрии послевоенный шовинизм). : ь 3 . 
4) Ва у Еиоеп!сз, вепеНс$ ап@ \\е ГатПу. В9. П. Еакеп!с8 1 
тасе апа паце Ресе 44 Ро]. \УППашз а. \УИЕаз С°. ВаКипоге 0. 5. А. 


РиБНзВед Еегиагу 1923. 
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после этого съезда стало более прочным. Ежегодно происходят съезды 
бюро: в 1922 г. такой съезд был в Брюсселе, в 1933 г. в Лунде, 
в 1924 г. в Неаполе, в 1925 г. в Лондоне, в 19%6тг. в Париже. В число 
членов этого бюро входят представители евгенических объединений 15-ти 


стран, в том числе представителем евгеники СССР является проф. Н. К. 
Вольцов. - 


Итак, мы видим, что евгеническое движение широкой волной разлилось 
по всему культурному миру. Основная идея евгеники-—создать здоровое и 
мощное человечество—не является чем-то искусственным, случайно приду- 
манным, как это духают мало знакомые с евтеникой. Как мы указывали, 
забота о потомстве у человечества с первобытных времен играет большую 
роль, и чем культурнее человек, тем все более ширится стремление в0з- 
можно оздоровить будущее поколение. Забота, о детях уже в значительной 
степени была заботой конца ХШХ века, а ХХ век мечтаот сделаться 
подлинным «веком ребенка». Эта забота о будущих поколениях, о детях 
столкнулась с вопросом об экономическом обеспечении; в’ результате— 
неомальтузианство, которое думает достигнуть счастья уменьшением по- 
томства, но правильнее, вероятно, евгеническая, «противоположная маль- 
тузианству, мысль, что залог социального счастья прежде всего в здо- 
ровьи». Нужно не ограничивать число детей, а производить на свет 
только здоровых детей; больные родители совсем не долж-ы иметь по- 
томства. 

Медицина уже лавно знает, что надо заботиться не только о здоровьи 
отдельного человека, но и создаль условия, препятствующие проявле- 
нию болезней вообще, содействовать оздоровлению человечества в целох— 
дазно известно стремление от медицины индивидуальной к медицине социаль- 
ной. Борьба с вырождением, проблема рационализации процесса, размно- 
жения людей должна быть одной из основных идей социальной медицины; 
эта идея является «вершиной социального врачебного мышления», как го- 
ворит Гротьян. Рационализация производства людского материала 
должна быть одной из первейших задач рационализации производства 
вообще—-основой экономической жизни. 

Все это свидетельствует об органичности основ евгеники. Нашему веку 
выпало на долю формулировать, теоретически обосновать, найти зако- 
номерность проявлений той идеи, которая издавна существует в челове- 
честве. Конечно, в настоящее время теоретическое обоснование и изучение 
только начиназтся и еще далеко от того, чтобъена основании существующих 
знаний мы имели право широко вмешиваться в социальную жизнь, но 
стремление выдвинуть вперед самую идею необходимости больших забот 
о рациональном подборе будущих поколений, воспитание человечества 
в Духе этой идеи, ее пропаганда, созлание общего настроения, благоприят- 
ствующего евгенике, содействие всеми мерами научным изысканиям в этом 
направлении, окажется плодотворным для всего человечества. Во всяком 
случае евгенические идеи уже признаны заслуживающими серьезного на 
мания и изучения широкими кругами и ученых, и политических деятелей, 

и всего общества. 
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по истории евгеники находятся в книгах и статьях: 
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Сеззезсй. В1о1озе Ва. 43, Н. Т. 1918. 

5. Рорепое. Ваззепруеепе (Васе) 4. Уегения. Хфааепт. 
Атсь. 1. Ваззеп а. Сезйзов. В101о1е Ва. 45. Н. Г. 14923. 

6. Зсвгетует. 1е шоцуешеп& ецбе 
тор. У. 34. р. 466. 1921. 

7. Наггтз. Вцоер1сз т Зо Аштемса. Еле. Ме\жз. 1922, у. УП, 
АУ 
г 8. Е. Гепа. Еиоетсз т Сегтапу. Зомги. 0# Негеайу. 1924. № 5. 

9. Еиоешзспе Сезеисериисен шт АпЗапа. Агов. 1. 506. Нузепе. 
Ва. 1. Н. 3. 4925—-26. з 

10. Люблинский. Современное состояние евгенич. движения. 
Р. Евг. Ж. т. ТУ, в. 2. 1926. 

14. Кроме того, сведения по истории евгеники и евгенич. движе- 
ния см. в хронике журналов: 

Тре епсеп1сз Вемеж. 

Те ЕпеПзвлуотеп, а теуле\ Гог Че еиеп18%. 

Влотейлка. 

Еисетса\ Ме\уз (Америка). 

Тоцгпа! о! Негедну (Орган «Атемс. сепее Аззостаоп»). 

Атсьзу Гог Ваззеп-и. безе|зсва$ В1о1ое. 

Агсьух Гог Егаметкапае м. Еабепик. 


ТР1е Котпепае Сезсвесвь (Популярн. журнал, издав. с 1924 г. 
пастором Мискегтапп ом). 


1, епрептаме. 

Веуие 4’еирептаме (бельгийский). 
Мога1зКе Вазе (норвежский). 

Негед аз (изд. №. Гагззоп, Тлиа 4). 
Русский евгенический журнал. 

Отчеты Ги И евгенических конгрессов. 
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ТДАВА Ш 


Менделизм. 


Весной 1900 г. в «Известиях» немецкого ботанического О-ва, появились 
одна за другой работы Корренса, де Фриза, Чермака, 
которые все являлись подтверждением фактов и выводов из наблюдений, 
касающихся наследственности и опубликованных еще в 1865 году 
монахом одного маленького монастыря в Врюнне в Австрии *) Грегором 
Менделем. 

При своем появлении работы Менделя не были достаточно оце- 
нены, но через 35 лет обстоятельства оказались гораздо благоприятнее: 
труды Гальтона, Негели, Вейсмана достаточно подгото- 
вили почву для правильного понимания их значения, и после работ Кор- 
ренса, де Фриза и Чермака началась усиленная разработка Менделевских 
законов. Блестящее развитие учения 0 клетке дало возможность глубже 
проникнуть в механизм открытых Менделем закономерностей. В результате, 
в самое короткое время «менделизм» и вообще учение о механизме наслед- 
ственности развились в большую научную дисциплину, в разработке ко- 
торой приняли деятельное участие ученые всех стран, особенно Англии, 
Америки (Бетсон, Донкастер, Морган, `Пеннет и, 
др.) и Германии (Баур, Корренс, Ланг и др.). 

1. Самое основное из новых понятий 3), внесенных этими исследо- 
ваниями, несомненно является установление того, что для отдельных 06о- 
бенностей организма имеются отдельные, независимые друг от друга на- 
следственные признаки: «гены», «факторы». Приходя при оплодотворении 
в смешение с тенами другого родителя, гены образуют комбинации раз- 
личных свойств по законам вероятности (при этом никогда не может быть 
неопределенной смеси обоих родительских свойств); при дальнейшем раз- 
множении эти «тены» снова распадаются, расщепляются, сохраняя каждый 
в отдельности все свои свойства. Мы можем подсчитать шансы определен- 
ных комбинаций, можем сами скомбинировать новые группировки, в Ко- 
торых одно свойство возьмем от одного родителя, другие от другого— 
обстоятельство, имеющее колоссальное практическое значение. Эти факты 
известны под названием «закона независимости факторов» и «закона рас- 
щепления». 


1) В настоящее время Брюнн находится в Чехо-Словакии- 

2) Само собой разумеется, что подробное изложение менделизма 
не входит в нашу задачу и мы ограничиваемся здесь лишь кратким пе- 
речислением важнейших фактов. 


наслетст 
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НЫ, 21 
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Эту ценную идею уподобляли атомной теории в химии. Атомная тео- 
рия, дав химикам идею определенных, стойких химических элемен- 
тов, сделала возможной всю науку современной химии. Между этой теорией 
и принципом прерывистости, постоянства и независимости тен— большое 
сходство. Как мы увидим ниже, по образцу химических формул, и из 
тен пытаются создать формулы наследственных свойств живого организма. 

Следует указать, что эти явления наблюдаются не только по отно- 
шению к морфологическим особенностям, форме или цвету, но и по отноше- 
нию к особенностям физиологическим (плодовитость, однолетие или много- 
летие у растений и т. п.), химическим (содержание протеинов, жиров, 
сахара ит. п.), патологическим ит. п. 

2. Следующий закон-—это закон преобладания, «доминантности». По 
этому закону, если родители относительно какой-либо определенной 
особенности не одинаковы, признак одного из родителей всегда преобла- 
дает над соответствующим признаком другого родителя, напр., красный 
цвет преобладает над белым, так что ‘помесь от красного и белого всегда 
цветет красными цветами. Еще важнее, пожалуй, закон однообразия 
А. Ланга, который гласит: поколение наследственно чистокровных 
родителей при одинаковых внешних условиях всегда будет сходно с ро- 
дителями. Как будет проявляться признак, это зависит, кроме характера 
наследственных ген, также от внешних условий. Это было высказано еще 
Негели, но особенно точно установлено в учении о «чистых линиях» 
Иоганнсена. Наследуется, напр., не определенная длина колоса ише- 
НИЦЫ, а ЛИШЬ способность при известных условиях образовать колос’ ИЗ- 
вестной длины; наследует не красный цветок, а способность при известных 
условиях, напр., при известной температуре, цвести красным цветом из- 
вестной интенсивности. При более высокой температуре тот же цветок будет 
бледнее или даже совсем белым, при низшей температуре гораздо темнее: 
пурпуровым или вишневым и т. п. Если красноцвегущую ртнища $11е118 
на несколько недель перед цветением поместить в теплое, влажное поме- 
щение, то получаются белые цветы. 

Это следует особенно подчеркнуть, потому что для краткости обычно 
говорят «тен красного цвета» и т. п. 

Практически эти законы сводятся к следующему. Начнем с простей- 
ших случаев "), исследованных еще самим Менделем. 

Если скрестить два чистокровных гороха, высокий и низкий, то в ре- 
зультате получится помесь—бастард— высокого роста (закон доминантности), 
но если получить потомство ОТ этих бастардов путем их самоопыления, то 
среди этого потомства мы встретим И высокие, и низкие растения (за- 
кон расщепления), при чем число первых будет относиться к числу вторых 

как 3:1. 


1) Первые экспериментальные наблюдения были проделаны ботани- 
ками над растениями, т. к. благодаря тому, что многие растения дву- 
полы, способность к самооплодотворению позволяет здесь соеди- 
нять совершенно одинаковых родителей и получить наиболее яс- 
ные и простые результаты. Лишь в последнее время, при соединении 
менделизма и цитологических исследований, наиболее интересные ре- 
вультаты стали получаться у зоологов (Морган). 
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В опыте самого Менделя полученное им отношение было 787 : 277. 


Если мы обозначим, как это делал еще Мендель, икак это стало теперь 
общепринятым, доминирующую особенность (в данном случае высокий 


рост) большой буквой, а остающуюся скрытой особенность, которую при- 


`нято называть «рецессивной», малой буквой, то выше приведенный при- 


мер схематически представится . таким образом: 


Р— исходное скрещивание—А Хх 4 


Е первое поколение — Аа 
Е? второе поколение — А —2А4 —@ 
НИЕ 


высокое низкое 


Отметим здесь же на этом примере ряд принятых теперь терминов 
и обозначений, связанных с нашим случаем '). Те особи, которые про- 
изошли от скрещивания двух различных по данной особенности родите- 
лей, называются гетерозиготами в противоположность гомозиготам, имею- 
щим от обоих родителей одинаковые тены. Гетерозиготы, чтобы пока- 
зать оба различных гена обоих родителей, обозначаются двумя буквами— 
Аа?), в соответствии с этим и гомозиготы обозначаются тоже двумя, но 
одинаковыми буквами — АА или @4. Зиготой вообще называется опло- 
дотворенное яйцо, результат скрещивания. двух «тамет» (готовых к с0- 
единению половых клеток обоих родителей, которые образовались после 
редукции 3). 

При оплодотворении А@ с Аа, как мы видим из схемы: 


пы: 
о: 
а 
может быть четыре возможности соединения отдельных гамет: соеди- 


нение А с А, асаи затем А от мужского экземпляра с а от женского 
и Аот женского с а от мужского. 


1) Многие неспециалисты жалуются, что благодаря обилию новых 
терминов работы мо менделизму крайне трудно понимать. Однако 
сложность проблемы требует и сложной терминологии: без ознакомле- 
ния хотя бы с важнейшими терминами обойтись, в настоящее время, 
совершенно невозможно. 

2) Так как родительские признаки никогда не смешиваются, то каждый 
признак всегда будет парным. Согласно предложению Бетсона такие 
пары называются «аллеломорфами». Их основная особенность, что при 
образовании половых клеток (гамет) они никогда не остаются вместе, 
но всегда разделяются, т.-е. если зигота Аа образует свои гаметы, то 
образуются гаметы А и столько же гамет а. 

3) При редукции половина всех ген зиготы отделяется и затем вы- 
брасывается; на этом покоится самое основание Менделевских законов, 
также как и на законе постоянства числа хромозом. Благодаря этому 
каждый ген в отдельности получает только половину вероятности при“ 
сутствия у следующего поколения. 


Само собою разумеется, что это идеальное отношение получается тем 
более точным, чем большее число опытных форм нами было получено, 


д, т, СОТА 
уеищие оризная 
уродлельй, В 
Дуо болый и 
т Отомо 
Мы 
т оон 


Ч 159, 
48) - В 
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Так как последние два случая одинаковы, то в результате получаю- 
ются зиготы: АА—2А4—@а*). 

Ясно, что в дальнейшем АА при самооплодотворении будет давать 
всегда АД и, таким образом, в третьем поколении */ всех экземпляров 
второго поколения будет давать всегда высоких. Аа (т.-е. “/» всех экз. 
9-го поколения) при самооплодотворении расщепится, как и первое п0- 
коление. и даст высокое и низкое в отношении 3:1. Остальная четверть 
(па) всегда будет давать низкие экземпляры. 

3. Однако, живые организмы всегда. обладают не одним, а целым 
рядом признаков. Посмотрим, какова будет вероятность их распределения 
при расщеплении. При этом отметим, что в настоящее время помеси от 
родителей, отличающихся каким-нибудь одним признаком, называют мо- 
ногибридами, если исходные формы отличаются двумя признаками ди- 
гибридами, в случае трех признаков — тригибридами и т. д. Обратимся 
к опытам Менделя с дирибридами. Что касается их первого поко- 
ления, то, согласно закона доминантности, оно получает только домини- 
рующие признаки, притом независимо от того, как они были распределены 
у родителей. Если один из родителей был красный и высокий горох, 
другой белый и низкий (признак красного цвета доминирует над белым), 
то вое потомство будет сходно с первым родителем; если же один из родите- 
лей был красный и низкий, а другой белый и высокий, то потомство 
не будет похоже ни на одного из родителей, а будет все красное и вы- 
соков, т-е. ДВХаф и АРЖаВ дают одинаковый результат АВ (вернее, 
Аа В®). Во втором поколении дигибрида наблюдается. расщепление, но 
более сложное, чем в моногибридном приведенном выше случае. Однако, 
если помнить правило независимости признаков и иметь в виду, что их 
распределение соответствует закону вероятности, то легко понять, как 
пойдет такое расщепление и какие числовые отношения при этом 
получатся. 

Для быстрого вывода всех тех формул, на которые расщепляются 
дигибриды (и вообще полигрибриды), существует способ, который на- 
зывается решеткой Пённета. Берут квадрат с числом клеток, равным 
числу комбинаций, которые могут получиться при смешивании гамет; 
это число всегда равно числу гамет, возведенному в квадрат. В случае 
дигибрида число возможных гамет, получающихея от скрещивания 
дигибрида, равно 42=16. 

От скрещивания АВ» аб могут получиться гаметы АВ, Аф, аВ, аб. 
(троя всевозможные комбинации этих гамет, мы получим всевоз- 
уожные зиготы первого поколения. Для этого в первом ряду всех 
квадратов решетки Пеннета пишут все таметы, а затем во втором 
ряду их комбинируют по порядку то с первой, то со второй, то 
© третьей, то с четвертой таметой, как это видно из прилагаемой 
схемы. 


1) Зиготы АА и Аа, отличаясь по внутреннему генному строению 


(различные генотипы), внешне будут совершенно одинаковы (один фе- 
нотип). у 
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| 
} 
| Если мы теперь одинаково заштрихуем все те особи, которые имеют оба’ 
| доминантные признака (т.-е. Ди В), в другом направлении заштрихуем 
| всех, кто имеет только доминантный признак А, еще иначе имеющих один 
|| доминантный В и оставим незаштрихованными неимеющих ни того, ни 
} другого доминантного признака (рецессивные гомозиготы), то увидим, что 
| число комбинаций получится такое; 9АВ--3.49-ЕЗаВ--аб, т.-е. отноше- 
| _ние форм у дигибридов получается равным 9:3:3:1. 
р Как установил Корренс, это точно соответствует биномиальному 
Е ряду, т.е. равно (3--1)*=9°--2(3.1)-12. 
КЕ Если мы проделаем то же самое по отношению к тригибридам, тет- 
ратибридам и т. п., то увидим, что эти отношения: - 
Е У тригибридов равны (3--1)=33+- (3.32.1)-Е3(.3.12)- 18 =27--9-9-+Е9-Е 
| -ЕЗ-З-ЕЗ-; 
а у тетрагибридов равны (3-51)*=34-- 4.33. 1--6.32.12--4.3.18-514=81--27-- 
{ 27-27-27 9-- 9-Е 9-Е 9-- 9-Е 9-Е 3-Е 33-3 -1 ит. д. 
Проверим справедливость этого для тригибридов по описанному нами 
выше способу при помощи решетки Пеннета. При скрещивании 
АВСЖабе можно ожидать, принимая во внимание все возможные комби- | 
_ нации, следующих 8 сортов гамет (ем. стр. 63): 
В результате с точки зрения внешнего строения мы имеем: 


я _ 2ТАВС-ЕЭАВ--9АЬС--9аВС--зАбс--ЗаВс-- Зав С--1ас, 


т.-е. полное совпадение с вышеприведенной формулой. 
ЕЁ 4. Следует обратить внимание, что в состав каждой однород- 
ной по внешности формы (называемой фенотипом) входят различ- 
„ные по своему внутреннему составу формы (различные генотипь). 
Так, у дигибридов состава 36 входят формы двух различных наслед- 
ственных строений: АА и 2466; в состав формы 9АВ входят формы: 
х АВАВ, 2АЪАВ, ЗаВАВ и 4а6АВ. Все эти формы при дальнейшем скре- 
« _ ^ Щивании друг с другом будут давать различные расщепления, хотя внешне 

р. они и одинаковы друг с другом. 

Однако, все эти соотношения наблюдаются не всегда. Иногда оказы- 
вается, что гибриды полбчают-вид промежуточной между родительскими 
| формами; доминантность оказывается неполной. Как пример этого, обычно 
В: приводят скрещивание Маз }а]ара. Здесь во втором поколении от рас 
с белыми и красными цветами получаются гибриды с розовыми (средний 
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цвет) цветками. При расщеплении гетерозиготы сохраняют розовый цвет, 
томозиготные же формы оказываются одинаковыми с исходными белыми 
и красными. В результате расщепления второе поколение тибридов полу- 
чается состоящим из белых, розовых и красных форм в отношении ан: 
При одигибридном скрещивании отношение будет 3:6:1:2:3:1, 
так как здесь гораздо большее число генотипов будут иметь свои феноти- 
пические особенности. Нередко подобное смешение или, вернее, соеди- 
нение рядом обоих родительских признаков выступает в виде мозаиче- 
ского чередования обоих свойств. Все эти случаи, где не замечается пре- 
обладания одного свойства над другим и первое поколение гибридов носит 
промежуточный характер, отличают как второй тип Менделевского насле- 
дования. Первый тип © доминированием называют ти пом гороха, 
второй—типом кукурузы, так как этот тип впервые был отмечен 
Корренсом у некоторых рас кукурузы. 

5. Дальнейшим весьма важным шагом вперед в развитии Менделев- 
ского учения было установление того факта, что один внешний 
признак может зависеть не только от’ одного, 
но и от двух, трех или нескольких ген, и мы можем 
товорить о моногогенных, дигенных, тетрагенных... полигенных приз- 
наках. Белая окраска мыши, напр., зависит от одного тена, который пре- 
пятетвует образованию пигмента, в то время как образование других 
окрасок шерсти мыши зависит. от многих факторов. 

Напр., цвет дикой серой мыши определяется факторами СЕАВО, чер- 
ной—факторами СЁаВО, значение которых мы подробнее изложим позже. 
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Если для какого-либо признака, известны все факторы, то можно говорить 
о «формуле наследственности» данного. признака, из рассмотрения ко- 
Торой можно заключить, как много в нее входит гомо- или гетерозигот. 
Так как, как мы указывали выше, каждый фактор у зиготы входит в двой- 
ном количестве (от отца и от матери), то полная формула вполне гомози- 
готной черной мыши должна изображаться в след. виде: ОСЁЁааВВОР. 
Также черной будет и мышь моногетерозиготная с формулой СеЁЕааВВОЮ, 
или ди-гетеро-зиготная с формулой СсЁеааВВОР и т. д.; для сокра- 
щения эти формулы пишут также ОсЁеВД или СеЁъаВьПь. 

6. Дальнейший. анализ полигенных признаков показал, что раз- 
личные факторы имеют в признаке различное 
значение. Различают 4 вида факторов: 1) условный фактор (кон- 
дициональный), 2) фактор возбудимости (Елттесипез КаКф.), 3) фактор 
интенсивности и 4) задерживающий фактор (Нешиииез РаКФ.). 

У черных мышей, например, С—является кондициональным факто- 
ром, В—фактор возбудитель, т. к. в присутствии В появляется черный 
цвет, если налицо имеется ('. С’ есть соп@1 0 зте диа поп действия фак- 
тора В. Ё у черных мышей также принадлежит к факторам - возбуди- 
телям, т. к. от него зависит характер распределения окраски, в то время 
как Л является фактором интенсивности, определяющим степень пиг- 
ментации. 

7. Отметим здесь также, что в полигенных признаках различные до- 
минантные факторы различно действуют друг на друга: то они вза- 
имно усиливают друг друга, как это наблюдается в примере чер- 
ной мыши СЕаВО, то один в своем действии может совершенно покрывать 
присутствие другого. Так, в формуле темно-серой мыши #), бледножелтый 
фактор (может быть совершенно покрыт темным фактором Ё и внешне со- 
всем не проявиться, и только по следующим скрещиваниям его обнаружи- 
вают. Это состояние Бэтсон назвал эпи-итипо-стазисом (сокра- 
щенно ер> лур<). Отличие между доминантным и рецессивным, с одной сто- 
роны, и эпистатическим и гипостатическим, —© другой, заключается в том, 
что доминантный и рецессивный распределяются между разными гаме- 
тами и при редукции всегда разъединяются, между тем как эпистатический 
и гипостатический находятся в одной и той же. 

Присутствие тех или иных тен в признаке обнаруживается при скре-_ 
щивании вследствие расщепления их в первом поколении, если родители 
были гетерозиготные. Таким образом скрещивание и расщепление слу- 
жат способом анализа фенотипа. 

Первым хорошо изученным и всегда приводимым в учебниках приме- 
ром дигенных признаков является ореховидный гребень у кур. Ореховид- 
ный признак является доминирующим по отношению к простому гребню, 

т. к. при скрещивании ореховидных и простых особей в первом поколении 
получаются все особи с ореховидным гребнем, но во втором поколении 
вместо 3 ореховидных и 1 простого требня, как можно было бы ожидать, 
оказываются особи с ореховидными, розовидными, гороховидными и про- 
стыми гребнями в. пропорции 9:3:3:1. Далее, когда скрещивается 
розовидная форма с гороховидной, то в первом поколении получаются оре- 
ховидные гребни. На этом основании вначале полагали, что ореховидная 
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форма является гибридной между розовидной и гороховидной '), и что 
следующее поколение даст пропорцию 1 розов. :2 ореховид. : 1 горохо- 
вид. В действительности, как показывает опыт, пропорция получается такая: 
9 ореховид. : 3 гороховид.: 3 розовид. :1 простой. Эта формула раеще- 
пления, присущая дигибридам, свидетельствует о том, что ореховидная 
форма определяется двумя генами. Весь этот случай вполне объясняется 
2 парами ген Ё.г (розовидный) и Р.р (гороховидный). Тогда формула про- 
стого гребня, очевидно, будет тгрр, гороховидного—РРиг или Рут, ро- 
зовидного—АЁрр или Втор и ореховидного—ВВРР. 

Зависимость одного признака от нескольких факторов вносит и дру- 
тие изменения в числовые отношения различных признаков при менделев- 
ском расщеплении (или, как сокращенно говорят, при менделировании). 
В этом ‘отношении очень демонстративен случай — появление пурпур- 
‚ной окраски у гибридов душистого торошка «Эмилии Гендерсен». «Эми- 
лия Гендерсен» есть чисто белая разновидность. Однако, когда скрещи- 
вают пару этих белоцветных растений, то потомство оказывается ийотда 
с белыми цветами, иногда же с пурпуровыми, причем отношение в этом 
втором случае форм с пурпуровыми цветами к формам с белы- 
ми=9:7 

Вэтсон полагает, что это происходит от того, что белая разно- 
видность представляет два совершенно различных типа по наследствен- 
ному строению, наружно совершенно неразличимых. Некоторые растения 
белой формы лишены одного фактора окраски (называемого Бэтсоном С), 
другие лишены другого фактора В. Цветная окраска может появиться лишь 
при содействии обоих факторов Си В. При скрещивании во всех слу- 
чаях, где имеются оба эти фактора, окраска будет пурпуровая, а во всех 
остальных —белая. Следовательно. пурпуровая гетерозигота — СсЁг обра- 
зует гаметы четырех родов СВ, С, сВ и с"; при скрещивании их полу- 
чЧается потомство в числовом отношении: 


9СВ-ЕЗе В Е ЗС!- 1. 


Но и СД. и (+, ис" будут носить белую окраску и пурпуровыми 
будут лишь СВ, а потому окрашенных будет 9, а белых 7. 

8. Громадное значение в дальнейшем развитии менделизма имело от- 
крытие однозначных или полимерных факторов. Это 
явление открыто шведским исследователем Нильсеном-Эле в его 
опытах с различными породами овса и пщеницы. Скрещивая различные 
породы овса, он нашел, что черный цвет чешуи овса доминирует над 
белым. Но при расщеплении во втором поколении отношение белых и 
черных форм в одних случаях носит обычный моногибридный характер 
о в других же получаются совершенно иные отношения, именно 

а, 


Дальнейшие исследования показали, что в последнем случае черный 
цвет овса зависит от двух факторов черного цвета 5; и 5, и расщепление 
идет по типу дигибридному. 

——_—_ 
1) По типу кукурузы. 
Т. И, Юдин. 5 
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При внимательном наблюдении обнаруживается, что экземпляры овса, 
имеющие оба фактора 9, заметно темнее экземпляров, имеющих один фактор. 

Дальнейшие наблюдения (при скрещивании пшеницы 6 красными и бе- 
лыми зернамт) обнаружили, что окраска может определяться не только 
двумя, но даже тремя и четырьмя, и даже до шести факторами, и 0т- 
ношение форм при расщеплении в одном случае будет 3:1, в других 
15:4. в третеих 63 :Т ит. д. 

Вследствие того, что оттенки окраски при этом вариируют от темно- 
красного цвета до белого, а также вследстрие того, что число форм, имею- 
щих средний оттенок, преобладает, а крайние формы составляют мень- 
шинство, кажется, как будто викакого расщепления не происходит и | юернюся 
имеется стойкая промежуточная наследственность. : 1, С ДОУ 

В самом деле, если мы по решетке Пённета будем вычислять число ы ее 
форм для шестигенного (тригибрид) случая, то получится: 


число ген.... 6 5 4% 3 2 Л 0 
ори: т т 65! 3-20-45 6 1 


Для десятигенной: 


число, ген. ; 40. 9 8 7 6 5 1 Е аа | 0 
ори В 60525. 2420. 240. 250: 940 420-45 10 1 


Понятно, как легко пря этом не заметить совсем расщепления и свести 
случай нескольких однозначных факторов на стойкую промежуточную 
наследственность. Получается как бы непрерывный ряд между свойствами 

. обоих родителей, которые стоят на обоих концах этого ряда, большин- 
ство же потомков образует среднюю. 
Чем больше исследователей занимались изучевием менделирования, 

тем больше открывалось таких полимерных форм. Выясгилось, что и у 
животных полимерия имеет широкое распространение. Пённет и 
Байли совершенно точно устаногили такую полимерию в наследовагии 
величины и веса у кур, причем величина и вес вызываются 4 парами тен. 

Как показывают исследоватия Девенпорта, наследование цвета 
кожи при скрещивании различных человеческих рас, которое особенно 
хорошо можно наблюдать у мулатов, сводится также, в конце концов, 
‚на менделистическую наследственность с двумя парами однородных факто- 
ров. Исследовав второе поколение мулатов, Девенпорт нашел, 410 _ 
оно вовсе не является однотипным, как это принималось раньше, и даже 
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в пределах одной семьи замечается колебание в цвете детей. сли в гамете 
нет ни одного из факторов черного цвета (4422), черного пигмента меньше 96/0 
и субъект является белым, появление одного ‘фактора увеличивает содер- 
жание пигмента до 10—50), (А4бв или ааВб), двух—ло 26—40], трех 
(ААВЬ или АаВВ) до 41—55°/, и четырех (ААВВ) до 56—78°/0; в п0- 
следнем случае субъект является негром. Понятно из вышесказанного, 
что скрещивание белого и черного дает чаще всего 26—40], пигмента. 

9. Быть может, самым неожиданным результатом, к которому привело 
современное учение о наследственности, было разрешение про- 
блемы определения пола. Еще сам Мендель в одном 
из писем к Негели высказал предположение, что мужской и женский полы 
должны рассматриваться как самостоятельные расщепляющиеся факторы 
наследственности. Одним из существеннейших явлений в образовании по- 
лов можно считать то, что в общем оба пола появляются в одинаковом 
числе. Среди случаев менделевских соотйошений нам известно, что соот- 
ношение 1:1 типично встречается при обратном скрещивании гетерози- 
готы (гибрида) с одним из ее родителей. 

Тлавным подтверждением прасильности такого понимания признаков 
пола являются, с одной стороны, вполне подчиняющееся менделевским за- 
кономерностям наследование признаков (напр., болезни), связанных с по- 
лом, с другой-—факты из цитологической области. В области цитологии 
связанные с полом наблюдения относятся к так называемой дополнитель- 
ной хромозоме—«Х-хромозоме». Наблюдения выяснили, что у ряда орга- 
низмов 0соби мужского пола имеют на одну хромозому менее, чем жен- 

_ ские особи, и притом всегда нечетное число хромозом. Так как известно, что 
в общем хромозомы, как элементы, происходящие и от отца, и от матери, 
связаны между с0бою попарно, то в этих случаях, повидимому, у самца 
одна из его хромозом, именно Х-хромозома, которая у самки также являет- 
ся двойной, должна отсутствовать. При таком распределении хромозом 
поеле редукции у женской особи в созревшей яйцеклетке всегда остается 
Х-хромозома, у мужской же особи в одной половине случаев Х-хромозома 
остается, а в другой удаляется при редукции, благодаря чему получается 
два вида созревших мужских клеток: с Х-хромозомой и без нее. Муж- 
ские клетки с хромозомой, соединяясь с женской, всегда имеющей Х-хро- 
мозому, дают 0собь с четным числом хромозом и, стало быть, женского 
пола. а мужские клетки без хромозомы, соединяясь с женской, всегда имею- 
щей Х-хромозому, дают особь с нечетным числом хромозом и, стало быть, 
мужского пола. 

У людей—у европейцев-—наблюдается у женщин 46--2Х-хромо- 
зомы, у мужчин—46--1Х-хромозома. В Х-хромозоме по современным воз- 
зрениям содержится фактор женственности (\\); фактор «мужественности» 
(М) распределяется по остальным хромозомам. Каждый индивидуум обладает 
факторами ММ. У мужчины имеющийся у него один фактор \\ подавляет 
ся двумя ММ, тогда как двойной \/\, наоборот, эпистатично подавляет 
ММ. Таким образом, мы имеем такое взаимоотношение: \№М\> ММ> \. 

В настоящее время считается установленным, что если два различных 
фактора расположены в одной антагонистичной паре хромозом, то эти 
два фактора не могут менделиривать независимо друг от друга. Втаких слу- 

} 6% 
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чаях обе пары факторов, например АВ и @6, коррелятивно связаны между 
0б0ю, «сценлены» и вследствие этого бастард А4Ваб образует не все гаметы 
АВ, АЪ, аВ и аб, а только гаметы АВ и ар. Таким образом, сложный 
признак АВ и @6 менделирует, как один комплекс: расщепления не про- 
исходит. В общем, мы имеем в организме столько таких комплексов, сколько 
у него имеется пар хромозом, так, например, Морганом обнаружено, 
что у плодовой мухи ОтозорВИа свыше 300 пар признаков, но соответственно 
числу хромозом они менделируют только 4-мя группами. Согласно этой 
теории Моргана в Х-хромозомах заключены факторы всех особенно- 
стей, которые наследуются в связи с полом, что и объясняет своеобразный 
ход их наследования: они всегда оказываются связанными с фактором \. 
Так, например, фактор красных глаз у ОгозорВИа (В) находится в Х-хро- 
`мозоме. Если мы обозначим отсутствие факторов \У и В через \ и т, то при 


скрещивании белоглазой мухи самки с красноглазым самцом мы будем 
иметь формулу: Е 


белоглазая самка красноглазый самец 
И" И’+ МВ ит 
Таметы Йт ТВ ии 
Потомство красноглазое белоглазое 
И" ИВ +  Шл 


но так как Х-хромозома (\УП) от самца может передаться только самке, 
то формулу \Ут\УВ будут иметь только самки, т.-е. только самки будут 
красноглазые, самцы же \Утут—будут белоглазые. Мы будем, таким 0б- 
разом, иметь перекрестное наследование: женские особенности мы будем” 
в потомстве видеть у мужчин, а мужские у женщин. В случаях, если ис- 
„следуемое свойство наблюдается у самки, все дети будут иметь этот признак 
(и самцы и самки) '). . 

10. За последние годы, благодаря открытию ряда новых фактов.. ко- 
торыми мы обязаны главным образом школе Моргана, обнаружены 
новые закономерности в наследовании признаков. 

Благодаря исследованию Моргана и его учеников, главным образом 
над @тозорНИа шеапоразт, выяснилось, как это мы уже указали выше, 
что говорить о независимом расщеплении различных пар признаков можно, 
пока дело идет о таких особенностях, гены которых лежат в различных 
хромозомах; если же признаки находятся в одной и той же хромозоме, то 
они оказываются в той или иной степени «сцепленными» (как называл Вет- 
вон) друг с другом, или, как говорят теперь, они находятся в той или иной 
степени гаметической корреляции. Степень” корреляции 
по учению Моргана —зависит от того, что тены в хромозомах зани- 
мают строго определенное линейное положение, при чем, когда при конъюга- 
ции хромозом друг © другом происходит обмен частицами, то хромозомы 
при этом могут соединяться не только линейно, но и переплетаться пере- 
крещиваться (стоз{и-отет) друг с другом. При линейной колъюга- 


1) Более подробно схему наоле 
С. дования как ми: 
рецессивных связанных их. Юй 


с полом признаков см, А, 
-Стр. 88—89. ри О ТУ нашей книги, 
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ции у потомства образуется правильный промежуточный тип, наполовину 
состоящий из одной и наполовину из другой хромозомы, что ведет к обра- 
вованию 4 сортов гамет в равном количестве и к обычной формуле расще- 
пления Менделя. При перекресте же отношение между полученными в этом 
случае гаметами оказывается очень сложным в зависимости от места, ко- 
торое занимали гены в хромозоме: чем дальше лежат в хромозоме два гена 
друг от друга, тем большее число наблюдается перекрещенных гамет, если 
же гены лежат близко, то число перекрещенных гамет становится очень ма- 
лым и, наконец, два свойства наследуются как одно, если гены находятся 
в одной точке; несмотря на явления перекреста, они никогда не могут ра- 
зойтись друг от друга. Этой теорией тожественных мест объясняет Морган 
и явления аллеломорфизма. 

Благодаря разному расположению ген и разным местам перекреста и 
возникают вместо полагающегося по Менделю равного количества гамет 
всех четырех сортов их разнообразное соотношение: гаметы гетерозиготные 
Ар и аВ образуются в ином количестве, чем гомозиготные АВ и @9. 
Вместо  менделевского соотношения АВ: Аб :аВ : 06 =1:1:1:1 

получаются отношения: 

АВ: Аб: аВ : а=т:1:1:т (положительная гаметическая корреля- 
ция) или АВ: 46 : аВ : а4=1 1:1 :1 (отрицательная гаметическая кор- 
реляция), при чем % может изменяться от 1 до бесконечности. 

Соотношение фенотипов в Е, генерации (потомство от скрещивания двух 
дигибридных бастардов) в математических величинах выразится тогда та- 
ким образом: - 

а) в случаях преобладания томозигот (положительная корреляция) 

Г фенотип с обоими доминантн. признаками(АВ)=3и? -- 40-28. 

Пи Ш фенотит с одним » » (Ав или аВ)=2и-1 

ГУ фенотин без доминантн. признаков (26)? 
или конкретно при и=4, напр., отношение будет: 66:9:9 :16 ит. д. 

$) вслучаях преобладания тетерозигот (отрицательная корреляция): 

Г фенотип (АВ)=2и? -Е4п-Е3 

Пи Ш фенотии (46 или аВ)==и? 2 

ТУ фенотип (26)=1. 
или конкретно при 2—4 отношение будет : 51 : 24:34 :1. 

Нужно сказать, что случаи гаметической корреляции наблюдаются 
чаще всего у тех организмов, которые обладают сравнительно малым числом 
хромозом (у @тозорнИа всего 4 пары хромозом). У животных с большим 
числом групи сцепления обнаружено мало. У человека с его 24 парами 
хромозом до сих пор неизвестно ни одного случая сцепления между генами. 

11. В заключение нельзя не остановиться еще на так называемом «за- 
коне гомологических рядов» в наследственности, существование которых, 
быть может, облегчит и изучение наследственности у человека. Если срав- 
нить те признаки, которые характеризуют близкие друг к другу расы, то 
получается полный параллелизм рядов признаков каждого такого вида. 
«Чем ближе генетически виды—говорит Вавилов *), тем резче и точнее 





1) Вавилов. Закон гомологических рядов в наследственной 


изменчивости. Саратов, 1920 г. 








































































































Ков», п] 
ляют тождество в рядах генотипическот 
ностью, что, зная ряд форм для одного вида, можно предвидеть нахо- 
ждение тождественных форм у других видов и родов». 
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проявляется тождество рядов морфологических и физиологических призна- 
ри этом «не только генетически близкие виды, но и роды прояв- 
Йй изменчивости» с такой правиль- 


В конце концов, задачей менделизма, основной его идеей (Ге еее 
4ез Мелае зи), как говорит Пла те, является по численному соотно- 
шению появляющихся при скрещивании форм определить тенный состав 
зародышевой плазмы. И не только определить генный состав, но и опре- 
делить характер взаимоотношений между отдельными генами, их большую 
или менышую зависимость одного от другого, определить генную формулу, 
структуру индивидуальности. 

Но для возможности анализировать отдельный признак, необходимо 
выделить этот признак и уже потом с ним оперировать. Выделение же 
это приходится вести, исходя из наблюдаемых в окружающей природе 
особенностей, исходя из фенотипа, а не зародышевой плазмы. Мы не 
должны забывать, что задатки, заложенные в зародышевой плазме, еще 
не представляют действительных реальных особенностей, свойств, способ- 
ностей организма. Из одного и того же задатка под влиянием окружаю- 
щих условий, внешней среды и степени развития других задатков того 
же индивидуума, могут развиться довольно различные по своему коли- 
честву особенности: задаток может почти не проявиться, он может полу- 
чить ту или иную специальную детерминацию. «Задалок (АШаее) не есть— 
говорит Штерн) —луч жизни, который прямо и точно направляется 
к определенной цели, но лишь источник света определенного характера 
и силы; через ряд препятствий—внешних влияний—уклоняясь, концен- 
трируясь или рассеиваясь, преломляясь вследствие встречи с ними, про- 
ходит луч от этого источника, прежде чем образовать реальную особенность 
(Ерепзевай) личности». 

Поэтому-то в каждом задатке приходится изучать степень его силы — 
валентности, характер и темп его развития, способность к упражняемо- 
сти вообще, особенности его отношений к различным влияниям среды. 

Сравнительно просто лишь выделение так называемых «прочных» 
«примитивных» фенотипов ?), т.е. таких, которые достаточно стойки и 
мало изменяются от влияния среды: напр., цвет глаз, расовый цвет кожи 
У человека и т. п., вообще, старые, присущие расе, признаки. 

Для выделения же большинства признаков высших Животных, 060- 
бенно психических признаков, требуются сложные изыскания. Различные 
специалисты, сводящие различные фонотипические признаки к одному 
биологическому единству, исследующие их происхождение, дают первый 
материал для такого исследования. Такой же материал дается, вероятно, 


1) №. Зуеги. Пе шепзсьЫсье Регзопусвкей. Терар. Ваг® 
1918. 5. 80. 


2) Кавп. Копзиайоп, ЕтЬЬ10101е и. Раусмаыче. Удзевг. #. М. 
и Р. Ва. 74. 1922. | 
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и биометрией, выделяющей типические, более или менее прочные признаки 
населения вообще и определяющей закономерности их изменений”и взаимо- 
зависимости в населении. 

Эти естественные группы, установленные различными специалистами, 
затем должны проверяться и подтверждаться экспериментом скрещивания, 
«тенетическим анализом», который и явится, таким образом, заключи- 
тельным актом изучения фенотипа. 

Как пример предварительного изучения признаков и их предвари- 
тельной группировки, «типификации», мы приводим изучение конституции 
в патологии, изучение психических признаков В дифференциальной ПСИ- 
хологии *). 

У человека невозможность экспериментального скрещивания должна 
заменяться изучением родословных, при посредстве которых и проверяются 
числовые менделевские соотношения. Поэтому-то разработка и изучение 
методов тенеалогического исследования должны входить В систему изуче- 
ния наследственности у человека. 


Главнейшие руководства по менделизму: 

Ю. А. Филипченко. Наследственность. Госизд. Изд. 3-е. 
1926. 

Р. Гольдшмидт. Основы учения о наследственности. Перев. 
П. Ю. Шмидта, изд. Девриена, СПБ. 1913 (немецк. 3. А\Й. Герх. 
1920). 

Е. А. Богданов. Менделизм или теория скрещивания. Кни- 
гоизд: студ. Моск. с.-х. инет. М. 1914. 

Он-же. Основы менделизма. Изд. 2-е дополн. М. 1922. 

Р|ате. Уегегьипоевге. Герив. ЕпеПпапп. 1913. 

Мограп, Бфифеуагф, Ми!1ег, Вт1арез. Тве тесва- 
11 0! шепдеНап вегедаМу. Меу-УотК. 1915. 

$1етептз. Еш гие ш @е аПсетеме Копзймйопт и Уегег- 
Бипозра{Во]осте. ВегИт. Эргавег. 1921. (Есть русский перевод Госиздат 
М. 1927), 

Вацг. ЮшЁйгитв 
ВегИп. 1920. 

Т. Морган. Структурные 0‘ новы наследственяости. Госиздат. 
М. 41924. 

Товапптзепт. АПветеште Уе 
«В1о]обе 4. Регзоп» ВЧ. 1. 83. 227 
УЙеп. 1926. 

Товапизепт. 
1абг. 1927. 


шт @1е ехрегипенйеПе \УегегЬапеейте. 3 Ачй. 


рипезевте. 1 Вга8$ 85 п. Гему’$ 
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1) См. главы УГи УП настоящей книги. 

















АНА ВЬА, ДУ 


Методы собирания материала для изучения наелед- 
ственности у человека. Разработка материала и ее 
результаты 


. «Если хотят составить суждение 
о наследственных особенностях 
индивидуума, то родословная таб- 
лица имеет большее значение, чем 
внешний вид.» Ч. Дарвин. 


Еще недавно при изучении наследственности у человека резко раз- 
личали два метода: один—метод массовой статистики, где собирается об- 
ширный материал, относящийся к какому-либо произвольно взятому на- 
селению и сравнивается в двух поколениях или даже исследуются про- 
порции Менделя в одном поколении; другой метод-— метод индивидуального 
изучения семей, метод генеалогический: изучение одного какого-либо рода 
в возможно большем числе поколений. Первый метод—метод массовой 
статистики—0собенно широко применялся в прошлом столетии, причем 
главнейшим его недостатком было отсутствие строго выработанных прие- 
мов и тенденциозный отбор из населения только случаев с выраженной 
наследственностью. Этим методом особенно часто пользовались, между 
прочим, психиатры и довели его до абсурда *); однако, при правильном 
его применении, он дает, несомненно, очень многое. Второй метод, также 
издавна использованный врачами и вначале также тенденциозно, напри- 
мер Дежерином или Фере, имел еще менее определенных правил 
и границ применения. 

В настоящее время едва-ли можно резко разделять эти два метода. 
В конце-концов и при генеалогическом методе материал при современном 
состоянии генетики должен быть обработан статистически, а при пользо- 
вании массовой статистикой собирание материала должно производиться 
по правилам генеалогии. Таким образом, должны быть использованы оба 
метода разработки материала, но основной смысл и направление этой раз- 
работки должны быть намечены генетикой. Генеалогические данные должны 

_ быть истолкованы в свете принципов современной генетики. Если посред- 
ством опытов на животных и растениях были найдены основные законы 
тенетики, то на тенвалогическом материале можно проверить возможность 
применения этих закономерностей и к человеку. Но сама по себе, без 
тенетики, генеалогия не может дать ничего определенного, научно ценного. 


у у 
) См. главу о наследственности душевных болезней. 
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Начало интереса биологов к тенеалогии было положено вышедшей 
в 1898 году и имевшей колоссальный успех книгой Лоренца «Основы 
научной генеалогии» 1). 

В целом ряде глав: «Наследетвенность и семья», «Психическая и мо- 
ральная наследственность», «Наследственность и изменчивость» он поста- 
вил ряд проблем, которые предполагал разрешить посредством генеалогии 
и критиковал употреблявшиеся до того времени статистические методы, 
как непригодные. Он указывал на колоссальное значение генеалогии для 
естественных наук, физиологии, психологии; психиатрии. 

В эноху увлечения индивидуальным изучением семей Штро- 
майер ®) под влиянием Лоренца и его критики суммарного стати- 
стического метода считал, что все вопросы будут решаться лишь на осно- 
вании генеалогических таблиц. 

Вместе с Лоренцем он полагал, что факты, которые получаются 
из генеалогических исследований, совершеннее могут быть подчинены 
строго технической критике, чем факты, выведенные статистическим путем. 
Он ждал от генеалогических исследований новой эры в развитии учения 
0 наследственности, он думал таким путем выяснить, «что должно соста- 
влять правило, что исключение; что должно и что может быть унаследо- 
вано; где прекращается наследственность и как далеко может итти ата- 
визм». «Почему в одном поколении сила заболеваемости достигает ужа- 
сающей высоты, а в ближайшем поколении без видимой причины заболе- 
вания сводятся на нет; почему в семействах, которые в целом ряде по- 
колений не давали душевных болезней, вдруг, как молния, проявляется 
психоз и опять исчезает; почему от брака психопатических личностей ро- 
дится здоровое потомство»... 

Но все эти ожидания оказались чрезмерными. Значение генеалоги- 
ческих исследований в этом отношении не подтвердилось. Лишь с устано- 
влением экспериментальным путем Менделевских законов стали разъяс- 
НЯТЬСЯ Все ЭТИ вопросы. я 

Успех книги Лоренца зависел в общем от того, что в его время 
вовсе не имелось правильных методов исследования наследственности и 
в биологии еще только намечалась разработка законов наследственности. 
Но, несомненно, большой заслугой Лоренца было, что он поднял це- 
лый ряд проблем: он первый указал на значение числа здоровых предста- 
вителей при определении наследственности какого-лиоо патологического 
признака: что гораздо важнее изучение наследственных ‚особенностей на 
обыкновенных семьях, а не на отобранных со специальной целью, и пра- 
Вильно подверг критике тенеалогические таолицы Дежерина; он ука- 
зал на то, напр., Что пьянство предков в течение целого ряда столетий 
ме отразилось на нынешней генерации, и Таким образом установил проти- 
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з ‚ Тевтьясв 4. везапцеп уйззепзсва И свеп. Сепеа1оз1е. 
Пн - зп Готег сезстасВИсНеп, $0740]о1зсвеп а. па 


багу . Веги. 1898. : 
м: ТТеъег 4еп \Уегё хепеа1ор1зсвег Вегас иапвз- 


\е1е 1 у сркейчевге. Мопайзевг. #. Рз. 1907. 
= Он а о И. ЕтЬНсвкеНзуогзсВиие ш 4. Рзуспорао- 


ое. АПв. еНзовг. 1. Рз. Ва. 61. Н. 3. 1904. 














74 Т. И. ЮДИН. ЕВГЕНИКА 





воречие между ожиданиями физиологов и психиатров и результатами 
тенеалогии. Ок указал, что не от установления сходства в массах, в На- 
селении, как это утверждали Гальтон и Пирсон, нужно ожидать 
окончательного решения вопросов наследственности, а от установления 
закономерностей наследования в генерациях. 

Генеалогия, действительно, точно устанавливает тенетическую связь 
индивидуумов, и с этой точки зрения она является вспомогательной дис- 
цинлиной для изучения наследственности, наряду с математикой и сталисти- 
кой, и служит посредницей между различными дисциплинами, напр. исто- 
рией и генетикой, но сама по себе—вопреки Лоренцу *)—она не может 
установить причин и закономерностей происхождения индивидуумов. 

В настоящее время ясно, что генеалогический метод есть собственно 
не метод изучения наследственности, а метод собирания и обозначения 
того материала, который в позднейшем подлежит статистическому гене- 
тическому изучению. 

У человека невозможно экспериментальное скрещивание и лишь пу- 
тем изучения тенеалогического материала возможно биологически (гене- 
тически) проанализировать и отобрать однородные генетические случаи. 
А как показал Иоганнсен, ценные результаты статистических выкладок 
могут получиться только при пользовании биологически однородным, 
точно проанализированным материалом. В настоящее время, именно, с та- 
кой целью и пользуются тенеалогическими таблицами. 

Прежде всего, правильно составленные генеалогические таблицы 
важны потому, что для определения наследственной формулы какого- 
либо лица необходимо знать возможно большее число всех его родетвенни- 
ков как в предшествующих, так и последующих прямых и боковых поко- 
лениях; необходимо собирать не только лиц, обладающих особенностью, 
наследственность которой исследуется, но и решительно всех других чле- 
нов семьи, так как для вычисления Менделевских пропорций надо знать 
Число всех членов поколения целиком, и так как мы знаем, что каждый 
полигенный признак в следующем поколении может расщепиться на ряд 
более простых признаков, которые однако происходят из первого, и при 
установлении закономерности расщепления именно эти новые особенности 
и будут устанавливать наследственную формулу данного сложного при- 
знака. Не надо также забывать, что признак часто может быть выражен 
слабо, почему надо отмечать все особенности, хотя бы и слабо соприкасаю- 
щиеся с изучаемым признаком. 

а». ыы: а ие ренца в точном 
цей предков (Анпешае. родословной таблицей (З(атииа{е]) и табли- 
а. А ИЕ ео по Сименсу, составляются исходя 
ти протон О орого мы изучаем (иснытуемого, пробанда, 
. , ренц, Марциус обращают особое вни- 

мание, именно, на эту ‘форму таблиц, <как 0с0б б 
для исследования и ярко обв . а 
ещающую характер передачи признаков». 


1) См. критику книги Лоренца: У. \Мепь 
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‚ НАЯ 


пользовалась, главным образом, второй формулой, 


(Пезиепетиа!е1), с тою особенностью, что женские : 
лись из таблицы и исследовались лишь лица, нос 
В таком виде, как указал уже Лоренц, эта фо 
ния наследственности мало пригодна. Но при вклю 
ний она, конечно, будет иметь то же значение, 















что приводятся прежде всего прямые предки ист 


таблицы будет следующая: 
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В прежнее время, под влиянием особенностей социальных взаимоотноше- 
НИЙ И установленных государственным порядком формул, генеалогия 


ак называемой «родо- 


словной таблицей», соответствующей принципиально Р— таблице Сименса 


линии вовсе ВЫКИДЫВа- 
ящие ту же фамилию. 
рма таблиц для изуче- 
чении женских поколе- 
что и первая таблица, 





оказываясь только более громоздкой и менее удобной для исследования. 
А-лаблица в ее простейшем виде составляется таким образом, 


тытуемого. Таблица с0- 


держит 2-х его родителей, 4-х дедов, 16-ть прадедов и т. д. (Схема такой 
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Нумерация -обычно употребляется или такая, 
1-е. сам испытуемый (пробанд) обозначается как 
ция прадедов по отцу как 16—23 и прадедов по 


отцов П, дедов Ш ит. д. 


Изучаемые особенности принято обозначать или 
значка их носителя или буквами, помещаемыми 


ели пользоваться О-таблицей в биологии, то 









линий в таких семьях вовсе не обозначает тибели н. 





еп и. Иелсвеп. Сб. Уег1.. С. А. Зцагке. 


1) 3. Кеки1е уот Зга4оп1 2. Сепеа1оз1зсве АЪКагтап- 


испытуемый (пробанд) к 


как указано в схеме, 
1, его маль и отец как 


9 и 3, ето деды по отцу как 4 иб и деды по матери как би 7, генера- 


матери как 24—31 1). 


Или нумерация в каждом поколении начинается с 1, а поколения по 
порядку обозначаются римскими цифрами: сам пробанд 1, поколение 


При графическом изображении мужчины обычно обозначаются квад- 
ратами — ©] или знаком, а женщины — кружочком Оили знаком о. 


различными окрасками 
в этом значке. 


таблица или фодословная таблица» (Заши- 
(1) в тенеалогии, как мы уже указали, обычно, содержит не всех 
потомков данного лица, а только тех, которые носят одну и ту же фамилию. 


необходимо составлять 


ее иначе, чем было принято в генеалогии, и включать и все женские 
поколения; генеалогическая родословная таблица тогда явится только 
частью полной Г лаблицы. Между прочим, вымирание одной из мужских 


аследственных особенно- 
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стей, которые имелись в семье, т. к. женские линии с теми же задатками 
могут в это время процветать. Таким образом, вымирание «фамилии» (муж- 
ской линии) никоим образом не может считаться угрожающим симптомом 
или, наоборот, очищающим человечество от плохих задатков. 

Полная О—таблица исходит от одного родоначальника и изображает 
дальнейшие поколения в нисходящем порядке; она есть, так сказать, 
перевернутая А—таблица. Ясно, что для составления полной Р—таблицы 
приходится использовать це- 
лый ряд «родословных таблиц» 
старых генеалогов. 

Ясно, что и А, и 0 таб- 
лицы не исчерпывают всех 
лиц, ‘связанных родством с 
испытуемым: здесь вовсе не 
имеется боковых линий род- 
ственников. Для того, чтобы 
обозначить и их, предложен 
целый ряд различных таблиц. 
Среди них заслуживает упо- 
минания прежде всего фор- 
ма таблицы, предложеная 
Ерчеллицером: ), кото- 
рую он называет «Уррзсва- 
{а (таблица родственни- 
Ков). 

ЭррзсваЙза{!е] Крчеллицера. я Крчеллицер счи- 

тает, что в такой таблице 

вполне уместятся все родственники в семьях интеллигентных классов, 
где число детей невелико. Он считает, что общее число родственников 
(7) может быть выразкено в зависимости от числа детей (К) такой фор- 


мулой: 
1 = 8-6 К?, 











что для интеллигентных семей дает от 62 до 104 членов. 

У очень плодовитых семей, особенно крестьянского происхождения, 
таблица окажется более сложной. 

«УрряспаЙза!е» соединяет в себе—пишее Крчеллице р— все 
свойства как А- таблицы, так и О—таблицы, так как она содержит 
в себе всех родственников. Центр таблицы (ем. рис.) занимает испытуе- 
мый (и рядом с ним его братья и сестры). Горизонтально с испытуемым 
в две стороны от него обозначаются его родители. На четырех углах таб- 
лицы стоят 4 его деда, а в промежутках на горизонтальных линиях соот- 
ветствующего поколения помещаются все другие родственники слева на- 
право соответственно порядка старшинства. Супружеская пара дедов со- 


‚ 1) Сре 111 хег. ар Мемо@к 4. Отцегзасвиие 4. УегегЬипя 
ве1зИвег Ейвепзсва еп. 74зсйг. {. апве\у. Рзусвоое. ВА 3. Н. 3/, 1909 или 
УосК. Е. 507. Нумепе. 1908. № 48. 
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единяется чертой, от середины которой идет жирная линия через отца 
(или мать) к центральной испытуемой личности». = 
Однако Платет) считает, что таблицы Крчеллицера, «очень дороги 
для печати и трудны для обозрения читателя, т. к. ему все время прихо- 
дится перебегать с одной стороны таблицы на другую; и {ентичные тене- 
рации не сразу могуть быть опознаны. Таблии Крчеллицера следует `из- 
бегать». То же думает и Марциус. Непрактичной считает фо ›м 
таблиц Крчеллицера и А, А, Кронтовский?) =. 














Родословная таблица Риффеля. , 


Другую форму соединения Аи | таблиц предложил под названием 


‹аепеа|озенез Мейжей» 0. Гертвиг 3). Он считает свою форму 
очень удобной для генеалогии населения, состоящего из немногих замкну- 





1) Р]афе. УегегЬипо1еВте, Т.еёртдя 1913. Ъ. 308. 
А.А. Кронтов ский. Наследственность и конституция. 


Госиздат Украины. Киев, 1995. В этой книге более подробно, чем у нас, 


приведены правила собирания генеалогического материала. 
3) О, Негемтс. Лаз хецеа1о81зсве Мемжегк птму. АгсВ. #. пи Кг. 


Апаё. Ва, 89. АЪЬ. И. 1946, 
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тых семей, но при очень разнообразных браках и в многодетных семьях, 
или при браках лиц из разных поколений одной семьи (дяди и племянницы) 
при употреблении формы Гертвига встречаются большие затруднения. 
Очень интересное изображение «родословной таблицы» предлагает 
В: е] (см. стр. 77). В центре помещается родоначальник, на окружно- 
сти стоят все его дети, в возвышениях следующего круга помещаются 
сыновья со своими женами; в секторах дальнейшей окружности тем же 
способом помещаются их дети и т. д. 
Однако наиболее удобной формой изображения генеалогии и с боко- 
выми членами семьи остается, повидимому, прямолинейная таблица. 
Как пример такой прямолинейной таблицы приводим (стр. 79) схему, 
принятую американским «Юисет1сз Весога О{Ё1се, причем 
буквы обозначают: А — алкоголизм, В (т) слепоту, О (вай) — глу- 
хоту, Е — эпиленсию, Л (тзапе) — душевную болень и т. п. 
Приводимая гипотетическая родословная намеренно необыкновенно 
усложнена, чтобы изобразить все возможности. Все сестры в таблице изо- 
бражаются на одной и той же горизонтальной линии. Идущие одна за 
другой генерации обозначаются сбоку цифрами ТГ, П. Вее же боковые род- 
ственные связи помещаются в промежутках между главными поколениями. 
Для кратчайшего обозначения отдельных членов генеалогии со всеми 
боковыми ее членами Крчеллицер предлагает следующее цифровое обозна- 
чение. Прямые предки обозначаются цифрами от 1 до 14, причем цифры 
для мужчин заключаются в угловатые, а для женщин в круглые скобки, 
так например, [1] = отец, (2) = мать, [3] = дед по отцу, [7] и (8) для 
родителей [3], [13] и (14) для родителей (6). «Сестры и братья обозна- 
чаются прибавлением к цифре соответствующего предка букв а, Ъ, си 
т. д., при чем опять угловатые скобки обозначают мужчин, круглые жен- 
щин, Так что [а 4] = старший брат бабушки со стороны отца, а (25) = 
тетка по матери». 
«Дети этих лиц обозначаются прибавлением греческих букв а, В, у’ 
ит. д, так что [(2Ъ) а] = старший сын (2Ъ), т.е. тетки по матери». 
Однако, как эти обозначения, так и упомянутые нами раньше (стр. 75) 
до сих пор не являются окончательно установленными. Многие авторы вы- 


ражают мнение, что для успеха генеалогических исследований решительно 
необходимо установить однообразную интернациональную систему как 
обозначения, так и формы таб 


лиц. Но этого до сих пор не сделано 
Следует отметить, что в полных таблицах, как уже указал еще Ло- 
ренц, необходимо помещать 


все выкидыши, всех умерших в детстве де- 
тей и т. д., хорошо также обозначать год рождения и смерти о 


члена генеалогии, а также его фамилию и имя, а по позможности и адрес 
так как нередко при большом материале таким образом открываются ро Е 
ственные связи нескольких тенеалогий, благодаря чему ход насле ый : 
какого-либо признака может быть еще лучше прослежен Ве = 
Все это показывает, какой колоссальный тенеалогический материал 
должен быть собран для того, чтобы получилась возможность о 
биологического суждения о наследственных особенностях семьи. К, ка ой 
-таблице, по которой пойдет изучение, необходимо еще прибавить по ‚= Е 
шению к каждому из ев членов особые личные карточки, на, а 
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Генеалогическая таблица Епреп1сз Веога ОЁЙсе. 


Как мы уже указывали в главе «История евгеники и евгеническое 
движение», в настоящее время В Германии предполагается завести такие 
наследственно-биологические карточки для всего решительно населения 
страны. В этих карточках в школе должны отмечаться все психические 
и физические особенности данного лица и пополняться еще при поступле- 
нии на военную службу или даже вообще на службу. Они должны со- 


1) Здесь уместно упомянуть о составленных еще Гальтоном форму- 
лярах для таких исследований—Весог4 о! ЕашИу ЕасаНу. Гопдоп 


Масп!Шап ава С°. 
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держать не только точно установленные антропологические признаки и 
измерения, но вообще биографические данные о ходе жизни, благодаря 
которым можно было бы сделать другие заключения. Обязательны сведе- 
ния о талантах, темпераменте, антропологических признаках, иконогра- 
фические данные, данные о всех перенесенных болезнях и вообще всех 
патологических физических и психических особенностях. 

Если бы это осуществилось, то через несколько поколений возможно 
было бы легко составить  — таблицу для каждого лица. Само собою 
разумеется, что копии личных карточек должны собираться в каком-либо 
центральном бюро, а сами карточки храниться по районным бюро. Тогда-то 
и настанет золотой век генеалогии. 

Предложение о введении личных карточек впервые было сделано 
Шалльмайеромв 1891 г., оно признано весьма желательным и важ- 
ным, но из-за недостатка средств в Германии до сих пор не могло реши- 
тельно осуществиться в жизни. 

Однако, уже в настоящее время некоторые авторы 1) пытались изучать 
тенеалогически не отдельные. случайно выхваченные семьи, а все мало 
изменяющееся по своему составу население какой-либо глухой сельской 
местности, при этом сведения о предках, полученные со слов их живых 
потомков, до известной степени пополнялись и проверялись здесь же на 

основании церковных и административных архивов, & все живущие по- 
дробнейшим образом исследовались. Все эти исследования дали очень цен- 
ные результаты для изучения наследственности человека. 

У нас в России многие земские врачи также вели посемейные списки 
больных своих участков. До сих пор эти материалы остаются неисполь- 
зованными генетиками, а, вероятно, и они дали бы также много ценного. 

При собирании тенеалогического материала надо еще иметь в виду 
одно явление, которое известно под названием потери предков. 

При рассмотрении А—таблицы мы видели, что каждый пробанд 
имеет 2-х родителей, 4-х дедов, 16 прадедов, 32 прапрадеда, 64 прапра- 
прадеда и т. д. Число прямых предков удваивается с каждой тенерацией. 
Отсюда следует, что каждый из наших современников во времена татар- 
ского нашествия (в половине 13 века), т.-е. приблизительно 19 тенераций 
тому назад, имел около 524,300 своих прямых предков, а число его пря- 
мых предков во времена начала христианской эры (54 поколения) должно 

было бы быть равным 18 биллионам человек (!). Между тем всё население 
земного шара в настоящее время равняется приблизительно только 
2 биллионам человек, а во времена Траяна вся римская империя насчиты- 
вала не больше 100 милл. жителей. 


1) ГипаБоге. Меазилиизс В -зо1о1зсве Кап! Неп{отзсвапеей т- 
о И ей Вапегизезс ес“ ез 1п ЗсВ\уе4еп. Тепа, 1913. 
1СКИ. 10] ор1зсВез и. КапШепвезс св еь у бп х 
7АзсВг. т в Зап А \уезеп. 1917. и 
ЭЗснуе1 Во? ег. Пег ОйпЪеге. 7Азс|г. 1. 4. аез. М у 
А : 5. ез. Мепг. и. РгусВ. 
: Во! ЕашШепы0]оре ештез  Зсйууагима1Ааотез т! Ъезопаегег 
ВегаскясВеиир 4. 1емдег 100 ФТаВге, Атсв. {. Вазз. и. С 1 1 
НИ. м. Сез. В1о]озе. 
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Это кажущееся противоречие находит свое объяснение в том, что среди 
предков каждого человека очень часто вс ре чаются родстве НИКИ, имею- 
щие одних и тех же предков, и, таким образом, часть предков выпадает. 

Как наглядный пример этого, приведем таблицу предков известного 
Дон-Карлоса испанского *). 

Максимилиан П 
Филипп Филипи Прекрасн. | 1459—1519 


4 . 
Эрцгерц. австрийск. \ Мария Бургундская 
1478—1506 | > 





Карл \ 1458—1482 


1500—1558 





Иоганна Безумная Фердинанд Католик 


+—+—+—+ 
Испанская 1452—1516 


[ 
) 
| 
| 


о | Изабелла Кастильская 
Король 
Испанский Г Фердинанд Португ. 
1 1598 Эманупа 1 ЕЕ СА 
АА Визео 
Португальский 


| 1469—1524 Беатриса Португальск. 
Изабелла | И ИИ 
Португальская | 


[ 
| 
{ Филлип И 
| 
| 
\ 


1503—1539 


Мария Испанская Фердинанд Католик 
м У) рык — 


—- 


Дон Г 
Карлое ‹ 
+ 1568 | | 





Беатриса Португальск. 
—о—0о—0о—0—0-=0— 


Иоганн Ш 
Португальский 


1502—1557 


Фердинанд Католик 
д Е 


Мария Испанская 


т 


я Изабелла, Кастильск. 
Мария 


Порту- 
| 
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Максимилиан П 


Филипп Прекрасн. Мария Бургуняокая 
) 


гальская 


Екатерина 
Австрийская 
1507—1578 Фердинанд Католик 


Иоганна Безумная А ДР 


— 


Изабелла Кастильская 


т Прадеды Прапрадеды 
р РЕ & о 8 6 вместо 16 


2 


1) См. В. Кеки!е уоп 1 гадоп 12. Аппеп{а{е]а аз. Вег- 
М. 


Ца 4898. Уе. Эвагвагай. ; 
Т. И, Юдин. и 
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Таким образом здесь среди прадедов мы имеем вместо 8 всето 4. 
Кроме того, Иоганна Безумная и Мария Испанская — сестры, благодаря 
чему в следующем поколении вместо 16 предков получилось всего 6. 

сли посмотрим сравнительную таблицу ожидаемых и действительно 
существующих предков Вильгельма П, составленную Лоренцем, то 
найдем следующие числа. 


п дд__—_—————— 








| Теоретич. | Действит. еизв., но 
№ поколен. | число известных :. 3 ВСЕГО. 
предк. различн. различн. 
т 2 2 
п А А 
Ш 8 8 
ГУ 16 4 
У 32 4 | 
УТ 6% 4% 
УП 128 7% 
УП 256 111 5 116 
10.4 512 162 15 177 
х 1:02 206 50 256 
Хх! 2.048 295 117 342 
ХИ 4.096 275 258 533 











Это явление уменьшения числа предков названо было Лоренцем «то- 
терей предков» (АВпепуег! 30). 

Зоммер") вычислил формулу, по которой определяется число 
предков, выбывающих из вех рядов родословной, после каждого совиа- 
дения родственников. Формула эта: 


5—5 1 
2 +1, 





тде з— обозначает общее число рядов в родословной, 3, — номер ряда, 
в котором впервые произошло выпадение данного предка. 

Как видно из приведенных выше сравнительных цифр населения зех- 
ного шара и теоретически ожидаемого числа предков, эта «потеря пред- 
ков» есть обычное явление среди человечества. 

Отсюда можно заключить, как тесно родетвенно связано все челс- 
вечество и как велико «размножение в себе» (ш2лсВё) в человечестве. 
Здесь, как говорит Сименс, подтверждается немецкая поговорка, что 
все немцы от короля до поденщика в некотором смысле принадлежат к 
семье Карла Великого. Особенно тесно это родство, конечно, в населении 
деревенском, мало подвижном, и поэтому совершенно неправильно думать, 
что родственные браки представляют из себя что-то патологическое, вс- 
дущее к ‹вырождению». Но, с другой стороны, это свидетельствует о том, 


2) Зошшег. 7мг Твеоме 4. Уег\ууапаепей: ‘е5. 
Кии Г. рз. и. пегу. КтапкВецеп. Ва. У. 90 Я В : 
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что тот круг наследственных задатков, который существует у человечества, 
также сравнительно невелик и замкнут. 


Большие затруднения при составлении генвалогий встречаются и со 
стороны описания особенностей каждого члена семьи. До сих 
пор такие описания особенностей собирались главным образом или путем 
анкет, или путем опроса отдельных членов семьи. Между тем Е. Штерн ') 
указывает, что даже в культурных немецких условиях 19/% всех опро- 
шенных им лиц не знали причины смерти своих родителей; из 819/, 
знавших это, сведения о болезнях родителей в большинстве были недостаточ- 
ны; 471/о опрошенных не знали точно, сколько было у них братьев и сестер, 
и могут дать сведения только о живых; 19°/, не знает даже числа живых 
братьев и сестер. 0 причинах смерти братьев-сестер знают только 38°. 

Поэтому-то прежде всего не следует довольствоваться показаниями 
одного какого-либо лица, но об одном и том же расспрашивать в разное 
время несколько лиц, сопоставляя и проверяя таким путем полученные 
данные. Но даже если опрашиваемые знают своих родственников, даваемые 
ими сведения часто неполны, потому что нередко для точного описания 
признака требуются знания специалиста. Поэтому-то в Америке и устано- 
влен для исследования особенностей членов нужной семьи особый инсти- 
тут так называемых «14 этоткек» (разъездных агентов), которые, по- 
бывав лично у всех членов семьи, их исследуют. 

Вообще, чем больше осмотрено членов семьи исследователем лично, 
чем тщательнее (с применением всех известных морфологических, сома- 
тометрических, физиологических, химических методов) изучен признак, 
тем важнее для точности генетического анализа, так как признак часто 
вариирует в степени своего проявления и нередко слабые его выявления 
`ускользают без тщательного исследования. 

‚ Как важен личный осмотр и исследование, видно хотя бы на примере 

работы Мораи Райдта ?), где при опросе был установлен такой 
вид генеалогии брахифалангии (черные— члены семьи с признаком): 


о ®*о 
оф соеоо<еоос®о 


ее Мы 


с’ обо [е{е{е] Те. 1 Тод Ие 
“о 


1 к 7 . Ка: 
Е. 5 ‚ РзуспоТорзене ВетегКипеей 7 Уегегрипе$ а 
Ш : В А я Вазз-и. СезеЙзсв. В101оз1е. ВЧ. 13. Н. 1. 1918. , 
> ) м Вга \Ут:еаь А лем ре о{ Вегедйу Ъгаспурва]апву 
п зай Си Тозы из РиБИсаНоп № 295. Уазмае ют. 1919 (Цитир. по 
м3. `Вло1ове 4. Регзоп ВгиезсВ”а. 11 2. 1996). 
6* 
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дования вид таблицы получился такой: 


еоФ боевое осо 


о: 
о е05о 9090906Ф0’ о’ 9 
“о. 


Таков материал, доставляемый генеалогическими таблицами, но даль- 
нейшей задачей исследователя наследственности является его разработка. 
В прежнее время старались в этом материале найти сходные случаи, и 
собственно этим дело и ограничивалось; устанавливали только, что такие-то 
свойства передаются по наследству. Дальнейшая разработка этого ма- 
териала и дальнейшее изучение особенностей наследственного строения, 
разрешение тех вопросов, которые так беспокоили Шт ромайера, 
стало возможным только с развитием Менделизма. 

Только правилами доминантности и рецессивности, гомозиготности 
или гетерозиготноети родителей объясняется, например, почему известный 
признак то появляется в семье, то вновь исчезает на время, чтобы в из- 
вестные моменты вновь появиться. Наиболее ясно все эти взаимоотно- 
шения Оудут видны из примеров наследственности болезней. 

Представим себе, что известная болезнь является рецессивным 
признаком по отношению к здоровью, тогда, если данный больной 
сочетался браком с совершенно здоровым субъектом, все его дети будут 
совершенно здоровыми, но они могут дать вновь больное потомство (как 
тетерозиготы), если вступят в брак не только с больным, но и с таким 
же, как они, гетерозиготным здоровым, скрывающим в себе признаки 60- 
лезни. Если мы обозначим болезнь маленькой буквой к, а здоровье боль- 


шой буквой К, то это будет ясно из следующей схемы” 
в КЕЕкк 2) Кк--Кк 
Вк КК. Кк,Кккк, 


т.-е. четверть второго потомства будет больной, и, таким образом, болезнь 
как будто перескочит через одно поколение. 





том 


все 
(к 


чере 
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Если Кк вступит в брак с совершенно здоровым гомозиготным субъек- 

том, то будет: 

Вк-- ВК = ВК, ВК, Кк, Кк 

все дети на вид будут здоровы, но половина из них будет гетерозиготна, 
(Кк), и при браке с такими же тетерозиготами (на вид здоровыми) могут 
дать опять\/, больного потомства, т.-е. болезнь тогда перескочит уже 
через два поколения. Таким образом, существованием тетерозиготных 
субъектов, незаметно носящих в себе рецессивный признак болезни, объ- 
яеняется, почему среди полного здоровья семьи может вспыхнуть, как мол 
ния, болезнь. Рецессивные болезни разбросаны по тенеалогической таблит 
изредка, закономерность их наследования можно обнаружить часто только 
на большой родословной, или на материале, дающем скопления больных 
вследствие случайного спаривания тетерозигот или обоих больных; при 
этом часто такое скопление удается наблюдать среди братьев и сестер в 
многодетных семьях гетерозиготных (на вид здоровых) родителей, или 
если один из родителей болен. Исследованием таких многочисленных семей 
с братьями и с сестрами лучше всего и устанавливается сущность наслел 
ственности страдания '). Масса членов семьи остается только скрытым 
носителями болезни. 

Часто кажется, что род как будто совершенно свободен от «отяго- 
щения». Если взять только А—_ таблицу, то часто болезнь вовсе не 
обнаруживается и ее присутствие открывают только боковые линии, 
почему здесь и необходима 0 — таблица. Иногда больные члены семьи 
вовсе не дают потомства (16098 шыуетза|з, амауротическая идиотия, 
миоклонусэпиленсия) и тем не менее болезненное наследственное ядро 
остается в семье у гетерозитот в скрытом состоянии и болезнь продол- 
жает существовать в человечестве, хотя больные ине производят нько- 
гда сами детей. 

Резко обнаруживезтся наследственная сущность рецессивного пря- 
знака также в случае родственных браков. Причина этого ясна на 
следующем примере проявления 1616095 
при родственном браке по Ляссару?). 

Таким образом, - рецессивность при- 
знака характеризуется: 1) частым переска- 
киванием его через поколения, времен- 
ным исчезновением его, появлением лишь 
в боковых ветвях семьи; 2) родственные 
браки часто обнаруживают рецессивный 
признак; 3) от по внешности здоровых 
тетерозигот может рождаться больное по- 
томство. 

В результате, закономерности наследования рецессивного признака 
представляются следующим образом. 





1) Такие исследования и сделаны, напр., Рюдиным относительно 
4ешепыа ргаесох (см главу о насл. душевн. болезней). _ Ыб 

2) Цитировано по З1етептз’у (ЕлоЁа гай 8 ш 94. Копзибайо0$ и. 
УегегБипезеВте. ВегИп 1921). Гетерозиготы обозначены знаком ©), больные 
зачернены. 
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Если 0ба родителя здоровы (внешне), то может получиться такая 
картина: 





кк Ки К Кк 
+ 
к ик кк ик кк кк Кк Ик 
Все здоровы. Все внешне здоровы, но \/. больных, 1/, может 
1/, в известных случаях дать больных. 


может дать больных детей. 


Если один из родителей болен: 





Кк кк 
КК Ик Кк Ик Кк Кк кк ик 
Все здоровы, но могут в из- 1/больна, 1/, здорова, но мо- 
вестных случаях дать боль- жет дать больных детей. 
ных детей. 
Если оба родителя больны: ах а 


Все дети больны. 


В случае доминантности иссле 
обычно гораздо яснее. Прежде эти случаи обозначались как прямая 
наследственность; здесь признак ярко наследуется из поколения в поко- 
ление. так как и гетерозиготные субъекты ярко обнаруживают признак. 

Таким доминантным признаком является, ‹ например, шестипалость 


дуемого признака дело обстоит 


от военной службы. 

Но зато здесь являлось такяк 
навсегда свободен», так как если 
ный субъекл—рецессивный томозиг 
отсутствует и никогда не проявится; от н 
всегда рождались также неимеющие его. 








вл 
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Закономерность наследственности доминантного признака предста- 
вляется следующим образом. 
Оба родителя не имеют 
признака: Один родитель имеет признак: 


та Кк кк кк кк 
; “к кк кк | ы 


Дети всегда здоровы. Или половина, или все дети больны. 


Оба родителя имеют признак: 


Кк Кк КК Ик КК кк 


3, детей с признаком. Или все дети имеют признак. 


Таким образом, мы видим, что для суждения о том, является ли ис- 
следуемый признак доминантным или рецессивным необходимо: 1) обратить 
внимание, обладают ли оба родителя данным признаком или один из 
них, или оба признака не имеют и 2) обратить внимание сколько из их 
детей имеют признак и сколько не имеют (численное соотношение боль- 
ных к здоровым среди детей). > 

При вычислениях поэтому прежде всего все брачные нары родителей 
разбивают на такие группы (терминология В. Геккера °): 

1. Конкордантные браки: оба родителя одинаковы по ис- 
следуемому признаку. При чем здесь будут: 

а) позитивно-конкордантные браки (оба имеют признак): 
Ъ) негативно-конкордантные ‘браки (оба не имеют признака). 

П. Дискордантные браки: один родитель имеет признак, 
другой нет. Е : 

Затем в каждой из этих групи отдельно высчитывается отношение числа 
имеющих признак детей к числу его не имеющих. Только при очень боль- 
шом материале цифры получаются точно совпадающие с требуемыми менде- 
левскими пропорциями, при меньших цифрах они совнадают только при- 
близительно. Размер допустимой при этом ошибки вычисляется при поеред- 
стве так называемой средней ошибки (т), формула которой такова: 


веку Р-Р, 


при чем Р, °/ обозначает ®/, имеющих признак. Р. |, —°/, признака 
не имеющих, а п- общее число индивидуумов. Так, например, если мы 


1) у. НаескКег. Мебодеп 4. Баш ещотзевипя. АЪаегва!депзсвез 
НапаЪ. 4. 6101. АтЬеЙзше одет. Тл{. 116. 1923. 
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имеем 195 братьев и сестер, из которых 51=26,15°/, обладают признаком 
и 144—73.535°], признаком не обладают, то, исчисляя среднюю ошибку, 
мы имеем: 
/ 26,15х 73,85 
о ЕВ ЕР 
в-=} 195 3, 

и так как 26.150], отличается от 25°/ меньше, чем на 3.15, то 26,15°/ можно 
считать идентичным 259/. 

При наследственности, связанной с полом, 
получаются такие соотношения: з 


Оба 
родителя 
здоровы: 









ЕС 
` Жех зо 
+ т 


Е/ Е ЕЕ ЕР 






Один родитель болен: 








Оба родителя 
больны: 









1 

ыы 
бое 
СН ВЕБЕ 









Обзор рецессивной связанной с полом наследственности 


1. Чаще встречается рецессивная связанная с полом наследствен- 
ность (рис. на стр. 88). Ясно, что здесь чаще окажутся больными муж- 
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чины, так как у мужчин при существовании одной половой хромозомы 
гетерозигот не будет, женщины же могут быть гетерозиготами, у кото- 
рых рецессивный признак болезни окажется скрытым. Такие женщины 
будут так называемыми «кондукторами» болезни: сами они не больны, 
но в следующем поколении, даже в браке со здоровым мужчиной, 


Оба родителя здоровы: 


Е/ Е ЕР ЕЕ 


Е, ЕЕ Е ЕЕ 


РОЯ 


ЕЕ ЕР РР РИ ЕЕ 


Оба родителя больны: 


' то зследственности 
Обз минантной связанной с полом н 
бзор. до ‚ 


й: б же мужчины в браке со здо- 
`` даду’ ‘ыновей: больные же в ораке с 
они” ть % т: вовсе’ видимых больных, но дают всех женщин 
< слелу №) ОЛ 
ее а болезни (гетерозиготных), которые в следующем поколении 
а сыновей. Так как болезни, связанные с полом, не очень 
: : 
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распространены в населении и встреча двух больных семей составляет 
редкость, то оказывается, что чаще всего при этой форме наследования 
больны мужчины, а передают болезнь женщины (правило Лоссена). | 

2. При доминантной связанной с полом наследственности, 
если здорова мать, то все сыновья здоровы, хотя бы и был болен отец, 
почему при этой форме наследования больше больных женщин. Схему 
наследования см. стр. 89. 

В первое время исследование наследственности у человека огра- 
ничивалось только определением взаимоотношений различных близко 
стоящих друг к другу свойств в смысле доминантности и рецессивности, 
& также и проверки, следует ли вообще у человека наследование при- 
знаков установленным Менделем законам. 

Примером таких исследований являются следующие: Девенпорт 
В 1908 г. 1) путем анкеты собрал сведения в 78 семьях о характере волос 
у детей, родителей и дедов. Гладкие прямые волосы с круглым поперечным 
разрезом и прямо поставленной луковицей противополагаются волосам 
спирально выющимся с эллиптическим поперечником и изогнутой луковицей. 
У последних волос Девенпо рт различает 3 вида курчавости: УеШе 
(широкие открытые спирали), 1осК1е (узкие спирали) и совсем узкие, коро- 
тенькие спирали. Исходя из изучения животных, Девенпорт пред- 
полагает, что прямые волосы должны рассматриваться, как основное состоя- 
ние, а спиральные, как продукт дальнейшего развития. ( этим вполне 
сходится, что прямой является рецессивным по отношению к ВЫЮЩИМСЯ. 
УМеШ= является тетерозиготным состоянием ПЕ и содержит признаки 
прямого (В) и признак выющегося (0). Наследственность вполне следует 
правилам Менделя. 

Такие же результаты получились при изучении цвета глаз в работах 
Девенпорта, Холмса Лумиса и Хбрста?). Девен- 
порт нашел, что в общем, каки при окраске волос, более темные доми- 
нируют над более светлыми, так что карие доминируют над серыми, се- 
рые над голубыми. Таким образом, голубоглазые родители, как рецессив- 
ные темозиготы, могут иметь только голубоглазых детей, а серые и карие 
В зависимости от того, являются ли они доминантными гомозиготами или ге- 


терозиготами, имеют или таких же темноглазых детей, или часть их может 
быть светлоглазыми. 3). 


Если свести результаты подобных исследований, то, как окажется, 
являются (приводится по Плат в) *): - 





1) С. В. Рауепрог&. Негед у о! Вайога шт тап. Атешс. 
МагаНз{. Ва. 42. 1908. стр. 341—349. 
< 8) Ниг$%. Оп фе шВегНапсе оЁ еуесо]оог 31 тап. Ргос. В. $0. 
ВЧ. 80. 1908. 

3) Однако новейшие исследования показали здесь более сложные 
генные взаимоотношения. Ф илипченко и Лепи н, напр., считают, 
что, цвет глаз зависит по крайней мере от 4 факторов. (К вопросу о 
наследовании цвета глаз и волос. Известия бюро Евг. Ленинград 1922, 
Вып. 1). - 

би Р|афе. УегегЬипе$евге. Гера 1913. Глава УТ «Уегег- 
Бипе Бена Мепзсв» 3. 304—398. 
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Доминантными рецессивными 


Окраска коэки: 
Темный пигмент 
Нормальная пигментация 
Норма 


светлый пигмент 
альбинизм 
бледность 

Моча: 


Нормальная алькаптонурия 
Толстая нижн. губа, выдающийся подбородок норма 
Германский тип лица еврейский 
Брахидактилия норма 
Полидактилия норма 
Гипоспадия норма 


Доминантность и рецессивность патологических признаков по сводной 


таблице Сименса") представляется в таком виде (приводится сокра- 
щенно). 


1. Болезни коки, половые болезни. 


Адепота зеЪасеит, неправ. доминантн., полифения. 
АШФиизти$ ппгуегза!$, доминант. 

А1оресла ргаезеп! $, доминант, связано с полом. 

Е хо56051$ шИЯр!ех— доминантн. 

Волчья губа—неправ. доминантн. 

Тлроша— неправ. доминантн. 

’Хетодегта раетеп$о5ит—рецессивн. 


. Глазные болезни. 


АТ 1зтаз (также №5автл$)—рецессивн. связан, с полом. 

АзИвтайзти5—доминантн. 

Сафагасфа сопоепЦа$, б. ч. доминантн. 

Ер1сапа$—дом. 

Цветная слепота — рецессивн., связ. с полом (искл. случ. доми- 
нантн.). 

Близорукость — иногда правильн., чаще неправ. рецесс. 

ОрвВайпор!евйа ехфегпа Веге4Иат1а— дом. 


. Нервные и душевные болезни. 


Фридрейховская атаксия, то дом., то рецесс., то рецесс., связ. 
с полом. , 

АорШа ппизсШогит рговтезыуа, частью дом., частью (напр. т. 
наз. нервно-мускульн. атрофия) рецесс. связ. с полом. 

Свогеа Нап п8{011— дом. 

ЕрПеряа (гонуинная) рецесс. 

‚ Нумена—дом., связан. с полом. 

ТФоНа атаигойса га Шаг —рец. 

Рзусво51$ тап-4ергез$.—дом., связан. с полом. 

Муаюшща сопрепЦа— рецесс. 

Томсоновская болезнь дом. › 

Рага!уз15 аз Цапз—рецесс. 

Пештепйа ргаесох—рецесс. 


. Внутренние болезни. 


АкготераПа—рецесс. 
Сузипанма— дом. 


1) См. З1етепт 5: ЕиИаВтийс т 4. аНа. Копзй и отз—м. Уегег- 
Бипезрао]1осе. Веги 1924. 53. 207—213. 1-е АмИ. 








” 
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Пларее$ шя1р14и$— дом. 


» ше|Ии;—дом. 
Епдосаг 1 Из— накл. к дом., связ. с полом. 
НаеторвПа—рецесс., связ. с полом. 


Мотри5 Вазедоми—дом., связ. с полом. 
ТиЪегс1051$ райппопит— дом. 
5. Заболевания костей и суставов. 
Аспопагор|аз1а—частью дом., частью рецесс 
А4еПео$1$— (истин. карлики)—рецесс. 
Вгаспудасфу Па— дом. 
Ро]удасфуЙа— частью прав. дом., частью неправ. 
Великаны—рецесс. 
Бупаас$упа—дом. 

В первое время исследователи стремились все явления наследствен- 
ности свести именно к простому доминированию или рецессивности (мно- 
тие авторы не свободны от этого и до сих пор), к моногибридизму, и 
недостаточно строго проводили анализ признака и гена, ему соответ- 
ствующего; исследование находилось В периоде, который называют 
эпохой элементарного Менделизма. 

В дальнейшем, однако, выяснилось, что в такое примитивное т) исчисле- 
ние наследственных соотношений надо внести целый ряд поправок: 

1) У человека вследствие весьма малого числа потомства и вследствие 
ускользания (при исследовании рецессивных признаков) из поля иссле- 
дования семей со скрытым рецессивным признаком (гетерозиготы) про- 
исходит то, что Вейнберг и Ленц называют «ВесезяуетйБет- 
$61135» 2). 

2) У человека подлежат исследованию многие особенности, разви- 


тие которых связано с определенным возрастом; например, из душевных ^ 


болезней Чешепа, ртаесох появляется обычно около 20—55 лет, и таким об- 
разом, лица, умершие до 25 л., не могут быть точно причислены ни к имевшим 
болезнь, ни к свободным от нее; также нельзя считать совершенно свобод- 
ными от болезни живых лиц моложе 25—30 лет, так как у них еще есть 
возможность заболеть в будущем. 

3) Очень многие признаки, в особенности болезни, подвержены очень 
сильным колебаниям в интенсивности своего проявления в зависимости 
от внешних факторов, и часто наследственные признаки проявляются 
ясно только в присутствии определенных окружающих условий. Отсюда 
ясно, что у известного числа лиц, которые являются по существу гомози- 
тотными какому-либо рецессивному признаку, он все же остается не- 
замеченным, так как не достает внешних условий для вполне интенсивного 
его проявления. 

4) Надо всегда принимать во внимание случаи, которые бименс 
обозначает как ‹полифению». Внешнее проявление болезни, зависящее 
от одного и того же наследственного тена, может быть различно. Так, 
например: а114т031з, оПоофтусва и дефекты зубов часто находятся друг с 
другом в корреляции, заменяя у разных членов семьи одна болезнь дру- 


1) Поэтому-то приведенные ‘нам выше данные Р1а{йе и Х!етепз’а 
имеют только исторический интерес и постепенно пересматриваются. 

2) Подробнее см. дальше в изложении Вейнберговского «Ргорапдеп 
Меподе», стр. 95—96. 


м 





Жо а’ => 


СОБИРАНИЕ И РАЗРАБОТКА МАТЕРИАЛА 93 


гую. Или один субъект страдает в семье туберозным склерозом ‘мозга, дру- 
тие адепота зеБасеши, третьи опухолями сердца или почек или большим 
количеством родимых пятен (паеу1). В прежнее время это называли «транс- 
формированной» наследственностью и слишком расширяли это понятие, 
объединяя в одно целое генотипически совершенно различные болезни, 
но несомненно, что и действительно генотипически однородная сущность 
может фенотипически проявляться различно. 

5) Нарушается точность Менделевских пропорций также вследствие 
ранней и очень большой смертности лиц, имеющих данное (гл. обр., пато- 
логическое) свойство. Ваузр уже у растений приводит случай, когда 
при скрещивании львиного зева (АпётВиции) с золотистыми листьями 
вместо Менделевского отношения 1:2:1, всегда получалось отношение 
1 зеленый : 2 золотистых. Это объяснялось тем, что еще получалось из- 
вестное число желтолистых растений, но они все умирали в первые же 
дни веледствие совершенного отсутствия хлорофилла, в их листьях. Настоя- 
щее отношение здесь было 1 зеленый: 2 золотистых : 1 желтый. По- 
добные этому отношения у человека, в особенности по отношению к пато- 
лотическим особенностям, повидимому, встречаются нередко (летальные 
тены Моргана). 

6) Кроме того, при подсчете надо иметь по возможности неподоб- 
ранный материал. Надо, например, с особенной осторожностью поль- 
зоваться опубликованным патологическим материалом для выяснения харак- 
тера наследственности какой-либо болезни. Публикуются обычно лишь 
особенно «интересные» семьи, где в семье мы встречаем какое-либо стра- 
дание особенно часто (так назыв. литературно-казуистический отбор). Са- 
мо собой разумеется, что в`этих ‘семьях мы встречаем больных больше, 
чем бывает вообще в семьях, имеющих признак соответствующей 
болезни. 

Устранения этого недостатка можно достигнуть только в том слу- 
чае, если взять все решительно семьи из населения, где встречается дан- 
ная болезнь, или по крайней мере все случаи из такой группы населения, 
которая представляет действительно случайную и отражающую характер 
всего населения его часть. 

Выполнение этого правила представляет большие трудности, но оно 
необходимо. 

7) Кроме того то, что мы считаем фенотипически однородным призна- 
ком, нередко является обусловленным не одним, а многими тенами и 
в дальнейшем поколении может расщепляться на ряд признаков, совер- 
шенно непохожих на исследуемый, но генетически стоящих с ним в 
непосредственной связи. Так, например, маньякально-депрессивный психоз 
оказывается тесно связанным с циклоидным, тревожно-мнительным ин 
стическим характерами; эпилепсия связана с раздражительным и. 

с явлениями дефектной организации мозга (леворукость, недержание мочи, 


ь ит. п.). 
При иоянолении ., отношений лиц, имеющих признак в а 
братьев и сестер, мы часто имеем не только числа, соответствующие мо- 
ногибридным менделевеким расщеплениям, но и расщеплениям полигрид- 
ным. Так, например, число больных детеп@а ртаесох в поколении ора-. 
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тъев и сестер равняется 1/., (69/.) всех членов поколения, т. е. соответ- 
ствует формуле 9:3:3:1 (дигибридное расщепление). 

9) У человека возможно насл`дование не только по типу горохя, 
ЕО и наследование по типу кукурузы (7еа-Ёуриз), где гетерозигота имеет 
промежуточный между доминантным и рецессивным вид, и тип полимер- 
ного наследования Эле-Нильсеновского овса (Ауепа фуриз), наконец, име- 
ются и случаи связанного с полом и ограниченного полом наследования. 

Поэтому иселедование наследственности в настоящее время требует 
точного предварительного биологического изучения каждого признака, 
его зависимости от внешних условий — широты его модификационного 
вариирования, связи его с другими признаками организма, его биоло- 
гического происхождения. Вообще, прежде чем приступить к генетиче- 
скому изучению признака, необходимо биологическое и патологическое 
конституциональное подробное ето изучение ") и изучение степени 
вто вариаций. Исследования наследственности требуют многократной пере- 
крестной проверки, дополнительных генетических исследований по иселе- 
дованию наследственности признаков более «примитивных», входящих как 
составная часть в исследуемый признак, если он не моногибриден ит. п. 

Кроме того всегда необходимы поправки на указанные в пункте первом 
и втором малочисленность детей у человека, на проявление признака в позд- 
нем возрасте. : 

1. Для исправления ошибки, возникающей из малочисленности потом- 
ства у человека и так называемого Весезяуеп ОеЪетзсВизз в настоящее 
время пользуются методами Вейнберга. 


Чрезмерное накопление  рецессивных признаков  Вейнбе рг 
объясняет следующим образом. 

Если материал состоит из одних двудетных семей, и если дети происхо- 
дят от больного и здорового родителей, то отношение больных к здоровым 
должно быть 1:1 и каждый ребенок имеет вероятность 1% быть больным. 
В действительности при этом равно возможны 4 таких комбинации: 


Обл ребенка больны Болен только 1-й 


` болен только 2-й С Г оба здоровы 


А так как последняя семья не попадает в подсчет, то окажется, что 
для остальных 3 семей получится отношение 4:2=—2:1 вместо 1:1. 

В семьях, где больной происходит от двух здоровых родителей-гете- 
розигот число больных должно быть==255/,. Если все браки двудетные, 
то возможны такие комбинации (см. ргс. на стр. 95). 

Из 4-х двудетных семей могут быть больны оба ребенка в 1-ой семье 
и 3 семьи здоровы (столб. 1-ый); или могут быть больны по 1 ребенку в 1-ой 
и 2-ой (П столб.), или в 1-ой и 3-ей (ПТ ст.), илив1 и 4 семье (ТУ столб.). 
Если принять во внимание все эти семьи, то отношение здоровых к больным 


1) См. главу о Конституциях. 
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было бы 8 : 24, то есть 1 : 3, но так как здоровые семьи в подсчет не попадут 
то получится отношение 8 : 6.т.-е. 4:3, т.е. вместо отношения 75/5 : 250] 
получается отношение 57.156] : 49,85°/. В трехдетных семьях получается 
и 15/5 :255/, отношение 56,750], :43,259/‚, в четырехдетных 
Г о: 36.48] и только при 20 детях в семье отношение будет 74,920]. : 
595 0. 

Вейнберг 1) полагает, что в то время как пробанды подвер- 
таются односторовнему подбору в смысле резкого уволичения числа 


больных, их братья и сестры свободны от влияния подбора, хотя имеют 
те ж› шансы оказаться больными. Поэтому, если мы будем высчитывать 
не отношение всех больных к здоровым, а отношение числа больных 
сестер и братьев пробанда («Ргофапеп Мебоде Вейнберга»), не счи- 
тая самого пробанда, к числу ето здоровых сестер и братьев, 
то получится правильное соотношение. Вейнберг ведет подсчет таким об- 
разом: если мы имеем р детей в семье и из них 2 детей—больны, то каждый 
пробанд будет иметь (р—1) братьев и сестер вообще и (2 — 1) больных 
братьев и сестер; у пробандов будут иметь /(р—1) братьев и сестер и у (2—1) 
больных братьев и сестер, а отношение рецессивных во всем материале 
будет выражалься формулой: 

у (1—1) _ У: 

ху(—1) Ур 

Если мы возьмем, например, случай, приводимый Сименсом (стр. т 

Е голо...) исследования на материале из 8 семей, то будем иметь: 


1) \\. \е:пЪегв. ОеЪег Меводеп 4. УегегрипозютзсНит Бейи 


) 
. М. 1912. | . 
а и. Уегегрипй Беши Мепзсвеп. О1еп . Сбезипа 


1 . 1922. } а 
и - Те! ыо1ор1зсв-звайзИзспеп Рго]етеп. 


1 3е 1913. Ва. 10. Н. 4. В ? 
= те рзусваймзсве `Уегегрипоз ай ЫК. АгсВ. {. В-и. 

Воде 1 0. Н. 5. | 7 Е 
| о Бена Мепзсвеп. 74зсйг. {. ша. АБ$ат 


В. 295. 
бы Вейнбергского метода у 


‹0о обоснование я . а. 
@. 1 ь Ва ы оотоансввей а. ЕВшрие №. 4. Е 
В | 9. 4922, и его же статьи в и 
т м а а. Регзоп» Вгаззсв аи Геуу, Ва. 1.88.3 


тип2$—и Уегегрипз1ейге. 
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ыы Е Число | ‘Число 
я в ЕЕ: 1 братьев и больн. брат. 
= Фа 5$= ЗЕЕ Е = сестер про-| исестер 
з и нон = == бандов | пробандов 
> р [ока р и 
ч | даа. 2 й А 12—41) = 41 (1—1) =0 
2 ОК Е 7 И 44 7—4) = 64 (1—1) =0 
с кВ а 6 14 1(12—1) = 1 (6—1) =5 
И: 4 3 аи) = 34 (8—4) =2 
Е. 9 2 я |1 91) = 81 (2—1) =1 
6 Ма П. 5 ь 2 4 11( 5—1) = 41(2—1) =1 
у. 5 2 2 12( 5—1) = 82 (2—4) =2 
в 58 3 й а (зи (4—4) =0 
Всего .^. .| 47 18 43 11 











т.е.,при обычном подсчете оказалось бы, что рецессивные составят 38,36/, 
Е 43 : 
а по подсчету Вейнберга 1 о'ИИ равно ЕО: 


Вейнберг предложил еще так называемый «Сезевууе ег Меоае», 
но этот метод применим лишь в случаях, где мы имеем дело с одной. се- 
мьей, представляемой хорошей П—таблицей или где отобраны из населения 
все решительно семьи с данной болезнью. Таким образом, им пользо- 
ваться приходится лишь изредка. Гораздо большее значениее имеет «Рго- 
рапеп Мено4е», который мы привели выше подробно. 

2. Для исправления ошибки, возникающей от того, что при вычи- 
слении отношения больных к здоровым, в число здоровых попадают лица, 
которые еше могут заболеть, если болезнь проявится в сравнительно по- 
зднем возрасте, предложен приблиз тельный метод Рюдина и более 
точный метод Ю. Бауера и Б. Ашнер. 

Рюдин, занимаясь исследованием наследственности Чешепыа 
ртаесох, которая чаще всего проявляется в возрасте 13—36 лет, вовсе 
отбрасывал при счете всех лиц моложе 13 лет, лиц в возрасте от 13—36 лет 
считал лишь в половинном размере и только лиц свыше 36 лет считал 
здоровыми. 

Ю. Бауэр и ВБ. Ашнер, исследуя наследственность из 
рерйсши уепёлси! её Чиофетт, а также наследственность болезней уха, 
предложили особую «Котрепзайопзтше вое», основной принцип которой 
состоит в том, что вначале исчисляется в процентах распределение по 
возрастам числа больных, а затем в корреляции с этой таблицей вы- 
числяется среди здоровых число тех, кто может еще заболеть и это число 
отбрасывается. от числа здоровых при вычислении отношения здоровых к 
больным 1). 


1) Подробнее о методе см. Азсвтпетг, В. ОБег Копи от и. 
Уегегьипе рейа 0]е1з уепа1саН. 7Дзсйг. #1. Копз. Герге Ва. 9. ‘1923, 
а также статью Тиз {’а в «В10]озле 4. Регзоп» Вгиззсн а и Геужу. Ва. 1. 
55. 364—371. ` 


| 
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3. Для изучения широты вариации признака в зависимости от внеш- 
них условий необходимо прежде всего изучить широту вариации признака 
вообще в населении; ориентироваться в каждом отдельном случае, каково 
отношение признака к определенным «нормам»; выделить различные типы 
уклонения этого признака по отношению к нормам (тгенотипические 
вариации). Иногда бывает возможно изучение широты вариации признака, 
у однояйцевых близнецов; эта широта вариации соответствует вариации 
чистых линий Иоганнсена и целиком может быть отнесена к влиянию 
внешних условий. 
4. Изучение «полифении» признака достигается путем клинического 
его изучения, сравнением его проявления в одной и той же семье, изу- 
чением его. нозологической сущности, характера. его развития. Важно 
также изучение корреляции отдельных признаков у человека. 

Вообще для генетического изучения человека весьма важно предва- 
рительное конституциональное изучение личности како целого; важно 
знать, каким образом связаны между собой отдельные фенотии 1ческие 
признаки и явления, каков генезис, каковы причины и механизмы развития 
исследуемого явления. Важно изучение биологии личности. 

Все вышеуказанного рода исследования только еще начинаются. 
Недостает хорошего генеалогического материала, недостает и знания от- 
дельных составных частей человеческой личности, генных комплексов у 
человека. Поэтому нашей задачей в настоящее время должно являться: 
с одной стороны, накопление по возможности точного и обширного генеа- 
логического материала, а с другой стороны-—возможно точное изучение 
всех особенностей личности, разложение свойств личности на отдельные 
особенности, которые определялись бы отдельными генами. В этом от- 
ношении, как мы увидим из нижеследующих глав, нам известную помощь 
оказывает как биологический, морфологический, физиологический и психо- 
логический анализ личности, так и предварительные пробные наследствен- 
ные изыскания. Эти последние дают нам возможность строить предваритель- 
ные гипотезы, пользуясь которыми, как лотом, бросаемым впереди ко- 
рабля для исследования глубины пути, мы и должны вести изучение 
наследственности. ых 

Предполагая сложное полигенное ‘строение какого-лиоо признака, 
какой-либо болезни, мы должны и с точки зрения генеалогии (т.-е. какая 
форма чаще всего встречается в потомстве данных субъектов), и с точки 
зрения прямого анализа личности .(т.-е. исследуя, какие формы теснее 
всего морфологически, физиологически могут быть связаны с данной 
формой) подойти к изучению вопроса, на какие же простейшие моногенные 
формы может расщепиться данное свойство, а затем, исследуя менделевские 
отношения этих расщеплений, найти окончательное подтверждение своим 
типотезам. 
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(татистичеекий метод (биометрия), его значение и 
место в изучении наеледетвенности 


Мы уже указывали в предыдущей главе, что исследование наследствен- 
ности в настоящее время требует точного предварительного изучения из- 
менчивости исследуемого признака под влиянием внешних условий (ин- 
дивидуальная изменчивость), изучения степени его выявления в зависи- 
мости от присутствия или отсутствия какого-либо другого признака 
(факторы-проявители, кондициональные факторы). Строго научное изучение 
изменчивости возможно только путем так называемой вариационной ста- 
тистики, основателем которой является математик и астроном Кетле. 

Во многих случаях даже самое выделение различных типов из какой- 
либо однородной группы возможно только путем исследования характера 
изменчивости всей группы, путем изучения различных типов отклонения 
от средней статистической всей группы. 

В группе одноименных признаков отдельные признаки отличаются 
или резко прерывистыми границами: например, пятипалость—шестипалость. 
красный—белый цвет цветка (скачкообразные признаки, альтернативная 
изменчивость), или переходы между отдельными признаками группы 1о- 
степенны: например, высокий низкий рост и т.п. (рядовая изменчивость, 
КопишитНеве УамаБ ай). Для этой последней групиы для выделения 
отдельных типов и необходимо точное статистическое изучение. 

Однако, пользуясь в этих случаях статистическим методом, мы и здесь 
ищем разделения признаков на категории, мы статистический метод исполь- 
зуем, как точный метод описания, не думая, что этим методом можно проник- 
нуть в сущность законов наследования. Одним из основных положений мен- 
делизма является правило, что признаки по наследству всегда аа 
«целиком», и по закону расщепления известный процент детей получает 
данный признак, а оставшаяся часть не получает его вовсе. вен 
средняя часть признака отдельному потомству не перелаетея: р о 
и при непрерывной рядовой изменчивости признака мы стремимся такж 
к выделению основных определенных категорий. Е 

Совершенно иначе к этому вопросу подходит "ООНОВаВЕЬЯ а - и 
тоном и развитая Пирсоном статистическая ЩЕ 
они ее назвали) школа изучения наследственности ). Биометрики, счита; 





Я. - а : оерший оксфордский зоолог 
1) В 1902 г. Гальтон, Пирсон и рано умерит, о и группи- 
Уельдон основали журнал «Биометрика», о: НИ ЗОНЕ 
руются, главным образом, ученые, применяющие к из} 
ственности статистические методь. 
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| самое явление наследственности лишь частичным случаем 00лее общего _ >: 
1 явления, вариации, хотели чисто статистическим путем найти основные | 
г. законы наследетвенности. Биометрическая школа тем и отличается от . 
И икоты тенетической. что занямается не индивидуальным оиологическим р 
| анализом явлений наследственности. не выделением отдельных признаков, д 
| а строит ее на статистике средних величин. — а Е 
| Вели мы рассмотрим выработанные биометриками законы наслед- 
| ственности и ту критику. которой они подверглись со стороны оиоло- ь 
| тов. то на этом примере мы лучше всего поймем, какое значение имеет 
| биологический анализ. для биолого-генетического изучения наследствен- 
| ности, и какое место должно быть уделено’ в генетике статистике. 
| Когда начались работы биометрической школы, предполагалось, что 7 
| путем статистических работ можно будет установить точные законы наслед-. 6 
ственности, которые не удавалось обнаружить при посредстве генеалоги- 6 
| ческих исследований. Биометрики исходили из убеждения, что характер 6: 
у какого-либо признака можно познать только изучением его вариационных й 
} особенностей на большом числе особей, происходящих из общего источника. м 
| 1.6. иначе говоря на анализе «населения». «Мы должны — писал Ши р- —— 
сон — итти от наследования в массах к наследованию во все более тесных 
пределах, а не пытаться выводить общие законы из наблюдения инди- 
видуальных случаев». Биометрики указывали, что потомство нары роди- Из 
| телей, несмотря на получение ими одного общего наследства, все же на- ких 
К столько различно между собою, что лишь рассмотрение большого числа Стене 
потомков при посредстве статистических методов может дать какое-либо "ки 06 
`представление о том, существует ли закономерность в отношениях между роста 
| родителями и детьми. . р Не Е. 
| -- т р. м биометрики рассматривали как один В 
. сх Е ть у о родителей и детей. Одним из важней- м 
ва я ме О У ю решенив вопроса, передаются ли от И 
| средней нормы. т то привНаНОВ, ЖОзорб- ВВ пн ы 
к Л м 8 м 
Е ны а р и были произведены два иеследо- ых И 
стом человека. Во Е о в двух поколениях и с ро- . бет 
собрать сведения 0 204 семействах ко бы ‚следовании. Тальтону удалось Ж А й 
928 их варослых детей. Так как м измерен рост родителей и рост у. 
й обоих родителей, то пришлось. ны конечно, ‘от роста д. 1 ри 
| з каждом семействе. В виду того. что т средний родительский м | Пу : 
УНОГИМИ типическими ` особенностями и о ИЗВНИОЯ ИО ат 
всегда ббльшим ростом, все величины > М ОИ а и 
Статистическим путем ‘установлено пришлось перевести на один пол. 1 о ба 
в 1,08 раза выше женщины. по что в среднем в Англии мужчины а 
равен Н этому средний родительский рот о 
рост отща- (рост матери х 1,08) - к т 
а 2 ‚ рост дочерей также помножали на 1.05. | м 
у 
1) ба1 оп. Ма ЕН Ч Ц 
< фига]е тппегНапсе. Гоп4оп 1889. м ыы 
р й 
в 
0 
| 
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Средний | 

роет роди- 
телей | 

в дюймах. 
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Из этой таблицы следует с очевидностью. что потомство более. вы- 


соких родителей имеет и более высокий рост и наоборот. Что касается 
степени передачи признака по наследству, то она может быть выяснена 
таким образом. Возьмем группу родителей, отличающихся от среднего 
роста, например, на 3 дюйма в большую сторону. Если этот признак 
передастся детям «целиком», то и дети, очевидно, в среднем будут укло- 
няться от среднего роста тоже на 3 дюйма. На самом деле этого не про- 
исходит. Потомство родителей в 71,5 дюйма имеет в среднем только 69.9 
дюймов, т.-е. уклоняется лишь примерно на */; того уклонения, на ко- 
торое уклоняются родители. Аналогичным образом потомство 65.5-дюй- 
мовых родителей имело в среднем 66,7 дюйма, т.-е. уклонялось от еред- 
него роста тоже примерно лишь на */з уклонения родителей. 

Па основании всех подобных вычислений Гальтон пришел к такому 
выводу. 

Признаки родителей вообще говоря, пере 
даются по наследетву детям, но передаются не 
целиком, & в некоторой доле, в данном случае 
лишь на?/. Иными словами, потомство всегдастре МИТСЯ 
по сравнению с родителями вернуться к средне- 
му росту. Этот факт известен под именем закона регрессии Гальтона» 
(ам оЁ Ва! теотезз10п), или степени наследования детей от родителей. 

Откуда же получается каждой особью остальная часть ее наследства? 
Каждый индивидуум является не только произведением своих родителей, 
но и произведением всех предков, которых в 10 поколении исчисляется 
1024. Средний же рост предков равен средней всего населения; это-то и 
заставляет детей уклониться от тина, непосредственно получаемого от 
родителей. Средняя величина предков, © одной стороны, препятствует 
особенно выдающимся людям сильно уклониться от средней нормы, © дру- 





«че 
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той стороны, позволяет потомкам «родителей дегенерантов избежать судьфы, 
которая должна была бы заставить их нести всю тяжесть грехов роди- 
тельских (Пирсон). 

Мы видим, что уже в примере, касающемся роста, детьми наследуется °/, 
уклонения среднего роста родителей от средней величины всего насе- 
ления. Юели мы такое уклонение обозначим буквой О, то уклоне- 
ние детей будет °/, 0. На том же основании средний рост деда и бабки 
должен быть на 1/, больше ПО, средний рост прадедов еще на */х, следо- 
вательно на \/, Дит. д. 

(умма уклонений предков для данной особи, следовательно, будет 
Вт. + +....)=03/.. Таким образом, фактическое укло- 
нение особи = ?/, 2, а сумма, полученная от предков, составляет 3], 2. 
Каждый предок не мог, следовательно, внести всего комплекса своих 
особенностей. Если предположить, что участие каждого поколения предков 
‘уменьшается на одинаковую часть, то эта часть должна будет равняться 
2]: 3/5 = 4/ или около 1/,, то есть можно предположить, что в общем. 
уклонении 0соби от средней величины населения средняя величина 
родителей образует его 1/›. а другая половина составляется из наследия 
всех остальных предков, т.-е. на 1/, из дедовского наследия, на 1/, из 
прадедовского и т. д. 

Это так называемый «закон наследования от предков» Гальтона (а 
о[ апсезета! тпегиалсе). 3 

На основании этих законов, на основании того, что, несмотря на 
возврат к среднему, известная доля особенностей родителей наследуется. 
получилось представление о возможности подбора. «Выдающиеся семьи 
могут—говорит Пирсон—уже в течение немногих поколений путем 
тщательного отбора дать начало блестящему роду». Этим было положено 
начало евтеники. у 

Однако, несмотря на всю гениальность точки зрения Гальтона, в ней 
кроется принципиальная ошибка. Эта ошибка была выяснена датским 
ботаником Иоганнсеном"). На основании своих замечательных 
исследований он нашел «как полное подтверждение, так и совершенное ^ 
упразднение закона Гальтона». 

‚® Путь Гальтона принципиально неправилен, так как он ведет лишь 
к открытию статистических законов, которые не имеют- ничего общего 
с законами биологическими. «Мы биологи — пишет Иоганнсен — чув- 
ствуем нередко свою слабость, когда нам приходится отыскивать числовые 
законы, которые кроются под пестрым разнообразием вариационных ря- 
дов. Но во всей этой слабости, однако, заключается сила в том, что мы 
ясно сознаем, сколь поразительно сложны живые объекты, деятельность 
. И отношения которых мы изучаем. Мы не делаем никакой ошибки, если 
отказываемся применять точные математические рассуждения к материалу, 


который недостаточно еще просмотрен и проанализирован с точки зрения 


биологической, а потому и не может подлежать строгому математическому 
анализу». й . 


1) Товаппзепт. Оерег ЕзЬисикей 1 1 1 
Е В 1 ш РоршаЙопеп и. ш гетей 
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И, действительно, анализируя «население». Иоганнсен устано- 
вил два в высшей степени важных понятия. соби могут быть совершенно 
одинаковы по своей внешности, однако, могут быть совершенно различны 
по своим внутренним наследственным свойствам. Группу, однородную 
лишь по всей внешности, Иоганнсен назвал «фенотипом». в противополож- 
ность «тенотипу»—группе однородной не только по внешнему виду, но 
и по наследственным свойствам. 

Совершенно ясно, что понятие «генотип» по своему содержанию го- 
раздо уже понятия фенотипа, так как в состав одного и того же фено- 
типа входят нередко очень различные генотипы. Так, «белая курица» есть 
тип, вполне однородный по своей внешности, т.-е. фенотип, но генотипи- 
ческая структура белых кур может быть самой различной, и с точки 
зрения наследственного состава здесь может быть довольно много различ- 
ных генотипов. Точно так же белые мыши, кролики, которые, как уста- 
новлено теперь, могут происходить от серых, черных, желтых и еще 
иначе окрашенных форм, представляют собою ряд различных генотипов, 
между тем по внешности последние неразличимы и сливаются в один фе- 
нотип. 

Ясно, что и все «высокие», «низкие» и т. д. родители в исследова- 
нии Гальтона были типы, однородные лишь по внешности, т.-е. фе- 
нотипы. Иоганнсен задался целью проверить законы Гальтона на 
материале однородном не только фенотипически, но и генотипически. Этот 
генотипически однородный материал Иотаннсен назвал «чистой 
линией» и получал его, изучая потомство одного единственного само- 
оплодотворяющегося растения. Главным объектом этих исследований по- 
служила обыкновенная фасоль (Рназеошз у еат1$), причем изучались 
особенности ее семян—их вес, относительная ширина и проч. 

Если взять семена одного и того же растения, одну и ту же чистую 
линию, то в зависимости от окружающих условий эти семена, оказывается, 
имеют различный вес. Так, у Иоганнсена от 10 растений получились 
семена такого веса в сентиграммах: 


кво ——Цц.—е_в_Ььк‚ьх»х»о»Уьхь 


Наимень- | Средний. Наиболь- 


Линия. ший. | итий. 
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85 
80 
75 
70 
75 
80 
65 
65 
65 
70 
65 
65 
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ме! 
Г Нанб ”" 
| Ё >НЬ- - Я аиооль- 
Но | Наимент Средний. и 
ШИиЙ. я з 
ВЕР м ВН 
Й Е бла 
| Пе ее а 10 35,1 оо я 
Е 25 15,3 70 зл 
| а ей, 20 49,2 65 ст 
\Ё [8 р 15,5 60 рр 
| у 8,9 65 и 
| $ 50,6 65 р 
И —_ ада Чая: 
| ЕН с ‚ВОЙ 
| Весь материал... | 10 47,9. 30 ‹в0й 
| | приз 
| а аренкя ра УЧИТ 
| Затем Иоганнсен;: из года в тод, в течение 6-ти лет, получал ; и 
М одно за другим новые поколения от каждой чистой линии в отдельности, | 
й и вес их все время проверялся. И оказалось, что если брать фасоль из (тоя 
В одной чистой линии, то брать ли самые крупные семена или самые мелкие— "ить 
|. все равно: получающееся в обоих случаях поколение будет иметь один прони 
| и тот же средний вес. Е лени. 
| Приводимая таблица дает результаты одного из многих шестилетних К аж 
| опытов с весом семян. Н 
| 
зом [ 
| Тс Е ме: С Е й р 
Н | Средний вес семян | Разнийа Средний вес семян ооъект! 
| материн. растений. | ^^" потомства. ' Разница а м 
А | О А м т 
=! — | В | ними | а Ь ДЕН ЗАВИСИЗ 
5 в минус- | в плюс- | Е в минус- | в плюс- (Ба) Правил 
> | линии. линии. || Ра линии. линии; |} : \ 
: те | = ВО АСВАУ Е | | || № | 
Т | Г чать 
у 1902 602 702 | 10 63.15-41.02 | 64.85-20.76 | --0.70=1.27 ю отат 
} 1903 | 55 | 80 | 25 [75.19-51.01 70.88-40.89 |— 4.314 1.35 ИСНАТЬ 
| 190% 50 87 | 37 |54.59-50.44 | 56.68-50.36 | 2.90.57 пол 
} 1905 43 3 | 40 | 63.55-50.56 | 63.64-50.51 |+ 0.09-+0.69 Е м Чен 
1906 46 8 | 38 | 74.38-50.81 | 73.00-50.72 | —1.38-Е1.08 ое 
1907 56 8 | 25 | 69.0740.79 | 67.66-50.75 | —1.41-Е1.09 ь У 
| | | Е | 
1 | | | Че 
к Почему же у я альтона получилось уклонение к среднему? Потому | Кр, 
} что, беря родителей лишь фенотипически сходных, Гальто н, в конце а 
концов, имел среди них не сходный генотипически материал, а в смысле ни ЭЛ 
тенотипическом почти также смешанный, как и во всем населении: ясно, м | 
7 р те р. р э 
что от таких генотипически смешанных, как в населении, родителей и дети С ол 
должны были получиться смешанные. и приближающиеся в среднем ко Ч оу 
всему населению. Интересно, что и Иоганнсе н, когда составил таб- А 
лицу для всего своего материала (для всех 19 чистых линий) вместе, . а Чен 
получил тот же результат, что и Гальтон. Гальтоновская регрессия на И Е д 
материале фасоли получилась равной 1/.. м 
Таким’ образом из опытов Иоганнсена ясно было ВИДНО, ЧТО Законы о 


наследования Гальтона вовсе не являются 
следования. Формулы Гальтона выяснили кон 


законами на- м, 
ечный результат из- 
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уенения населения в целом, особенности подбора в населении в данный 
момент, но не законы наследования. 

„Опыты Иоганнсена ясно показали, что каж ый генотип в своих 
внешних проявлениях резко колеблется в зависимости от того, насколько 
благоприятны условия окружающей среды для его проявления; они пока- 
зали всю трудность выделения генотипа по его фенотипическим особенно- 
стям, но они показали также, что внутренняя сила сценления в тенотипе 
не изменяется. Они показали, что для изучения наследственности необхо- 
дим прежде всего подбор биологически однородного материала. В слу- 
чаях генотипически однородных никакого уклонения от родительских 
свойств не происходит: и мелкие, и крупные бобы дают ту же среднюю; 
признаки действительно передаются или не передаются целиком, как 
учит Мендель: 

«Биометрия выясняет актуальные данные, но совершенно нев со- 
стоянии определить потенциально возможное», говорит В. Геккер. 
Лишь © появлением исследований Менделя мы получили возможность 
проникнуть в тайну понимания генотипа, тибридных соединений, их раеще- 
илений и получили возможность открыть биологические, нриложимые 
к каждому отдельному индивидууму, законы наследственности. 

Но тщательно разработанные биометрической школой, главным обра- 
зом Пирсоном, методы статистического исследования биологических 
объектов часто дают возможность предварительного анализа населения, 
а метод корреляции часто позволяет точно определить степень взаимо- 
зависимости отдельных признаков друг от друга и таким образом решить 
(правильнее предположить), какие свойства являются генетически связан- 
ными. Правда, самые первые моменты анализа опять-таки должны на- 
мечаться не самым статистическим методом, а биологическим анализом, 
но статистический метод позволяет уточнить и объективно выразить, 
списать эти часто едва намечающиеся биологические данные. Правда, 
полученный статистическим методом анализ должен затем вторично пройти 
проверку биологическую. Но все же биометрический метод дает здесь 
очень мното. 

Чтобы уяснить это, приведем несколько примеров. : 

Кречмер, путем наблюдения, «на основании общих виечатлений». 
выделил астенические и пикнические типы телосложения 1); на основании 
связи этих типов телосложения с тенотипически определяемыми душев- 
ными болезнями (астеническое телосложение связано с шизофренией н 


пикническое с маньякально-депрессивным психозом) можно думать, что эти 
Но при обычном 


типы телосложения представляют особые генотипы. 
наблюдении легко поддаются выделению только резко выраженные астени- 
ческие или пикнические типы, выделение их В нерсзклх случаях очень за- 
труднительно. И вот на помощь приходит биометрический метод изучения 
телосложения. 

Типы телосложения Кречмера отличаются друг от друга целым рядом 
антропометрических особенностей, главным образом соотношением длин 


























1) Подробнее об этом см. главу © Конституциях и о наследствен- 


ности душевных болезней. 











106 Т. И. ЮДИН.— ЕВГЕНИКА 


и широт: 1) относительной длиной конечностей, 2)’ размерами грудной 
каетки и ширины плеч, талии и таза и их отношением к росту, 3) раз- 
личной склонностью к полноте и т. п. р 

Для точного статистического описания типов необходимо знать харак- 
тер изменения каждой из намечаемых особенностей в населении вообще: 
характер вариации каждого признака, его среднюю величину, типы ук- 
лонения от этой средней величины. Биометрия дает точные методы для 
суждения 000 всех этих особенностях. 

Отметим некоторые из основных формул, выработанных биометри- 
ками для обозначения характера вариационного ряда. 

В прежнее время для этого довольствовались пряведением среднего 
данного, напр. «средний вес двенадцатилетних мальчиков», «средний рост 
американских солдат», «средняя продолжительность жизни». Но среднее 
число решительно не дает указания на характер вариационных кривых. 
на характер распределения отдельных случаев вокруг средней нормы. 
Если пять лиц весят 80, 65, 60, 55 и 40 кг, а пять других — 62, 61, 
60, 59 и 53 кг, то средний вес и той и другой группы равен 60 кг, но в› 
второй группе колебания очень тесно распределены вокруг среднего числа. 
а в первой уклонения от последнего так велики, что средняя величина 
можно сказать, вовсе лишена значения представительной величины. 

Отсюда стремление биометриков к установлению более точной меры 
вариационной кривой. Этой мерой является так называемый «показатели 
изменчивости» Пирсона (Те збапдата о{ делай от), обозначаемый обычно 
буквою с. Формула его будет: 


ИУ ра? 
в— у ие 
ыы т 


где У обозначает сумму, у—число особей, обнаруживающих данное уклс- 
нение от средней величины, а—уклонение, обнаруживаемое каждым клас- 
сом и и—число всех особей. 

Мы не будем приводить, каким образом математиками выведена эта 
формула, скажем только, что основания ее выведения следующие 1). Если 
вариационный ряд изобразить в виде коромысла весов с подвешенными 
на них различного веса гирями, число которых соответствует числу клас- 
с-в, на которые разбиты исследуемые признаки, то точка опоры для рав- 
новесия весов будет соответствовать средней величине ряда, а время кя- 
чания коромысла, выведенного из равновесия, и будет равно с, и будет 
соответствовать нашей формуле. : 

Формула эта дает меру всей вариационной кривой, меру характера ее кри- 
визны, характер изменчивости, свойственный именно данному признаку. 

Так как при измерении какого-либо свойства число измеряемых 06о- 
бей по необходимости ограничено, то вариационная кривая и коэффициент 
вариации не может являться вполне точным представителем характера 
измеряемого свойства. Очевидно, если бы мы могли измерить миллионы 
случаев, то наш коэффициент был бы чрезвычайно близок к истине; при 


1) См. Пирсон. Грамматика науки. Русск. изд. 
СПБ. 1941, стр. 451. 
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измерении же очень небольшого числа случаев мы совсем не будем уве- 
рены, что наше число типично. Мы нуждаемся, следовательно, в мере, 
определяющей надежность нашего числа. Наиболее. обычная мера надеж- 
ности дана в «вероятной оптибке» средней величины. - 

б. 

Формула вероятной ошибки для с = 0.6745 ——= 
102 

Теперь если мы возьмем достаточно большое «население» и измерим 
на нем все нужные нам антропометрические данные, то сможем для каждого 
ряда данных вычислить характер их вариационный кривой. 

При вычислениях, например, варчационных узменоний антропо- 
метрических признаков, характеризующих типы телосложения. произве- 
денных в заведуемой мной Казанской психиатрической клинике, д-ром 
М. П. Андреевым 1!) получились такие данные: 








ПГ?) Сред. велич. для отношения об‘ема груди к росту=54,5; 
ТУ обхвата талии к росту=47,0; 
У > итирины плеч к росту=22,5; 
УТ итирины таза к плечам= 74,0; 
УП > ширины плеч к об‘ему 
груди=41,0; 
Для различия степени упитанности М. П. Андреевым был взят так назы- 
ваемый индекс Пинье, формула которого = Г-—(Р - Т), где № — рост вём. 
Р — вес в килограммах и Т — окружность груди в см. 

2) Средняя величина индекса Пинье оказалась = 14,0; в = 11.4. 
Вроме того. М. П. Андреевым для характеристики астенического и пик- 
нического типа взят был еще несколько видоизмененный индекс Виоля 3), 
который также характеризует соотношение длин и широт. ; 

13) Средняя величина индекса Виоля оказалась — Бе 

После этого, на основании этих данных, были построены так называе- 
мые индивидуальные графические карты, по которым можно было судить 
не только 0б относительном месте каждого признака исследуемого ин- 
дивидуума среди всей кривой населения, но, что особенно важно, правильно 
ориентироваться, каково отношение каждого признака этого человека 
к определенным «нормам», насколько и в какую сторону (+- или —) он 
отклоняется от этой нормы. 

Индивидуальные графические карты строятся так: ряд вертикальных 
линий, из которых каждая соответствует отдельному изоранному нами 
и важному для характеристики типа признаку, пересечен посередине, гори 
зонтальной линией, соответствующей средней величине каждого признака: 
выше и ниже этой линии, параллельно ей, проведены линии, соответ- 
ствующие величине с, еще выше-- 2 с,-- 3 би ниже — в, дальше — 90 
и—3 в. На вертикальных линиях отмечаются соответственно: абсолют- 


1) М. П. Андреев. Взаимоотношения А т, и 
телосложения. Труды Казанской психиатр. клиники. Вып. 1. Казань 
1926. г 

2) Римские цифры о порой в котором величины распо- 

9 $ вы ы 08). 

ложены на графической карте (стр. ' з 
*}® Ее см. в гл. УП О конституциях. 











= 
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ные пифры соответствующих измерений. На эту таблицу легко на- 
нести результаты, полученные при исследовании любого индивидуума. 

Вели сравнить теперь ряд таких измерений, то мы увидим, что асте- 
нические индивидуумы характеризуются кривой вполне определенного 
типа (имеют определенный «соматометрический профиль»), а индивидуумы 

пикнического типа про- 
тивоположною. 

На основании этих 
кривых можно не только 
отличить случаи особен- 
но-типические, где укло- 
нение заходит за 2 с 
или 3 6, но и малоукло- 
няющиеся (в пределах 
одной с) в том же на- 
правлении типы (средне- 
астенические, средне-пик- 
нические). Тут же уда- 
лось выделить и другие, 
часто встречающиеся ти- 
повые особенности тело- 

Образец графической карты телосложения СЛожЖения: типы муску- 

А ПИКНИК астеник.  лярные и феминальные!). 

, Таким образом, бла- 
тодаря статистическому методу удалось более объективно и точно вы- 
делить намечаемые Кречмером типы, а в индивидуальной графической 
карте мы. имеем способ быстро и точно определить место каждого инди- 
видуума среди типов всего населения. 

Но, конечно, для окончательного определения того, представаяют 
ли выделенные таким образом типы самостоятельные генотипические 
структуры, необходимо опять генетическое (у человека генеалогическое) 
исследование. Но после того как эти тины точно и объективно выделены, 
такое исследование, конечно, значительно упрощается и уточняется. 

Не менее важное применение имеют при исследовании наследственности 
У человека и выработанные биометриками формулы, определяющие степень 
зависимости изменчивости одного признака от другого, степень взаимо- 
зависимости двух признаков, их «корреляции» 2). 

Так, рост и вес явно должны вариировать в зависимости один от дру- 
гого, так как в общем высокие люди тяжелее низкорослых; но, конечно 
эта тенденция к соответствию далека от того, чтобы быть абсолютной” 
почему и требуется так или иначе определить степень корреляции. В преж- 
нее время ограничивались просто описательными терминами: соответствие 
(корреляция) «явное», «широкое», «незначительное». В настоящее время, 




















1) Подробности см. книгу Андреева 

2). См. \\. Ве! 2. ОЪег Коттеайоп. Ве у 
бк ее ПН оп. Вешейе хиг «Изевг. {. апсеж. 
- Есть русский перевод, изд. «Русский Книжник». М. 1923. 
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благодаря работам биометриков, стало возможным точно измерить степень 


. корреляции. 
24 Коэффициент корреляции по формуле, выработанной Бреве-Пир- 
| соном, называемый г, равен 














>| Ух: т 

=, 

9 1. 6,6, 
й где —уклонение от средней величины данного свойства; если одно из срав- 
| ниваемых свойств мы назовем г, а другое—у, то @, будет уклонение 
. одного, «другого; о— показатель изменчивости их вариационной кривой. 
Если вместо о, и с, мы поставим соответствующую их формулу, то 

получим 
У: @, 






У, 








Формула вероятной ошибки для г будет: 0,6745 р 
п 


хотя некоторые математики предночитают формулу: 






Р. Е. т (вероятн. ошибка ")=0:6745 —= 
уп 

Полное соотношение между двумя свойствами налицо, когда суше 
ствование одной неизменно сопровозждается существованием другой и уве- 
личение одной неизменно сопровождается пропорциональным увеличением 
друтой; г в этих случаях —=-1.0. с 
Полное отрицательное или обратное соотношение имеет место, когда 

два свойства взаимно исключают одно другое или когда увеличение одной 
неизменно’ сопровождается пропорциональным уменьшением другой; 7 


здесь= — 1.0. 


Соотношение 7 равно нулю, когда существование одного свойства, 


совершенно, независимо от существования и изменения другого. 

Практически принято считать, что если "—=1-—0.75, корреляция счи- 
тается полной, при т—0.75—0.50 корреляция высокая, при “=0.5—0,25 
корреляция имеется и при "—0.25—0.00 корреляция малая. 

Чтобы яснее себе представить способ вычисления коэффициента кор- 
реляции, мы приводим здесь образец этого вычисления, взятый нами у 
Иоганнсена'), корреляции между весом тела и °/ выделения азота. 

Таким образом в нашей таблице (см. табл. стр. 110—111). 
12.62 








у ., р 
возможную ошибку 7 = + 0.770 -= 0.081. 
чем формула Бреве-Пирсона, является другой 
з сравнения порядкового места отдельных 
ом и другом ряду. 


или приняв во внимание 

Проще для вычисления, 
коэффициент, вычисляемый и 
случаев по старитинству в одн 


о" апозеп У. Еетеще 4. ехакеп ЕгЬисвкеевге, 2 


АиЙ. Тепа 4909. 8. 316 и 340. 








| 0,0029 
_ 9.0269. 
0,0012 

| 0,0269 





0,0024 
0,0548 
0,001 
0,0006 
0,1568 


_ 0,5966 


Хау = 
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—'—'./:,/:/:/:—:Ч/:ЧА,/—/:—/:—:—АА.———/—АА——/—/—/———/—/—/—/—/.А//— 
Ё | Уклонения от средней Произведения ах ау 
величины -" РЕЯ 14 Е: = 
| &х &у | Положит. | Отрицат. 
1 2 3 р 5 6 2 
| 
1 66,0 1,71 11,52 г 0,236 О = 
2 62,4 Пита 99| 0,096 | 0,760 | — 
3 58,8 1,66 4,32 0,186 | 0,840 — 
А ЗЕ 342059 1,08 - 0,046 | | 0,050 
5 51,1 1,36 — 3,38 - 0,144 | 0,386 | -- 
бо а 3,23 0,064 | 0.240 | зи 
7 49,0. | 1,29, 5,48 ЕО 1,008 _- 
8 51,2 | 1,34 — 3,28 - 0,164 0,588 | >. 
9 55,2 | 1,45 0,72 - 0,024 = | 0,017 
10 55.3 | "4.42 Е 0,82 - 0,054 СЕ 0,044 
11 48,5 1,34 — 5,98 — 0,164 О = 
42 52,4 | 1,44 — 2,08 - 0;034 |^ 0,04 ых 
13 54,8 1,34 22 0:35 — 0,164 - | 0,052 
14 51,8 1,33 А - 0,144 | 0,386 | — 
15 59,6 1,74 5:12 | 0,266 1,362 | — 
16 56,8 |. 1,54 т: + 0,036 0,084 — 
17 53,4 1,67 = 108 + 0,196 5 0,212 
18 54,8 | 1,39 0,32 — 0,08& | — 0,027 
19 51,3 1,49 — 2,68 + 0,046 | ге 0,043 
20 54,8 |" 4,45 2,68 — 0,024 0,064 | гы 
2 554 | 1,53 | 0,92 Е 0,056 | 0052 -| У: 
22 51,0 1,24 — 3,48 — 0,234 0,314 = 
23 54,6 1,41 20142 — 0,064 а 0,008 
24 > 50,2 1,45 — 4.28 | .— 05025 0,103 Е 
25 61,4 1,87 + 6,92 -- 0,396 2,740 аи 
ен ЕЕ Е И о о 
1.361,9 | 36,84 + 13,084 —0,453 
- >, | жир 18.68 
М=54,48|М=1,474 | 
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А ее о> | 
и уклонений о Ее о я | } 
| ВЕЕ | ВЕ р ре . 
| . ЕЕ | ВыЕ р 
‚= 11 2 НН | ЕЕ 
| 9 40 и 12 13 | 14 
132.102 0,0557 25 23 ВА о 
62,7267 0,0002 | 34 20 А 16 & 
| 18,6624 | 0,0346 | 24 О ^0 . 
| 1,1664 0.0021 12 6 Е 
| а | 0,0130 5 7 аи 4 
10,7584 | 0,0081 6 у З 9 = 
30,0304 0,039 |2 о — 
10,7584 0,0269 | 7 аа 42 | 16 “| д 
—-й 0,5184 | 0,0006 | 17 43 4 ра Й 
в. 0.6724 0.0029 | 48 О вЫ, 9 ; 
ь 35,7604 ба Зи 
4.3 | 0,02 | 41 Е 
1,1024 | 0,029 | 45 |5 | 0 | 100 19 
7,1824 0,0207 8 |4 5 
26,2144 0,0708 ПЕ 22 р 4 зе 
5,3824 0,0043 20 17 ЗЫ 9 3 
1,1664 0,0334 13 22 9 Я 
Я | 0,1024 0,0071 | 16 з < 6 ы 
м 7,1894 0,0003 9 16 2 49 а 
м 7,1824 0,0006 10 14 А 6 
0,8464 0,0034 19 19 о | 0 
12,1104 0,0548 й ЕВ 9 3 
а | 0,0144 0,0041 | 14 10 д |416 й 
|. 18,3184 0,0006 | 3 Е: 144 
Чи и 47,8864 0,1568 23 25 2 А 
0,5966 | 
№ Хау | | хр? 5: 
| 
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По вычислению Пирсона формула этого «порядкового коэффи- 
циента» (Вапеотанитозкое лет немцев) 
6У0* 
т=1—— аи 
п (п | 
где Г) есть числовая разница между порядковым местом в первом и во втором 
ряду для данного случая. 
В расположенных по порядку рядах у отдельных порядковых номе- 
ров разница О—не”во всех случаях одинакова: по большей части у пер- 
вых И последних по порядку номеров она больше.. чем у средних. Для 
исправления возникающей от этого ошибки Пирсон дал следующую 
(формулу: 








2 


Р. В. 1010643 
Ил 
Чтобы уяснить себе сиособ вычисления, обратимся опять к нашему 
примеру (см. табл. на стр. 110, 111): в графах 10 и 11 помещены против 
каждого случая номера старшинства, который этот случай занимает 
в ряду. Если случаи разместить по величине, самым маленьким в ряду 
Ф будет случай 11-ый (= 48,5), он и займет № 1, затем идет случай 
7-0й—он будет № 3 ит. д. Точно также в ряду У самым маленьким 
будет случай 22-ой—он будет № 1 по порядку и т. д. Юели 
6х 0? 
т=1————-, 10 в нашем случае 
п (1—1)? > 
6,660 


25 (525—1) 


К 








1 — 0,250.75. 


Еще проще формула порядкового коэффициентаио Спирмену 
бу 
ая 
причем 4 (вап) есть выигрыш порядкового места, занимаемого данным 
случаем по второй особенности по сравнению с первой (ем. 19-ую графу 
нашей таблицы-примера). 

Важно отметить, что этот метод дает коэффициент р отнюдь не т0- 
ждественный с г Пирсона. Для обращения величины 2 в величину # 


и . п 
можно пользовалься формулой г==5й [: 2 |. Для чисел, когда о 


меньше 0.5, эта формула упрощается до г=1,5 2. 
В нашем примере коэффициент Спирмена, будет: 


р=1 — 8:91 1—9 1 —05=0,5. 


624 — 104 











а так как ^ = 1,52, то и по этой формуле г оказывается равным 0,75. Шо- 
мимо простоты вычисления Спирменовский коэффициент важен еще тем 
что его вычисление возможно там, где Бреве-Пирсоновский коэффициент 
не применим, напр., там, где сравниваемые величины не могут быть точно 
измерены, но могут быть распределены по порядку их свойств в ряды, 
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во главе которых стоят субъекты с самым высоким свойством, ав конце 
с самым низким. . 

В тех случаях, когда мы хотим установить корреляцию между свой- 
ствами, отсутствие или присутствие которых определить можно, а 0 степени, 
силе свойств судить нельзя, употребляется коэффициент «четырех полей» 
Юля. Если, напр., мы разделим родителей и детей на туберкулезных н 
нетуберкулезных и начнем сравнивать их, т.-е. определять наследствен- 
ность ны то мы можем распределить материал таким образом: 


ги 
к СУММА 
Родители. {с не фе 


с | а 


не с 


Сумма... аа а-+-ь 


При этом а—число случаев. когда в обоих рядах признак налицо 

== 3 когда признак налицо лишь в 1 ряде 

(— когда признак налицо лишь во 2 ряде 

> когда признака нет ни в 1-м, ни во 2 ряде. 

Ясно. что чем больше @ и 4 и чем меньше р и с, тем больше сходство 

{корреляция). Чтобы исчислить величину этой корреляции, Юль 
предложил формулу: 

а4— фе 
Ч= „абс ИЛИ лучше 


Иве 
= п 
Иаа - Ус 
Эта формула поддается еще упрощению *) через замену: 
| № процентом случаев с неодинаковыми знакама (0) 
ау м » » » одинаковыми > (Г). 
в результате чего получается: 


{ 
= рт 


или. так как Г-ЕП всегда будет равно 100, а «= 180° 
р (=608 0. 1,8. 
Ее: и взять наш пример вычисления, то ясно, что у нас 3 случаев 
на 95 с неодинаковыми знаками, т.-е. 32/5. 0=53, отсюда (=0.556. 
Пи реон. и Герон ”) оказывают, что Юлевский „коэффициент 
не может быть сравниваем с другими коэффициентами, так как материал 


$) Мыь1ррТе. А иск те{о@ Гог аебегилитя Фе ш4ех о сог- 
те]аНоп. Азегс. ]оиги. о! Рзуспо|осу. Ва. 18. 1907. 
2) Втотеймка. Вч. 9. 1913, стр. 159. 


Т. Н. Юдин. 
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здесь группируется совершенно иначе, основываясь на совершенно ином 
принципе; кроме того, этот коэффициент отличается большой неточностью. 
но иногда он представляет собою полезный способ быстрого исследования 
соотношений. 

Биометрической школой произведено по методу корреляций очень 
большое число исследований; все они весьма интересны, так как выяс- 
няют предположительные отношения различных особенностей, причем 
особенно охотно ими пользуются в настоящее время психологи. Эти 
работы дают первоначальные пути для исследования взаимоотношения раз- 
‚Личных психических особенностей человека, а также взаимоотношения 
психических и телесных признаков; они помогают нам уяснить структуру 
личности вообще. Но было бы ошибочно считать, что они что-либо ренают 
или вполне доказывают. 

Точно также весьма важны и ценны те работы биометриков, которые 
касаются влияния окружающей среды на развитие данной особен- 
ности. 

Из многочисленчых биометрических работ, как примеры, мы упомянем 
следующие: 

(ам Пирсон?) много занимался вопросом об отношении наслел- 
ственности психических особенностей и наследственности телесных призна- 
ков. Он устанавливал связь между рядом телесных признаков (цвет глаз. 
волос, головного показателя, длины головы и т. п.) и особенностями тем- 
перамента и характера (живость, рассудительность, общительность. вос- 
приятие. успешность и т. д.). 

Для телесных признаков братьев`и сестер он получил корреляцию № 
(четырех полей)=от 0,43 до 0,57 со средней= 0,51, а лля их психических 
особенностей —0,44—0,63 со средней=0,52. Таким образом, сила наслед- 
ственности и для психических, и для телесных особенностей оказалась по- 
чти одинаковой. 

Два ученика Пирсона Е. Шустер и К. Эльдертон *) изучали 
школьные отметки отцов и сыновей (4000 случаев из Окефорда). причем 
получилось, что ==0,31; корреляция братьев и сестер В=0.40. Таким 
образом, обнаружилось, что сходство между братьями и сестрами больше, 
чем между родителями и детьми. 

Измерения Пирсона и Ли дали для телесного сходства отцов и 
детей —0,46, а для братьев и сестер В=0,53. Поэтому Шустер и Эльдер- 
тон полагают, что сходство и наследственность телесных особенностей 
больше, чем особенностей психических, выражающихея в школьных отмет- 
ках (значение воспитания, образования, внешней среды). 

Относительно наследственности туберкулеза имеются работы Ши р- 
соназ) и Горнингач). В обоих случаях т=0.4— 0.6. 























>. 1) В1ошейчка. Ва. 3, стр. 131; Ва. 5, стр. 105; Агсй. 1. Вазз и С 653 
:о1осле. Ва: 5. 1908. она 
т Зови й ег а. В. Е 1аегф оп. ТЬе шпегИарсе оЁ аЫ- 
Пу. Еие. ГаБогабогу Мешойз. Гопдоп 1907. = р 
ые ей агзоп. А Игзё ЭЗшау о{ Фе 5ай$Ис$ ОГ райпопагу {Ьс. 
а) бог: по. Оп Ше шВегИапсе о! Фе @1а{ез1$ оЁ Р\ а. т- 
запцу. 
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Из работ о влиянии окружающей 


‘реды упомянем работу А. Бар- 
рингтона и Пирсона?. 


В результате этой работы авторы прихо- 


дят к заключению, что распространенное мнение. будто близорукость 


развивается от школьных занятий, неправильно. Корреляция между близо- 
рукостью и возрастом оказалась го большей, чем корреляция близо- 
рукости и времени, проведенного в школе. 
Е аа рр нгтона, Пирсона и Ге рона) 
рый алкоголизма родителей и плохих домашних условий на детей. 
В результате расоть Герона, произведенной на основании исследования 
свыше 400 детей народных школ в разных частях Лондона, оказалось. что 
корреляции между одаренностью и весом. питанием, чистотой одежды 
почти не существует (=0.1). Мисс Эльдертон, исследуя детей алко- 
толиков, пришла к заключению, что в общем состояние здоровья детей 
алкоголиков даже лучше, чем в остальном населении; случаи нервных 
детей, эпилептиков, туоеркулезных гораздо чаще встречаются в семьях 
умеренно пьющих, чем у настоящих алкоголиков. Это объясняется, по мне- 
ию Эльдертон, тем, что среди алкоголиков больше наследственно крепких 
одей, так как только такие крепкие люди могут выносить болыние дозы 
алкоголя, и что слабые люди от алкоголя быстро вымирают и не оставляют 
детей. Алкоголизм, таким образом, не является причиной дефективности 
потомства. Корреляция между алкотолизмом родителей и дефективностью 
детей—минимальна. 
Работа Баррингтона, Пирсона и Герона показывает. 
что у самых тяжелых алкоголиков, которые были осуждены за алкого 

не менее 4-х раз (среднее осуждение у лиц, исследованных авторами, 7 

98 раз), не алкоголизм является причиной дефективности, а что, но - 
рот, телесно крепкие, эмоционально возбудимые и дефектные от рожде. 
имеют большую склонность к алкоголю, и что тяжелый алкоголизм яв- 
ляется следствием дефективности, а не внешних факторов. 

Вее эти исследования, конечно, не дают какого-либо окончательного 
ответа о биологической природе различных корреляций, но если имеется 
статистическая корреляция признаков. то мы имеем право поставить во- 
проси об их тенетической общности. Нередко математические формулы 
корреляций наглядно подтверждают те взаимоотношения, которые пред- 
полагаются биологическим наблюдением. у 

Так, если возвратиться опять к типам телосложения Кречмера, то 
путем наблюдения Кречмером было выдвинуто предположение о связи 
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астенического телосложения с душевною болезнью щизофренией и пикни- 
ческого телосложения с маниакально-депреесивным психозом. Вычисляя 
коэффициент корреляции между этими признаками, М. П. Андреев дей- 
ствительно получил (по способу четырех полей) такие коэффициенты кор- 
реляции— шизофрения : пикническое телосложение =— 0,25, шизофрения: 
астеническое телосложение =--0,43. циклоиднный характер : пикническое 
телосложение =-- 0.45, циклоидный характер : астеническое телосложе- 
ние = — 0.428. 

Одновременно, у М. П. Андреева получилось неожиданное и 
новое соотношение: довольно большим оказался коэффяциент корреляции 
между параноидными психозами и феминальным складом телосложения, 
именно -- 0,23. Это должно послужить к биологической проверке этих 
взаимоотношений. 

Закончим нашу главу словами А. (С. Серебровского из его 
доклада «Отатистический метод в биологии» '). 

«Подводя итоги сказанному, мы должны констатировать, что стати- 
стический метод и в руках биолога оказывается мощным орудием анализа 
явлений. Но как всякое мощное орудие, он требует осторожного приме- 
нения. Нужно уже достаточно глубоко понимать 
явление для того, чтобы спокойно доверять 

выводам, получаемым статистическим приемом 
обработки, иначе рискуешь, перефразируя шут: 
ку Дербишайра, притти к’ заключеню. что че рные 
овцы едят меньше белых упустив из вида 
что черных овец меньше чем белых Исследование 
Гальтоном наследственности роста у человека. вместе с установленным им 
«законом» этого наследования, является наилучшим тешепю том для 
каждого биометрика. Можно всецело присоединиться к точке зрения Гольд- 
Шмидта в том, что, прилагая статистический метод к решению интересую- 
щих его проблем, биолог должен оставаться прежде всего биологом и 
отнюдь не превращаться в математика. История статистических исследо- 
ваний в биологии показала, что Только там, где это требование было с0- 
Олюдено, тде исследуемый материал на-ряду с ана: 
лизом математическим подвергался интенсив- 
ному опологическому анализ у—только там метод дал по- 
ложительные результаты, продвинув биологов за границы доступного ‹не- 
вооруженному взгляду». : 
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ГЛАВА \1. 


Значение изучения близнецов при иселедовании 
наследственности у человека. 


За последние годы многими авторами (Сименс Фе ршуер, 
Ленц, Воневи, Бунак и др), наряду с тенеалогическим ме- 
тодом, выдвигается новый метод изучения наследственности у человека— 
изучение особенностей близнецов. 

В самом деле, основой современного изучения наследственности во- 
обще является, с одной стороны, изучение закономерностей расщепле- 
ния признаков в ряду поколений, а с другой стороны, нахождение путем 
изучения «чистых линий» широты вариации фенотипического выявления 
каждого признака в зависимости от окружающих условий. 

300- и особенно фито-генетики при этом изучении находятся в гораздо 
более выгодных условиях, чем изучающие структуру тенотина человека. 
Имея возможность экспериментального скрещивания нужных им пар, они 
более или менее быстро могут собрать большой нужный им материал для 
изучения законов расщепления. Но и при изучении наследственных особен- 
ностей человека, методически собирая те же данные из случайных, давае- 
мых природой скрещиваний у людей, собирая большое количество подхо- 
дящих родословных, мы принципиально ведем изучение тем же путем: 
установлением и статистической обработкой частоты появления изучаемого 
признака среди одной и той же ‹ УНааззе», как называет Плёт Ц, сре- 
ди одного и того же рода. 

Изучение «чистых линий» в широких размерах считалось до сих пор 
доступным главным образом фитогенетикам, где самооплодотворяющиеся 
гомозиготные растения могут`даваль совершенно генотипически идентич- 
ные большие поколения. 

Казалось, что при изучении наследственности У человека мы лише- 
НЫ возможности пользоваться этим методом. Но, как утверждают некото- 
рые авторы (Г. Полль, Сименс идр.), и у человека мы также имеем 
«изозиготные существа: такими существами являются однояйцевые близ- 
нецы с тою только разницей по сравнению с «чистыми линиями» фитоге- 
нетиков, что близнецы могут быть и гетерозиготными и их имеется только 
Два. 

Являясь изозиготными, совершенно идентичными по своей генной 
структуре, как происходящие из одной и той же яйцеклетки, однояйце- 
вые близнецы представляют как бы случай вегетативного размножения 
человека, и различие фенотипических признаков у них целиком обусла- 
вливается только окружающими условиями. Таким образом, изучение 
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сходства или различий однояйцевых близнецов может быть приравнено 
к изучению «чистых линий» у самооплодотворяющихся растений и является 
незаменимым в тех случаях, когда надо решить вопрос о том, является 
ли данный фенотипический признак обусловленным самостоятельным ге- 
ном или он является модификацией какого-либо гена, вызывающего и дру- 
гие фенотипические признаки (полифения); изучение близнецов незаменимо 
пу человека для изучения птироты колебания и закономерности выявле- 
ния колебаний фенотипических проявлений гена в зависимости от внешних 
условий. 
() наблюдающемся нередко чрезвычайном сходстве близ тецов, при ко- 
тором даже ближайшие родственники с трудом отличают их один от 
другого, вероятно, приходилось слышать каждому. Дэже в художествен- 
ной литературе с самых давних пор даны описания такого сходства, при 
ем нередко это сходство положено в основу разыгрывающихея в произ- 
‚одении событий. Еще в пьесе Плавта «Мапаеспет». в Шекспировской 
«Комедии, ошибок» сходство близнецов является основой фабулы про- 
изведения. В новейшей литературе Золя (Блез и Дени Фроман в «Плодови- 
тости»), д’Аннунцио (Отто и Антонелли Монтаги в «Девы скал»), Салтыков- 
[едрин (Захары Урванцевы в «Пошехонской старине) и многие другие 
писывали сходство близнецев. 

В медицинской литературе также издавна описываются случаи сход- 
ых, одновременно возникающих заболеваний у близнецов. Англичанин 
Рёш еще в 1812 г. описал, напр., братьев-близнецов. страдавших мелан- 
холией и вскоре один за другим покончивших самоубийством. Труссо 
еще в 1868 г. описал случай одновременных припадков бронхиальной астмы 
у близнецов. Гальто н собрал анкетно большую серию близнецов, при- 
чем из 80 собранных им пар в 35 случаях отмечалось значительное сход- 
ство. Сименс в своей «/луПтоезра(о1оете» собрал из литературы очень 
большое число сходных заболеваний у близнецов. 

Однако, до самого последнего времени об этих случаях сходства сообща- 
лось или как о «тата её ситоза», или как об общем доказательстве значения 
внутренней организации, наследственности в происхождении болезней. 
Лишь недавно (Г. Полль, Сименс) изучение близнецов стало вы- 
двигаться, как один из важных методов - генетического исследования 
у человека, причем стали резко отличать однояйцевых и двухьяйцевых 
близнецов и требовать не только изучения сходства близнецов, но и сте- 
пени их различия. 3 

Изозиготными, несомненно, могут являться только однояйцевые близ- 
нецы, так как только они происходят из одного оплодотворенного яйца: . 
двухъяйцевые близнецы в смысле закономерности выявления генотипиче- 
ското строения ничем не отличаются от братьев и сестер, но и они проделы- 
вают свое эмбриональное развитие почти в одних и тех же условиях, 
они являются братьями совершенно одного и того же возраста, поэтому 
Сименс при изучении широты влияния внешних условий предлагаег 
изучать и у них степень сходства и различия, обязательно, впрочем, отделяя 
их в особую группу от близнецов однояйцевых. И С 

Если частота еходетва какого-либо признака у однояйцевых и двухъяй- 
цёвых близнецов одинакова, # у братьев и’ бестер сходство признака встре- 
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чается значительно реже, то, очевидно, широта модификации при- 
знака — велика и он в значительной степени изменяется от внешних 
условий. : и 
° Если признак значительно чаще сходен у однояйцевых олизнецов, чем 
\ двухъяйцевых, а у братьев и сестер еще реже сходен. то. очевидно, раз- 
личие признака обусловлено, главным образом, генотипически. р 

Очень интересны попытки (Фершуер, Бунак), изучая олиз- 
нецов. определить широту изменчивости различных признаков у них. 
При этом по Бунаку оказалось, что сравнительно малую изменчивость дают 
головные размеры, продольный и поперечный диаметр и особенно окруж- 
ность головы, а также размеры лица, особенно поперечные, и рост. Сред- 
нюю изменчивость имеют размеры, характеризующие длину частей тела, 
рост сидя, длину ручной кисти, а также ширину ее. Наибольшую измен- 
чивость обнаружили поперечные размеры тела, особенно поперечник ‘плеч 
и окружность груди. 

Г. Полль считает, что изучение широты модификации признака на 
однояйцевых близнецах должно предшествовать всякой генетической ра- 
боте. так как только таким путем мы можем установить единство различных 
фенотипических проявлений в одном признаке. Так, Яблонский, 
напр., изучив 52 пары близнецов, установил, что широта модификации 
общей рефракции зрения достигает 2 диоптрий и, таким образом, при изу- 
чении наследственности близорукости надо иметь в виду, что разница 
в две диоптрии может являться признаком паравариационным. 

В первое время (даже и Сименс) полагали, что, изучив близнецов, 
можно установить, является ли данный признак наследственным или нет, 
что если какой-либо признак часто несходен у близнецов, то значит он— 
ненаследственен. При наших современных представлениях о наследствен- 
ности такое заключение, конечно, не точно: все признаки так или иначе 
в основе своей имеют всегда генотип, и если какие-либо признаки часто 
несходны у близнецов. то это лишь говорит о большой широте феноти- 
пической вазиации признака, о том, что признак легко изменяется в 
своем проявлении от внешних условий и что это необходимо учесть при ис- 
следовании наследственности (полифения). 

Так, изучая по литературным данным шизофрению у близнецов, 
мы нашли 36 случаев однополых близнецов, у которых наблюдалась шизо- 
френия: в 30 случаях была вполне выраженная шизофрения у обоих близ- 
нецов, 6 же раз шизофренией был болен только один из близнецов. но в 
3-х случаях у другого близнеца наблюдались вспышки нелепого возбуждения 
‚од влиянием алкоголя (в 1 случ.) или исихических переживаний. и вообще 
«здоровые» близнецы в этих случаях были люди странные, повидимому 
резко шизоидные, и лишь в 2-х случаях второй близнец показан здоровым. 

В то-же время из 4 имеющихся в литературе случаев двуполых близнецов 
во всех случаях один близнец был болен, другой—здоров. Из этого вытекает, 
что шизофрения определяется главным образом тенотипическими особенно- 
стями, но наследственно обусловлен главным образом шизоидной характер, 
хотя во многих случаях, очевидно под влиянием каких-то внешних 
условий, шизоидные особенности характера могут превратиться в хрони- 
ческую шизофрению. К такого же рода заключению мы пришли и на осно- 
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вании генеалогического изучег 
ненов *). : 

Сименс также приводит} 
изучения особенностей выявлени 


ИЯ многих семей шизофреников - не близ- 


ва интересных примера, когда на основании 
и Н . я признака у однояйцевых близнецов, можно 
оыло долее точно судитьоб еготенотиплческой сущности. Так Ко лер *)описал 
однояйцевых олизнепов, ИЗ которых у одного была симметрическая шеети- 
палость на 000их руках, другой же был пятиналый. Влизнецы происходили 
из семьи, где шестипалость была у многих членов семьи. богласно данным 
многих генеалогических табли! 
палость признак 








можно считать установленным, что шести- 
[ генетически обусловленный и притом, вероятнее всего, 
доминантный. Однако, уже и раныше многие авторы отмечали нередкие 
уклонения, незакономерности в наследовании признака: то выявление пе- 
рескакивало отдельные поколения, то (случай Валловитца), напр.* семь 
членов семьи имеют шестипалость. а один почему-то не имеет. Очевидно, 
что у тетерозигот при некоторых внешних условиях ген шестипалости мо- 
жет не проявляться. Случай с близнецами Кблера подтверждает это. 
Также интересен и приводимый Сименсом случай Нетльшина, 
где цветная слепота (дальтонизм)—признак несомненно генетически-обу- 
словленный и являющийся рецес- 
сивным связанным сполом--у одно- 9 
го несомненно (акушерски устано- Е. 
вленного) однояйцевого близнеца о ©) - 
наблюдалась, а другой был нор- ЕЕ: 
мальным. Очевидно, что «Маш- >; 
Гоа опязенлуанкииает» и этого 9 а 5 9.0: ® 
признака ое великл. Генеало- ии вы | | 
гия случая Нетльшина здесь тоже ее Е 
дает много интересного. Так как ® $ Ф 63339 С 
близнецы, из которых один был Генеалогия случая Нетльшипа. 
болен, были женского пола, а Х 
дальтонизм — признак рецессивный, связанный с полом, то ввиду 
того, что отец близнецов также был поражен оолезныю, видимо здоро- 
вая мать. очевидно, была «кондуктором». При этих условиях из братьев 
близнецов половина должна быть также больной, между тем все 4 бра- 
та близнецов были здоровы. Еще показательнее другой пункт генеало- 
гии: мать-кондуктор могла получить свою болезнь или от отца, или от ма- 
тори, но несомненно, что и мать, и весь ее род был здоров, следовательно она 
получила болезнь от отца, но сам отец был видимо здоров, 
хотя мать отца и была больной. В таком случае, несомненно, еще у отца 
матери близнецов была цветная слепота в скрытой форме; уже здесь выя- 
вилась возможность необнаружения фактора цветной слепоты при извест- 
ных условиях. Разница в цветной слепоте у НтиВНЕЦОВ ПИБ вр раз 
подтверждает эту возможность. Подтверждает этот случай также и то, 





к { у . Изд. М. и С. Сабашни- 
1) См. Юдин. Психопатические конституции Изд 5 


: о ги те О. ОеБег а. УегегьапЯ 4. ММепетекей Вени Меп- 


зсВеп. В1о1. 11. ВЧ. 43. 1924. 








122 Т. И. ЮДИН.— ЕВГЕНИКА 



















































































и 40% 
Е ет" > ет д 
чо невыявление цветной сленоты зависит иногда не от разницы гене- | и. 3.2% 
тической структуры, а от внешних факторов. : т | Вы к : 0 
Совершенно неправильным. поэтому, кажется нам заключение того же г ‚0 
Сименса "о ненаследственное и леворукости, сделанное им Е ТОМ о, ы 
основании, что в его материале из 24 пар однояйцевых близнецов в 31 паре би 
один был левша, а другой— правша и только В 3-х парах оба были левши. и’ | Оо 
то. по нашему мнению. свидетельствует лишь 0б очень широкой моди- И сх 
фикации признака леворукость, о том, что признак очень изменяется в за- | ой 
висимости от внешних условий. И мы, действительно, знаем многих несо- хй ‚ $2 
мненных левшей, которых уже после рождения, в течение их жизни | ф р та 
приучили работать правой рукой и их левшество обнаруживается лишь [. я 
случайно в одной какой-либо работе. Я знаю, напр., одну женщину, котс- сонет 
рая все делает правой рукой, но шьет ле вой: в ее роду много левшей, И ЗародЕ 
ве дочь левша. При изучении наследственности леворукости со всем этим аи 
надо считаться, обратить на это внимание. И опять изучение олизнецов полнит, © 
подчеркивает это. иж а В" ° } наето: 
Кроме того, Денфорз?) обратил внимание на то, что однояг- о ой 
цевые близнецы могут от: Не друг от друга так же, как отличаются И 
«одна от другой две половины тела одного индивидуума, так что возможно, ти, ОПАС 
что близнечество. как таковое, располагает к леворукости одного из близ- ЗИНоет ‹ 
нецов (Ленц) ы Вены 
Из всего этого видно, что изучение сходства и несходства однояй- инь | 
цевых близнецов действительно подтверждает и вскрывает многие 06о- у я 
бенности модификации признаков, особенности их фенотипического про- Е ВС : 
явления, и с этой стороны изучение близнецов может оказать большую : Ши 
помошь сложному изучению тенетики человека. ши При | 
Однако. нельзя не указать, что при изучении близнецов мы в наетоя- Чон раз 
щее время встречаемся еще с целым рядом неразрешенных основных вс- "ение р 
просов. Ме 
Т. Прежде всего мы до сих пор не имеем точных критериев для опре- "к 
деления того, являются ли данные однополые близнецы однояйцевыми Й т 
или двухъяйцевыми. 8 57 Е т 1 
Правда. однояйцевые близнецы в утробной жизни имеют общую пла- п Ще 
центу и общий хорион, амнионы же большею частью различные, а у двухъ- К МА 
яйцевых в утробной жизни имеются раздельные оболочки как внутренние, и и т 
так и внешние, хотя, в зависимости от близости места внедрения оплодо- ы м 
творенных яиц в ткань оболочки матки, плаценты бывают иногда более М 
или менее сросшимися друг с другом. Вее это может быть обнаружено 1 и 
при рождении близнеца. Но найти точный протокол этих акушерских ит ны 
данных в большинстве случаев очень трудно, а сами близнецы или их | м 
родственники обычно об этих данных ничего не знают и об однояйцево- о А 
сти близнецов заключают в подавляющем большинстве случаев, даже и жи 
в научных работах, по их общему сходству. м 
И: м 
ы р З1ететз. ЧеБег Тликзйапа1юкей. Упсво\”5 Атему. 4994. “ч 
2) рапГогЕ В. Веззет апсе а. АН!егепсе 1 \пв. Тоцги. оЁ Пе- м 
тедну. \о|. 10. 1919. и 
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Но таким образом получается довольно порочный круг: о сходству 


мы заключаем, что олизнецы—однояйцевые, а затем, изучая подобранных 
таким ооразом олизнецов, говорим о силе и значении этого сходства. 

ВВ: Ву нак делает шаг вперед, указывая, что для определения 
сходства и однояйцевости надо руководствоваться вовсе не общим сход- 
<твом, не смешением близнецов посторонними—такое сходство вовсе не 
ооязательно—и не признаками измерительными, широта колебания ко- 
торых у однояйцевых близнецов также значительна, а сходством тех мор- 
фологических признаков, наследственная природа которых устанавливается 
их фиксированностью в качестве расовых особенностей. Но и эти указания, 
конечно, далеко не достаточны. 

П. Затем целый ряд авторов полагает, что самый факт однояйцевого 
олизнечества у человека товорит о таких ненормальных условиях раз- 
вития зародыша, что возникает вопрос, возможно ли сравнение широты 
модификации признаков у особей, развившихся в этих ненормальных 
условиях, с особями, развивающимися в обычных условиях. 

В настоящее время совершенно отброшено объяснение происхожде- 
ния однояйцевых близнецов из яйцеклетки с двумя ядрами или из яйце- 
клетки, оплодотворенной двумя сперматозоидами (при этих условиях изо- 
зиготности однояйцевых близнецов и предполагать было бы нельзя), и 
единственным объяснением остается мерогония (Деляж): разделение 


на очень ранних стадиях дробления. 


То исследования биолотов (Л 60. Геккер, Гербст, Деляж, 
Дриш и др.) показали, что мерогония и частичные уродства получа- 
ются при различного рода нарушениях «нормальных» (тезр. обычных) 
условий развития. Леб под влиянием различного рода химикалий получил 
отделение шаров дробления и развитие живых существ из 1/..1/5.1/,5 и даже 
1. части яйца. х Е а 

` Таким же нарушением обычных условий развития может быть объ- 
яенено и происхождение однояйцевых близнецов у человека. 

Еще Жоффруа-Сент-Илер указывал, что «нередко люди, 
страдающие той или иной болезнью, производят близнецов»; Фу рнье 
считает, что близнецы часто встречаются у сифититиков; Джемс наблю- 
дал, что в семьях чахоточных часто наолюдаются уродства, а таже 
наклонность к беременностям двойнями; Тярр, Лярже р отмечают, 
что в семьях близнецов часто встречаются и А ненормальные роды: 
внематочные беременности, гидраминон и Т. 1. 
НЕ и ое Вельд е Н а ыы ый В. а 
в дефективных фамилиях. Л яржер НАЯ 
ждающихся царских династий закончился м : И о 2 В о 

Наконец, и среди самих олизнецов находят ( И 

больший ент душевно-больных, уродов, чем среди всего нас! 

гораздо больший процент дуп Мичанском евтеничееком с’езде в 1924 г., 
И  е * о 304 парах двоен в различных знат- 
напр., сообщил, что, собрав сведения 0 5о* берем о 


В она этих семей. он 
ных семействах и сравнив их с 1.633 другими членами этих семет, © 














-1) Подробнее об этом, также и т 


очное указание литературы, см. в моей 
усск. Е Ж. т. П, в. Г, 
статье о близнецах в Русск. Евг. я 


1924. 
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вашел, что среди близнецов было 30.6% дефективных, среди других чае- 
нов—20%: вполне евгенически ценных среди близнецов оказалось лишь 
9.6%, а среди остальных членов тех же семей—18,2%. 

Важным является также тот факт, что весьма. многие авторы считают 
однояйцевое близнечество особенностью, не передающейся наследственно 
в противоположность близнечеству двухъяйцевому. $2 

Двухъяйцевые близнецы у человека являются, по мнению Хёл- 
Лина и Румпе, результатом того, что «анатомический субстрат 
яичника в своем филогенетическом развитии остановился на низшей сту- 
пени развития». У низших животных рождение нескольких детенышей сра 
является правилом и зависит от того, что яичник у них богат фоллику- 
лами, одновременно лопается несколько граафовых фолликулов и выбра- 
сывается несколько готовых к оплодотворению яиц. Некоторые породы 
женщин сохранили и у человека это богатство яичника фолликулами. 
Способность эта по Вейнбергу, Бонневи, Вегефрицу на- 
следуется как рецессивный связанный с полом признак. Однояйцевые же 
близнецы по Вейнбергу не наследствены: в поколении матерей 
однояйцевых близнецов двойни встречаются так же часто, каки во веем на- 
селении (1:88). Правда, Девенпорт утверждает обратное, а С 0- 
болева и Бунак приводят генеалогии, доказывающие, что роды 
одно-и двухъяйцевыми близнецами переплетаются в поколениях, но цифры 














Вейнберга получены на большом и точном материале. Вопрос, ВО ВСЯКОМ - 


случае, требует изучения. 

Швальбе настолько приравнивает однояйцевых близнецов к тера- 
томам, что свою классификацию уродств строит таким образом: 

Уродетва бывают двойные или множественные. а) свободные (близ- 
нецы) или в) соединенные (дирйсНаез), при этом уроды могут быть оди- 
наково развитыми и тогда называются симметрическими. или один развит 
хорошо, а другой отстает в развитии—асимметрические уродетва. Ве- 
личина и степень развития урода, т.-е. разовьется ли полный близнец или 
тератома, п Швальбе, зависит: 1) от Времени расщепления (1егаЮ- 
чепейзене Тегиитаонзрего4е), 2) величины отщепившегося материала 
(Кепишаема1) и 3) причины расщепления. Даже и в тех случаях, если 
удвоение не достигло полного развития, а лишь представляет придаток 
(Ратаз Иез) или’ включение (емчюпез) к сформированному плоду, 
Швальбе относит его к близнецам, если оно содержит все три зароды- 
шевых листа. Таким образом, при развитии близнецов из одного яйна 
возможно развитие целого ряда изменений форм, морфологии органов и 
всего тела. одного или обоих близнецов и образование уродств. 

Ш. Наконец, нельзя не указать, что за последнее время отмечена 
возможность при известных «ненормальных» условиях нарушения в рас- 
пределении хромозом. Морган и Бридж”), напр. объясняют 
таким неравномерным распределением хромозом, происшедшим на ран- 
них стадиях развития, появление тинандроморфных дрозофил: здесь особи, 
имеющие 00е Х-хромозомы, для некоторых частей тела получают только 


.\) Могват а. Вг!авез. Тье Омет оЁ СупапагомогрАз. Саг- 
пезле Гп5Н Е о! Мазвтеюп. РаБИе № 278. 1919. 
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одну Х-хромозому, И эти части вследствие этого получают мужское строе- 
ние При оощем женском строении всей особи. ^ 
. Неправильным распределением хроматина объясняет Бауер и 
наолюдавшиеся им у человека случаи односторонней гинекомастии у маль- 
чика в остальном вполне нормального, случай гемиахондроплазии у жен- 
щины. Уше р наблюдал случай одностороннего альбинизма. Вообще 
случаи Назетйсеп- Усте шо», повидимому, нередки. Сименс при- 
влекает их для об’яснения того, что у однояйцевых близнецов распреде- 
ление родимых пятен (паеу1) и их число соответствуют у каждого левой или 
правой половине родителей и лишь сумма их у обоих.равна общему на- 
следственному числу пятен. Впрочем, Сименс считает разницу на- 
следственности левой и правой ноловины нормальным явлением. 
Изучение близнецов представляет для генетики, несомненно, боль- 
ой интерес, но систематическое и углубленное изучение вопроса только 
еще начинается и потому, естественно, много вопросов остается еще не- 
разрешенными. Необходимо собирание возможно широкого материала: при 
этом изучаться, несомненно, должны все случаи близнецов и точно 
отмечаться все акушерские данные 0 Двухъяйцевости ИЛИ однояйцевоети. 
а не только одни сходные близнецы. 
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Учение о конституциях в патологии и его значение 
для евгеники 
Раз ешиое З!а4йиа 4ег Меизсвей 


151 ег МепзеН. 
Соеф Не. 


Расовая гигиена (т.-е. евгеника)—говорит Тандлерр-в сущ- 
ности есть гигиена конституций и ее целью является конституционазь- 
ная профилактика». 

Понятие о конституциях разрабатывалось, главным образом, врачами. 
Целью учения о конституциях было установить, при каких особенностях 
строения организма он оказывается наиболее или наименее способным 
бороться с болезнями, каково соотношение между внутренним строением 


организма и его отношением к тем или иным болезням. Поэтому наиболее 
разработанными до сих.пор являются‘так называемые патологические кон- 
ституции. 

()свобождение населения от субъектов, обладающих патологическими 
конституциями, и возможное размножение людей с конституциями, ока- 
зывающими достаточное сопротивление болезненным атентам, является 
главной задачей евгеники. Поэтому знакомство с тем, что знает о кон- 
ституциях патология, является для евгеники действительно крайне важным. 

Еще Гинпократ *) отмечал значение общего устройства орга- 
низма—его «конституции»—в возникновении и течении болезни. Он отличал 
хорошую и плохую, сильную и слабую конституции. Вялых, тучных, сы- 
рых, рыжеволосых он противополагал мускулистым, крепким, сухим и 
темноволосым. При хорошей конституции—по Гинпократу—функции 
все совершаются тармонично и закономерно; слабость конституции и 
болезнь граничат одна с другой. Значение конституции в происхождении бо- 
лезней видно, например, на зарастании переломов, которые при различ- 
ных конституциях, разных возрастах требуют различной продолжитель- 
ности. Ход срастания переломов направляет внимание на различие ин- 
дивидуальностей относительно сопротивляемости вызывающим болезнь 
причинам. Легкость или трудность возникновения вывихов, частота их ре- 
цидивов также зависит от конституции. Разные конституции разно от- 
носятся и к другим болезням, к временам года и другим внешним 
влияниям. Отстающие лопатки, узкая грудь-—очень опасны при катаррах. 


1) Ргаефйаа П, 7. 
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Четыреугольная грудь с покрытым мускулами мечевидным отростком дает 
хороший прогноз. Водянка, туберкулез, подагра, эпиленсия—каждая 
13 этих болезней возникает на своеобразной почве и каждой из них со- 
ответствует своеобразный внешний вид. Таковы основные положения Гип- 
пократа. - 

Ещев учении Рокитанского о «кразах» и ‹дискразиях» сильно 
отражалось учение Гишиократа. Но во 2-й половине ХХ столетия под влия- 
нием успехов целлюлярной патологии и бактериологии главнейшей за- 
дачей патологии стало точное изучение анатомической подкладки болезни, 
& локализации, ее возбудителя. Изыскание №465 шогЬ? перешло к. ор- 
танам и тканям, к клетке. Конституция, предрасположение стали счи- 
татьея терминами, маскирующими наше незнание 1), 

Всея патология стала рассматриваться как органопатология и, напри- 
мер, в первых изданиях распространеннейшего учебника Штрюм- 
пелая вне оолезней отдельных органов рассматриваются только: 1) «острые 
инфекционные болезни» и 2) ‹аномалии крови и обмена веществ (консти- 
туциональные болезни». Таким образом, в это время под конституцио- 
нальными понимались болезни, не связанные с определенной локализа- 
цией, болезни общие ®). 

Однако такое понимание конституциональных болезней уже скоро 
встретило серьезную критику 3). 

Заговорили о противоноложении: 1) болезней «процессов», имеющих 
определенное начало и известное определенное прогредиентное течение, 
и 2) аномалий, уродств (МаззЬНЧииеей Зенжа[ь е), представляющих 
изменение морфологии одного органа или системы органов или даже всего 
тела, наступивших во время зародышевого развития. Только эти послед- 
Ние-—не болезни, а «востояния»—хотели причислять к конституциональ- 
ным явлениям. В связи с этим вопросом появился ряд работ, в которых 
разрешался теоретический вопрос, что же называется болезныю? Среди 
этих работ особенно больное значение имеет работа Х юпие «Перег @е 
Птзаснел 4. Сагипоеи: и. ПиекбопзКтанкНейет ип Чегет Ведейиноеп ий 
Кацза роет ип дат ЮпегеейК (1893) и затем работы- Готтштейна *) 

и 0. Розенбах а 5). Болезнь, с точки зрения этих авторов, есть слож- 
ное лвление. По Хюнне болезнь есть функция предрасположения 
(Р), возбудителя (К) и окружающих условий (А). 


К-Р (РКА). 


Даже микроб, возбудитель инфекционных болезней, п Хюпне, 
никогда не может быть абсолютно специфичен, т. к. один и тот же микроб 
при тех же внешних условиях, т.-е. с тою же вирулентностью. в том же 


1 ат к ; 
) бегма! п-Зее говорил: «Га Ч15роз оп е5{ ип тоЁ роиг таз- 
ие" пойте 1епогапее». (цит. по Вацег`у). : 


=) Н о{Ттап в 1893 г. написал большую книгу «Куре конституц- 
болезней», куда входят: болезни крови, движения и обмена веществ. 

3) См. критику Е зе! т *а. Р. ш. \. 1898 № 44. 

ы Со Ес в ети. АНа. Ерепио]ое. 1897. 

5) 0.2 Возепьяск. Стип1ареп, АшеаЪеп и. Степхев 4. Твега- 
рае перзф етет Ашасе, 1391. 
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количестве, при той же локализации не у каждого индивидуума вызы- 
вает болезнь. мы знаем теперь, что существует большое число лиц, так 
называемых «ВадИетееет’ов», которые живут в теснейшем контакте 
с возбудителем болезни и однако сами не заболевают. 

Считать причиной болезни одного возбудителя это то же, что при- 
чиной взрыва пороха считать искру, тогда как действительной причиной 
взрыва является химический состав пороха, и взрыв обусловливается за- 
ключенной в нем потенциальной энергией, которая и переходит под влия- 
нием искры-—<возбудителя»—в кинетическую энергию. Явление возможно 
только вследствие существования потенциальной энергии в порохе, и лишь 
при известных внешних условиях (при сырости, например, порох не взры- 
вается) «возбудитель» может на нее воздействовать. Потенциальной энергией, 
развивающейся в болезни, и является внутреннее состояние всего орга- 
низма—его конституция, его предрасположение. 

В связи с этим вопросом возникли большие споры о том, что же та- 
кое «причины» болезни. Ганземанн, Ферворн и др. т) гово- 
рили о том, что надо отбросить каузальный способ мышления и перейти 
к кондициональному: все условия одинаково являются причинами, все они 
одинаково важны. Однако большинство, напр. Марциус, говорят, 
что, несомненно, и среди условий есть саиза ришсерз, «От-васве» и ее строго 
надо отличать от вызывающего момента (АиЯбзипе) и окружающих условий 
(Ведтеппееи) ?). И эта сацза ришсерз в возникновении болезни есть 
внутреннее предрасположение, конституция организма — 

Готтштейн, а впоследствии Штрюмпелль изменили и 
расширили формулу Хюпие. Штрюмпелль ее изображает так: 


по $\-Е5Ь 
= Ма+\е 

Болезнь (К), например, пневмония — воспаление легких — прямо про 
порциональна вредностям основным (З’— сила возбудителя; в нашем случае 
диплокока) и вредностям сопровождающим (З=окружающие условия; 
в нашем случае простуда, алкоголизм и т. п.) и обратно пропорцио- 
нальна способности сопротивления, врожденного (\\а) и приобретен- 
ного (\). 


1) В последнее время Н. Е. Нег10р (01е КоеМидемещейте. 
Рига а. Отзасвеп. 4943) говорит, что вместо причины надо говорить 
о коеффициентах события. По Тап 4е1оо0 патология, устанавливающая 
не только значение отдельных факторов, нои всю совокупность и соотноше- 
ние друг с другом всех моментов, называется «констелляционной патоло- 
гией». 

2) Те же три основные фактора Хюппе. Пфаундлер отмечает 
«Ктапктасвепдеп Мотепе» (экзогенные) и «зовепаптие Копз и опеЦе 
Мотепце» (эндогенные). 

3) Таким образом, под конституцией здесь понимается сила сопроти- 
пя мобти болевни @бименс | почему-то думает, что таким озравом 
конституция (У едегэбапазавекей) противополагается «предрасполо- 
жению» (015роз! 10). Конечно это не так, сила сопротивляемости может 
быть велика и мала (при малой силе будет предрасположение); конститу- 
ция вмещает в себя предрасположение, и предрасположение по нашему мне- 
нию есть лишь частичная форма конституции. 


‚ И. Юдин. у 9 
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В формуле Штрюмпелля первый ‚фактор «предрасположение» 
распался на два—врожденный и приобретенный. Такое разделение явилось, 
несомненно, результатом успехов учения 0 наследственности, резуль- 
татом положения Вейсмана о том, что приобретенные особенности имеют 
значение для данного индивидуума, однако не наследуются и, стало быть, 
не имеют значения для рода. Большинство авторов в последнее время 
предлагают называть конституциональными только наследствен- 
ные внутренние особенности организма. Тандлер, присоединяясь 
к этому, предлагает внутренние особенности, не зависящие от наслед- 
ственности, называть «кондициональными». 

В этом делении Тандлера, если его правильно понимать (сам Тандлер 
не совсем точен биологически в своих обозначениях), лежит много истины. 
Какмы уже указывали в предыдущих главах, организм, как он реально пред- 
ставляется нам (фенотип), есть результат действия двух сил: сил вну- 
тренней его организации, переданных ему от предков и созданных всеми 
веками его исторического развития (наследственность), и сил окружающей 
среды. Все дальнейшие разногласия авторов в понимании понятия консти- 
туция, в применении термина конституция то только к наследствен- 
ным свойствам, то и к наследственным, то и к «триобретенным», зави- 
сят от широко распространенного заблуждения, что все наследственное 
фиксированно, неизменно; от заблуждения, что внутренние силы могут дей- 
ствовать вне пространства, без приложения их к какой-либо среде, а также 
из представления, что в организме может появляться что-то посторон- 
нее, не связанное с его внутренними силами. 

В действительности всякое изменение организма обусловлено действием 
обоих сил. ГенА под влиянием фактора срэды Е дает фенотии К, а под 
влиянием среды М дает фенотип $; всякое влияние среды обязательно 
действует на какую-либо особенность организма, а не на пустоту, и 
потому всякое лвление всегда и наследственно и приобретенно; приобре- 
тенно в том смысле, что оно образовалось при данных условиях. 

Понятие генотип не есть понятие статическое, оно реально мыслится 
ТОлько В контакте с «кондициональной» обстановкой. Генотит—по опре- 
делению Иоганнсена—в своем определении включает в себя все воз- 
можности своего развития во всяких условиях. Оторванный от среды, от 
точек приложения, генотип — как указал Ю. Бауэр — «превращается 
в фиктивное, воображаемое, с чем на практике не приходится сталкиваться». 

Если мы называем конституциональными только наследственные ге- 
нотипические особенности, то мы всегда должны помнить, что реально эти 
особенности проявляются только в столкновении с внешними условиями, 
и что при изучении конституций о внешних условиях, как «кондициональ- 
ных» факторах, никогда забывать нельзя. Рассматривая все это, МЫ ВИДИМ, 
как постепенно углублялея в понимании разных авторов термин «кон- 
ституция». «конститупиональный». 


Тбниссен*) отмечает следующие три главнейшие этапа в опре- 
делении конституции: 


1) Тоеп155еп. УегегьапезГотзсвипе и. шпеге Мест. Егрерп. 
9. шп. Мед. Ва. 17. 1919. . 
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1) Конституция—это особенности, нрисущие организму, как целому. 
2) Конституция—это особенности индивидуума, как целого, которые 
являются внутренними причинами его реакций, его болезней: и, наконец, 
3) Вонституция—это особенности организма, как целого, которые 


являются внутренними причинами его реакций и зависят от его наслед- 
ственных свойств. 


Однако, как мы уже указывали в заключительных строках главы 
0 менделизме, выделение наследственных (генотипических) свойств являет- 
ся делом нелегким. 

При изучении наследственной конституции всей личности необхо- 
димо вначале более точно и подробно выяснить и расчленить все особен- 
ности личности на отдельные группы. 

Т. Уже Гиппократ и другие старые авторы стремились найти 
признаки конституции во внешнем строении организма, в его анатомиче- 
ских особенностях. Локализаторное направление в патологии в конце 
ХХ века, связывающее болезнь с отдельными органами, создало стремле- 
ние найти более спределенный анатомический субстрат конституции. 
Ряд авторов, не удовлетворяясь общими картинами конституции, стре- 
мились найти более точное и спределенное морфологическое ее выражение. 
ВБенеке!") определяет конституцию «как общий результат отдельных 
анатомических аппаратов, действующих совместно, как части общей ма- 
шины» и, по его мнению, только «знание абсолютных и относительных ве- 
личин всех отдельных частей машины» может содействовать «выяснению 
характера и работоспособности всей человеческой машины». 

Измерив величину артерий, сердца, легких, печени, селезенки, почек 
на ряде трупов, а впоследствии длину, вместимость кишечного канала, микро- 
метрически измерив толщину стенок сосудов, Венеке выводит свои за- 
ключения. Что понимается здесь как аномальная конституция, из этих изы- 
сканий ясно само собой. «Если для здорового нормального организма—пишет 
БВенеке— для каждого возраста существуют определенные соотноше- 
ния величин отдельных анатомических органов, то каждое отклонение 
от этого соотношения обусловливает аномалию конституции. Эти уклонения 
колеблются, по моим изысканиям, от минимальных до весьма значитель- 
ных. Если они не переходят известной границы, то организм различными 
способами настолько их компенсирует, что в общей его работоспособности, 
в проявлениях его индивидуальной жизни они почти вовсе не отражаются. 
Но за пределами известных величин компенсация становится невозмож- 
ной. Нарушение работы организма обнаруживается в виде болезни, и 
тогда по праву говорят о «конституциональной болезни». Г 

«В общем различаются конституциональные аномалии двух родов: 
в одном случае отношение величин отдельных анатомических аппаратов та- 
ково, что сила противодействия всей машины далеко отстает от нормальной; 
в других соотношение таково, что превосходит среднюю величину». 


`1) Вепеке КопзНифоп и. КопзбМиНопеНез Кгапкзеп 4ез Меп- 
зсВеп. МагЬис 1881, 
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«Что касается первой комбинации, то В ИВО ее случаях мы ва. 
ходим: относительно малое сердце, относительно узкие сосуды, относительно 
большие легкие, относительно малую печень И короткий кишечник. При. к 
противоположных случаях: относительно большое сердце, широкие сосуды, | 
малые легкие, большую ‘печень и длинный кишечнию». 

«На почве первой комбинации развиваются так называемые эрет- — 

ческие формы скрофулезной конституции, остеомиелиты в детстве, творо- 
рожистые легочные каверны в цветущие тоды, хронические анемии, 
(Субъекты обычно остаются худыми, половое созревание запаздывает. На 
почве второй комбинации развивается большое число рахитических за- 
болеваний, гиперплазии соединительной ткани, ожирение, артериоскле- 
роз, псориаз, рак». Впрочем Бенеке описывает и особенности анато- 
мического строения, соответствующие отдельным болезням. Так, «карци- 
номатозную конституцию» он описывает так: «хорошо развитое сердце, ши- 
рокие или даже слишком широкие сосуды, по сравнению с широкой восхо- 
дящей аортой слишком узкая легочная артерия, малые или даже очень 
малые легкие, хорошо развитая печень, крепкая мускулатура и костная 

| система, более или менее развитой жировой. слой». 

Таким образом Бенеке в своей работе определенно идентифици- | 
| ровал морфологическую структуру и физиологическую функцию и опре- 
у деляющее значение придает именно структуре, форме, величине. 
Многие и из новейших авторов считают морфологические особенности 
главной основой конституции (см. напр., Нат. Вен. К1. У. 1912, № 43) и 
определяют конституцию как «Кобтрегуег{аззипо». 
П. С развитием в науке динамического миросозерцания, явившегося 
на смену чисто механическому, все более раздается критических за- 
хечаний против отожествления формы и функции, против грубоватых 
- и а 0б организме человека как и 
Е : тур: рма, сами по себе мертвы — они толь 
тих основ живого существа. Структура и функции связаны друг 
с другом, но нельзя сказать, что из них существует сначала. Многие функ- 
циональные особенности лежат вне структуры в обычном смысле этого 

слова». Отсюда ясно, что нужно товорить не только о конституции мор- 

фолотической, но и о конетитуции физиологической. 

ыы Уже давно отмечается что при одинаковых анатомических нарушениях 

Е организма нарушается различно. При пороках сердца 

Ре Вы шуме, одинаково плохом по силе и на- 

с: пульсе, одинаковой гипертрофии левого желудочка и других 

ческих симптомах пороков клапанов У одних лиц быстро насту- 

| пает докомпенсация, у других никаких явлений декомпенсации не обнару- 
ичНоСти, ‹от общих ее энергетических би— 
о — ру т гооподствующего пад орташиамом рег 

г ринципа» (безаниотсатизтиз БеснетзеНепе Весшабопарийийр). 
ще яснее значение этого общего за нального 

самосохранения Е а. - 

: р организма (РапкбопеНе ЕтраНипозтесвалк 45 Огоа 


1) Кгацз. Пе АПзетеше п. $ 


. : ь } _ КШизсве 
Вузувоюе. Герав. Т1еше 1919, аиста, БЕ 
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1131103)» ВИДНО в Тех случаях, где недостаток этих сил сказывается без 
всякого нарушения анатомической структуры органов. Известно, напри- 
мер, что человеческий организм закономерно реагирует на подвоз чрезмер- 
ного количества сахара появлением сахара’ в моче (глюкозурией). Граница 
способности организма перерабатывать сахар называется ‹ассимиляцибн- 
ной границей. Де Компаньоль экспериментами показал, что 
у разных людей на один кг. веса усваивается разное количество сахара, 
у одних 300 г, у других 250 г иу третьих только 50 тг, т.-е. аесими- 
ляционные границы очень различны. При переходе ассимиляционной гра- 
ницы и выделении сахара в моче у одних затем происходит быстрое и 
совершенное возвращение к норме, у других выделение сахара продол- 
жается до 32 дней (наблюдение японца Каваши в клинике Марциуса). 

То же самое можно сказать о выделении белка почками. У большин- 
ства здоровых людей почечный эпителий задерживает кровяной белок, 
но у некоторых почки, хотя анатомически остаются совершенно здоро- 
выми (не наблюдается ни воспалительных, ни дегенеративных явлений), 
почти все время пропускают белок. Джельс*) эту «конституциональную 
альбуминурию» называет лордотической, так как он нашел, что ее особенно 
часто обнаруживают лордотики. 

Совершенно различно также и выделение кислоты желудочным эпи- 
телием: различна функциональная сила пищеварительных желез у разных 
индивидуумов: часто аспуПа сазёлса или Вурегас@ аз являются функцио- 
нальной конституциональной аномалией. 

«Ненормально низкие ассимиляционные границы для сахара у инди- 
видуумов в остальном отношении совершенно здоровых, также как 
лордотическая альбуминурия и ахилия указывают на конституциональную 
слабость данного индивидуума, говорит Марциус, и должны преду- 
преждать биологически мыслящего врача, что данный пациент должен быть 
охраняем от такой вредности, которая для других не существует, а для него 
представляется крайне опасной». 

Отсюда Марциус предлагает организовать изучение функций орга- 
низма у школьников, чтобы, изучив особенности физиологической сто- 
роны их конституции, уметь своевременно защищать их организм от внеш- 
них вредностей, различно действующих на разных индивидуумов в зависи- 
мости не только от их анатомического строения, но и от функциональных 
сил организма. 

В настоящее время число методов функционального испытания раз- 
личных систем, органов и тканей все более и более увеличивается. Су- 
ществуют методы испытаний функций сердца, почек, печени, фармако-ди- 
намическое испытание вегетативной нервной системы, метод хронаксии 
для изучения особенностей возбудимости нервов; исследуется различными 
способами работоспособность отдельных мышечных труши, эргот рафиче- 
ские кривые, вазомоторные, секреторные явления; исследуются особен- 
ности обмена веществ—белкового, углеводного, жирового, водного или из- 
весткового, пуринового, холестеринового и т. д.; исследуются Е 
ности сыворотки крови: лизины, преципитины, агглютинины, ферменты 














1) дев 1ез. Гапсей. 1902, аргИ. 








134 Т. И. ЮДИН. — ЕВГЕНИКА 





крови, электролиты; исследуются реакции на отдельные раздражения: 
пирогенетическая реакция, фармако-динамические кожные реакции, ре- 
акции иммунитета и т. д. 

Мы не имеем здесь возможности останавливаться даже на кратком изло- 
жении этих методов. Несомненно, что для изучения конституции все ЭТИ 
испытания имеют весьма большое значение; необходимо изучать ИНДИВИ- 
дуальное вариирование всех исследуемых этими методами особенностей, 
необходима группировка их по типам и изучение их наследственности. Но 
до сих пор в этом отношении сделано очень немного. Из предложенных 
на основании этих исследований конституциональных делений упомянем 
следующие. 

Эпингер и Хесс испытанием реакции организма ‘на известные 
фармаколотические агенты выделили своеобразные конституции, находя- 
щиеся в зависимости от особенностей симпатической нервной системы. 
Эти авторы наблюдали, как реагируют различные люди на адреналин, 
атропин и пилокарпин. Дело в том, что адреналин является специфическим 
возбудителем собственно симпатической нервной системы (вызывает уча- 
щение пульса, появление сахара в моче), и совершенно не действует на авто- 
номные аппараты висцеральной системы; пилокарпин же, наоборот, раздра- 
жает автономные аппараты (появление слюнотечения, сужение зрачков), 
не оказывая влияния на симпатические; атропин парализует только авто- 
номную систему. Эпингер и Хесс впрыскивали субъектам под 
кожу адреналин. Оказалось, что не все лица одинаково реагируют на это. 
Одни лица, бурно реагирующие на адреналин, почти не реагируют ни на 
пилокарпин, ни на атропин; наоборот, другие лица, бурно реагирующие 
на атропин и пилокарпин, не реагируют на адреналин. Факт этот Эпин” 
гер и Хесс истолковывают таким образом: субъекты первой категории 
бурно реагируют на адреналин потому, что имеют более крепкий пегупз 
зушрайсиз, а вторые более бурно реагируют на пилокарпин потому, что 
имеют более сильную автономную систему. Таким образом, все люди могут 


мой ваготоники (т. к. уасиз составляет большую часть автономной системы). 

Индивидуально вариирующий тонус мыш ц Тандле р 10- 
ожил в основу деления всех людей на гипотонических (типы художника 
Боттичелли) и гипертонических (типы Микель-Анджело). 

Твердо установлено разделение всех людей по свойствам агглютининов 
крови (по способности сыворотки крови склеивать, агглютинировать эри- 
троциты других людей) на четыре отдельные группы (по Моссо или 
Янскому) 1), причем особенности этих групп. передаются наследственно 
и, повидимому, связаны с целым рядом других особенностей организма. 
Здесь получаются настолько важные результаты, что в настоящее время 


1) Н1езенЕ ета. Бе оп оп$евге па Тдее зего]ой1зсВег Еог- 
зсВип8. К]1. У. 192%, № 96. 

Н. К. Кольцов. О наследовании химич. свойств крови. Ус- 
пехи эксп. биологии, т. Г, в. 3, 1993 г. 

ВБев1ЕЁ. Тесвиак а. Ви вгиррепипегзисвипс. 

Попов. Реакция изоагглютинации. Успехи эксп. биол. т. \. 1926. 
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ы р учреждено 06обое «ешзейе безе Изевай, [. Вистиррешотзевило», 
ы В - рев при Медицинском обществе образована, «постоянная комис- 
сия ы — о а труппировок (проф. Рубашкин). 
а а его сотрудники, исследуя содержание ката- 
тазы в крови морских свинок по методу Баха, установили, что содержание 
ка вы Является ДЛЯ морской свинки наследственным признаком и за-. 
висит не только от условий питания, различных заболеваний и т. п. 
М. С. Маслов нашел, что у грудных детей с экссудативным диатезом 
наолюдается извращенный тип колебания амилазы; у спазмофиликов ха- 
рактерно значительное повышение в крови каталазы, амилазы и анти- 
трипсина; среди детей старшего возраста лимфатики отличаются понижен- 
ным содержанием липазы. Н. К. Кольцов также пишет: участие липазы 
в борьбе организма с туберкулезом является в настоящее время настолько 
вероятным, что стоит затратить некоторое количество труда для того, чтобы 
проверить, не связана ли туберкулезная конституция с наследственным 
недостатком липазы». 

Впрочем для окончательного суждения здесь необходимы еще дальней- 
шие наблюдения и точный клинический, биологический и генетический 
анализ полученных данных. Однако вполне естественно, что физиологически 
мыслящие авторы определяют конституцию как «тин реакций организма» 
(Любарш, Борхардт. 

Ш. Но различна не только сила напряженности функциональной 
энергии индивидуумов, неодинаков также и общий ее запас у разных лиц. 
Говерс в своих лекциях А ]есбте т «АМоорву» указывает, что при 
системных заболеваниях нервной системы первичной причиной болезни 
является слишком быстрое отживание (дегенеративная атрофия) нервной 
ткани, как результат недостаточного запаса жизненной энергии данной 
ткани (АМоборву). В такого рода формам Говерс относит в пер- 
вую очередь прогрессивную мышечную атрофию, а-затем формы, в кото- 
рых имеют значение и внешние агенты, но тде все же, по мнению Говерса, 
основной причиной болезни является малый запас жизненной энергии: 
наследственные формы спастического спинального паралича, фридрейхов- 
ская болезнь, наследственный бульбарный паралич и т. п. 

Такого же рода соображения в Германии высказывает Л. Эдин- 
гер?.. Он исходит из того соображения, что предположение 00 элективном 
действии ядов, делаемое для объяснения системных атрофий, гораздо менее 
вероятно, чем предположение, что страдающие системы сами от природы 
скорее изнашиваются. Эдингер называет такие болезни «Аи таме|- 
КтапкВеет»— болезни изнашивания. По Эдингеру это всегда систем- 
ное заболевание ({а1ез, спастический спинальный паралич, комбинирован- 
ный спастический склероз), так как вся система, определяемая одним про- 
исхождением, одним геном биологически, представляется конституционально 
легко отживающей, легко исчерпывающей весь запас своих сил. 

Марциус называет все эти особые организации конституциями 
<шй етеш шлоз Уоп еБепзелетоле»—6с недостатком жизненной энергии. 


1) Еа1прег. Р:е АшБтаасВКгапкКВейеп 4ез Мегуепзузет. О. вю 
\У. 1904. № 25. 
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Здесь станет понятным предложение Крауза 1) измерять массу 
конституциональной энергетики организма силой утомляемости органов, его 
физиологической способности и экономического успеха. 

ТУ. Развитие и увядание всего организма также у одних людей совер- 
шается в одном темпе, у других—в другом. «Активность живой субстанции 
товорит Краузвыявляемая в процессах развития, дегенерации и 
регенерации, есть выявление особой энергии... Рост, продолжительность 
эмбрионального развития—это динамические, энергетические процессы, 
заложенные в генотипе и развивающиеся в течение онтогенеза, с определяе- 
мой генотипом быстротой (особенной для каждого организма)». Людвиг П 
Венгерский ?) в 14 лет имел хорошую бороду, 15 лет женился, в 18 лет 
поседел и 20 лет умер состарившимся. Кирнан описывает мальчика, ко- 
торый 19-ти месяцев получил признаки рифегай и в 5 лет умер стариком, 
а также девочку, которая в 12 месяцев обнаружила признаки половой 
зрелости, 2 лет стала менструировать, 8 лет имела первые роды и 25 лет 
умерла старой бабушкой. 

У одних людей, как это показано на прилагаемой (гипотетической) 
схеме Гоффманна, половая функция, напр., достигнув своевременно 
нормальной силы (ем. рис. а), 
остается такой довольно долгое 
время, а затем своевременно осла- 
бевает и исчезает. У других кри- 
р я в я я вая развития половой функции 

сходна с предыдущей, только по- 
ловая функция не достигает нормальной силы (см. рис. $). У некоторых 
людей половая функция начинает развиваться очень’ рано, быстро дости- 
тает значительной силы (больше нормы), но затем и быстро ослабевает, 
исчезает (рис. 4). Могут быть и такие люди, у которых половая функция 
развивается очень медленно (рис. с) и поздно достигает своего развития, 
сохраняясь дольше обычного. 


Поэтому-то Гоффманн и говорит 
0б «индивидуальн а3- 
вития человека» 3). НЕВА, 


Тип развития в значительной степени связывают с особенностями 


действия желез внутренней секреции, так как, несомненно, характер дея- 


тельности каждой железы изменяется в различные периоды жизни. Пер- 


вое детство характеризуется влиянием зобной железы и эпифиза, к 6 10- 
дам эти железы начинают претерпевать инволюцию и главное место занимают 
половые железы, гипофиз и щитовидная железа; с началом третьего де- 
сятилетия роль гипофиза и щитовидной железы отходит на задний ть ипре- 


1) «Тс зсМаве уог—пишет Кга’ 1 
ЧопеПеп Епегвейк т дфедет ВН Жа 
уоп 4ег т Сезапиотратзтиз тпегваЬ Ъезё 
ла Бертппеп4ег Оези{естайо 4ег апкНоте 
КгаЙ, 11 4ег зремеЙ атфегзасЬ еп папа се 


Ё а ы. д ' 5етеззепеп рву$10]ос1зсВеп [.е1- 
эеапе ларе 71 ипа (уе Вегкбти1 к 1 И 
а а и ковоыженое Уогей Ве1ззеп таб». 


по Вапег’у). Ч. а550с. 1901. стр. 1270 (цит. 
3) Но{{ маппн. Ге шагу1апейе 
ВегИп. Эрипеег. 1922. 





Чтекез Мазз 4ег Коп$@а- 
сВеп , ууе]свег а15 МийхеЙесй 
иип\ег ей тшахшипа! №18 
теп4е Се\уере, ргодисегеп 


ЕибусКипезКигуе дез Мепзсвеп. 





УЧЕНЕЕ 0 КОРОТИТУЦИЯХ В ПАТОЛОГИИ 137 





валирующая роль принадлежит половым железам; к 50 годам и здесь начи- 
нается инволюция. При этом Жильфо рд весь характер старческих изме- 
нений сводит к внутрисекреторным изменениям: уплотнение костей (акро- 
мегалич. симптом, связанный с изменением гипофиза), адинамия, диф- 
фузная пигментация (симптомы адиессоновой болезни) ит. д. Вообще 
наследственные признаки у человека вовсе не все появляются вместе с ро- 
ждением, многие и при обычном состоянии появляются в определенные 
годы его жизни, хотя и были определены еще в генах, причем этим геном 
определялся и срок возникновения этого признака. 

Ганземанн и Хвостек считают даже, что «физиологическая 
смерть всегда есть следствие окончательной элиминации силы зародышевой 
плазмы». 

Марциус называет это конституцией «пб 2еНПсвег Втапио», 
Бауэр—эволютивной и инволютивной конституцией. 


На основании всего вышесказанного большинство авторов определяет 
в настоящее время конституцию, как сумму всех анатомических (морфо- 
логических), физиологических, биохимических и эволюционных особенно- 
стей организма как целого, которые являются внутренними причинами всех 
его реакций. Очень хорошо определение конституции, делаемое Крау- 
зом: «это присущее индивидууму состояние, поддающееся морфологи- 
ческому или функциональному анализу, возникающее как из проявления 
отдельных функций, так и из суммы телесных и душевных особенностей; 
состояние, определяющее тип деятельности и развития организма; состоя- 
ние, которое характеризует индивидуума в смысле требований, которые 
к нему можно предъявлять в отношении его сопротивляемости, способ- 
ности к возрождению и жизнеспособности». 

При таком понимании конституции, она является образованием крайне 
сложным, является мозаикой из различных отдельных особенностей, соеди- 
ненных внутренней корреляцией в одно целое. Определить генотиии- 
ческую конституцию это то же, что определить биологическую структур- 
ную формулу всех ген, причем ясно, что отдельные мозаические элементы 
конституции будут определяться биологически отдельными комплексами 
тен, предобразующими отдельные особенности. Относительно тенотипиче- 
ской конституции Крауз пишет: «В систематизированном комплексе 
тен мы находим целое, предобразованное раньше реализации частей, чем 
и объясняется единый гармоничный характер нашего. организма. Реали- 
зованные особенности личности есть реакция всей генотипической консти- 
туции, сущность которой остается нам неизвестной. Отдельный ген, нс- 
зависимый от всей системы - комплекса, не способен существовать и реаги- 
ровать, но присутствие или отсутствие специального тена В систехо ВЫ- 
зывает особую реакцию, обусловливает ее, как радикал химической формулы 
обусловливает особенности химического вещества, не существуя как самс- 
стоятельное вещество, так что нельзя сказать, что личность только в” в"ем 
целом комплексе — ве реакции зависят и от частей; она — ип аз пийарех. 

Гаверох называет конституцию «соматическим я> (Теми) 01 - 
танизма, а Вругш учение о конституциях называет «биологией лич- 


ности», 
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До сих пор авторы, работающие над вопросами конституций, разде- 
ляются на две группы: одни—Тандлер, Лблайн, Мате с, Харт, 
Тениссон идр.— называют конституциональными только стойкие, мало- 
изменяющиеся от внешних влияний особенности организма, противопо- 
лагая их «изменяющимся», «приобретенным», полагая, что таким образом 
они включают в конституциональные только особенности генотипически 
закрепленные; другие авторы-—-Марциус, Пфаундлер, Крауз, 
Крель, Маршанд, Сименс, Любарш, Пе риц, Мас- 
ловговорят и о «приобретенных конституциях». 

Марциус, например, говорит о сифилитической конституции, 
причем он имеет ввиду, что все строение организма, пораженного сифи- 
лисом, претерпевает такое изменение, что весь он, как целое, получает 
своеобразные особенности, не существующие у здоровых. Организм си- 
филитика иначе реагирует на все возбуждения: как пример такой 0со- 
бенности Марциус приводит способность людей с сифилитической кон- 
ституцией заболевать метасифилитическими формами нервных болезней - 
(табес, прогрессивный паралич). 

Марциус говорит, что даже и чисто экзогенные яды могут быть 
причиной создания особой конституции; например, можно говорить об 
«алкогольной конституции», которую, однако, не нужно смешивать с са- 
мим хроническим отравлением алкоголем. «Дело здесь идет не о явлениях 
хронического алкоголизма, а 0 том, что сопротивляемость алкоголиков 
по отношению к другим болезням уменьшается». 

Сименс правильно видел причину всех этих противоречий в том, 
что понятие конституция создалось как понятие клинико-эмпирическое, 
недостаточно связанное с понятиями биологическими, и потому предла- 
гал называть конституцию идиотипической, когда дело идет о наследствен- 
ных свойствах, паратипической, когда дело идет о свойствах приобретен- 
ных, и фенотипической, когда суждение о конституции основывается на 
внешних проявлениях индивидуума, происхождение которых неизвестно 
(идиотип-- паратин). 

Однако, Иоганнсен совершенно правильно указал, что поня- 
тие паратипа Сименса является биологически совершенно лишним: суще- 
ствует лишь генотип (идиотии Саменса) и окружающая среда, а резуль- 
татом их взаимодействия является фенотип. 

Учение о конституциях, действительно, клинико-эмпирическая дис- 
циплина и таковой она и должна остаться по своим задачам, но методы ее 
должны быть биологически правильно истолкованы. За дачей уче- 
ния о конституциях является выяснить, какие 
‚тенотипические конструкции и ‘под влиянием 
каких условий дают те формы фенотинических 
вариаций, которые клиника называет болез- 
ЯМИ, И Какие тенотипические конструкции этих вариаций не обнару- 
живают. Задачей учения о конституциях в медицине является классификация 
тенотипических особенностей личности именно с точки зрения выявле- 
НИЯ ИМИ ТеХ или иных патологических фенотипов. Стало-быть, действительно, 
как говорит Марциус, «в учении о конституциях нельзя отделять 
тенотипических свойств от свойств фенотипических, развивающихся под 
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влиянием среды», но конечной биологической целью является выделение 
и классификация тенотипической основы этих фенотипических образо- 
ваний. Марциус правильно говорит о «сифилитической конститу- 
ции»; это значит, что под влиянием циркулирующего в организме сифилити- 
ческого яда некоторые генотипы дают своеобразные фенотипические ва- 
риации, но дают эти вариации именно некоторые генотипы, а не все: не 
все` после сифилиса заболевают табесом или прогрессивным параличом. 
Задача изучения «сифилитической конституции» в том и состоит, чтобы 
выяснить точно, какие же именно генотипы и при каких условиях дают эти 
патологические вариации. 

За последнее время много говорят о различии конституциональ- 
ных и расовых типов и об их сходстве и совпадении. Разница здесь 
именно в исходной основе классификации генотипов: при классификации 
расовых типов имеют ввиду классификацию генотипов по их биологи- 
ческому происхождению, стремятся найти основные «чистые» расы, от сме- 
шения которых потом произошли различные этнические группировки; 
при классификации конституциональных типов имеют ввиду классифи- 
кации генотипов по их отношению прежде всего ‘к болезням (понятие кон- 
ституции исходит из клиники), потом и вообще по отношению к каким- 
либо другим практически важным выявлениям личности (характеры, напр.). 


1 

Так как исходной точкой зрения для выделения конституций явля- 
лась клиника с ее стеремлением в дискурсивном мышлении найти связи 
эмпирических данных, то вполне естественно, что вначале выделение типов 
шло эмпирически-интуитивным путем. 

Особенно часто стремились связать конституциональные особенности 
целого с внешним видом субъекта (ваз ”ом). 

Такое стремление вполне естественно, так как внешнее строение 0со- 
бенно доступно для нашего наблюдения. В этом отношении особенно много 
сделано в ветеринарии; там стремление определять по внешнему строению 
внутренние качества домашних (особенно сельско-хозяйственных) живот- 
ных давно уже вылилось в целую, хорошо разработанную дисциплину — 
«учение об экстерьере». Там уже давно составлены таблицы измерения с0- 
отношений различных частей тела, например известные таблицы Зат- 
тегаста. Вопрос там ставился чисто практически; основы типификации 
крайне просты: стремились найти связь важного для хозяйства свойства 
с каким-нибудь внешним признаком, например, выяснить, какой внеш- 
ний признак соответствует молочности у коров; оказалось, что молочные 
коровы «длинны по туловищу и коротки на ногах». 

В медицине были еще Гиппократом выделены: мускульные, 
склонные к ожирению и узкогрудые, худые, туберкулезные типы. Эти 
два основных типа потом встречаются часто под разными названиями. 

В-начале ХХ века Жан-Ноэль Галле") различал: 1) Фуре 
топа (круглый) со склонностью к задержанию воды; этот тип патологически 


1) Цитир. по Мас Ац!1 Те. [ез {етпрегатаеп{з. Раг1з, 1926. баШ- 
таг4. 2 Е4. 
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характеризуется наклонностью к насморкам, золотухе, поносам, водянке; 
2) буре Маф (плоский), сухой. 

Нотнагельт) выделил плеторический тип, который характери- 
зуется широкой грудью и плечами, короткой шеей, большим животом, 
красным лицом. Иммерман?) этому типу противопоставляет декре- 
пидный тип с грацильным скелетом, вялой мускулатурой, бледной кожей 


и с недоразвитием широтных и поперечных размеров. Этот тип ВПОСЛЕД- * 


ствии Штиллер, а за ним и многие другие, называли астениче- 
Ким. 

Из новейших работ, занимающихся выделением типов телосложения, 
мы отметим работы итальянца Виоля?), который выделяет Вар еиз ше- 
заозр]апсвиеиз или арорес@сив, ВаБ из пистозр1апсвиисив или рН- 
91сиз и средний между ними Ва из погтор]азЫсив. Виоля при этом исхо- 
дит из предположения, что развитие туловища является выражением дей- 
ствия вегетативной системы, развитие конечностей (локомоторные функции) 
является выражением развития анимальной системы, и потому сравнение 
длин конечностей и туловища дает возможность судить о преобладании 
той или другой системы. Сравнение широтных размеров позволяет СУДИТЬ 
0б ассимиляционных и диссимиляционных процессах. `Все эти размеры 
вместе характеризуют все главнейшие моменты развития; из сопоста- 
вления этих размеров Виоля и выводит свои типы, причем по Виоля 
около 50°], венецианского населения является ейгармоническим (поттор]аз- 
913) и около 50°), принадлежит обоим типам дисгармоническим (шеба- 
1озр]апсвтисиз и пистозр]апевтисиз). 

Сиго“) выделяет фурез #апсз (от [гапсиз—свободный)—гармониче- 
ские типы, способные к приспособлению во всех направлениях, и &у- 
рез итехиетз, среди которых он выделяет два основных типа: фуре топа 
(Баз 4е фете, Ртеу1епез, тип гиппопотама) и фуре рай (Ваш 4е фелте, 
1оп8елез, тип жираффа). 

Типы эти свидетельствуют об особенностях развития, об особенностях 
обмена (согласно с Галле, Сиго считает ёуре топа характеризующимся за- 
держкой воды, фуре р]аф—ее отсутствием). 

Брайант5) выделяет тип плотоядный — тонкий, узкоспинный, 
спланхноптический, и травоядный—тяжелый, широкоспинный (типы кар- 
тин Рубенса) и средний гармонический тип. 

Еречмер 6‘) выделяет астенический (лептозомный), пикнический 
и атлетический типы. Астеники—худые, высокие, узкогрудые, длинная шея, 
все в длину; пикники широкие плечи, широкое лицо, короткая шея, на- 
клонность К полноте, и атлетики — гармонический более или менее тип. 


1) Н. Д1етшззеп. Напарисв. 4. зрежеПеп ’Ра{Во]осе и Твегарте. 
2-4е. Аий. Герая, 1878. Ва. ХТ, 1. 5. 77. 

2) Там же. Ва. ХИТ, Т, В 59. (цитир, по ВгаезсВ У). : 

3) Уто1а. Эа! а: тогрво]ое1а сИтиса. Гауом 4еЙ Тазийио а: 
Радоуа. МПапо, 1905, у. 2; 1909, у. 4. . 

4) З1ваца. Цитир. по Мас АйННе. 1.е5 {етрегатепт. 

5) Вгуапф. Воз{оптпеа. а. заго. фопги. 1915. (цитир. по Черноруц- 
кому. Врач. дело, 1920, № 16—21). . ` 

8) Е. Кгебзсншег. Когреграи и Свагакег. ВегИп. Зрешеег. 
5-{е и 6-е. Аий. 1927. 
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В. В. Бунаки) выделяет ти ий эт 
ие а яет типы стенопластический, эуриплабтиче- 

Е г та * 
Е _ В — д В н ов. Типы сложения сельско-хозяйственных 

Ь ловека. М. 1923) выделяют нежно-сухой тип (молочный) 

крепкий тип (рабочий) и нежно-сырой (мясной) тип. 

Относительно всех этих типов конституций В. В. Бунак совер- 
шенно правильно отмечает, что, несмотря на различные подходы, все иссле- 
дователи, производившие выделение типов по совокупности всех призна- 
ков телосложения в целом, различают три в общем довольно совпадаю- 
щих типа; эти типы указывают, повидимому, основные направления, исходя 
из которых можно установить связь отдельных признаков и их отно- 
шение к окружающей среде. В общем, это, повидимому, типы средний 
(евномия, буриз потторазНсиз по У1юа), приспособившийся к среде, 
и типы в сторону - (плеторический, пикнический) и в сторону — (асте- 
нический) от него, типы крепкой и слабой конституции. 


Целый ряд авторов, однако, придерживается другого принципа вы- 
деления типов: они исходят не из общего телосложения, а из преоблада- 
ния развития тех или иных тканей, из степени развития тех или иных опре- 
деленных систем организма. Так, близко к предыдущим, но основано на 
других принципах, деление Бина?), который делит людей на эпителиопа- 
тов и мезодермонатов в зависимости от особенностей развития экто- или 
энтодермы и мезодермы. Эпителиопаты при обычном росте слабы, со сла- 
быми костями и мускулами, с малыми, но эластическими артериями; они 
склонны к легочным, кишечным, нервным и суставным заболеваниям. Ме- 
зодермопать-—грузны, с большими костями и мускулами, с большими, 
но не эластичными артериями; они склонны к заболеваниям сердца, по- 


чек и сосудов. 

Очень интересно деление типов телосложения, а также в зависимо- 
сти от него и характеров 3), которого придерживается доктор А. С. Вн- 
рениус“). Этот автор, ссылаясь на работы Лейдига, Клод- 
Бернара и 060бенно Гейтцмана 5), выделяет четыре типа тело- 
сложения по преобладанию в организме той или иной из четырех глав- 
ных тканей: соединительной, эпителиальной, мышечной и нервной. 
Преобладание первой ткани характеризует субъектов детского возраста 
(до 8-ми лет), вторая—субъектов возраста отроческого (от 9 до 14 лет), 
третья— юношеского (15—20 лет) и четвертая возмужалого (21—26). Од- 





1) В. В. Бунак. Неск. данных к вопросу о различных конститу- 
циях. Р. Антроп. Ж. т. 43, в. 1-2, 1924. — 

) Веап. Ге шогрвооже мч. @1е Еп\1еК шие 4ез Мепзевеп. 
Азове. 1. Копз.1евге. ВЧ. 9. Н. 5. 1924. 

Веап. Нитап Ирез. Очаг. те\ле\ о{. 5101. у. 1, № 3, 1926. 

3) О характере см. в главе о наследственности душевных свойств. 

4) А. С. Вирениус. Характеристика учащегося. Телосложение, 
темперамент и характер. СПБ. 1904. : . 

5) Негё 2 маппт. МИтозкор1све Могрво]осе 4ез5 ТШегкбгрег$ 
ш сезипа. и. Кгапк. Иазфапае. УЙеп. 1883. 
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нако и в течение всей вообще жизни телосложение каждого инди- 
видуума может быть охарактеризовано преобладанием той или другой 
ткани. 

Лица соединительнотканного телосложения о1- 
личаютея плохой приспособляемостью к разнообразным влияниям среды, 
недостаточной силой противодействия. Они очень склонны к заразным 
болезням. Сифилис находит здесь самую благоприятную почву для своего 
развития. Эти лица отличаются склонностью к алкоголизму. Обычно это 
субъекты низкого уровня телесного развития, мало или совсем негодны на 
борьбу за существование. 

Лица эпителиального телосложения обыкновенно 
нежны, чувствительны, отличаются живым блеском глаз, тонкой кожей, 
значительной подвижностью, но быстрой утомляемостью: прототипом 
эпителиального телосложения может служить телосложение нормальной 
женщины. Лица соединительнотканного телосложения плохо реагируют 
на многие болезни; лица же эпителиального телосложения реагируют слиш- 
ком сильно и страдают от них чувствительнее и тягостнее. 

Эти Лица склонны К полноте и ожирению, к различным болезням 
кожи и слизистых оболочек. Допускают два вида лимфатического или 
золотушного телосложения—эретический, отличающийся наклонностью 
к воспалительным и язвенным процессам острого характера, и торпидный, 
отличающийся наклонностью к опухолям и отвердению железистой ткани, 
к хроническому течению. Последняя форма встречается у людей сме- 
шанного соединительнотканно-эпителиального телосложения. 

Эпителиальное телосложение свойственно людям более высокого по 
сравнению с соединительнотканным уровня развития. 

Лиц мышечного телосложения влечет энергичная те- 
лесная деятельность. Они и вообще сильны, энергичны, приспособляются 
ко всем условиям окружающей среды и противодействуют вредным болез- 

_Ненным ВЛИЯНИЯМ. 

Лица нервного телосложения это те, у которых первую 
роль играет мозг. В этом отношении различаются два типа: рецептивный 
или сенсорный, продуктивный или моторный. Субъекты нервного сложения— 
это избранники судьбы, являющиеся главарями повсюду. 

Шо А. А. Богомольцу 1) базой конституции организма является 
физиологическая система соединительной ткани; неоформленная соедини- 
тельная ткань населена разнообразными активными клеточвыми элемен- 
тами, проявляющими громадную ферментативную энергию и обнаружи- 
вающими безграничную способность физиологической аккомодации. Эндо- 
кринно-вегетативная нервная система оказывает свое конституциональное 
влияние, изменяя в том или ином направлении физиологическое состоянте 
мезенхимы. А. А. Богомолец намечает четы ре мезенхим- 
ных типа конституции: 

1. Астеническая конституция, при которой преобладает тонкая 
нежная соединительная ткань, неспособная к накоплению жира. Эта ткань 


ь. 4 Е в учение о конституциях и диатезах, Изд.Сабашниковых, 
. 1926. 
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не обладает большой пролиферативной энергией, но зато не отличается на- 
клонностью к дегенеративным процессам. 


2 Фиброзная конституция, ДлЯ которой характерна плотная, во- 
локнистая соединительная ткань. 


: 3. Пастозная конституция с преобладанием сырой, рыхлой соединитель- 

ной ткани, 

4. Липоматозная конституция с обильным развитием жировой ткани. 

Наиболее известной и расспространенной является в настоящее время 
классификация типов по степени развития тех или иных органов. описанная 
Сиго. Сиго 1), следуя ламаркистским принципам, полагает, что в зависи- 
мости от преобладания действий той или иной среды, организм приобретает 
наследственно передаваемое развитие тех или иных частей тела. 

При преобладающем действии атмосферической среды развиваются ор- 
таны дыхания, получается респираторный тип. При необхо- 
димости усиленного пи- 


тания (на севере, эски- 
мосы) развивается ки- я В Е 
шечный тракт—тип ди- 


гестивный. При пре- 
обладающей физической 
работе получается тип 
мускулярный и 
при преобладающей умет- | | 
венной работе —тип 
церебральный. 

Эти типы по Сиго, 
так сказать, накладыва- 
ются ?) на типы общего 
телосложения (на типы 21 
Гас, топ и Раф, опи- Схема типов Сиго. Слева направо: 1—тип 


санные выше), зависящие респираторный, 2—тин дигестивный, 3—тип 
от типа общего обмена мускулярный и 4—тип церебральный. 


веществ, хотя тип топ 

больше склонен к мускулярному и дигестивному развитию, а тип ра к 
мускулярному (буре р1аф оп@ш6) или церебральному развитию и редко 
имеет развитие дигестивное (только в переходном от топ@ к р1аё типе 
Раф Боззи6). : 














1) Б1вапа. Га {огше Вишате. За з1ет!ИсаНоп. Раг1з. Маот. 1919. 
Са! 1100 её Мас Ац11ЕЕ (ученики вата). МогрЬо]оеле штед1- 
сае. Раг1з. Оо. 1912. Мас Ац11ЕЁ. 16$ фетрегатеп\$. 2 е4. Рам. 
1926. См. также издаваемые Мас АяИН’ом, «ВиПейп 4е 1а 50с166 4 ’е- 
Че 4ез Гогтез Ваташез». Раг1з, Пг. Гевгапа. 

*) В. В. Бунак хочет типы Сиго уложить в трехчленную фор- 
мулу типов целостного телосложения. Он тип респираторный сближает 
с0 слабым астеническим типом, тип дигестивный с пикническим, мегало- 
спланхническим, сильным. Но, как это указывает и Мс. АаИН, это непра- 
вильно, так как у Сиго взят принцип развития отдельных органов под 
влиянием упражнения и ёго типы накладываются на типы общего телосло- 
жения, не идентифицируясь с ними, а дополняя их. 
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У людей респираторного типа—по (иг о— особенно развитая трудь; 
живот, наоборот, сравнительно мал, шея длинна. ее часть Лица 
сильно развита, нос длинный, выдающиеся ртосеззиз иеота{с1 и неболь- 
шая нижняя челюсть; форма лица шестиугольная. Этот тип особенно част 
среди номадов и евреев. Е 

У людей дигестовного типа сильно развита, наоборот, нижняя часть 
туловища—живот. Существует обычно наклонность к полноте. На лице 
особенно развита нижняя часть—форма лица поэтому четыреугольная, не- 
сколько пирамидальная; шея короткая, грудь широкая, но короткая, 
Этот тип особенно част среди эскимосов. 

У людей мускулярного типа, череп гармоничен, живот и грудь пропор- 
циональны, конечности мускулисты и упруги. Тип классической красоты. 

У людей мозгового типа череп преобладает над лицом. Голова—пи- 
рамида, обращенная книзу. Конечности, особенно ноги, коротки. Мускулы 
слабо развиты (см. схему на стр. 143). 

Ё, типам, классифицированзым по особенностям функционирования 
отдельных систем, относятся и так называемые э ндокринологи- 
Ческие типы, зависящие от особенностей функционирования желез 
внутренней секреции 1). 

Особенности деятельности отдельных желез внутренней секреции отра- 
жаются на особенностях психики и особенностях телосложения следую- 
щим образом. 

1. ТВушице. а) Отсутствие 
ствие болезненных процессов, ведет к из 
окостенения, изменения состава, крови) 
тивляемость усталости, ослабление муску. 

6) При усилении Деяте 
манну дети рождаются с пропорцио 


легко меняющей оттенки кожей; волосы обычно длинны и шелковисты, 
движения грациозны. Эти дети кажутся образцом красоты, но в жизни 
легко получают туберкулез, менингит и другие инфекции. 

о время полового созревания эти лица часто обнаруживают склон- 
ность к психо-сексуальным инверсиям. Мужчины остаются женственными. 
Склонность к гомосексуальности, мазохизму. 

итовидная железа, а) Выпадение или умень- 
шение деятельности щитовидной железы вызывает понижение возбуди- 
мости нервной системы: Шарко уже давно сравнивал состояние микее- 
дематиков с состоянием впавшего в зимнюю спячку зверя. При этом от- 
мечается замедление и затруднение всех психических функций: притупле- 
ние слуха, зрения, ослабление памяти, затруднение образования услов- 
ных рефлексов (В. В. Савич и Вальков), бездеятельность, 
сонливость, флегматичность, пониженная рефлекторная возбудимость. 
При врожденном дефекте обычно интеллект значительно ниже среднего. 


1 Вушцу, его выпадение вслед- 
менениям трофическим (задержки 
и динамическим (слабая сопро- 
ЛЬНОЙ СИЛЫ). 

ЛьНости фНушиз по Бер- 
нально развитым скелетом, тонкой, 





:) См. Репае. Копз оп и. тпеге ЗекгеНоп. Видарезё.—Ге1раз. 
№ оуаск. 1924. й 
- 1924. 
Белов. Физиология типов. Изд. «Красная Вита м гы 
Периц. Введение в клинику внутренней секреции. 
ред. Кронтовского. Укр. Госиздат. 1924 . 





р. * р 


— 

































ИОВ! 
Тот а 


— 


| ма 
__ И, 
‚ И р 
А тату 
Чт 
тн 
ет | 











} 






























УЧЕНИЕ 0 КОНСТИТУЦИЯХ В ПАТОЛОГЛИ 145 





С соматической и физиологической сторон выпадение щитовидной 
железы выражается таким комплексом признаков: малый рост, короткие ко- 
нечности, оольшое развитие в ширину (особенно живота). Голова боль: 
тая, шея короткая, толстая; толстые губы и язык; надбровные дуги слабо 
развиты. Плохая растительность на голове, часто резко выраженный де- 
фект внешней трети бровей. Гиперсаливация. Кожа сухая, дряблая, 
бледно-сероватая, несколько цианотичная. Слабо развитая мускулатура. 
Склонность к ожирению. Достаточное развитие половых желез, обильные 
и длительные менструации у женщин. Низкое кровяное давление, бради- 
кардия, склонность к зябкости. Склонность к раннему артериосклероз} 
и сенильным инволюциям. Замедление обмена веществ, склонность к 39- 
порам. Ослабление тонуса. вегетативной нервной системы и относительное 
преобладание п. уае1. 

6) Повышенная секреция щитовидной железы 
обусловливает повышенную возбудимость всей нервной системы. По М5. 
биусу состояние этих людей можно сравнить «со слабым опьянением. при 
котором наолюдается легкое маниакальное состояние, легко переходящее 
в депрессию». Отмечаются: повышение впечатлительности и ускорение 
психических реакций. Это живые, остро воспринимающие, быстро схваты- 
вающие чужую мысль люди, стремительно выливающие каскад впечатле- 
ний наружу. В эмоциальной области они отличаются раздражительностью, 
непостоянством, со склонностью к аффектам страха, тревоги и гнева. Не- 
способность к длительному напряжению, быстрая утомляемость. 

С соматической стороны усиление деятельности щитовидной железы 
выражается таким комплексом признаков: это обычно люди худые, нежного 
телосложения, с элегантными, юношескими формами, узкими плечами, под- 
черкнутым люмбальным лордозом. Большие, несколько выстоящие бле- 
стящие глаза; теплые, но зябкие руки, наклонность к потливости. Сред- 
няя степень волосистости. Хорошо развитой сексуальный характер, од- 
нако с сильнее развитыми психическими, чем телесными элементами и 
склонностью к диссоциации обоих. Частые сердечные жалобы, склонность 
к тахикардии, сильная вазомоторная возбудимость со склонностью к со- 
судо-расширяющей реакции, особенно на лице. Склонность к поносам, 
явления расстройства обмена с гликозурией. 

Ш. Гипофиз. а) Повышение функций гипофиза. 
В области нервно-психической субъекты при повышении секреции гипофиза 
обычно спокойны, добродушны; все нервные процессы протекают у них мед- 
ленно, скорость их ответных реакций также замедлена. Но хотя они и ме- 
длительны, они не тупы, способны к мощной, но медленной работе. Это люди. 
которые работают неторопливо, но зато уверенно, основательно, постоянно. 

Физически эти люди отличаются высоким ростом, грубой костной си- 
стемой, толстым большим носом, большими кистями и стопами, сильно во- 
лосистой грубой кожей, значительным развитием половых органов, а у жен- 
щин и грудных желез. 

6) Понижение функции гипофиза. В области нервно- 
психической это обычно люди несколько менее способные, хотя в школе 
нередко это затушевывается прилежанием. По характеру они нередко 
капризны, рассеяны, со склонностью к импульсивности, 
Т. И. Юдин. 











10 








146 Т. И. ЮДИН. — ЕВГЕНИКА 








Физически: рост невысокий, черты лица мелкие, слабая волосистость 
на теле, кожа нежная, руки и ноги маленькие; во рту обычно крупные, 
не соответствующие челюстям зубы; обычно некоторая наклонность к пол- 
ноте: это-—маленькие толетяки, со слабо выраженными признаками пола; _ 
тип, скорее подходящий к детскому. Мускулатура слабо развита. Пони- 
эженное кровяное давление. Ваготония. 

ГУ. Понижение функции паращитовидных желез. 

Из явлений расстройства обмена веществ наблюдается резкое обеднение 
тканей известью. з 

Целый ряд авторов относит к числу гипо-паратиреоидных большой 
круг лиц, у которых наблюдаются явления повышенной мышечной возбу- 
димости, склонность к судорогам. Финкельштейн, Эшерих, 
Перитц сюда прежде всего относят спазмофилию у детей. 

По строению тела люди с недостаточной функцией паратиреоидных 
желез обычно стройные, худые, хрупкие, бледные, с нечистого цвета лицом, 
с своеобразно вздернутой верхней губой; нос часто толстый и бесформенный. 
Руки и ноги часто цианотичны, холодны и влажны наощупь. Мышцы слабо 
развиты и атоничны. Обычно наступает преждевременная импотенция или 
они всю жизнь остаются неполноценными в половом отношении. Кости 
тонки и нежны, часто узкая грудная клетка, часто кариозные зубы, следы 

перенесенного рахита. 

Психически—это обычно раздраженные, всегда недовольные люди, 
которые ни при каких условиях не чувствуют себя счастливыми и по ма- 
лейшему поводу теряют равновесие. Часто это растерянные, беспокойные, 
возбужденные люди. } 

(Со спазмофилической конституцией Перитц связывает целый 
ряд заболеваний: рахит, язву желудка, а из нервно-психических — эпи- 
лепсию, шизофрению, мигрень, нервную астму, Томсеновскую болезнь. 
Однако, все эти связи едва ли можно считать доказанными. 

У. Надпочечники. а) При пониженной деятель- 
ности надпочечников наблюдается: 

Психически: общая слабость, утомляемость, ослабление способности 
сосредоточения внимания, но сохранность интеллекта при постоянных нерв- 
ных жалобах. Настроение чаще подавленное, раздражительное; отсутствие 
активности, нерешительность. Головные боли, мышечные боли, бессонница, 
толовокружения и др. эпилептоидные симптомы. 

Физически: невысокого роста, худощавые со смуглым цветом лица, не- 
значительным развитием половых органов и вторичных половых признаков; 
склонность к гипотермии: зябкость, холодное тело. Дряблость мышц. Мало 
напряженный медленный пульс. Склонность к висцеральным птозам, лим- 
фатизму с гиперплазией бутиз (Чаше уписо-утрвайсив); в крови 
лимфоцитоз. Часто большое количество паеу! р1отеп{091. 

6) При повышенной деятельности надпочечников физически 
обычно наблюдается резко выраженный апоплектический ВаБ из с сильно- 
развитой, гипертонической мускулатурой, повышенным артериальным да- 
влением. = 

Психически—это обычно люди с большой психической а ыы 
форией, По Бергманн у повышенный инстинкт нападения, © ое 
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щин наклонность к полноте, и по Пенде увеличение грудных желез, 
тирзутизм: мужской тип и в психическом отношении. 

УТ. Половые железы. а) Уменьшение внутренней 
секреции половых желез. Психически три этом люди обычно инфан- 
тильны, боязливы, несамостоятельны, обычно веселы и довольны, време- 
нами в состоянии легкой депрессии. Они медлительны благодаря инфантиль- 
ному строению и робости, неспособны принимать решения, обладают сла- 
бой волей, у них всетда потребность опереться на других при общей 0ез- 
заботности. Это—люди вялые, апатичные, но добродушные и податливые. 

Физически: они обычно высокого роста с длинными конечностями, со 
своеобразным отложением жира в особенности на ягодицах, нижней части 
живота и грудях. Волосы на голове всегда обильны, никогда почти не на- 
блюдается плешивости, но на губах, подбородке и теле волос мало. Таз 
широкий. Плохая вялая мускулатура. 

6) Увеличение внутренней секреции половых желез. 
Психически—это люди достаточно устойчивые к умственной и физяче- 
ской деятельности, достаточно ценные, трудсспособные, часто во всех 
отношениях порядочные люди, но весьма неблаговидно относятся к жен- 
скому полу. 

Физически здесь отмечается раннее половое развитие, преждевремен- 
ная возмужалость. Небольшой рост; формы тела детские; значительное 
развитие волос. Туловьще обычно длиннее конечностей, сбщее развитие 
жира незначительно. 

Из болезней некоторые авторы отмечают склонность к артериоскле- 
`розу и вообще быстрой отживаемости, постарению организма. 








Кроме того медиками: клинико-эмпирически выделен целый ряд кон- 
ституций, исходя из корреляции между собой отдельных болезненных 
состояний. 

Из созданных клиницистами типов предрасположений наиболее изве- 
стны следующие: . 

1. З{афиз {уш1со-1ушрваф1сиз Пальтауфа'). 
Зараз Вурор1азё1ещз Бартеля. Пальтауф характе- 
ризует это состояние следующими симптомами: чрезмерное развитие тонзилл, 
желез рта, фолликул на основании языка, увеличение селезенки, аденоид- 
ные разрастания в носоглотке, типерилязия лимфатических желез на 
шее, подмышечных и паховых желез, присутствие более или менее развитой 
{Пушиз в то время, когда она обычно уже совсем исчезает, увеличение Пейе- 
ровских бляшек и прежде всего солитарных фолликул тонких кишек. Более 
поздние авторы, и особенно Бартель 2), расширили эту картину, 
образовав более широкую группу под названием уфабиз Вуроразйсиз. По 
мнению Вартеля, лимфализи-только частичное проявление типо- 
пластической конституции. Вартель к указанным Пальтауфом при- 





) м. м. У. 1889. № 45; 1890, № 9. ь 3 
2) Вагве:1. 5%. 1Пуписо-1утрвайсиз п. Вурор!азЯсиз. Оеийске. 


4942. У. Е: \. 1908 № 22. : 
С. Натье. Ге Герте уот $4. Зпуписо-]утрвай смз. Мипсвеп, Вегя- 


тап 1923. 
10* 
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знакам причисляет также и такие, которые относятся к Убабиз азешен 
или к инфантализму: узость аорты и сосудистой системы (отсюда частые 
случаи внезапной смерти при этой конституции), ненормально маленькое, 
часто гипертрофированное сердце, гипоплязия гениталий, малое развитие 
вторичных половых признаков, гипоплязия хромафинновой системы, ваго- 
тония. Особенно характерно для этого состояния изменение состава крови, 
состоящее в уменьшении числа нейтрофильных лейкоцитов и в лимфо- 
цитозе, нередко с зозинофилией, так называемая ‹инфантильная картина 
крови» (так как такой состав крови обычно наблюдается в детстве). 

Внешне лимфатики выявляют следующую триаду: бледность, вя- 
ость мускулатуры и сырая полнота (пастозность). Лимфатический диатез 
обычно проявляется на 3—4 году жизни, а с наступлением половой зре- 
лости исчезает и переходит-п0 Вартелю—во вторую, атрофическую 
стадию, и в гипертрофированных железах появляется соединительная 
ткань (516 110503). Штиккер идентифицирует лимфатизм с катар- 
ральным диатезом, 

Некоторые авторы считают лимфатизм наследственной аномалией, 
но Бартель, Фальта и другие говорят также и о вторичном 
лимфатизме, развивающемся на почве экссудативного диатеза, рахита, 
сифилиса, туберкулеза. Любарш утверждает, что лимфатизм никогда 
не оывает врожденным, а является результатом реакции организма на ток- 
сикоинфекционные воздействия. 

Лимфатизм вообще понижает силу сопротивляемости организма, у лим- 
фатиков существует большая восприимчивость к инфекционным болезням 
В детстве: к скарлатине, дифтерии и т. п.; но по взглядам многочисленных 
авторов (Бартель, Крауз, Штикко р) он представляет за- 
щиту от туберкулеза легких. однако туберкулез других органов: почек, 
надпочечников, кишечника—встречается часто. Существует тесная кор- 
реляция между лимфатизмом и Адиссоновой болезнью, глиомой, невыно- 
стивостью к алкоголю. 1 

Отграничение лимфатизма произведено на основании патолого-ана- 
томических изысканий. Бартель собрал большой секционный мате- 
риал, прекрасно сгруппированный, доказывающий частое совпадение 
симптомов, составляющих гипопластическую конституцию. 

Однако Шриддет) пишет относительно лимфатизма: «на основа- 
нии своих наблюдений я пришел к заключению, что лимфатизм возможно 
диагностировать также и при жизни, и притом в таких случаях, когда 
конституциональная аномалия выражена еще не резко. Главным крите- 
рием этой клинической единицы является гиперплазия фолликул осно- 
вания языка (апеет ое). Если такая типерплязия обнаружена, надо 
искать остальные явления лимфатизма». При такой возможности установле- 
ние лимфатизма приобретает большое практическое значение: помимо 
„усиления предосторожностей по отношению к особенно опасным для лим- 
фатика болезням, оно предостерегает врача и относительно некоторых 
частных опасностей: например. лимфатики часто подвержены так назы- 
ваемой шогз ФПупуса—внезацной смерти во время купания, после незначи- 


1) Мапев, шеа, У. 1942, № 48, 
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тельных травм, вследствие эмоционального потрясения: врачу следует 
помнить, что такая смерть возможна, например, также и от наркоза. Очень 
бурные явления развиваются также у них иногда и при сывороточном 
лечении. 

Вейхсельбаум думает, что при лимфализме склонна к изме- 
нению также и паренхи; ая ткань нервной системы, чем и объяс- 
няется, что среди самоубийц найдено (Милославич)т) до 80% лимфа- 
тиков. Однако Гаммар ?) считает это мнение ошибочным, хотя и он от- 
мечает, что действительно у самоубийц часто наблюдается увеличение 
Хазаловских клеток в Шутиз. Милославич также полагает, что 
и появление психозов при инфекционных болезнях есть особенность 
лимфатиков. 

9. Астеническая конституция Штиллера?). Этот 
тип характеризуется по Штиллеру так. Общий Ва биз, соответствующий 
Ва физ рай%сиз старых авторов: высокий рост, худые, долихоцефалы, 
длинноносые, длинная шея, плоская грудь с острыми реберными углами, 
подвижное не только 13 и 11, но и 10 ребро (созба, Чеслта Писиатз— этому 
симптом Штиллер придает большое значение), общая атония мышц 
с легким птозом век, чрезмерная возбудимость нервной системы. 

( клинической стороны этот тип характеризуется 4-мя кардиналь- 
ными симптомами: энтероптоз, нервная диспепсия, нейрастения и рас- 
стройство питания. Астеническая конституция является «очевидной, хотя, 
быть может, не абсолютной, противоположностью артритизму». Особенно 
предрасположены астеники к туберкулезу и, наоборот, у них редко 
встречаются болезни артритиков: подагра, диабет, хронический ревма- 
тизм, хронический нефрит, артериосклероз. Впрочем, многие авторы с этим 
не согласны. Некоторые сближают астению с только что описанным лимфа- 
тизмом; другие говорят, что лимфалики чаще артритики, чем астеники. 

3. Збафиз 11[ап%1118 Матеса. Матес описывает, 
как астенический инфантилизм, синдром весьма близкий к астенки Штил- 
лера. Под инфантилизмом Матес понимает остановку развития телесных 
форм и функций на детской ступени, не соответствующей возрасту. Глав- 
нейние его симптомы: нежный детский скелет, малый рост, детская узкая 
грудь, недоразвитие половых органов, гипоплязия и скорая утомляемость 
мускулалуры. малсе сердце, узкая сосудистая система, инфантильная пси- 
хика. Женщина, как тип, близка к этой конституции. Отграничить ин- 
фантилизм от астении очень трудно: одни авторы считают астению след- 
ствием инфантилизма, другие, наоборот, инфантилизм—частичной фор- 
мой астении. р 

4. Влизок к лимфатизму Пфаундлера также экссудативный 
диатеза) Черни. Пфаундлер и Крауз называют эти 00а 








` 


1) Урсвом?”5 АтсШу. Ва. 28. В. 44. . у > > 

?) Нашшаг. Ге Мепзсветуту$ т Сезипавей и. КгапКкВей 
Тетрадв. 1926. Асад. УеаязвезеНзсв. . 

3) 31:1 1ег. Стипа2ре Чег Азпеше. Зицеаг. Епске. 1916. 

4) ЗЗетепз понятие «диатез» вполне идентифицирует с понятием 
«конституция» и находит только, что в понятии «диатез» больше под- 
черкнута физиологическая сторона, в конституции морфологическая. 
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типа идентичными. Несомненно только, что при описании экссудативного > 
диатеза больше подчеркивается клиническая сторона, а при лимфатизие 
анатомическая. Главнейшие симптомы экссудативного диатеза: наклон- 
ность к воспалительным и экссудативным. процессам на коже и слизи- 
стых оболочках—ргиао, экземы, абсцессы, насморки, КОНЪЮНКТИВИТЫ, | 
фарингиты, ларингиты, бронхиты, воспаления кишечника, беспокойство, 
наклонность к лихорадочным состояниям, ночное недержание мочи. Часто. 
вследствие этого увеличение желез. 

Фрейнд описывает и внешний признак, будто бы характерный 
для этого диатеза: волосы в теменной части направлены кпереди, имеют 
вид треугольника, выступающего на лоб. ь 

Особенно интересно, что Черни причиной диатеза считает свое- 
образный обмен веществ, невыносливость жиров, и находит, что с изме- 
нением диэты все явления исчезают. 

Кон думает, что экссудативная конституция располагает к забо- 
леванию сифилисом. Местное предрасположение к сифилису по Кону 
зависит в значительной степени от состояния кожи. Пастозная кожа экссу- 
дативного диатеза, облегчает вхождение сифилитической спирохеты. Кроме” 
того, сифилис у этих субъектов протекает в более тяжелых формах, в то 
время как у артритиков, наоборот, он протекает обыкновенно легко. прин р об 

5. Артритизм (ше американцев, Сошёу О@1зрозЁ он англи- | т т 
чан). Как главные ето признаки считают: наклонность к кожным инфек- О 
циям (экзема, крапивница, фурункулез), неправильности обмена веществ . 
(ожирение или худоба), наклонность к подагре, почечным и пузырным 
камням, артериосклерозу, мигреням, ревматизму, невралгиям, диабету. 

Некоторые авторы приписывают артритизму и особую форму тело- 
сложения (Штер н)—короткая толстая шея, широкая грудь, короткие 
ноги, ожирение, гипертоническая мускулатура. Как уже указывалось, 
некоторые авторы идентифицируют артритизм с лимфализмом и экссудатив- 
ным диатезом и общим у них, повидимому, является наклонность к’ ано- 
малиям ‚обмена веществ. Однако, многие проводят здесь другие границы. 

6. Спазмофилия. Конституциональная аномалия, выражаю- 
Щаяся повышением механической и электрической возбудимости нервной 
системы и предрасположением к частичным и общим судорогам и спаз- 
мотическим состоянием (Тимих, Эрб, Финкольштей н). При 
спазмофилии несомненно нарушение минерального обмена: происходит 
ке щелочных ионов и обеднение щелочно-земельных (гл. обедне- 

а). 

7. Диспластические конституции. Неправильности 
строения и функций вследствие преобладания деятельности той или иной 
Я®лезы внутренней секреции (подробно см: выше стр. 144—147. 








Из вышеизложенного мы видим, что стремление выделить клиниче- 
ские типы конституции, как и надо было ожидать, не дало до сих пор ясиых 
картин. Все эти данные, сконструированные на основании общего наблю- 
дения, интуиции, на основании грубых статистических подечетов, предета- 
вляют скорее «компиляцию взглядов и мнений», чем являются научными, 








УЧЕНЧЕ 0 КОНСТИТУЦИЯХ В ПАТОЛОГИИ 









они противоречивы, слишком общи и неопределенны, между ними не суще- 
ствует ярких границ. Тённиссен прямо товорит, что все эти ТИПЫ 


подлежат пересмотру. Весь смысл такого выделения в том, что эти, сами по 
себе не считающиеся патологическими, то морфолотические, то физиологи- 
ческие варианты человеческого организма стоят В известном соотношении 
к известным болезням и таким образом имеют врачебный интерес. 

Если подходить с научной точки зрения, то гораздо правильнее, 
как это и указывают многие авторы (например Пфаундтер '), вы 
деление более мелких патологических комплексов (отдельных КЛИНИЧе- 
ских нозологических единиц) и нахождение их корреляции с другими 
определенными и мелкими патологическими единицами, а также 
ыми морфологическими, физиологическими и эволютивными при- 




















также 
отделы 
знаками. 
Поэтому-то кроме тотальной, присущей всему организму конституции, 
которая одна, собственно, и может быть названа конституцией в настоя- 
щем смысле этого слова, в настоящее время в патологии принято выделять 
частичные конституции, комплексы тех частных особенностей во внутрен- 
нем строении организма, которые связаны © каким-либо одним определен- 
ным заболеванием. Пфаундлер уже давно указывал, что общий диатез 
распадается на ряд особых предрасположений, которые могут проявляться 
самостоятельно, независимо друг от друга: Вообще многие авторы частичную 
конституцию приравнивают в предрасположению. Харт, например, 
товорит, что конституция отличается от диспозиции тем, что она плюри- 
залентна. Сименс указывает, что про конституцию надо спрашивать 
«какая». про диспозицию—К «чему»? Конституция—автономный тер- 
мин, диспозиция—относительный. 

( точки зрения биологического понимания организма как комплекса 
тен. частичная конституция должна определяться тем < тенным радикалом», 
о котором говорит Врауз (см. выше). Под конституцией же следует разу- 
меть всю совокупность особенностей личности. Конституция= Личность 
Резоп, в смысле Крауза и Штерна °). : 

Изучение патологиче ских частичных конституции, предрас- 
пологающех к отдельным, болезням несмотря на всю сложность, дает 
очень много для установления отдельных «тенных радикалов». Для уста 

новления какой-либо тенотипической особенности мы прежде всего дол- 
жпы знать все индивидуальные ее вариации в зависимости от среды, 
клиника нам это-то знание и дает в гораздо большей степени, чем морфо- 
логические и физиологические дисциплины: клиника уже давно сумела 
объединить все разнообразные индивидуальные вариации В нозолотические 
единицы и тем сумела отделить ататопластическио»» как их называет 


БВирнбаум, образования от «патогенетических». 











КопзИ мол, Копзи и от$- 
ктапкнейел? к!. УМосВепзсйг. 1922 № 17. 

теше Ра\о1о51е 4. Регзоп» является 
боткой учения 0 конституциях; учение 
Когте\аопз1ейге) и о зна- 
й— в сущности является 


1) Р!ачп а1ег. \ аз пеппей уйтг 


апотаНе м. Копи оп$ 

2) Книга Крауза: «Аве 
собственно своеобразной разра 
Крауза о взаимоотношении частей организма ( 
чении всей личности, называемой им Сидзигиологие 


частью учения о конституциях. 
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И. ЮДИН. —ЕВГЕНИКА 





Благодаря КЛИНИКЕ, несмотря на все вариационное разнообразие Па- 
ологических картин, мы можем ВЫДЕЛИТЬ Т0, ЧТо называют «прочными 
фенотипами», Т.е. определенные клинические формы, неизменно ПоВТо- 
ряющиеся в одной и той же семье. > 
Ероме того клиника изучила много болезней, которые представляют 
известную общность происхождения; ЭТИ оолезни, различаясь одна от 
другой, однако, могут встречаться в ОДНОЙ и ТОЙ же семье и это дает Нам, 
быть может, пути для понимания того, как данный признак расщепляется, 
ак как трансформированная наследственность, С ТОЧКИ орения менделизма, 
может часто объясняться именно расщеплением признаков. Здесь, ИСХОДЯ 
из определенных клинико-нозологических единиц, «прочных фенотипов», 


мы должны стремиться найти «примитивные», уже не расщепляющиеся 
альше, объединения (Кап. Копзийоп, Ето отец. Руустайте. 
ПАзорг. [. 4. 2ез. М. Р. Ва. 57. 1920). 

Благодаря клиническим нозологическим 
ть систематическое, научное (а не и 


человеческих особенностей, 
личности. 

Настоящая эпоха изучения наследственности у че 
еще только эпоха собирания фактов. но нигде не собрат 
как в патологии. В книге В 


ауэра «Конституционал 
жение к внутренним 


болезням» собраны по литературным источникам 
колоссальные материалы, струппированные по отдельным болезням, В 


указанном направлении. В книге собраны клинические наблюдения о том, 
какие болезни стойко держатся в семье, какие Часто встречаются вместе 


и У отдельного индивидуума, и в семье, какие, наоборот, исключают 
друг друга 1). 


Выделение отде 


й 








единицам мы можем на- 
туитивное) генетическое изучение 
производить точный тенетический анализ 


овека есть пока 
10 столько фактов, 
ьное предрасполо- 


льных фактов, правда, в бол 
сих пор делается в конституциональной патологии только кЛИНИКО-ЭМПИ- 
рическим путем и ждет еще дальнейшего точного биологического изучения. 
Но исследователям нужны первые грубые обобщения, как вехи для работы. 
Многое в этих исследованиях, биологически рассматривая, грубоватого 
и наивного, не устоит перед вритикой точной науки, но все же это изучение, 


как мы указывали, служит первым шагом И руководящей НИТЬЮ при 
выделении отдельных признаков и радикалов при начале их исследования. 
В этом значение учения о конституциях, даже в его настоящем в 
генетики и для евгеники. 


== 


ыпинстве случаев и до 


Иде, для 


1) Так, наприме 


р, типические неврастеники рел 
туберкулез кожи ре, 


{ко заболевают раком; 
ся с туберкуле 


зом легких ит. п. 


дко комбинируе 
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ТИТЕРАТУРА;: 


Кроме книг, указанных в подстрочных примечаниях, наиболее важ- 
ными являются: 

в: Ма та 15. Копз ий оп п. Уегерипе м Штеп Велевиптаей г 
Рапо\осле. ВегИп. Зрыпсег 1914. 

в. 2. Ег. К гацз. Ре АПоешеште и. зредеЙе Рао1оее ег Регзой 
КИитзеве ‚Бузузююте. Ао. Тней. Тле7ре. Тыеше. 1919. Зезоп4егег 
Те 1: Т1еепрегзоп. Бе1ртдя. 1926. 

3. Вогсвага 6. К|мзеве КопзИиНопейтге. Отфап м. Зей\аг- 
пепрего 1923. 

&. Вацет. ле КопзИ и опеПе О1врозИлоп а шпегеп Кгапкве!- 
{еп, 3-е Ай. ВегИл. Бреасег. 1924 (в этой книге имеется очень полный 
литературный справочник стр. 543—630). 

5 Н. б1:ещшепз. Еще Ш @е а|Ноетеште Копа йопз- 
и. УегегьапозраВо1ое. ВегВп. Зрешеег 1921. 

6. Т. Вгаеозсв. АЦоешеште РгорпозЫк о4ег @1е 
аегАйсВеп ВемеЙиие Чез сезипаеп м. Кгапкеп Мепзсвеп. 
трап и. ЗевмагиептЪего. Вег!п-— У еп. 1922 (методика исслед. 


Герге уоп 4. 
2-4е Аш. 
конститу- 
ЦИЙ) . 


7. Т. Вгасзсв м. Е. Бем 
рась 4. аЙоетешев м. зремеПеп Копзиийоп$евте. ОтБав п. 


пепъеге. 1926—27 (еще не закончено). 
Также журнал «УАзсйг. 1. Копи бай оп$евте», являющийся частью 


<Атсму Гог 916 вез. Апафопие», редактируемого Тандлером. 


Ре В101ос1е 4. Регзоп. Нап9- 
Бевмаг- 


Краткое изложение вопроса см. также в небольших книжках: 
Напз Сапфег. Пе СтипаЙасе 4. Ы101о1зспеп Копз& Ил оп$- 
Ленте. Герда. Тшеште. 1922 и 7. Вацег. Уотезипвеп брег асет. Коп- 
$иНопз-п. Уегегрипоз1евте. ВегИп. Зрепеег. 2-е АЙ. 1923. 


На русском языке: 
Госиздат Украи- 


М. Лифшиц. Учение о конституциях человека. 


ны 1924 г. 
М. С. Маслов. Учение о конституциях и о аномалиях конститу- 


ции в дётском возрасте. Изд. «Прак. Медицины». Изд. 3-е 1926 г. 
А. А. Кронтовск ий. Наследственность и конституция. Госиз- 
дат Украины 1925 г. 
Е. А. Богданов. 


века. Госиздат М” 1923 г. Е а 
. А. А. Богомолец. Введение в изучение о конституциях и диа- 


тезах. Изд. Сабашниковых М. 1926 г. 
Г. В. Сименс (Перевод © немецкого) 
следственности человека. Госиздат 1927 г. 


Типы телосложения с. -Х. животных и чело- 


Введение в патологию на- 








ГЛАВА УШ 


Современные данные о наследетвенноети нормаль- 
ных и патологических признаков у человека 


За последние годы появилось колоссальное число исследований на- 
следственности различных как нормальных, так и патологических (глав- 
ным образом морфологических) особенностей у человека. Мы имеем в на- 
стоящее время и ряд хороших работ-сводок, в которых результаты этих 
исследований собраны в одно более или менее стройное целое. Из. таких 
работ прежде всего надо отметить книгу Е. Бауэра- Фишера- 
Ленца «Мене Вене ВтИсвкенченте» , которая выходит уже 3-м изда- 
нием, и книгу Ю. Бауэра «1зроз оп хи шпегей КтапКВеен». Затем 
мы имеем ряд сводок, касающихся наследственности отдельных специаль- 
ных болезней, например, сводки Кла узена по тлазным болезням, 
Ю. Бауэра и Штейна по болезням уха‚› Давиденкова 
по нервным болезням, Рюдина—по душевным и т. д. Всеми этими свод- 
ками мы и пользовались при составлении настоящей главы. 

И при изложении наследования «нормальных» признаков, и при изло- 
жении наследования болезней—мы не ставили себе задачей дать полный 
перечень законов наследования всех нормальных признаков, всех болезней; 

ти и ее задачах являлось невозможным. 
Мы хотели только на отдельных примерах показать, во-первых, в каком 
направлении ведется в настоящее время исследование Паследственности, 
а во-вторых, иллюстрировать примерами, что решительно во всех 


областях и. патологии и нормы значение наследстве 
) ›ННоС ико 
и, д ти очень вел 


Относительно так называемых «нормальных» признаков мы прежде 


всего должны сказать, что изучение их наследственной основы очень сложно: 
мы еще до сих пор недостаточно знакомы с биологическими основами этих 
признаков, с особенностями их развития, мы мало знаем, как на разви- 
тие этих свойств влияют перистатические (внешние) факторы и различные 
сочетания факторов генотипических. Сами признаки О нами на 
основании наших общежитейских понятий, а не на основании своего био- 


противоречивые результаты. 
По отдельным главнейшим пр 
данные: 


изнакам здесь имеются следующие 
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а) Че реп. В настоящее время имеется ряд работ (Фретс'), 
Шрейнер 5} идр.), основанных на большом материале (у Фретса 400 тол- 
ланлских семей с 3% тыс. членов), которые доказывают наследственную 
ту формы черепа. Формула наследственности здесь очень сложная: 
инимает участие ряд факторов роста, затем существует еще ряд фак- 
торов изменяющих форму головы в определенном направлении. В общем 
можно принять такой ряд: брахицефалия доминирует над мезоцефалией, 
а эта последняя над долихоцее алией, так что присутствие факторов А 
ВВ, СС... определяет брахицефалические формы, а при аа, ВБ; 66 
мы имеем долихоцефалию. 

Но форма головы, несомненно, связана с общим ростом человека: 
6 увеличением роста череп в длину развивается быстрее, чем в ширину, 
так что у высокорослых мы при всех равных других условиях имеем не- 
сколько более длинный череп, почему получается меньший головной 
ндекс. 

Несомненно. имеют значение и внешние влияния. Работы Боасаз), 
оказали, что дети евреев, переселившихся из восточной Ивропы в Аме- 
рику, имеют более узкий череп, чем их родители и, наоборот, дети узкого- 
ловых сицилийцев, переехавших в Америку, имеют более широкую голову, 
чем их отцы. Е. Фишер“) в своих опытах © крысами убедился, что при 
недостатке во время беременности витаминов в пище, рождающиеся дети 
имеют значительно более брахицефалический черен. | 
Однако, повидимому, перистатические влияния действуют не очень 


широко; как показывают исследования однояйцевых близнецов 5) широта 
8 единиц черепного индекса. 


вариационного колебания здесь не превышает ‹ 
в) Окраска кожи изучалась, как мы уже сообщали выше 5), 


Ч. Девенпортом в семьях мулатов, причем Девенпорт пришел 
к заключению о зависимости ее от многих однозначных факторов, так 
как у детей наблюдаются всевозможные переходные оттенки цвета кожи 
от черного до белого. Однако, новейшие исследования показывают. что и здесь 
помимо гомомерии, обусловливающей количественную сторону пигментации, 
возникает ряд других интересных вопросов. Так, негры, повидимому, кроме 
черного пигмента имеют также и желтый пигмент. Монголы имеют жел- 
тый и красный пигмент, американские индейцы кроме монголоидных пиг- 
ментов имеют еще примесь черного и т 

©) Окраска вот ос. Здесь по Ф ишеру надо принять це- 
лый ряд факторов: прежде всего основной фактор, окраски А; те лица, 
которые его не имеют, являются альбиносами (альбиное— признак рецес- 
сивный). Затем имеется два ряда однозначных факторов, определяющих 









































1 Е . Негеайу о! СерваНс Тпаех. бауепваве 1924. : 

: В А рн ЕтЬНсвкей 4. КорНогт. Сепейса, 5. 3. 385. 
1923. ‚ 3 
3) Воаз. Срапаез т БоаПу ог ой 
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Е] \ а1спег. тейеге Елбавтипбет 109. У\ШкагИевеп ВеешЙаз- 
зепадем. М. т. \. 1941. 
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характер и интенсивность ядерного пигмента: ряд Х, У, 2, вы 
бурую окраску, и ряд Н, Г, К..., определяющий серую окраску. и ЭТИ 
ряда дают оттенки от светлых до самых темных (от светло-оурого или све тло- 
серого до черного) в зависимости от числа соответствующих а 
ных факторов. Особый фактор В обусловливает присутствие красного 
диффузного (не ядерного) пигмента и тот или иной красноватый оттенок. 
При этом В доминирует ") над отсутствием г, а бурый пигмент домини- 
руег над серым. Некоторые факторы окраски находятся в половых хромо- 
зомах и наследуются в связи с полом, почему женщины очень часто ока- 
зываются с более темно-окрашенными волосами, чем мужчины. 

Ленин и Филипченко?) различают 4 главных окраски 
волос: светлую (блондины), красную (рыжие), каштановую (шатены) и чер- 
ную (брюнеты). Последняя появляется в случае присутствия в гомозигот- 
ном или гетерозиготном виде двух факторов темного цвета Ви С; если 

имеется налицо лишь один из этих факторов, возникает каштановая 
окраска, а при полном их отсутствии— светлая или рыжая. Таким образом 
по’Лепину и Филипченко формулы главных типов окраски волос таковы: 
рыжие и блондины ЬБес 
{ ВЬсс или ВВсс 
БЬСс или БЬСС 
брюнеты ВЬСс, ВВС, ВЬСС или: ВВСО. 

Кроме того здесь участвует фактор А, имеющийся и у блондинов 
(фактор окраски вообще), и несколько факторов интенсивности). 

Влияет на окраску волос и количество воздуха в волосе, его жир- 
ность; наконец, с возрастом пигментация исчезает (поседение), и здесь 
время поседения, вероятно, также определяется особым фактором. Потем- 
нение и посветление волос у детей, по мнению Ф. Ленцаз), зависит от 
воздействия гормонов эндокринных желез, которые с возрастом меняются. 
Нередко дети родятся с темными волосами под воздействием гормонов ма- 
тери во время утробной жизни, потом окраска волос бледнеет вследствие 
израсходования материнских гормонов, и снова темнеет, когда у самого ре- 
бенка начнут работать соответствующие гормоны. 

4) Цвет глаз. Окраска радужки (115) зависит от двух рядов 
окрашенных пигментом клеток: у одних людей пигмент имеется лишь во вну- 
треннем слое радужки, наружный же слой лишен всякого пигмента. 
Субъекты с таким распределением пигмента, по Херсту“), имеют голу- 
бые или голубовато-серые глаза. Те же, у кого пигмент заложен в обоих 


шатены 


1) Однако чистая рыжеволосость по многим исследованиям оказы- 
вается рецессивным фактором по отношению к другим окраскам, что впро- 
чем не противоречит теории Фишера, так ‚как возможно предположить, 
что чистая рыжеволосость связана с присутствием рецессивного конди- 
ционального фактора—отсутствием основного фактора окраски ‘вообще 
(а), почему рыжеволосость и соединяется с бледностью окраски кожи (ча- 
стичный альбинизм). 

2) Лепин и Филипченко. К вопросу о наследовании 
цвета глаз и волос. Изв. Бюро по евгенике. № 1. 1922. 

3) Агсн. {. Вазз.- и. СезеЙзев. В101оре. Ва. 16. Н. 4. 1995. 

4) НиргзЕ. Оп Ше швегИапсе оЁ еуе со]ог 1 тап. Ргосед. В. Зос. 
Уо1. 80. 1908. 
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слоях радужки, имеют более темные глаза. В зависимости от количества 
пигмента, а также от присутствия в наружном слое радужки желтого или 
бурого пигмента возникают все переходы цвета глаз от темно-бурого (чер- 
ного) до зеленого. При этом, по наблюдениям Девен порта и 
Хёрста, двойная закладка пигмента (в обоих слоях) доминирует над про- 
стой. : 

Лепин и Филипченко считают, что цвет глаз у человека 
зависит по крайней мере от 4 факторов. Из них фактор А вызывает раз- 
зитие желтого пигмента, чем вызываются оттенки голубого и серого цвета, 
факторы О—являются факторами интенсивности; фактор В вызывает раз- 
витие серого цвета и не завибит от 0; фактор С обусловливает карий 
и черный цвет, но линть в присутствии 0. Таким образом по Лепину 
и Филипченко формулы цвета глаз таковы: р 





голубой и: Ърссаа или Бес 
| Въсса или ВЬсе О 
серый еее ВВсс@ или ВВее О 
\ или наконец Сса4а 
| ЪЬСсо или ВЬСеР или ВВСеО 


карий и черный ЪЬССО или ВЬССО или ввсср 


Отсюда ясно, что голубоглазые особи производят лишь себе подобных, особи 
6 серыми глазами обычно лишь сероглазых или голубоглазых, но иногда, 
если скрещивается сероглазая особь строения 0694 с сероглазой или 


голубоглазой строения са или сс РП, от них могут рождаться и дети 
в карими глазами 0604, что и бывает иногда в. действительности. 

Бонд !') делает еще различия между полной и лучевой окраской глаза. 

Зинге и Ленц?) думают, что для карего цвета, кроме про- 
стой пары факторов” существует еще доминантый фактор, связанный 
с полом. 

Хотя Гросс и находит, что от толубоглазых могут рождаться и 
не голубоглазые дети, однако Фретсз) отрицает это, настаивая, 910 
все толубоглазые имеют формулу аа. 

©) "Наследственность гол оса. Геттинтенский профессор 
Фф. Бернштейн“) на основании обширных посемейных исследований 
считает, что высота голоса у человека определяется одной парой аллело- 
морфов А иа. Бас у мужчины и сопрано у женщины являются доминант- 
ными гомозиготами АА; гетерозиготы Ла имеют баритон, у женщины меццо- 
сопрано; рецессивьг-аа—тенор и у женщин альт. 5 

1) Рост. Исследуя наследственность роста на очень большом ма- 
териале, Ч. Девенпор т5), убедился, что здесь отношения крайне 
сложны. Девенпорт вел свое исследование таким образом: он раз- 
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4. Амеенатре. 7АзоВг. 1. па. АБзватито31. ВЧ. 28. 1922. 
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делил всех лиц на 5 групп: высокие (превосходящие на о а средний 
рост всего исследуемого населения), выше или ниже среднего (от 2 до 4 дюй- 
мов), средняя норма населения и низкие (на 5 дюймов ниже среднего). 

Результаты полученных Девенпортом взаимоотношений между 
родителями и детьми видны из его таблицы (см. стр. 159). г 

Из этой таблицы ясно, что от брака двух высоких родителей родятся 
более высокие дети, чем от родителей средних и высоких, а эти, в свою 
очередь, имеют детей более высоких, чем родители средний х средний, а эти 
чем родители низкий х низкий. Также ясно, что родители средний х сред- 
ний и высокийх низкий имеют детей с ростом, колеблющимся около 
средней величины всей популяции. Таким образом, говорить о простой 
доминантности высокого или низкого роста было нельзя. Ясно, что рост 
определяется целым рядом генов, что дело здесь идет о полимерии. Девен- 
порт выдвинул гипотезу, что дело идет о многих однозначных факторах, . 
причем томозиготным, рецессивным является высокий рост, доминантные же | 
факторы являются факторами, которые действуют на величину роста за- 
держивающим образом. 

Девенпорт представляет себе эту томомерию таким образом, 
что рост отдельных частей тела, из которых состоит весь рост (высота го- 
ловы, длина шеи, туловища, бедра. стопы и т. д), обусловлены в каждой 
части самостоятельным мономерным геном. Однако приводимые им ге- 
неалогические таблицы с пропорциями роста отдельных частей тела у раз- 
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ных членов генеалогии показывают, что едва ли можно себе представить, 
чтобы наследственность каждой части тела шла в зависимости от одной 
пары факторов. Так что мнение Девенпорта о гомомерии при 
наследовании роста основано только на характере кривой (непрерыв- 
ность). Но в сущности непрерывность свидетельствует только о биоло- 
тической неподобранности материала, о том, что признак обусловлен 
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различными, многими генами, а вовсе не о гомомерии. 

2) Телосложение. Исследовав 506 семей с 1671 членами, Д е- 
венпортт) говорит о тетра или тексамерии при наследовании тело- 
сложения, причем он делит исследуемых на очень худых, худых, средних, 
полных и очень полных. Толетое телосложение доминирует над худощавым; 
форма наследования последнего ближе к рецессивной. - о 

Ленинградский исследователь Лус?) пришел к сходным с Девен- 
портом результатам. . 

Однако мы думаем, что в самой методике американских исследований 
роста и телосложения кроется принципиальная неправильность. Что было 
бы, если бы мы стали в патологии исследовать наследственную формулу 
«кашля», «лихорадки» и других симптоматических признаков? Симптом 
кашля бывает ведь и при туберкулезе, и при крупозной пневмонии 
и при плеврите. Ясно, что необходима прежде всего’ биологическая («но | 
зологическая» в патологии) классификация материала, ане классификация 
по случайному житейскому признаку как таковому. Только в учении о кон- 
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Число! -Р Уклонение детей от средн. роста в дюймах: — Число и. 
Родители: | брак. а Чо [ва а [23] 5[6].7[ 81 9 10] 41| 12] детей о 
ЕЕ т ее - Е 
| = р 
| = 
Г с» 
Е 
= 
| Е 
Высокий х высокий. | 190 | 2|2]| 2124 5%1102] 84 132143] 146] 94 |541 | 27 14012 |3 89% 2 
я 
= ® 
Средний х высокий. | 222 3| 71 15195 | 56 |.63 1147113411281 96 | 86 4611911214381 312192131 0|14 831 - 
Е 
Е 
| Е 
Средний х низкий. . | 162 2 | 8 | 12| 32| 56 | 55 | 84,79 | 79 | 55 | 26 | 30| 12] 51 2 537 я 
; =] 
| я 
= 
низкий х низкий. .| 93 110111116 | 14| 22 | 24 | 41 | 43 | 47 |32 | 48| 24| 814 282 = 
| | = 
Е к 
= | 
Средний Хх средний . || 96 1 |311 | 26 | 26 | 42 | 58 | 73° 41 |341 |241 | 8 4| 3 338 = | 
| я 
| = 
Высокий зкий . || 106 а, | | | и= 
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ституциях телосложения мы пытаемся подойти к биологическому деле- 
нию разных типов роста и телосложения, и только изучая наследствен- 
ность отдельных конституциональных типов, мы мало-по-малу придем 
к пониманию тенетических, а, стало быть, и биологических основ тело- 
сложения и роста. Пока же ясно только, что и рост, и телосложение опре- 
деляются в зависимости от очень многих и генетических, и перистатиче- 
ских факторов. Теперь уже известно, какое значение играют здесь взаимо- 
отношения гормонов эндокринных желез. 

Из перистатических факторов известно большое значение питания. Так 
Мартин!) на немецком материале, а Штефко *) на южно-русском 
доказали, что рост детей во время голода и войны значительно понизился. 

Американец Р. Гбнт3) хочет, например, и интеллигентность из- 
мерить 5 парами мономерных тен (ааЪфсса4ее), при чем имбециллики 
имеют только один (АаБес4ее), дебилы (мороны)—два (ААЪЪес@@ее), 
люди ниже среднего 3—4, со средним 5—6, выше среднего 7—8 генов, 
а гении все 10 генов. 

Мы знаем, как сложны биологические-и социальные условия и нтел- 
лигентности и, конечно, здесь особенно ясно видно, что прежде 
всего необходим хороший биологический анализ всех видов психических 
особенностей и только этот анализ в связи с генетическим анализом на 
однородном подобранном биологическом материале даст нам сколько- 
нибудь действительные результаты. Деление же Гонт а, практически, 
быть может, и полезное, с биологической точки зрения явно наивно. 

Более или менее биологически точно изучение наследственности кли- 
нических конституциональных типов телосложения до сих пор затруд- 
няется отсутствием резко выраженных объективных границ этих типов, но 
связь, например, астенического телосложения с рядом определенных но- 
зологических оолезненных единиц до некоторой степени может облегчить это 
исследование, хотя до сих пор серьезных исследований в этом направлении 
предпринято не было, главным образом, повидимому, потому, что измери- 
тельное определение сразу всех (или даже многих) членов одной и 
той же семьи крайне затруднительно. 

Однако, следует отметить, что уже Штиллер приводит ряд семей 
с явно выраженным наследованием астении, а П ф аундлер, при- 
вводя семьи с экссудативным диатезом, даже говорит, что экссудативный 
диатез чаще передается матерью, чем отцом, но страдают им в два раза 
чаще мальчики, чем девочки, т.-е. конституция эта передается по наследству, 
как рецессивный связанный с полом признак. 









































Помимо исследования наследственности морфологических признаков, 
существуют и работы, изучающие наследование нормальных физиологиче- 
ских признаков. Из них наиболее интересны следующие: 
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а) Наследование особенностей изогем оатглютинации со- 
тласно всем авторам (Лангер (1903), Дунгер Гиршфельд, 
Лирмонт, Оттенберг, Авдеева и Грицевичи др.), 3а- 
нимавшихся этим вопросом, является несомненным *). Считают при этом, что 
разделение всех людей на 4 группы по изоагглютинации зависит от двух 
факторов А и В, причем [ группа не содержит ни того, ни другого фак- 
тора=аЪ, П группа содержит фактор А, но не имеет фактора В=АЬ 
или АА, Ш=аВ или ВВи 1У—АВ. Н 


. В. Кольцов, а позже Берн- 
штейн, полагают, что здесь играют | 


Оль три фактора и формула пер- 
вой группы-=ае, П=Афе, ШЕЕАВО и ТУ=АВС. 

Бернштейн”) считает, что наследственность кровяных груп 
зависит от множественной аллеломорфы. 1 

Ъ) Американский биолог Р. Пирльз), много занимающийся во- 
просами изучения причин смерти, определенно говорит о значении наслед- 
ственности в определении продолжительности жизни. 
Так например, среди лиц, умерших в возрасте до 20-ти лет, было только 
24% таких, отцы которых дожили до 80-ти лет, а среди лиц, умерших 
80 лет и выше, было 46% таких, отцы которых дожили до 80 лет. Изу- 
чив 50 генеалогий лиц, проживших свыше 95 лет, Р. Пирль“) на- 
шел, что средний возраст отцов этих лиц=71,15-Е2,01 лет, а матерей 
72,1351,73, средний возраст их дедов =85,08-51,8 и бабок 82,5 =1,97 лет; 
средняя продолжительность жизни умерших братьев=67,59--1,62, а ве- 
стер 62.9-Е184. 6,4% всех братьев живо до сих пор с возрастом 
78,21--2,56, также живы 13,9% сестер’ с возрастом 78,57-2,42 лет. 

Таким` образом популяция, к которой принадлежат столетние ста- 
рики Пирля, 06060 долговечная, так как средняя продолжительность 
жизни вообще в соответствующей групие населения равна для мужчин 
всего 50,23 лет а для женщин 53,62. 

В особенности интересно, что 54% столетних стариков регулярно 
пили водку, многие жили в условиях тяжелой работы и материальной 
необеспеченности; ясно, что долговечность зависела здесь от особенностей 
наследственной организации. ЕЕ - ее 

в) Плетц 5) еще давно на материале 5585 детей нашел, что смер ; 
ность дете Й до 5-ти лет тем меньше, чем высшего возраста дос а ь 
своей жизни их родители.Дети из семей, где отец или мать дожили а и 
до 85 лет, имеют смертность в три раза меньшую, чем во г р ле = 

Очень интересно иссследование Зейффе рт аи ( тя т я га 
высота детской смертности в областях, где рядом живут различные в р 
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совом отношении народы, живут в общем в тех же окружающих биологи- 
ческих и экономических условиях, географически распределяется совер. 
шенно точно в соответствии с расовым распределением. Так, в Богемии, 
тде живут немцы и чехи, при вообще невысокой детской смертности=20,3, 
наиболее высокая детская смертность приходится на населенные немцами 
округа; в Бельгии районы детской смертности выше среднего точно соот- 
ветствуют районам с фламандским населением, а районы с ниже средней 
детской смертностью с валлонским населением и т. д. 


Переходя теперь к краткому обзору данных о наследственности болез- 
ней, мы прежде всего должны упомянуть о том, что Лен ц относительно 
наследования болезней указывает, что в то время как наследование нор- 
мальных признаков обычно обусловлено полимерно, наследование болез- 
ней—простое мономерное (доминантное или рецессивное). Лен ц полагает, 
что это зависит от того, что патологические признаки являются в большин- 
стве случаев сравнительно недавно появившимися мутациями. Исследова- 
ния школы Моргана над дрозофилой показали, что большинство полу- 
ченных новых мутаций этой мушки обусловливают патологические при- 
знаки и наследуются как простые доминантные, а еще чаще рецессивные 
признаки. Ленц видит в этом подтверждение своих соображений о при- 
чинах мономерного наследования болезней у человека. 

Мы лично, однако, думаем, что мономерность наследования многих 
болезней и сложность наследования «нормальных» признаков у человека 
зависит прежде всего от того, что мы лучше знаем биологическое проис- 
хождение (нозологию) и особенности течения (перистатические влияния) 
болезней. Изучая наследственность болезней, мы имеем более точный био- 
логически подобранный материал, изучая же «нормальные» признаки, мы 
берем случайные фенотипические «симптомы». Там, где мы имеем не за00- 
левание отдельных органов или отдельных биологических систем, а сложное 
расстройство координации многих систем (как, например, при душевных 
болезнях), там генетические соотношения и при болезнях получаются очень 
сложные, определяемые не мономерно, а сложным тенным радикалом. 
И лишь исследуя законы расщепления этого сложного радикала в дальней- 
ших поколениях, мы постепенно доходим до так называемых «примитивных» 
мономерных признаков, представляющих простые, основные биологиче- 
ские единицы. 

На примере исследования наследственности болезней, которое 
оказывается более простым, чем исследование «нормальных» признаков, 
МЫ ЯСНО ВИДИМ, Как важно до начала генетического исследования знать, 
хотя бы в общих чертах, биологическое происхождение признска. как 
важно при изучении наследственности иметь однородный биологически 
подобранный материал. 

По отдельным группам болезней, мы, как примеры, приведем сведения 
0 следующих имеющихся в настоящее время генетических данных: . 

а) Глазные болезни. Относительно наследственности глазных 


болезней, мы имеем помимо отдельных работ ряд сводок в работах Гре- 
нува, Флейшера, Клаузена. 


= ии о 
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Наиболее интересными являются данные по изучению наследственности 
особенностей рефракции. эти особенности зависят от длины глаз- 
ного яблока, кривизны роговой оболочки, выпуклости хрусталика. Находясь 
в зависимости от многих частей, аномалии рефракции зависят и от многих 
наследственных единиц. Многое здесь очень похоже на отношения, наблю- 
даемые при изучении формы головы, роста вообще 1). Яблонский 2 
например, думает, что при наследовании меньшая длина, глаза, оказывается 
доминантной по отношению к большей длине. Вследствие этого дальнозор- 
кость оказывается дефектом большей частью доминантным, а близорукость 
рецессивным. За рецессивность близорукости говорит то, что нередко близо- 
рукие дети родятся от родителей с нормальным зрением и что оба близо- 
руких родителя всегда имеют всех близоруких детей 3). Клаузен, 
за последние годы, собрал сотни генеалогий близорукости, подтверждаю- 
щих эт0. Яблонский нашел среди братьев-сестер 31-го сильно близо- 
рукого пробанда, где оба родителя были с нормальным зрением, 16,5--3.14% 
близоруких, и среди братьев-сестер 12-ти сильно близоруких, где один 
из родителей также был сильно близорук, 40.3--6,2% близоруких, так 
что, повидимому, при резкой близорукости можно думать в очень многих 
случаях о мономерной рецессивности. Т. К. Лепин“) на ленинградском 
материале также приходит к заключению о рецессивности близорукости. 
Также считают рецесствной миспию и многие русские офталмологи: 
Авербах (Арх. сфт. 1925 г.), Холина (Р. офт. №. 1925 № 7), 
Березинская (Ф. 0. №. 1925 № 3). 

Прежде, в значительной степени, винили в происхождении близоруко- 
сти школьные занятия и, как теперь установил Я блонский 5) при изу- 
чении близнецов, действительно широта перистатической модификации 
рефракции равняется 2 диоптриям, и, стало быть, в этих переделах близ- 
кое чтение может содействовать развитию близорукости, но выше этих 
пределов дело целиком зависит от тенетических особенностей длины 
глаза. 





1) Очень интересно, что по вычислению Холиной (Р. Офт. Ж. 
1926, № 4) между ростом и особенностями рефракции (длиной глаза) 
имеется положительная корреляция = + 0,35 + 0,08. Очень НОВА 
также предположения Кардо-Сысоевой (Р. Офт. Ж., 1926, № 7) 
о связи между расовыми особенностями и рефракцией: более низкорос- 
лые расы имеют гиперопию (более короткий глаз), более т. 
Развитие миопии в школьном возрасте об‘ясняется ростом. Преоблада- 
ние миопов у культурных народов тесно связано с повышением общего 
роста. р в н 
?) ]аь1опзК!. Имг УегегипЕ 4. Муоре. КИ. Мопаызи. {. 
Апрепрейк. Ва. 68. 1922. 

3) Уорё указывает, что рецессивности противоречит то, что слиш- 
ком часто близорукость наблюдается подряд во многих генерациях, 
но 7а]оп$К1 правильно возражает ему, что это происходит от Сы 
большого распространения близорукости: 10% всего населения резко ли. 
зоруко и 50% имеет скрытую близорукость (происходит из близоруких 
семей). 

4) Т. К. Ленин. К вопросу о наследовании близорукости. Изв. 
Бюро по Евгенике № 1 1924. Е 

5) ]аь]опзк1 Еш Вейтав 2. УегегЬипё 4. ВейзаЕЧоп тпепзсВ]- 

Апбеп. Агсв. #. Апрепне!йК. В“. 91. 1922. 
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Помимо того, что известная часть нерезкой (до 20) близорукости 
тесно связана с перистатическими факторами, и с тенетической стороны 
не все случаи близорукости обусловлены простым рецессивным геном, 
Флейшер, например, приводит семьи, где можно думать о доминант- 
ном наследовании с колебаниями в фенотипическом проявлении. К рче- 
лицер считает доминантную форму даже основной. Возможно, что раз- 
ные формы наследования соответствуют аномалиям разного генеза, т. к. 
близорукость может зависеть не только от очень большой длины глазного 
яблока, но и, например, от чрезмерной кривизны роговицы и т. п. Миопия, 
соединенная с гемералопией, наследуется, например, как рецессивный 
связанный с полом признак (Ворт и Освальд) ит. п. 

Что касается астигматизма, 10 Шпенглер приводит семью, 
тде этот дефект наследовался в 5 тенерациях без перерыва. В большинстве 
случаев дело идет здесь о доминантности, хотя опять-таки не все формы 
астигматизма одного происхождения, а потому и здесь возможны разные 
формы наследования. 

Таким образом, на примере наследования особенностей рефракции мы 
еще раз видим, что единая закономерность ‘наследования наблюдается 
только при болезнях единого биологического происхождения, там же 
где возможны разные причины ‘происхождения фенотипически однородно 
проявляющейся аномалии, там возможны и разные формы наследования, 
и изучение форм наследования какой-либо болезни, таким образом, может 
содействовать большему проникновению в ее нозологию. 

Из наследственности других форм глазных болезней мы отметим, что 
катаракта в большинстве случаев наследуется как доминантный 
признак. Острая воспалительная атрофия зритель 
ного нерва-как связанный с полом признак. Ве {111613 р15- 
шепвоза—как рецессивный признак. Дальтониз м как рецессив- 
ный, связанный с полом признак и т. д. 

Наследственность дальтонизма (цветной слепоты) особенно интересна 
В том отношении, что здесь удалось хорошо проследить все комбинации 
связанного с полом рецессивного наследования: чаще всего больны муж 
чины, гетерозиготные женщины являются «кондукторами» болезни, но 
сами не больны. Однако, здесь известен ряд случаев (случаи Нагеля, Лорта 
и др.), где имеются и больные гомозиготные женщины *); известны и слу- 
чаи (случаи Фогта, Гетлина), где оба родителя были больнье--в этих слу- 
чаях больными, как и надо было ожидать, оказались все дети: и девочки 
и мальчики. Сыновья страдающей цветной слепотой матери—все больны. 
При браке больного отца с совершенно здоровой женщиной—все дети здо- 
ровы, но дочери могут быть «кондукторами» болезни в следующем поколе- 
нии. При браке больного отца со здоровой внешне женщиной, но происхо- 





*) При гемофилии, напр., больных женщин неизвестно, т. к., повиди- 
мому, гомозиготные рецессивы при гемофилии летальны, не выживают. 
Отсюда и возникло так называемое «правило Лоссена», что мужчины не 
передают следующим поколениям свою болезнь, а женщины передают, 
но не болеют. Это правило противоречит законам связанного с полом на- 
следования, и на примере дальтонизма оно опровергается, а подтвержда- 
ются правила генетики. 
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дящей из семьи, где наблюдалась цветная слепота (гетерозиготной), дети 
(и девочки и мальчики) имеют % шансов быть больными. При браке ге- 
терозиготной женщины со здоровым отцом больны % сыновей. а дочери 
все здоровы. 

Однако, повидимому, существует несколько разновидностей цветной 
слепоты; это по Юсту') зависит от того, что в формулу цветной слепоты 
входит несколько генов, составляющих множественную аллеломорфу. 
Между цветной слепотой на зеленый цвет и нормой стоит состояние «Воф- 
аепяске—оно рецессивно по отношению к норме, но доминантно по отно- 
шению к слепоте на зеленый цвет. 

Очень большая генеалогия, включающая в себя больше чем 2.000 лиц, 
на протяжении 10 поколений, начало собирания которой положил в 1838 г. 
Кюнье и которую закончили в 1907 г. Трук и Неттльшип, 
имеется относительно ночной слепоты (Нешега[орта). Судя по этой 
тенеологии болезнь наследуется как простой доминантный признак, так как 
от лиц оставшихся здоровыми всегда получается здоровое поколение. 
Однако, числовое отношение здоровых к больным от браков Аажаа 
вместо отношения 1:1 в этой семье получается 242 : 135. Объяснения этому 
не найдено; возможно, что не при всяких условиях болезнь проявляется, 
однако и этому предположению противоречит факт, что перепрыгивания 
ее через поколение не наблюдалось. 

Большинство случаев наследственности при глаукоме произво- 
дит впечатление доминантности, хотя, повидимому, перистатические фак- 
торы (закрытие шлеммовского канала, например), оказывают большое 
влияние на проявление болезни. Но имеются и случаи рецессивного типа 
наследования. Франк- Каменецкий?) описал ряд семей из одной 
и той же местности около Иркутска, где особый вид глаукомы, связанный 
с ненормальностью радужки, наследовался как рецессивный, связанный 
с полом признак. Вообще отмечено, что в отдельных семьях наследственно 
держится определенный вид глаукомы (острой воспалительной или хрони- 
ческой); известны семьи, где глаукома, как правило, связана с депрессиями; 

в случаях Франк- Каменецкого глаукома была связана с. ненор- 
мальностями строения радужки` Таким образом ясно, что проявление 
глаукомы связано и с рядом других генотипических особенностей. Вообще 
мы здесь опять видим, что наследственное строение признака какой-либо 
болезни оказывается сложным и разнообразным в связи с разнообразием 
ее нозологической сущности; не только перисталические, но и дру- 
тие генетические факторы мотут определять фенотипическое проявление 
болезни. Другие генетические факторы являются в таких случаях так 
называемыми условными факторами-проявителями, и вся наследственная 
формула болезни является не мономерной, а определяемой сложным тен- 
ным радикалом. 

6) Волезни уха. Громадный генеалогический материал по гл у- 
хоте начал собираться еще в 80-х годах прошлого столетия институтом 


— у таз Я Уегегьиюе 4. ЕагрепяшизИМег Бени Мепзсвеп. АгсВ. 
{. АисетвейК. Ва. 96. 1925. 

3) 3. Г. ФранкКаменедкий. Русск. Евг. Ж. т. У, в. 1, 
1927. КИп. МопазЫай 1. Апсепвейк. Руссм. Офталм. Ж. 1925. № 3. 
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Белля в Америке, Феем") еще в 1898 году выпущена книга, описы- 
вающая 4.471 брак глухих. Пионерами генетической разработки вопроса 
о глухоте были Корнери Гаммершлаг. Кроме того имеются ра- 
боты Лундборга, В. Альбрехта, Ханхарта, В. Шлейна и, наконец, 
Ю. Бауэра и. К. Штейна. 2 

Первые работы Гаммершлага ), Лундборгаз) касались 
наследственности глухонемоты и основывались на материале Фея. Эти 
авторы считали, чо глухонемота наследуется как рецессивный 
признак. Того же мнения держится и В. Альбрехт“), собравший 
в последнее время свой материал из 15 генвалогий. Очень интересную те- 


неалогию прослеженную с 1641 года приводит как доказательство простото ° 


рецессивного наследования Ханхарт5). Однако, в материале Фейя имеется 
38 таких семей, где глухонемыми были оба родителя, а от брака их по- 
лучилось 82 слышащих и только 28(=23,14%) глухих, чего не может 
быть при простом рецессивном наследовании (все дети обоих больных 
должны быть в этом случае больны). Лундборг объясняет это неточно- 
стью материала Фея, который собран анкетно. Но и в новейшем мате- 
риале В. Альбрехта наряду с семьями, где от обоих больных родителей 
все дети больны, имеются и случаи, где от 2-х больных родителей проис- 
ходят здоровые дети. Альбрехт думает об‘яснить это тем, что в этих слу- 
чаях глухота, родителей была приобретенн_й. 

Однако, Птате, имея в виду случаи появления здоровых детей от 
2-х глухонемых родителей, считает, что в формуле глухонемоты принимают 
участие 2 кондициональных фактора (и К. Тогда скрещивание в семьях 
лухонемых прэдставится следующим образом: 


1) скрещивание здоровых х здоровых — ВСКх ВеКК 
Вбскк-- ВВСокк 
глухие здоровые 

2) скрещивание глухой х глухой ВОККх ВОскк р 

9 ВСК--3 ВСК 3 ВоК -Н Вок 
Е Е Ека 


7 здоровых 


Последняя формула при малом количестве детей может дать даже всех 
здоровых. Бауэри Штейн говорят при глухонемоте только об одном 
кондициональном факторе. Также Кратц®) считает глухонемоту зави- 
сящей от 2-х рецессивных генов. у 6 

Подробно касаются наследования всевозможных болезней уха в своей 
специальной монографии Ю. Вауэри К. Штейн. 


1) ау. Магмасез оЁ {\е ава! ш Ашейса. Маз штефоп. 1898. 

2) Наш шегзсн ас. НегедНаАге Тапьзниишвей и. 41е Се- 
зефше Шгег \Уегегипо. 7Азсйг #. Овтепвейк. Ва. 61. 1910. 

‚ 3) Бапаогр. ОеБег 41е ЕгЬНевкеИзуегнаи1ззе а. Тайьзииит- 

Вей. Агсп. {. Вазз. и. Сев. В10105. ВЧ. 9. 1912. 

4) У. А1Ьгесьё. 06. УегетЬип& ‘4. Копзё. Тапаъзииитне!, 4. 
Гаыгиизовлуегбекей и. ОтозЮегезе. Атгс\. Г. ОптепвейкК. Ва. 110. 1923. 

5) Напвага $. Зее. шеа. УУосвепзсйг, 1924, 

®) Гоцгп. о{ Вегедйу 1925 №77, 
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Различного рода аномалии в строении наружного уха 
(приращенная мочка, неправильной формы завит к, ухо Сатира и т. Д.), 
по их мнению. наследственно обусловлены, т. к. у однояйцевых близнецов 
всегда оказываются совершенно идентичные аномалии. Все эти аномалии 
являются остановкой развития на каком-либо определенном уровне и 
определяются особым задерживающим развитие фактором. Причем нередко 
этот задерживающий развитие фактор действует задерживающе не только 
на развитие наружного уха, но и на. развитие других органов: так напри- 
мер, так называемое Кафепойг всегда появляется вместе с Верватор!1- 
тозз. Отсюда, по мнению Бауэра’ и Штейна, понятно принимаемое со вре- 
мен Ламброзо мнение, что неправильности в строении уха являются, так 
называемым, дегенеративным признаком и часто сопровождаются дефек- 
тами умственного. развития: возможно, что в некоторых случаях задержи- 
вающий фактор одновременно с ухом задерживает развитие не только 
тлаза (как в случае с Верватор 0518), но и известные участки мозга. 

Наиболее подробно Ю. Бауэри Штейн останавливаются на на- 
следственности воспалительного заболевания среднего уха, отосклерозе 
и прогрессирующей лабиринтной глухоте. 

Как это отмечает и В. Альбрехт, оййз шеа в большинстве слу- 
чаев возникает семейно, хотя непосредственным толчком к нему и служат 
различные инфэкции. При этом, как указывают и Альбрехт и Штейн, 
а также и Кутепов), здесь существует связь с лимфатическим, гезр. 
аденоидным диатезом. 

Что касается отосклероза, то Бауэр и Штейн на своем 
материале получили, что если оба родителя пробанда здоровы, то 6% его 
братьев - сестер больны отосклерозом, а если один из родителей также 
отосклеротик, то больны 25,26%: Отсюда вывод, что отосклероз опреде- 
ляется как рецессивный дигомозиготный признак (определяется двумя 
рецессивными генами), т.-е. имеет формулу ааЪЪ. При этом Бауэр и Шейн 
отмечают, что в семьях с отосклерозом часто Встречаются и больные с про- 
грессирующей лабиринтной тлухотой и тенотипическая основа отосклероза 
и лабиринтной глухоты одна и та же. На основании числовых соотноше- 
ний Бауэр и Штейн при этом приходят к заключению, что тенотипическая 
формула лабиринтной” глухоты=Аа № или аа Ву. 

Всего Бауэром и Шлейном исследовано 103 семьи с отосклерозом, 
100 семей с лабиринтной глухотой и 100 семей с хроническим ой шефа. 

При этом в этих семьях оказалось: 

м . `У ПРОБАНДОВ С: 
Отосклерозом Лабир. глухота ОИз ше@а сйг. 
Родит. сестер Родит. сестер Родит. сестер 
Страдающ. Отосклероз. 24 ви 


37 12 1% — 


„ лабир. глухота. 29 —% 
„ ОНиз шеа. сВг. 3 10 нА 5 6 16 
Глухота неизв. природы 5 ы 8 18 3 И 
Итого. . 55 48 45 35 53 17. 





-1) Кутепов.  Оебег Ведещитв Чез Копа опзтотегиез шт 
а. Рабворепезе ег Оттепегктапкипвеп. 7Азсвг, {, На|8 - Мазеп п, Орг-К, 
Ва, 9, 1925, 
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Таким образом, в семьях отосклероз, лабиринтная глухота и ОН 
шефа оказываются связанными. Если тенетическое взаимоотношение 
отосклероза и лабиринтной глухоты удалось выяснить, то генетическое 
отношение к ним ой шефа. хотя и несомненно, но трудно выяснимо. 

Впрочем, В. Альбрехт, Ф. Ленц не разделяют этих взглядов 
Бауэра и Штейна и считают, что все эти болезни генетически вполне 
самостоятельны. Характер наследования отосклероза по Альбрехту 
простой доминантный, хотя есть семьи 6 рецессивной наследетвенностью; 
это зависит от того, что бывают разные нозологические виды отосклероза. 

с) Волезни кожи. Изучением наследственных взаимоотношений 
при болезнях кожи особенно усиленно в настоящее время занимаются 
Г. В. Сименси Е. Мейровский. Вместе с Мейровским мы считаем, 
что идиотипическая обусловленность паеут (родинки) вполне несомненна. 
На основании исследования 45 пар однояйцевых близнецов, (и менс 
установил корреляцию сходства родинок у них=0,3, а у двухяйцевых (на 
23 парах) =0,4. Мейровский на 300 парах близнецов ту же корре- 
ляцию нашел для однояйцевых близнецов=0,78, для двухяйцевых=0.31. 
Несомненно семейное появление следующих кожных болезней (по Сименсу): 
павуцз Оппа, пегоНЬтота40$8, веснушки (доминантное наследование, 
корреляция с рыжим цветом волос; темная пигментация эпистатически 
покрывает предрасположенных к веснушкам); хегодегта  р1ешешозит 
(рецесс), есхета, 1110915 сопоеиа, (рецессивн.), рзотаз1з, атеромы (домин. 
насл.), ер1Чегио]узз БаШоза (домин.), Кега$9 ЮШешамз (доминантное, 
связанное с полом насл ). : 

9) Нервныеболезни. В невропатологии уже давно описывается 
множество форм наследственных и семейных заболеваний. В книге Ша ф- 
фера мы имеем морфологическое и чисто патологическое описание этих 
форм, в книге С. Н. Давиденкова мы имеем попытки привлечь ге- 
нетику для разъяснения проблем о происхождении этих болезней, неразре- 
шимых при клиническом ‘изучении. : : 

Давиденков думает, что при помощи современного генетического 
изучения здесь можно создать действительную биологическую классифи- 
кацию, которая не удается на основании клинического и анатомического 
анализа. Дело в том, что в невропатологии со второй половины прошлого 
столетия на основании анатомического анализа постепенно выделили ряд 
особых семейных, наследственных, системных нервных болезней, но по- 
мимо чистых случаев постепенно стали делаться известными случаи, когда 
классическая картина болезни слегка изменялась: присоединялись мелкие, 
второстепенные симптомы или, наоборот, наблюдалось отсутствие каких- 
либо симптомов, свойственных классическому типу. Описывались все но- 
вые и новые формы. И, в конце концов, постепенно границы прежде резких 
отдельных болезней стали сливаться. Так, слились границы между спи- 
нальной атаксией Фридрейха и мозжечковой атаксией Пьера Мари, стали 


товорить 0 едином «семейном атактическом синдроме». Образовывались 
многочисленные типы миопатии: тип Л. Дежерина, тип Вульциана, тип 
Эрба, тип Лейден Мвбиуса, Циммерлинга и е 


Т. д., а потом, вследствие на- 
хождения и здесь переходных форм, стали говорить: «а шуорабе езё ипе». 
Вместо массы кропотливо изученных деталей появились три основных 
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«вемейных синдрома»: спастический, атактический и миопатический. но 
и здесь находились переходные формы и, в КОНЦЕ-КОНЦОВ стало т Я 

- в, стало казаться 
что имеется, вообще, только одна ‹тередодегенерация нервной ы 
и. до] ; рвной си- 
а а ВН ТО ПИВО 
ее т .. ; и комбинации характеризуют 
а, а Ады ме семьи и, очевидно, каждая атипическая 
м а т ую генетическую структуру и является ре- 
зультатом действия 0с000то0 наследственного фактора. Эго подтвержда- 
лось и тем, что даже и одна и та же клиническая болезнь следовала 
неодинаковым типам наследственной передачи. Так, например, «семейная 
спастическая параплегия» в одних семьях передавалась по отчетливо 
выраженному доминантному типу, в других к этому присоединялась огра- 
ниченность полом и, наконец, в третьих, аномалия шла по явно 
›ецессивному типу. 

Таким образом ясно, что клиникой были созданы искусственные сборные 
группы и генетическое изучение вскрывало их неоднородность. Было 
необходимо установить «клинико-генетический параллелизм». 

Давиденков, не боясь увеличения таким образом. числа болез- ^ 
ей, пытается создать клинико-генетическую классификацию. При этом 
одни формы разобъются на многие единицы: в Ширюмпелевской параплегеи 
Давиденков выделяет, например, «не меньше 12 типов», а другие, наобо- 
от, объединяет: в группе первичных миопатий Давиденков различает, 
например, 3 подгруппы, считая, что типы Ландузи - Дежерина, Вуль- 
пиана, псейдо-гипертрофический тип и тип Лейден-Мёбиуса попадается 
у больных, происходящих из \улной и той же семьи, а, стало быть, 
являются лишь индивидуальными вариациями в действии одного и того 
же гена. 

Книга Давиденкова тем особенно и интересна, что он пытается дать 
рациональную классификацию нервных болезней, которая явится «катало- 
гом генов, а не фенотипических различий». Здесь нет попыток во что бы то 
ни стало втиснуть наследственную форму какой-либо клинической болезни 
в одну какую-нибудь генетическую форму, а, наоборот, генетика служит 
моментом для- определения биологического единства клинической формы. 
Взгляд совершенно правильный, который один только может быть источни- 
ком дальнейшёко прогресса и клиники, и тенетики человека. Однако 
едва ли правильно, что каждую семейную разновидность Давиденков 
приписывает особому (и при том всегда одному) гену; вероятнее думать, 
что отдельный ген определяет более примитивные признаки, чем кли- 
ническая форма болезни; вероятнее думать о полигенности отдельных 
форм, тогда будут понятны и переходные формы; глинические же форлы 
суть комбинации, то одних, то других тен. 

° Из отдельных нервных болезней наиболее определенное генетическое 
происхождение имеют: Е А А 

Фридрейховская ата ксия тип наследования рецессивный. 
При этом, несомненно, церебеллярная атаксия Пьера-Мари имеет иное 
происхождение; она чаще наследуется как доминантная болезнь. Таким 
образом, из группы «семейного атактического синдрома» генетически вЫ- 
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ча 
деляются две резко различные группы: группа (заболевание в раннем воз- МР и 
расте), клинически выражающаяся в сочетании атаксии, хореатических Ри Я #7 
подергиваний, нистагма, легких спастических ‚явлений с угасанием сухо- и г у = 
жильных рефлексов и с частой коррелятивной связью с изменениями со : ый 98р | 
стороны скелета и сердечной мышцы (Фридрейховская атаксия) и й ре т 
группа (заболевание в среднем возрасте) с церебеллярной атаксией, а и р, 9 
с сохранением рефлексов, с поражением зрительных нервов (атаксия 8 и" 
Пьера-Мари). } ие 18 и 
Переходные группы частью являются самостоятельными генетическими | я т . 
формами, частью количественными вариациями или Фридрейховской ата- эт т 
ксией или атаксией церебеллярной, в зависимости от типа их насле- в уз ИТ 
дования. . [ и И 
При описании Фридрейховской атаксии почти всегда упоминается 06 ЗорЯй" к 
интересном случае Рутимейера и Фрея, которые в одной швейцарской оч, ре 
деревушке нашли 20 больных Фридрейховской атаксией, происходящих о ши р 
из б семей. Случай этот интересен тем, что генеалогическим изучением %4 три № 
удалось найти одного общего предка всех этих семей. Их родоначальник р |" 
жил в ХУ[ веке и отстоит от 4-х семей на 11 поколений, а от 9-х семей Давиденвов, 
на 12 поколений, и тем не менее, очевидно, он именно являлся рецессив- ЗВОНА В УОДОСА 
ным носителем общей всем семьям аномалии, и только через 11—19 поко- зла Да, 
лений после ряда скрещиваний эта ан малия проявилась во вне, при чем ЗОНТ ОИ 
интересно, что проявилась она в совершенно одинаковой форме в 6 очень _В т 
отдаленных теперь по родству семьях. Здесь, таким образом, дана как будто Зы › АИТ, 
экспериментальная проверка неизменяемости скрытого рецессивного гена, о ар 
передаваемого на протяжении столетий из поколения в поколение. (} другой Ян При 
стороны, этот случай показывает, как долго может образовавшийся рецес- И И т 
сивный тен оставаться скрытым. 3 | [о , 
Обычно ждут, что у пьяницы, например, уже следующее поколение м | р 
окажется больным, между тем, как мы видим из этого примера, даже о Е 
если действительно экзогенные яды могут вызвать повреждение зароды- \ и "ЗК 
шевой плазмы, это повреждение скажется скорее всего только через много о тет 


поколений, так как идиомутации чаще всего бывают рецессивного харак- 
тера, при скрещивании они дадут рецессивную, фенотипически непроявляю- 
щуюся гетерозиготу и только после брака двух таких тетерозигот возможно 
ее внешнее проявление. 

нтингтоновская хорея, как показал 
наследуется как простой доминантный признак. То же говорит и большая 
генеалогия Кларка и МакА ртура°), где от брака хореички со 
зторовым мужчиной в 3-х поколениях оказалось из 58 человек 95 хореиков. 
Однако в новейшем исследовании Верер 3) пытается исследовать н 
отдельно спотеа Нибпо от. а весь хо реический круг (спотеа, 
шог, ревматизм, спотеа, зешИз, экзогенные хореи, вообще экстрапи- 
рамидальный круг). 
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Амавр отическая идиотия Тай-Закса, поздняя форма 
амавротической идиотии (Янский-Бельшовский) и форма Шпильмейера— 
все наследуются как рецессивный признак, при чем в форме Тай-Закса 
и в форме Янского-Больповского не существует более дробных подвидов. 
Шпильмейеровская же форма, повидимому, имеет в основе ряд различных 
тенов, часть которых определяет и некоторые атипические формы Штрюм- 
пелевской диплегии. 

Среди спинальных амиотрофий Давиденков выделяет как опре- 
О ВиЫЬ различными генами формы: 1) \Усгаше-Ной тали ’а (рецессивную), 
2) ба —Етатте], 3) спинальную атрофию взрослых (доминантную). 

Среди первичных миопатий находят и следующие типу рецессив- 
ному, и доминантному, и связанному с полом рецессивному: разделение 
форм клинических и генетических до сих пор еще невозможно. 

При прогрессивной мышечной атрофии Шарко- 
М аримы также имеем дело с разными генами, из которых один, ветречаю- 
щийся чаще, рецессивный, связанный с полом, другой—просто рецессив- 
ный; наконец, встречаются и доминирующие формы. Клинико-генетиче- 
ский параллелизм между этими формами еще не установлен. 

Давиденков, как мы уже товорили, и предлагает для прони- 
кновения в этиологию этих семейных болезней заняться их генетическим 
изучением. Для этого, конечно, необходимо собирание точного генеалого- 
клинического материала. бам Давиденков') недавно выпустил, на- 
пример, работу, дающую хорошее клинико-генетическое описание ряда 
семей с мышечной атрофией Шарко-Мари. 

е) Внутренние болезни. Здесь также собрано весьма боль- 
пое число болезней, которые появляются семейно. 

Из болезней крови резкой посемейностью своего появления известна 
темофилия болезнь, при которой вытекающая из сосудов кровь 
не обладает способностью свертывалься, как это бывает у здоровых, а по- 
тому при самых незначительных ранениях кровь у темофиликов никак не 
может остановиться и нередко ничтожная рана угрожает смертью от крово- 
течения. Еще 50 лет тому назад Лоссеном была описана семья Мампель, 
где гемофилия держится целое столетие. Гемофилия была первой наслед- 
ственной болезнью, где установлена связь наследования с полом (рецес- 
сивная), пр чем оказывается, что болеют, гемофилией только мужчины, 
а передают болезнь женщины. К. Вауэр °) считает, что при этой, болезни 
больных женщин не бывает потому, что темофилический фактор @ в двой- 
ном составе—па-является летальным, а в тетерозиготном состоянии- 
как рецессивный он у женщин не проявляется (у мужчин с одной хромо- 
бомой рецессивный фактор, если он есть, ничем не покрывается). Инте- 
ресно, что в семье Мампель, в одном случае брака двух кузенов, при 
чем мужчина был болен, а женщина, очевилно, оыла гетерозиготной (так 
как от них был больной сын) из 6 дочерей ни одна не была больной, а 








1) СН. Давиденков. ОеЪег 4. пеигойзсве Мизке]а{горме 
СВагсо Маме. К иись-сепейзспе Эла 1еп. 2Азсйг. #. 4. вез. Меиг. м. РзусВ- 
Ва. 107 Н\% и Ва. 108 Н \, 1927. й № 

}) К. Н. Вамег. 7аг Уегегрипе 4, НаторьШе. Р4зсв. 74зейг. 
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теоретически № должны были бы быть больными: очевидно больные, дей- 
ствительно, не родились (летальное действие, аа) т). — 

Артериосклероз—широко распространенная болезнь, и сре- 
ди людей пожилого возраста мало кто совершенно свободен от артерио- 
склероза; сифилис, алкоголизм, различные профессиональные напряжения 
сосудистой системы, несомненно, содействуют развитию артериосклероза. 
В то же время в некоторых семьях мы наблюдаем тяжелые формы артерио- 
склероза, особенно часто ряд членов одной и той же семьи погибает от 
ударов, мозговых кровотечений и т. п. Исследования Вейтца ®) устано- 
вили наследственную передачу ненормально высокого кровяного давле- 
ния (гипертония), являющегося основой артериосклероза. Высота кровя- 
ного давления у однояйцевых близнецов —по Вейтц у— всегда одинакова; 
особенно интересен описанный им случай двух сестер однояйцевых близ- 
нецов, которые жили в совершенно разных условиях: одна вела спокой- 
ный образ жизни, другая несла тяжелую фабричную работу, и у обоих 
близнецов в 64 года кровяное давление было около 185 мм. (высшая норма 
140). Для большинства случаев гипертонии Вейтц считает наиболее 
вероятной доминантную форму наследования. 

Нередко наблюдался, как семейное заболевание, эндокардит. 
Герц считает, что здесь заболевание от отца переходит обычно к дочери, 
а от матери к потомству обоего пола. Это говорит за доминантное, свя- 
занное с полом, наследование (Ленц). 

Из заболеваний желудка особенно много исследований наследствен- 
ности язвы желудка. Гроте, Штраусс подчеркивают очень 
частое семейное появление язвы. 

Большое и интересное исследование о предрасположении к Шеиз рер- 
сити уепфиси!1 еф Чиофет: произвела БВ. Ашнерз). При этом закономер- 
ность наследования в этой работе исчислялась не на основании ряда отобран- 
ных семей, где данное заболевание часто семейно повторялось, а на осно- 
вании исследования характера кишечника и других заболеваний в семьях 
всех 128 больных с Шсиз, которые были под наблюдением автора. Прежде 
всего автор установил, что наследование имеет характер рецессивный, но при 
браках Аа Х` Аа среди детей имелось только 10% больных детей, а при браках 
АажЖаа—около 25%. Автор думает объяснить эти низкие цифры тем, что 
существует не предрасположение к с1з, но вообще «ненолноценность же- 
лудка», которая в зависимости от внешних условий дает то и]сиз, то сапсет, 
а в известных случаях (очень благоприятные внешние условия) гетерози- 
готы и вовсе остаются здоровыми. Возможно однако, как указывает и автор, 
и второе объяснение—именно димерная, рецессивная наследственность. 

Исследование А шнер очень интересно в том отношении, что пока- 
зывает, как осторожно надо относиться к цифровым данным, полученным 
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1а подооранном материале, на семьях, где исследуемая болезнь особенно часто 
к к этих подобранных семьях болезнь встречается 
ег ›ях © исследуемой болезнью вообще. Быть может и утвер- 
НИ Л енца о мономерном наследования болезней в значительной 
степени основано именно на том, что почти всегда, заключение делается 
а основании тенеалогий с учащенным семейным повторением исследуе- 
мой болезни. : 

Конечно, такие генсалогии с повторным тем же заболеванием были 
эчень убедительны для того, чтобы доказать значение наследственности 
вообще для данного страдания. Собирание таких семейных заболеваний 
было нужно и важно в первую эпоху изучения наследственности. Теперь 
же задача не в том, чтобы решать наследственно данное заболевание или 
нет, а в том чтобы найти характер наследственной почвы всякого заболе- 
вания вообще и степень миксовариационного и паравариационного (пери- 
статического) изменения болезни. Болезнь нередко возникает только 
тогда, когда в идиоплазме объединится ряд различных факторов, при чем 
эти факторы в отдельности в своем фенотипическом выявлении вовсе не 
дают той же болезни или даже патологического признака вообще. Болезнь 
потом исчезает как таковая в роду, расщепляется на другие факторы, 
но эти факторы в семье продолжают существовать, опять могут соеди- 
ниться и опять могут дать ту же болезнь. Ю. Бауэри Штейн хс- 
рошо показали, как на почве лабиринтной глухоты может возникнуть 
отосклероз. Мы в наших исследованиях о шизофрении *) и маниакально- 
депрессивном психозе также показали, как из шизоидных” психопатий 
развивается шизофрения, как в шизоидных семьях с присоединением ци- 
клоидных и фантастических генетических элементов развивается маниа- 
кально-депрессивный психоз, как при расщеплении из шизоидного эле- 
мента маниакально - депрессивного психоза у детей маниакально - депрес- 
СИВНЫХ больных может развиться шизофрения. - 

Вообще чем дальше, тем все яснее становится, что нельзя обращать 
влимави” только на случаи сходных заболеваний в семьз, надо иселе- 
довать все особенности каждой семьи, имеющей данное заболевание, и 
тогда окажется, что часто генетически связаны различные клинические 
болезни. Нужно при генетических исследованиях выйти из пут кли- 
нической нозологии, итти своими биолого - генетическими путями и 
тогда генетика даст более точные результаты и окажет ценные услуги 
и клинике. 

Из болезней обмена веществ, многие авторы указывают, 
например, на частое семейное повторение сахарной болезни (ао те] 
из). Ноорден, Лонг, Бьюкенен °) приводят ряд таких семей. 
Михаэлис наблюдал идентичных близнецов с диаоетом. Судя по генеа- 
логиям с учащенным семейным диабетом, болезнь наследуется как непра- 
вильный, доминатный признак. Ленц. настаивает на рецессивности, но 
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несомненна связь диабета с подагрой, ожирением. (0. Ганзен 17) говорит 
поэтому о полимерной наследственности. 

Часто говорят о семейно повторяющейся бронхиальной астме. 
Мудге говорит даже о доминантной форме наследования, однако Бью- 
кенон *) в 8 семьях, где один из родителей страдал бронхиальной астмой, 
среди 110 их детей нашел только 8 детей, страдавших астмой. В семьях 
астматиков часто встречаются: мигрень, крапивница, отек (итисКе, экзема 
и другие ваготонические заболевания; много данных думать, что они 
имеют тесное генетическое отношение к астме, и что астма имеет поли- 
мерное генетическое основание. 

1) Инфекционные болезни. Хорошую сводку о значении 
‘особенностей конституции для возникновения инфекционных болезней дает 
Шифер. Несомненно, что для возникновения инфекций важно не только 
присутствие того или иного микроба, но и та почва, на которой разви- 
ваются микроорганизмы. Нам до сих пор неизвестно ни одного микроор- 
танизма, который действовал бы потогенно и для растений, и для низших 

и высших животных. Даже в пределах одного и того же вида «человек», 
мы знаем, что существуют так называемые «ВаШепайеет’ы»—люди, но- 
сящие микробов, но не заболевающие инфекционной болезнью. 

Гутри, Маршалл и Мосс инфецировали $ здоровых людей 
в возрасте 23—27 лет втиранием в тонсиллы вирулентной культуры диф- 
терийного бацилла, 7 из них оказались «ВамШетйсетами, и только 4 
заболели дифтерией клинически. 

Мы знаем, что у различных людей одни и те же инфекции, из одного 
и того же источника, даже если они и развились, протекают совершенно 
различно. М. П. Андреев), делавший наблюдения в нашей клинике 
над течением искусственно привитых малярии и возвратного тифа у про- 
грессивных паралитиков, полагает, что температурная кривая у пикни- 
ков обычно имеет типический характер, у астеников же крайне атипиче- 
ский. Относительно растений уже давно и прочно установлено, что воспри- 
имчивость их к различным инфекциям тесно связана с наследственными 
особенностями породы растений. Так, Би ф фен установил, что существуют 
некоторые расы пшеницы, которые совершенно невосприимчивы к болезни 
«ржавчина», и что эта невосприимчивость наследуется по законам Менделя. 
В настоящее время уже практически пользуются этим фактом для борьбы 
с распространением ржавчины, разводя только невосприимчивые к болезни 
расы пшеницы. 

`Вероятнее всего, что и для человека существуют те же отношения, 

хотя до сих пор нам неизвестно ни одной расы, совершенно невосприим- 
чивой к какой-либо распространенной среди людей инфекции, однако не- 
равномерная восприимчивость разных рас к различным болезням —несо- 
мненна. Правда, точное решение этого вопроса затрудняется различием 
внешней обстановки жизни различных рас, однако много оснований имеется 
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думать, что. черные расы менее восприимчивы к малярии, белые к желтой 
лихорадке в Ю. Америке, к чуме в Индии и т. д. 

Особенно большая литература в этом отношении существует относи- 
тельно туберкулеза. Несомненно, что туберкулез в различных 
частях земного шара и у различных племен распространен весьма различно; 
также различно и его течение. Так, у взрослых сенегальских негров ту- 
беркулез протекает в большинстве случаев очень остро: в течение несколь- 
ких недель обычно наступает смерть. Также иное, чем у европейцев, у них 
и отношение к туберкулиновой реакции: число положительно реагирую- 
щих взреелых здесь значительно ниже, чем у европейцев: всего 4—5,7%. 

Также отмечено, что скарлатина у негров, в том числе и у негров 
(оед. Штатов Америки, бывает значительно реже и с более легким тече- 
нием, чем у европейцев. Горало реже наблюдается у негров и положитель- 
ная интракутанная реакция Дика. 

Мы давно уже имеем наблюдения о том, что те или иные инфекции 
особенно редко или часто встречаются в определенных семьях. Мы уже 
говорили о невосприимчивости отдельных индивидуумов к различным ин- 
фокционным болезням. Готтштейн даже установил так называемый 
«Кошас1опзшаех» для разных болезней: так для кори этот индекс=95, 
для дифтерии=10, т.-е. из 100 человек к кори восприимчивы 95, а к диф- 
терии— 10. 

Известен целый ряд семей, где особенно часто отмечаются те или иные 
инфекционные болезни. Так, Зальцман приводит ряд семей с особен- 

ной склонностью к повторению кори, Ленц приводит ряд семей, где у 
многих членов семьи дважды повторялась скарлатина. 

Несомненно играет роль наследственность и при хронических ин- 
фекциях. з 

Вейнберг?) на основании изучения детей от 4.000 браков тубер- 
кулезных не только подтвердил семейную частоту туберкулеза, но также 
нашел, что бралья-сестры туберкулезных имеют на 160—180% большую 
смертность от туберкулеза, чем их свояки; такое отношение получается 
и в семьях наиболее обеспеченных. Таким образом, здесь ярко сказывается 
значение генотипических особенностей. ы 

(С другой стороны Флоршютц, на основании материала обществ 
по страхованию жизни, отметил интересный факт, что на 1.428 случаев 
смертей от туберкулеза одного из супругов, у другого супруга туберкулез 
был обнаружен только в 11 случаях, т.-е., несмотря на тесное совместное 
сожительство, при разной наследственной организации супругов восприим- 
чивость к туберкулезу невелика. ь т 

Райт и Льюис?) инфецировали туберкулезом около 100 мор- 
ских свинок из 4-х различных пород, при этом одна из пород оказалась 
наименее восприимчивой к туберкулезу, и этот признак в семьях этой по- 
роды передавался, как доминантный, из поколения в поколение. 
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Но особенно интересный путь для доказательства наследственности 
предрасположения к инфекциям дал Гиршфельд'). Показателем 
предрасположения он избрал отношение к Шикковской кожной реакции. 
(Систематически изучив отношение всех членов 42 семей (105 членов) 
к этой реакции, он пришел к заключению, что существует тесная корре- 
ляция между Шикковской реакцией и несомненно наследственно обусло- 
вленными особенностями изоагглютинации крови: восприимчивость к диф- 
терии наследуется в связи с принадлежностью к той или иной группе 
изоатглютинации. Если отец и мать в их отношении к Шикковской реак- 
ции различны и одновременно принадлежат к двум различным кровяным 
группам, то отношение детей к дифтерии точно следует отношению того 
родителя, к кровяной группе которого они принадлежат. Гиршфельд 
приводит для иллюстрации следующую таблицу: 


= — = = 


в п 
- 


— — ? 


В указанной таблице заптрихованные лица имеют групповую кровя- 
ную формулу—А, черные—В, белые—0, черно-заштрихованные—АЗВ, 
+ обозначает положительную Шикковскую реакцию, — отрицательную. 

Весьма интересным является также большее или меньшее’ предраспо- 
зожение к той или иной инфекции в зависимости от пола. Так, Гюнтер 
указывает на большее предрасположение женщин к ангинозным заболе- 
ваниям, к дифтерии, кори, скарлатине. Грбссер указывает на большее 
предрасположение женщин к коклюшу. Наоборот, менингит и полиомиэ- 
лит чаще поражает мужчин: по вычислению Вернштедта в эпидемию 
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полиомиэлита в Швеции в 1911—1913 г. на 100 женщин было больных 
мужчин в возрасте от 0 до 14 лет—106, от 15 до 20 л.—141. от 0 л до 
40 л.—170 ит. д. ЕЕ. 

Очень -интересно, что две болезненных формы, вызываемых тем же 
возбудителем, сепсис и рожа. —также встречаются: сепсис преимуществен- 
но у мужчин, рожа—у женщин. Шифф думает, что в этом неравном от- 
ношении полов к инфекциям играют роль связанные с половой хромозомой 
наследственные факторы: в тех случаях, где дело идет о доминантном. 
связанном с полом предрасположении, болезнью поражаются больше жен- 
щины, где о рецессивном—болезнью поражаются мужчины. При этом 
Шифф отмечает интересную особенность: нервные болезни вообще 
чаще бывают рецессивными, в области нервных болезней и болезней орга- 


‚ Нов чувств мы знаем и определенные, связанные с полом рецессивные бс- 


лезни (дальтонизм, б. м. некоторые формы Чузбторшае шизсшогити, атаксии 
маньякально-депрессивный психоз и т. д.), единственная же до сих пор 
известная болезнь со связанным с полом доминантным наследованием (Ке- 
1460$ ГоШещат1) касается кожи. При инфекционных болезнях также 
болезни, касающиеся кожи, чаще всего преобладают у женщин, касающиеся 
нервной системы-—у мужчин. 

Связанностью с полом многих предрасположений к инфекциям думает 
объяснить Шифф и то. что инфекционными болезнями чаще поража- 
ются и чаще умирают мужчины. Это объясняется тем, что болезни мужчин, 
принадлежащие к рецессивным, менее подвержены естественному отбору 
и сохраняются широко через гетерозиготных женщин, те же, которыми 
болеют женщины. как доминатные, быстро’отбором уничтожаются. 

Изучение наследственности инфекционных болезней в высокой степени 
сложно, так как здесь сама наследственность может определяться весьма 
различными факторами: восприимчивость к инфекции может зависеть от 


. ПЛОХОГО устройства тех частей организма, которые представляют барьер 


для проникновения инфекции, может зависеть от плохой способности ор- 
танизма в выработке антител и т. д. Наконец, перистатические факторы 
здесь также имеют огромное значение: имеет значение порода инфекцион- 
ного агента. сила инфекции, физиологическое состояние организма (в0з- 
растные особенности, состояние беременности, менструации), питание 
{ мясное, растительное, недостаточное питание), климат и Т. д. Но все же 
приводимые нами исследования показывают, что и при таких условиях 
мы можем открыть закономерностл проявления генетической сущности 
болезни и должны стремиться к изучению этих закономерностей, несмотря 
на все трудности этого. : а 
5) Немало работ существует и по изучению наследственности особен- 
ностей работы желез внутренней Е р 
Так. хотя причиной эндемического кретинизма, при котором наблю- 
дается понижение деятельности щитовидной железы, и считают чисто эв- 
зотенные факторы (особый состав воды в данной местности и т. п.), од- 
нако, Рибольд"), изучивший 18 семей с эндемическим кретинизмом 
приходит к заключению. что здесь важную роль играет и наследственно 
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передающаяся способность железы к сопротивлению вредным воздействиям: 
в его семьях поражались кретинизмом, хотя все жили в одной местности, 
далеко не все члены семьи: закономерность наследования подчинялась 
менделевским законам, при чем женщины заболевали чаще, чем мужчины 
(доминантная связанная с полом наследственность). К. Бауэр?) думает 
здесь о множественной аллеломорфе. О наследственности кретинизма, го- 
ворят также Пфаундлер, Сименс, Черлетти и Перузини, 
Блюми др. . 

Ленц говорит о доминантном наследовании «базедовоидного диатеза». 
Но Пулавский описал семью, где из 57 человек имелось 4 базедовика. 
1 микседематик, 14 больных с разным обменом веществ. Веденбо рг 
описал семью, где мать страдала базедовой болезнью, а ее ребенок мик- 
седемой. Поэтому, быть может, генетически определяется не гипер—или 
гипо-тиреоидизм, а неустойчивость аппарата щитовидной железы к внеш- 
НИМ ВЛИЯНИЯМ вообще. 

Целый ряд авторов (Шеффер, Арноль д, Леви-Франкль. 
Гротеи др), говорят о семейном проявлении акромегалии. При этом 
здесь дело идет скорее о рецессивности признака. Также говорят о рецес- 
сивности наследования и карликового гипо-гипофизарного роста. Но из- 
вестен случай (Лема), где при поразительно малом росте родителей сын 
был великаном (2.1 метра), почему, быть может, о наследственности ги- 
пофизарных расстройств правильнее говорить, не подразделяя их на, гипо-и 
гепергипофизарные, а как о предрасположении к аномальной секреции 
гипофиза вообще. 

Наследственность при понижении функции паращитовидных желез 
(спазмофилия) Перитц считает рецессивной. 

В) Наконец, отметим, что существует масса наблюдений о семейной 
повторяемости различных уродств у человека, и опухолей. 

Особенно широко известным является семейное распространение . 
многопалости. Известен ряд фамилий, где эта аномалия наследо- 
валась большим рядом поколений беспрерывно, при этом если какой-ни- 
будь член семьи не имел уродства, то и все его потомство оказывалось 
свободным от него. Таким образом, аномалия наследуется как доминант- 
ный признак. Обычно всегда отмечается у разных членов семьи разная 
степень развития аномалии: в одних случаях обе руки и обе ноги имеют 
по 6 пальцев, в других, в той же семье, какая-либо рука или нога нор- 
мальны; нередко и величина добавочного пальца вариирует. Наблюда- 
лись семьи, где присутствие аномалии перепрыгивало какое-либо поко- 
ление. В связи с этими фактами, а также в связи с наблюдением Кбле ра 
над шестипалыми близнецами, надо прийти К заключению, ЧТо фенотипи- 
ческое выявление шестипалости вариирует В связи с внешними факторами. 

Также доминантно наследуется и так называемая б рахидак- 
тилия. Исторический интерес имеет то, что на описанных Фа реби *) 
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генеалогиях Орахидактилии была впервые установлена применимость 
менделевских законов для человека. В его семьях было в одной 36 коротко- 
палых и 33 нормальных, во второй—49 короткопалых и 33 нормальных, 
а в третьей —91 и 36, т.-е. во всех трех семьях было 99 короткопалых и 
92 пормальных, т.-е. почти отношение 1:1 — типичное мономерное 
ме: елевс-0е отношену 

Из злокачественных опухолей наиболее частой является рак. Из- 
вестен ряд наблюдений, где рак многократно повторялся в одной и той 
же семье. Генвалогии Паульсена? и Во ртина”) показывают, 
что наследственность здесь доминантная. 

Ф. Мазон3) говорит, что наследование заячьей губы идет как 
доминантный признак, но в гетерозиготном состоянии признак этот не 
всегда проявляется фенотипически. 
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Наследетвенность душевных особенностей. Харак- 
тер, темперамент, инетинкты и психическая кон- 
етитуция 


Надо отказаться от определения, вро- 
жденный данный признак или приобре- 
тенный, и заменить этот вопрос другим, 
что в данном признаке врожденное и что 
приобретенное. Вместо «или-или» пра- 
вильнее будет всегда думать об «и-и». 

\. БЗцегп «МепзсЬИейе РегзопИсй- 
Кец». 


Как мы уже видели, конституцией в соматической патологии назы- 
вается сумма всех особенностей данного организма. Идея конституции 
обусловлена тем, что телесные функции имеют связь друг с другом, на- 
ходятся друг с другом в коррелятивных отношениях, тесно связаны с об- 
щим целым, которому они принадлежат, а это целое в свою очередь за- 
висит от каждой из составных частей. (‘другой стороны, мы выяснили, 
что реальная структура организма есть, несомненно, функция: 1) гено- 
типических потенций и 2 )окружающих условий, и изучить конституцию— 
значит найти генотипическую формулу личности и изучить все возмож- 
ные реакции данной системы при каждых внешних условиях и границы 
возможности существования системы во внешних условиях. 

Точно такое же значение должно иметь понятие конституции и в пси- 
хической жизни. Но здесь дело оказывается еще сложнее. Психическая 
личность реализуется, с одной стороны, в зависимости от соматической 
конституции и от окружающих чисто биологических условий, а с дру- 
той стороны, как в зависимости от генотипических особенностей психи- 
ческих механизмов, так и в зависимости от таких внешних моментов, 
которые непосредственного значения для организации соматической 
конституции значат не так много: общение с другими людьми, социальное 
положение, духовная культура, наука, искусство, религия и т. и—все 
это в первую голову определяет психическую организацию, все это резко 
сказывается на интеллектуальном содержании сознания, формах про- 
явления волевых импульсов и содержании эмоций. 

‘амо собой ясно, что и в психической конституции мы должны отличать 
ее наследственную генетическую основу и ее видоизменения (вариации) 
вследствие воздействия окружающей среды, но в психике своеобразие и 
широта этих вариаций гораздо значительнее, чем в соматике. 
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Вследствие этого. психику долгое время совершенно отделяли от 
тела и считали чем-то слишком обособленным; еще и до сих пор в те- 
лесной организации видят носителя только биологической сущности, а в 
исихической—носителя сущности культурной. Веледствие . своеобразия 
и сложности структуры пеихики, сложности взаимоотношений с внешним 
миром, широты и разнообразия вариационных колебаний психических 
особенностей, долгое время полагали, что психические особенности вовсе 
не имеют отношения к наследственным задаткам, и все психические 0со- 
оенности определяются только средой и воспитанием. В ХУШ веке 
оезгранично верили в воспитание. Локк (1690) учил, что психические 
особенности новорожденного есть (арша таза, и у всех людей они одина- 
ковы; ЧТо Е дет записано на этой дос ке, зависит только от воспитания. 
Ге львеци й и энцикаопедисты находили, что все различие людей 
состоит в а их образования и среды, что таланту можно обучать 
так же, как и добродетели. Кант и позитивисты, утилитаристь-—все 
склонны поддерживать, с известными, быть может, ограничениями, то же 
положение. И до нашего времени существует целый ряд’ авторов—про- 
тивников передачи психических особенностей по наследству: из более 
старых современных авторов назовем Бокля и Л. Уорда, из 00- 
лее новых—Равица. Бокль в своей знаменитой книге «История 
цивилизации в Англии» пишет: «Мы слышим, что часто говорят ‘0 на- 
следственной склонности к добродетели и другим психическим особен- 
ностям. Метод, посредством которого приходят к такому заключению, 
вроде: тот или другой знаменитый ученый имел знаменитого сына и, сае- 
довательно, талант передан по наследству, совершенно ненаучен. Это 
10 же самое, как если бы кто-нибудь, выиграв в лотерею на номер, на 
который он ставил ставку долгие годы, на этом основнии вздумал бы ут- 
верждать, что этот номер всегда выигрывает». Известный американский 
социолог Л. Уорд резко подчеркивает полную зависимость исихиче- 
ских особенностей от среды, и ставит это в основу своих положений об 
обществе. По Л. Уорду физическое неравенство индивидуумов вовсе 
не отражается на их психическом неравенстве, оно создается лишь ©о- 
циальными условиями и прежде всего властью и порабощением. 

Равиц'), один из самых яростных противников наследственно- 
сти психических качеств, приводит следующие основания для своих за- 
ключений. Наследственность психических способностей—физиологически 
немыслима. Защитники ее делают ту ошибку, что они недостаточно отде- 

ляют анатомическую основу от физиологических функций. Наследуется 
только субстрат функции, а не самая функция; наследуется строение лег- 
ких, а не дыхание. Наследуется только способность к душевной деятель- 
ности вообще, а не сама деятельность, которая является результатом 
соответствующего воспитания и обучения. 

Де Кондолль”) и Оден?) посредством статистики, относя- 
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3) О4: п. Сёпёзез 4ез вгапа$ Воттез. Раг15. 1895. 
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щейся к целым столетиям, доказывают, что таланты наиоолее часты среди 
богатых классов, менее часты среди средних и редки среди бедных клас- 
сов. т. е. целиком зависят от среды. 

Все это, конечно, верно, но мы знаем, что и в соматике наслед- 
ственна лишь способность к реакции, что выявление свойств И здесь варьи- 
рует под влиянием окружающей среды и лишь очень неоольшое коли- 
чество факторов малоизменчиво, так что способность психики к воспитанию 
отнюдь не товорит против наследственности отдельных психических 
свойств. Воспитанием и обучением можно развить то, что дано в гено- 
типе; но слепого не научишь рисовать, глухого—музыке, а врожденно 
слабоумного мало можно воспитать вообще. 

Ближе к истине соображения Одена. Он считает понятным на- 
следование не только телесных особенностей, но и инстинктов, и про- 
стейших психических элементов, но считает совершенно невероятным, 
чтобы наследовалея способ их комбинирования. В настоящее время, бла- 
годаря разработке законов Менделя, мы знаем ту закономерность, с ко- 
торой наследуются и сложные комбинации факторов. Мы знаем, что даже 
относительно простые телесные особенности, как напр., цвет волос, за- 
висят от большого числа факторов. Несомненно, что такие способности, 
как способность полководца, ученого еще более сложны. Несомненно, 
что все сложные комплексы при гетерозиготности, подчиняясь законам 
расщепления Менделя, только редко. дадут в потомстве ту же сложную 
комбинацию в зависимости от полигибридности составляющих их алле- 
ломорф. Здесь мы должны повторить, что, к сожалению, и самый термин 

наследственность», будучи термином общежитейским, является очень 
грубым, часто крайне туманным. Недаром Сименс предлагает его за- 
менить термином «идиофория», понимая под этим именно закономерность 
распределения ген. Тогда дело будет гораздо яснее и точнее. 

Тогда будет ясно, что для того, чтобы говорить о наследственности 
сложных психических особенностей, сложных комплексов, необходимо 
знать, на какие более простые элементы они разлагаются, и что призна- 
ние их наследственными не мешает им расщепляться, а следовательно 
видоизменяться в следующих. поколениях. Здесь мы подходим опять, 
как и в соматической конституции, к необходимости выделения отдель- 
ных простейших свойств и к выделению наиболее прочных генных коми- 
лексов. Пути к этому выделению, те же. Психология в той ее части, где 
она занимается не изучением психических явлений как таковых, а связью 
их с жизнью, биологическая психология, дифференциальная психология 
в соединении с генеалотическим изучением, изучение стойкости основ 
профессиональных типов, изучение душевных болезней—дают нам первые 
вехи на этом пути '). 

Целый ряд попыток такого разложения сложных психических сио- 
собностей делался уже давно многими авторами. Гюйо разлагает 0со- 
бенности чувств, напр., на кротость, доброжелательство, вспыльчивость, 
грубость. Ольцельт-Невин 2) насчитывает шесть первичных 


т) О таком понимании роли психологии в евгенике см. М <—Оо и 
ба! 1. Рзуспообу т е зегутсе о{ еисепусз «ТВе Епвеп1сз Веу1е\у» 1914 Тапу. 
3 


3) Ое|1хе | 1-е! п. ПеБег рзусЬ1зене Пузрозопеп. Сгал. 1892. 
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предрасположений, которые он считает 
сострадание, любовь, стыд, гор; 
других аффектах он находит 0} 


наследственными: страх, гнев, 
ость. После тщательного анализа во всех 
< ин или несколько из этих первичных эле- 
ментов. За врожденность первичных аффектов говорит следующее: они 
часто являются наследственной способностью некоторых пород животных: 
напр., молодая кошка, увидя собаку, приходит в гнев, и у нее особен- 
вым образом поднимается шерсть. У многих рас также отмечается особая 
СКЛОННОСТЬ к тневливости, напр., у итальянцев. Кроме того, эти пер- 
вичные аффекты не поддаются никакому воспитанию. 

Зоммер!) также считает, что, для наследственного анализа, 
сложных. психических свойств, их необходимо разлагать на простейшие 
составные части. Надо исследовать, имеется ли в роду данного субъекта 
предрасположение к оптическим или акустическим представлениям, 60- 
гатству запаса слов, ритмике, способность к запоминанию и воспомина- 
нию, к выразительности движений, способность к внушаемости, мотор- 
ной возбудимости, педантизму, недоверчивости: расположение к депрес- 
сивному или веселому настроению, к раздражительности, психической 
утомляемости и т. п. Еели взять различные профессиональные способ- 
ности, то у музыкальных людей, например, надо исследовать, как велика 
У них память на высоту и тембр тонов, способность запоминать мелодии, 
память на характер музыкальных выражений—пение, инструментальная 
музыка, способность к ритмике. Исследуя в семействе Сольдан (© ХГУ-го 
но ХХ столет.) фамильные типы, Зоммер находит в этой семье на- 
следственными наклонность к оптическим представлениям, физико-ма- 
тематические способности, наклонность к литературному выражению и 
в последних поколениях к историческому рассмотрению, и отсюда объяс- 
няег все многообразие отдельных индивидуальных типов этой семьи. 

Вопроз о том, сложен или прост состав какого-либо таланта, до из- 
вестной степени определяется именно типом его наследования. Фамилии 
художников и музыкантов-—очень часты, фамилии же писателей встре- 
чаются гораздо реже. Это объясняется тем, что первые способности ос- 
новываются на более элементарных. простых особенностях, особенностях 
зрительного или слухового типа воспринимающих органов, вторые — бо- 
лее СЛОЖНЫ. 

Очеть ясную склонность к наследованию имеют математические спо- 
собности, что свидетельствует о том, что эти способности основываются на 
сравнительно несложном комплексе первичных психических особенностей. 
Мёбиус*) находит очень тесную связь между математикой и му- 
ЗЫКОЙ. 

Со времени Гальтона статистически установлена тенденция 
в наследованию и более сложных психических особенностей. Исследуя 
в своем сочинении «Наследственность гения» родословные около 1000 вы- 
дающихся английских судей, генералов, государственных деятелей, уче- 
ных, поэтов, художников и духовных деятелей, Гальтон нашел. что 





1) Ббошшеь, В. ЕапиШешогзениюх и. Уегеипезевге. 3-е АцП. 
Тетра, 1927. : Ре 
2) МоеБтиз. О АшШаве ха МаетайкК. Герих. 1900. 
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. 
они имели около 39 столь же талантливых отцов, 114 знаменитых братьев 
и 129 знаменитых сыновей—всего около 300 человек. 

Принимая во внимание частоту появления выдающегося таланта 
во всем населении, Гальтон приходит к заключению, что шансы 
сына знаменитого отца быть также знаменитым приблизительно в 500 раз 
больше, чем шансы кого-либо в населении вообще, что явно свидетель- 
ствует о существовании наследственной тенденции и в таких сложных 
психических особенностях, которые доставляли их обладателям ранг 
знаменитости. Но эти более сложные особенности, состоя, вероятно, из 
сложных комплексов тен, конечно, наследуются не так просто, и вычи- 
сление пропорций расщепления здесь, конечно, будет не легкое. 

Имеется также целый ряд работ с экспериментально-психологиче- 
ским исследованием, доказывающих наследственность психических 06о- 
бенностей. Так напр., Торндайке") измерил сходство 15 пар близ- 
нецов. Им были предложены тесты: написать слово противоположное по 
смыслу предложенному, отметить определенную букву и комбинации 


букв на странице печатной книги, заполнить пропущенные слова, и, на- Дважды 
конец, тесты сложения и вычитания. Также были исследованы и их дру- Метория | 
гие братья и сестры (не близнецы). Коэффициент корреляции получился 1 телем Го 
для братьев и сестер=0,3—0,4, для близнецов 0,71—0,90, в среднем 0.75. Ка, Про 
Это свидетельствует также о большом значении наследственности в пси- Даероей 
хических особенностях. брака и. 
Генеалогически также установлена в целом ряде семей стойкая пере- ЕЕ 1 
дача из поколения в поколение весьма сложных особенностей психики. | 1ИНЫИ, В 
Так, швейцарский психиатр Иоргер ?) описал семью Зеро, родо- ОЫЛИ слаб 
начальником которой был мельник из швейцарского местечка Ксанд, х 11 Умерл 
женившийся на женщине из семьи Лаутер, где было много душевно- : ТИСЬ НИЗ 
больных. Один из его сыновей также женился на Лаутер, а один из его ТИ, ВИ 
внуков, женившийся на женщине из семьи Маркус, которая была из- АеВУЩн, д 
вестна как семья бродяг, стал родоначальником колоссальной семьи ПО М, 
бродяг, воров, преступников и проституток. Все стремления приучить и в 
членов этой семьи к регулярной общеполезной работе оказывались без- Ото че 
успешными: пробовали помещать их еще детьми в хорошие семьи, но в (0 м. ( 
большинстве случаев дети все же становились бродягами и преступниками. й роны 
Позже Иоргер 3) изучил также семью Маркус и здесь также в те- ие Ш 950 
чение многих поколений члены семьи отличались бродяжничеством, Иа т 
пьянством, наклонностью к скандалам; почти все члены семьи имели и т А ,. 

особый внешний тип, говорили на 0с0бом диалекте. Считалось, что эта х и: д 
семья с тридцатилетней войны «Пе а41озе». } оу 3) ев 
В этом отношении любопытна также история семьи Джюк (Ле): ) Са м 
др Дэгдель“) (Рис 4а1е) нашел в 1874 году в нью-йоркской тюрьме що 
‚С Анор № 
) Е. Творьоатке. Мезигетепз о! Туз. Агеев о! РАПо- тай но 
зорву, Рзусво1юсу, 1905. № 1. Ч Де р й 
) Л. Тбгвег. Пе ЕКапиШе #его. Атсв. Г. Ваззеп п. СезезеВ. Ч Х № 3 1 
В10]оле. Ва. 2, 1905. и “ть 
3) Г. Тбгвег. Пе ЕашШе Магсиз. Ибзевь. #. а. вез. №еиг. и. Рз» Ко . 
Ва. 43. 1918. РЯ м 9 И 

4) Ризда1е. Тве ТакКез. Мему-Уотк. Рийпаш. 4 Ед. 1911. и 0 й 

з д. 9 

м, 
: ь ы ев. 
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_6 арестантов-родственников: их общий предок — пьяница-рыбак, же- 
нившийся в начале ХУП века на проститутке. Среди их потомства, про- 
слеженного в 7 поколениях, из 709 чел. оказалось 77 преступников (в том 
числе 12 убийц), 174 проститутки, 18 содержателей домов терпимости, 
206 нищих, пользовавшихся общественным призрением, $5 дегенератив- 
ных больных; в пятом поколении женщины были все проститутками, 
а мужчины поголовно преступниками. Вее это потомство в течение 75 лет 
обошлось тосударству в миллион слишком долларов, израсходованных 
на больничное и тюремное соде жание, суды и богадельни. Истабрук 
(ЕзбаБтоок. «Те Ликез {п 1915»), проследивший дальнейшую судьбу этой 
семьи, нашел, что к 1915 г. из 2.820 потомков большинство были дефек- 
тивны, 50% всех женщин занимались проституцией; 600 слабоумных 
еще были в живых в 1915 году; 455 детных браков дали 55% социально 
непригодных элементов; государственные расходы на эту семью достигли 
уже 2% милл. долларов. 

Еще поучительнее судьба потомства Мартина Каликак, бывшего 
дважды женатым и оставившего две линии потомков—дурную и хорошую. 
История этого потомства описана известным американским исследова- 
телем Годдардом в книге «Пе РапШе КаНкаю» 1). Мартин «Кали- 
как», проживавший в 1755—1837 гг. в северо-американском штате Нью- 
Джерсей, сошелся в возрасте 21 года со слабоумною девицею. От этого 
брака и пошла дурная линия Каликаков: сын оказался тоже слабо- 
умным; в дальнейшем потомстве насчитывается 480 чел., из них 143 (30%) 
были слабоумны и только 46 чел. (10%) вполне нормальны; остальные 
либо умерли в раннем детстве, либо признаны «сомнительными» или оста- 
лись неизвестны. Через несколько лег после первого брака тот же Мар- 
тин, повидимому, вполне здоровый человек, женился на здоровой же 
девушке; от этого брака произошла здоровая линия: среди 496 по- 
томков не было ни одного случая слабоумия, дефективности или энилен- 
сии; отмечен лишь 1 случай психической ненормальности и 2 случая ал- 
коголизма (дурная наследственность в этих случаях была привнесена 
0 стороны, из других семей). Из 496 чел. вполне нормальными признаны 
475 или 95%, из них многие занимали, занимают и посейчас видные долж- 
ности на педагогическом, врачебном и административном поприще. 

Такие же преступные семьи во многих поколениях описаны кроме 
того: Девенпортом семья НИТ Ко и семья Маш ), Мак-Куло- 
хом 3) семья [зншае!, Влекмаром Тйе току РШетииз ит. д. 

Следует при этом указать, что наследуются, конечно, не только пре- 
ступные наклонности. Попеное и Джонсон в своем курсе при- 
кладной евгеники описывают выдающуюся американскую семью Эдвард- 
сов, где из 1.394 потомков было 65 профессоров, 13 ректоров, 60 изве- 
стных писателей, свыше 100 юристов, 30 судей, 60 врачей, 30 высших 
чиновников и целый ряд государственных деятелей и предпринимателей. 








1) Соааата. Ге ЕатШе КаШЖкак. Гапсепха]ха. 1914 (немецкий 
перевод). и - | го 
Я е В. В. Оеуепрогё. Ецо. Весога ОЁсе. ВиП. № 1. 1912. 
3). М се Си ось. ТВе Тыре оГ 1зЪтае!. Верог о! 50 апп. сопе- 
тгепсе о! сваг! $. 1888. 


\ 





186 Т. И. ЮДИН. — ЕВГЕНИКА 


= ——__ 








Очень интересно также исследование Руфа Сенна’), который 
изучил все население одной шварцвальдской деревни за 100 лет; среди 
этого населения ярко обнаруживалось, что известные таланты, способ- 
ности и особенности характера стойко и обособленно держались в опре- 
деленных семьях: семья Тюлер отличалась математическими способно 
стями, Кеттер—техническими,  Вебер—музыки и рисования, в семье 
Швер-—было много лиц с беспокойным характером и душевно-больных, 
семья Курнер—отличалась холодным, суровым характером и т. д. 

Однако. до сих пор многие авторы, даже специально занимающиеся 
исследованием психических конституций, резко различают темперамент 
и характер. 

По Кречмеру”) темперамент связан с химизмом организма: 
го телесной субстрат—эндокринные железы и мозг. Темперамент это та 
часть психики, которая химически гуморальным путем находится в кор- 
релятивном отношении со строением тела. Темпераменты при посредстве 
эмоций оказывают влияние на все психические аппараты. Особенности 
темперамента выражаются 1) в особенностях эмоциональной жизни— 
психэстезии (полюсы: «весел-мрачен», «чувствителен-апатичен»), 2) в темпе 
психической жизни и 3) в душевной подвижности. 

Исходя именно из этого положения и тесной связи темперамента, 
химизма и строения организма, Кречмер и многие другие считают 
темперамент главной основой всей психической конституции, —основой, 
покоющейся на наследственных задатках, тогда как характер есть резуль- 
тат приобретенных в течение жизни влияний. У ребенка нет еще опре- 
деленного характера; характер, тип поведения вырабатывается в связи 
с выработкой правил, норм поведения, миросозерцания, а это связано 
с социальной жизнью, а не с конституцией, не с наследственными за- 
датками. у 

Ясперс3) также полагает, что понятие об интеллектуальном со- 
держании личности и особенностях ее поведения—характере—должно 
обособляться от понятия психической конституции. Конституция, по 
его определению, имеет ближайшее отношение лишь к понятиям психи- 
ческой силы, психической координации, силы сопротивляемости внеш- 
ним влияниям, типу реакций вообще и т. п. 

Впрочем, понимание темперамента и характера настолько различно 
у разных авторов, ‘что Вундт, напр., признает, что резкое разделе- 
ние темперамента и характера: невозможно, и что в общежитии понятия 
темперамента и характера никогда резко не отличаются. (ам Кречмер, 
определяя, шизоидные и циклоидные особенности как темперамент, самую 
книгу, говорящую 0б этих особенностях называет. однако, «Телосложе- 
ние и характер». 

Ве ще вы всего отбросить старые термины, вносящие только 
у у. ать психической конституцией всю психическую лич- 


*) Киг. Зерр. РКаш!епыююшще етез Зсвууагим, я г 
1. Ваз и 65. В1ю|. Ва. 45. но ое ешез ЭсвууагтмуаАот{ез... Агсь. 


о И ф 5 св тег. Кдгрегьам п. СВагаКег. ВегИп. Эргтеег 5 пб 


3) К. Тазрег$з. АПаетете Рзуспора!Во1ое. 2-{е Аш. 
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ность, и затем уже подобно тому, как в соматике конституцию делили 
на морфологическую, физиологическую, эволютивную. выделить и в пси- 
хической конституции отдельные ее компоненты. Е 

Психолог В лагест), например, делит всю психику на три части: 
материал, структуру и качественную сторону (паб 4а1). К материалу 
принадлежат спосооности, таланты; к качественной стороне—стремле- 
ния, инстинкты, воля, способность к развитию приспособлений к окру- 
жающей действительности (Епбуекеапезепети). 

Материал может быть сравнен с музыкальным инструментом, каче- 
ственная сторона с самой мелодией. Но для иьесы важно не только уст- 
ройство инструмента (материал) и мелодия, но и темп. Те силы, которые 
заведуют темпом, Клагес называет «структурой. Важнейшей ча- 
етью «структуры» психики является темперамент, который Клагес 
определяет как «степень, темп индивидуальной реагибельности». Тем- 
перамент зависит от отношения силы влечений (Т=ТиектаНе) к силе во- 


„ При чем —==сантвиник, 
| 0 





левых задержек (= \\/1е), т.-е. темперамент= 
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Г ы : 
—меланхолик. В области воспринимающей явления соотношения вле 
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цений и воли выявляются в особенностях чувственного тона (бет), 
в виде внутренних переживаний (Кое). Здесь Клагес различает 
три класса личностей в зависимости: 1) от быстроты эмоциональной воз- 
будимости; это—колебание между флегматическим и ‘экспансивным ти- 
пом, 2) по господствующему настроению: колебание между меланхоли- 
ческим и эйфорическим настроением и 3) по особенностям напряжения 
воли: колебание между сильной и слабой волей. В области эффектор- 
ной—внешней—структура выражается в особенностях выразительных дви- 
жений, жестов, мимики (Мабите ). 

Из комбинаций различных особенностей материала, структуры и ка- 
цественной стороны психики создается личность = характер. В своей 
классификации характеров Клагес стремится перечислить всевозмо- 
жные сложные взаимоотношения указанных трех основных частей психики 

Необходимость деления различных сторон психической деятельности 
давно практически ‘чувствовалась и многими исследователями-психопа- 
тологами. Так, Жане говорит 0б «иерархии психической деятельно- 
сти» и всю психику делит на следующие ступени: 1) самой высшей 
особенностью является «схватывание реальности во всех ее формах», 
способность координировать со всеми мелочами реального, постоянно 
меняющегося мира всю нашу деятельность (Гопсйоп 4и т6е]), пользуясь 
пластичностью и гибкостью ассоциативных механизмов. Ниже этого 
стоят: 2) способности, таланты (ипищетеззлег(е АКЙУИа®). еще ниже 3) ин- 
стинкты, висцеральные и сосудодвигательные реакции с зависящими от 
них эмоциональными переживаниями (УтзаетатеаКйопеп ег (ее), 
и, наконец, 4) элементарные рефлексы. 


1) К!арез. Ге СтипаЙавеп 9. СпагаКегкип4е. 4. \иЙ. Герих. 
1926. 
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Г. Фишер различает три сферы психической личности: 1) интел- 
лектуальную корковую личность с органами чувств как анализаторами, 
2) вегетативную личность с эндокринным аппаратом, выражающуюся во 
«внутреннем смысле» (шпепяти) и 3) связь обоих в виде кортико-веге- 
таливной реальной личности. 

Кречмер всю психику делит на: 1) выражающуюся в целевом пове- 
дении (мес КНап4ипое).2) гипобулическую (инстинкты и эмоции) и гипонои- 
ческую (способности) и 3) низший физиологический рефлекторный аппарат. 

Вее эти, часто, как будто, спекулятивные деления, очень хорошо 
можно сопоставить с анатомо-физиологическими особенностями устрой- 
ства организма. Даже относительно чисто психологической схемы Кла- 
геса можно, повидимому, найти соответствующие механизмы устрой- 
ства нервной системы. 

1) Материал Клагеса—это те части полушарий головного мозга, 
которые воспринимают отдаленные, дистантные, по выражению Шерринг- 
тона, — периферические раздражения, анализируют их, затем передают 
возбуждение по ассоциационным волокнам и клеткам двигательным ана- 

лизаторам и превращают энергию периферического раздражения в дви- 
гательный импульс. Эта—«рецепторно-мнестически-ассоциативный практи- 
ческий корковый аппарат», обусловливающий своеобразие и особенности 
восприятий, представлений, способностей, талантов. Это—«анализаторы» 
и ‹эффекторный центральный аппарат» Павлова. Этот аппарат до- 
ставляет личности «материал» для переработки соответственно установкам 
в окружающем мире. 

2) Структура Клагеса—это процессы, которые определяются, 
главным образом, гуморально, био-химическими особенностями крови 
и обмена. . Морфологический аппарат этих особенностей заложен, главным 
образом. в эндокринных аппаратах и вегетативной нервной системе. 

Наконец, 3) Опа Клагеса, к сожалению, смешивает две раз- 
личные био-физиологические сущности. Он объединяет в себе всю «ди- 
намическую», как называет В. Петерс, сущность психической дея- 
тельности; в него входит и высшая работа [опсйоп Чи гёе] — способность 
приспособления материала к окружающей действительности, динамика 
корковой личности (динамика материала) и все инстинкты и стремле- 
ния—динамика глубинных механизмов (динамика структуры). Это и фи- 
зиологически упрочившиеся механизмы цепных безусловных рефлексов 
Павлова, и вся система его условных рефлексов. 

Однако, для понимания психической конституции помимо выделения 
отдельных сложных систем, необходимо понимание связи их друг с дру- 
гом. Отдельные реальные акты поведения высших животных и человека 
обычно являются результатом действия не одного какого-либо элемента, 
нервной системы, не одного какого-либо центра головного мозга. какого- 
либо инстинкта, какой-либо железы внутренней секреции, какого-либо 
рефлекса, а всего организма и обычно проходят по всем этажам мозго- 
вого ствола одновременно. 

Конституциональная физиология и патология и занимаются изуче- 
нием поведения личности как целого (характер). Правда, путем генети- 
ческого анализа она разлагает многие конституции на составные части, на 
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которые личность распадается в дальнейших поколениях, и стремится найти 
«примитивные конституции», но при этом вполне принимается во внимание, 
что каждая составная часть имеет свои индивидуальные особенности, и 
все же представляет не отдельную функцию, а свойство целого организма. 

При изучении психики есть еще один момент, который усложняет 
понимание психической конституции. 

Дело в том, что вся система организма все время находится в дви- 
жении, все время выполняет известную работу по взаимодействию с ок- 
ружающей средой: пищеварительные железы перерабатывают поступаю- 
щий в организм питательный материал, легкие захватывают и перера- 
батывают воздух и т. п. Вся эта работа производится тем темпом, с теми 
особенностями, которые обусловлены динамикой и структурой консти- 
туции, при чем в зависимости от внешних раздражителей работают то те, 
то другие части организма. 

Ту же работу проделывают и анализаторы нервной системы, с той 
только разницей, что здесь, во-первых, переключения особенно разно- 
‹образны и регулируются системой так называемых условных рефлексов, 
во-вторых, телесные раздражители не дистантны и перерабатывают лишь 
10, что поступило в непосредственное соприкосновение с телом, анали- 
заторы же нервной системы отвечают на раздражения далеко отстоящие 
от тела, и этим колоссально расширяется предел взаимодействия орга- 
низма и среды. 

Содержание всей этой работы, выполняясь в пределах одной и той же 
конституции, не есть модификации ее генотипа, а лишь временные, условные 
ее установки на среду, лишь работа конституции и, разбираясь во всех мо- 
ментах этой работы, мы должны уловить ее темп, предольчые еб границы. 

Содержание работы нервной системы крайне сложно и здесь уло- 
вление конституциональной основы поэтому особенно трудно. 

Но особенно затрудняется отыскание этих основ еще потому, что ре- 
зультаты нервно - психической работы человек сумел зафиксировать, 
«овеществить» в лежащих вне организма пределах. Благодаря нервно 
психической деятельности человек создал орудия и тем самым как оы 
«удлинил свои органы» далеко за пределы тела, он сумел в письме и речи 
зафиксировать и самый ход нервно-психической работы. «История раз- 
вития человека превратилась в историю усовершенствования его искус- 
ственных органов: историю роста его производительных сил». 

“Эволюционируют и `накопляются теперь собственно орудия произ 
водетва, техника. «Накопление духовной культуры происходит не в виде 
изменения биологического организма человека, а в вещных формах. 
И чем богаче область духовной культуры, тем шире ооласть этих «мате- 
риализованных психических явлений». Образно говоря, вещественный 
остов духовной культуры представляет из себя ее «основной капитал», 
который зависит «в конечном счете» от уровня развития производитель- 
ных сил (техники) 1). Гибель техники поведет за собой и гиоель куль- 
туры, т. к. она зависит не от наследственности, не от генотипа, а от эко- 
номических условий и произволительных сил. 


) Буха рин. Теория историч. материализма. 1923, стр. 320. 
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Вее эти культурные, технические силы и орудия, все экономические 
и социальные ‘условия не принадлежат сами по себе непосредственно 
к конституциональным особенностям, однако, представляя регулирую 
щий фактор, посредством отбора придают соответствующий характер и 
биологической основе психики 1), и ее идиотипической основе. 

Все эти сложные и многообразные культурные условия, это ‹ове- 
ществление» продуктов психической работы крайне осложняет отыска- 
ние биологических основ психической конституции. Здесь, для того 
чтобы найти биологически основные элементы психического явления, 
необходимо исторически проследить, как усложняется это явление 
входе исторического развития социальных отношений, необходимо дойти 
до наиболее примитивного выявления данного явления. В новейшей 
работе Швайхгофера *) он пытается напр., исторически обосновать. 
какие примитивные выражения у дикарей и детей переходят в то или 
иное из современных сложных психических проявлений, и эти прими- 
чивные психические проявлэвия дикарей считает основной  гепоти- 
нической сущностью. 


Переходя теперь к более детальному анализу исихической конети- 
туции, психической личности, мы видим, что и здесь издавеа делались 
попытки выделения типических картин, типов личностей, что и здесь это 
выделение долго носило чисто описательный характер, без проникновения 
в блологическую сущность, и что принципы этого выделения так же 
случайны и произвольны, как и типификации соматические; у разных 
авторов принципы этих выделений совершенно различны. 

Прежде всего такого рода типификации предпринимались филосо- 
фами, но здесь эти типификации носят еще более чисто описательный 
внешний характер, чем у антропологов и соматических патологов. и очень 
мало могут помочь выяснению внутреннего, идиотипического состава 
психики. Несколько больше с этой стороны дает дифференциальная пеи- 
хология, выделяющая отдельные стороны психики. 

Пеихотехника, объединяющая отдельные способности и профессио- 
нальные типы, дает, быть может, еще больше. Хотя и здесь в настоящее 
время ставится целью изучение лишь фенотипических свойств. 

Пеихиатрическое изучение в настоящее время, создавая нозологиче- 
ские объединения, дает больше всего для изучения внутренней генотипи- 
ческой структуры, хотя и в исихотехнике, и здесь изучается собственно 
не вся конституция, а лишь ‘отдельные частичные конституции. 

Переходя к краткому изложению всех этих систем типификаций пеи- 
хической личности, начнем прежде всего с классификаций характера, 
даваемых различными философами и психологами. 


„Первую попытку классификации характеров мы находим у Плато- 
наз). Кладя в основу своей классификации деление всей душевной дея- 


в) Подробнее см. в главе об отборе. 
=) Эспует8вно Тег. Пе рафоюв @евойурев ш тег ово — 
и. роу1овепейзсвев з\еПилв. 74зевг. 1. 4. вез. Мешг и. Рз. Ва. 112. 1928. 


3) См. Лазурский. Очерк науки арактерах. 2-е доп. изд., 
СПБ. Риккер. 1908. Стр. 14—33. . о рая ь 
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р 2) помещающуюся в груди источник мужества и честолюбия, 3) помещаю- 
о щуюся в нечени—источник всякого рода низших вожделений, Платон 
_ делит характер на характер с преобладанием высшей стороны—познава- 
тельные способности, затем, характер тимократический с преобладанием 
честолюбия и, третий, олигархический с преобладанием скупости; затем два 
еще более низменных: демократический, характерной чертой которого 
_ является нравственная неустойчивость и стремление к смене чувственных 
наслаждений, и тираннический, в котором преобладают низшие, животные 

_ влечения. 

Затем, дал классификацию характеров Теофраст, но он просто 
сделал описание различных наиболее распространенных в афинском об- 
| . ществе его времени социальных типов. 

Из биологических классификаций одной из первых является класси- 
фикация Галля, который, исходя из локализации основных способно- 
стей души в определенных частях мозга, насчитывает 27 таких основных 
особенностей души; из них и комбинируются различные виды характеров. 

Б. Перо кладет в основу своего деления характеров особенности 
двигательной сферы. Люди, по его классификации, делятся на подвижных, 
мало-подвижных и страстных. 

Лесгафт 1), наблюдая проявления характера у детей в школе, 
выделяет типы: лицемерный, честолюбивый, добродушный, забито-мяг- 
кий, забито-злостный и угнетенный. «Типы эти не произвольны и не слу- 
чайны—пишет Лесгафт,—но соответствуют степеням умственного и нрав- 
ственного развития ребенка, при чем первая степень, с малосознательным, 
отраженно (рефлекторно)-опытно умственным проявлением, соответствует 

` лицемерному и забитому типам; вторая степень, с развитием подража- 
тельно рассудочных проявлений и односторонних чувствований, соответ- 
ствует честолюбивому и злостному типам и, наконец, третья степень, 
с разумно самостоятельными проявлениями, выраженными либо в виде 
рассуждений, либо в виде физического труда, соответствует добродушному 
и угнетенному типам». 
По мнению Полана вся наша душевная деятельность состоит из 
- . ряда стремлений, которые комбинируются между собой в характер по 
строго определенным законам систематических ассоциаций и системати- 
ческой задержки; формальной стороной характера управляет за- 
ТЬ кон ассоциации по противоположности, смежности и сходству. Отсюда 
надо различать уравновешенные натуры, цельные личности, личности 
благоразумные, дисгармоничные, беспокойные. Эти типы принадлежат 
к типу формальных характеров. Но кроме того Полан, принимая во 
внимание конкретную сторону человеческой личности, следующим обра- 
зом классифицирует характеры по качеству образующих их стремлений. 
(См. табл. на стр. 192). 
ее Фуилье делит все характеры на 3 большие группы: характеры- 
интеллектуальные, эмоциональные и волевые. 

Наиболее интересной является классификация Рибо. Ё основание 
он кладет один общий признак и устанавливает при помощи его главные 
Ш группы или роды. Дальнейшее деление на виды или подгруппы произ- 
водится на основании более частных признаков. Наиболее существенным 
по Рибо является большее или меньшее развитие чувств и воли, отсюда 
три основные группы: чувствительная, активная и апатичная. Степень 
| умственного развития служит основанием для дальнейшего деления. 

Чувствительные делятся поэтому на три подгруппы: кроткие, созерца- 
|" тельные и эмоциональные. Первые, при сильно развитом чувстве, отли- 

чаются слабыми умственными способностями и слабой волей, вторые со- 
0 < сдиняют сильное развитие чувств и ума со слабой волей, третьи имеют 
Я сильно развитыми как чувства и интеллект, так и волю. 

















1) Лесгафт. Школьные типы. Сиб. 1910. 
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рактер; там же, где слабость воли и чувства связана с хорошими умствен- 
ными способностями, наблюдается тип расчетливых людей. 

Кроме цельных характеров Рибо допускает еще существование 
частичных типов-_людей с односторонними интересами и привычками. 
Нормальным характерам он противопоставляет болезненные типы, ха- 
рактеризующиеся отсутствием устойчивости и единства. 

альнейшей по времени‘ появления является классификация ха- 
рактеров проф. А. Ф. Лазу рского 1). Основным принципом этой 
классификации является деление по психическим уровням; прежде всего 
принимается во внимание большее или меньшее богатство личности, общее 
количество психической продукции, «уровень развития или дифференци- 
рованности интереса», сознательность и идейность психических проявле- 
НИЙ индивидуума, координация психических элементов, «концентрация 
личности», т.-е. сосредоточение всех важнейших функций в направлении 
какого-либо одного широкого, равностороннего и захватывающего рода 
деятельности. 
- На низшем у ровне с его бедными, примитивными и недо- 
статочно координированными психическими проявлениями, умственная 
работа, способность и умственная продукция бывают обычно гораздо 


‚ меньше, чем на высших ступенях; если же представители низшего уровня 


и способны к длительной, сколько-нибудь интенсивной работе, то, обык- 
новенно, это делается не по собственной инициативе, а по чужому настой- 
чивому побуждению. Влияние внешней среды и внешних ‘обстоятельств 
является здесь преобладающим. Общая приспособляемость к окружаю- 
щей среде оказывается не полной и не стойкой. В общем людей низ- 
шего уровня можно охарактеризовать как недостаточно приспособленных. 
Люди, принадлежащие к среднему уровню, более сознательные, 
обладают большой работоспособностью и‘инициативой, выбирают себе 
род занятий, соответствующий их склонностям и задаткам, работают про- 
дуктивно и с интересом. Они обладают в гораздо большей степени способ- 
ностью приспособляться к окружающей среде, найти в ней свое место и 
использовать ее для своей цели; их можно назвать поэтому приспособив- 
шимися. На высшем уровне. мы встречаем людей талантливых, 
высокоодаренных, они не ограничиваются одним только приспособле- 
нием к среде, но стремятся и самую эту среду переделать, видоизменить 
сообразно со своими влечениями и потребностями. Здесь мы встречаемся 
с более или менее ярко выраженным процессом творчества. 

Вторым принципом классификации Лазурского является 
деление по психическому содержанию, по преобладанию какой-либо 
группы тесно между собою связанных основных психических функций, 
накладывающих на весь характер данного индивидуума своеобразный от- 
печаток; причем классификация здесь является не только психологи- 
ческой, но и. психо-социальной, экзопсихическая сторона личности доста- 
вляет здесь более или менее сформированные проявления типа, придавая 
ему известную рельефность, определенность и законченность. 

результате получается следующее подразделение: 

1. Низший уровень: рассудочные, аффективные (подвижные, чувствен- 
ные мечтатели), активные (энергичные низшего порядка, покорно- 
деятельные-упрямые). 

П. Средний уровень: непрактичные, теоретики-идеалисты (ученые, 
художники, религиозные созерцатели), практики-реалисты (альтруисты, 
общественники, властные, хозяйственные). 

Ш. Высший уровень: типы-идеалы высшего уровня по своему со- 
держанию соответствуют в значительной степени психо-социальным ком- 
плексам среднего уровня, но здесь экзопсихическая сторона личности, 
находящаяся в полном согласии с эндопсихикой, достигает необычайного 
развития. В частности важнейшими типами являются следующие: альтру- 





1) А. Ф. Лазурский. Классификация личности. Под ред. 
М. Я. Басова и В.Н. Мясищева. Петроград. Гос. Изд. 1922. 
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изм, знание, красота, р ры государство, инициатива, си- 
Борьба. 

о па ыы ева о что часто приходится встречать 

и смешанные типы. 

Особо важную группу составляют еще типы извращенные, встречаю- 
щиеся на всех уровнях. Характерная особенность их состоит в том, что 
значительная часть их действий представляется биологически нецеле- 
сообразной и даже вредной для них самих и окружающих. В происхожде- 
нии извращенных типов играет роль несоответствие внешних условий и 
образующихся под их воздействием экзопсихических проявлений у чело- 
века с внутренним складом его личности (эндопсихика). В ней образуются 
два центра, часто враждебные друг другу. 

Перечень важнейших извращенных типов, приводимых А. Ф. Ла- 
зурским, таков: 

Т. Низший уровень: пассивные (апатичные, безвольные), расчетли- 
вые, эгоисты, аффективно-извращенные, насильники (беспорядочные на- 
сильники соответствуют энергичным низшего уровня, а сосредоточенно- 
жестокие— соответствуют упрямым низшего уровня). 

П. Средний уровень: неудачники (неприспособленные мечтатели, 
аффективные неудачники, энергичные озлобленные). Успевающие (ли- 
цемерные, властные, извращенные). 

ПП. Высший уровень: здесь извращается цель деятельности, на пер- 
вый план выдвигаются узко-эгоистические интересы. Внутренняя коорди- 
нированность нарушается; некоторые стороны взаимоотношений со сре- 
дой утрачивают значение; наоборот, в направлении, на котором сосредо- 


точилась личность, ее реакции приобретают сверхмерную интенсив- 
ность. > 


Интересны также типификации Дильтея и Шпрангера? 
в основе которых лежит подразделение по миросозерцанию, по социаль- 
ному устремлению личности. При этом Дильтей говорит, что ‹разли- 
чия миросозерцания имеют своей причиной различие типов личностей». 
Дильтей выделяет натуралистическое, ‚ Детерминистическое и мате- 
риалистическое миросозерцания, затем ‹зииШенег Мепзев, Пеголзенег 
мы активно участвующий в жизненных событиях и, на- 
конец, «Кощетрайуег МепзсВ», у которого господствует эмоциональная 
ей р В 
, › промышленной, админие ой 
установкой. ‚ а тративной и религиозн 
Е Е то времени появления будут системы характе- 
конструктивно и и ица°), которые также представляют 
а у в, метафизические, философские си 
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и перистатические в них моменты не отделяются. Эги классификации 
дают нам поэтому очень немного. 





Гораздо больше дают для анализа личности получающие в настоя- 
ее: а т экспериментально-психологи- 
личности. Конечно, те ео - О 
а и психические особечности, которые воз- 
можно установить путем психологического анализа в’ настоящее время, 
не представляют из себя чего-либо окончательного и неизменного; по мере 
дальнейшего усовершенствования средств и приемов психологического 
анализа, а также большего проникновения в их анатомо-физиологиче- 
скую сущность, многие из тех единиц, которые мы в настоящее время 
считаем неразложимыми, будут разложены и распадутся еще на несколько 
более простых особенностей и вообще должны будут видоизмениться. 

Дифференциальная психология т) показала, что такие комплексы 
психических функций, как, напр., внимание, у отдельных лиц отличаются 
значительными особенностями, не зависящими в своей основе ни от 
воспитания, ни от обучения, ни от среды. Один человек в состоянии 
фиксировать своевнимание на, очень большом пространстве одновременно, 
при чем интенсивность этого внимания для’ каждого пункта средняя; 
другой—может фиксировать внимание только на небольшом, ограни- 
ченном пространстве, но зато здесь его внимание достигает максимума 
концентрации. Или, один может свое внимание долгое время удерживать 
на той же высоте, в то время как у других наблюдаются более или менее 
выраженные колебания внимания, которые часто имеют ритмический 
характер. Люди отличаются по быстроте и точности восприятия и т. д. 

За последнее время попытку построения системы характерологии на 
основе выделения отдельных важнейших психологических особенностей и 
их различных комбинаций дал Эвальд°). 

Эвальд прежде всего выделяет ту сторону психической конститу- 
ции, которая касается биотонуса организма, определяет темп, интенсив- 
ность психической работы и зависит от работы желез внутренней секреции 
и обмена. Эту часть психической конституции он называет темпераментом. 

При хорошем биотонусе—малая утомляемость, внутреннее доволь- 
ство? «хорошее настроение», повышенное самочувствие; при плохом биото- 
нусе—наоборот. Люди с хорошим, сильным биотонусом обладают сангвини- 
ческим, маньякальным темпераментом; при плохом—меланхолическим тем- 
пераментом. 

Вторую часть психической конституции, зависящую от строения нерв- 
ных элементов, Эвальд называет характером. Здесь он“выделяет, со- 
тласно с Кречмеро м такие основные особенности: 1. способность 
восприятия (от нее зависит высота аффекта: восприничивый —безразлич- 
ный). 9. усвоение (длительность аффекта; легко усвояющий—медленно; па- 


1) У. буего. ПегепаеИе Рзусвоюзе ш 1теп тшео@15свеп 


Стип]авеп. 3. Ам. Герая. Вам. 1921. Е Е 
у ь и ты И и. СВагакег. ВегНа. Эргшеег. 1924. 
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мять: плохая—хорошая). 3. Внутрипсихическая переработка или актив-. 


ность (подвижный— медленный; психическая подвижность, степень фантазии, 
интересов). 4. Сила отреагирования (легко-трудно; воля: настойчивый—вну- 
шаемый). Путем сочетания различных степеней этих особенностей с 0со- 
бенностями биотонуса Эвальд строит большую скалу различных ти- 
пов характера. 

Однако, при исследовании личности помимо такого анализа: выде- 
ления сравнительно простых способностей, задача заключается в том, 
чтобы найти комплексы, отличающиеся значительной устойчивостью, 
которые можно сравнить с указанными нами в главе о патологических 
конституциях частичными конституциями, и изучить также характер 
их расщепления на составные части в следующем поколении. 

При этом эти комплексы должны выбираться и конструироваться 
не случайно и искусственно, а вытекать из биологического строения лич- 
ности, выделяться в своем жизненно-биологическом объединении. 


По нашему мнению, одним из путей выделения такого рода комплексов 
является изучение психических комплексов, соответствующих отдель- 
ным установившимся профессиям. 

Профессиями принято называть известные, установившиеся роды за- 
нятий, необходимые в социальном отношении и требующие для своего 
выполнения некоторого определенного комплекса способностей и неко- 
торых специальных познаний. Тысячелетний опыт человечества выработал 
известные типические формы деятельности, которые соответствуют важ- 
нейшим категориям окружающей нас действительности, в то же время 
соответствуют и зависят от той или иной группы основных свойств пеи- 
хической личности. 

А так как эти способности. ограничены и находятся в зависимости от 
устройства человеческой психики и человеческого организма, то и самые 
профессии образовались, конечно, именно в зависимости от этой организа- 
ции, от конституции личности, служа ее выявлением в окружающей среде. 

«Профессии поэтому представляют не случайное приспособление к по- 
требностям того или иного момента, говорит Лазурский !),—а ско- 
рее биологические типы, вытекающие из основных потребностей 
человеческого существования». 

Постоянные попытки’ человечества полагать начало наследственно- 
сти в основание своих социальных расслоений (касты, сословия, цехи), 
как будто свидетельствуют о том, что и стихийная историческая мудрость 
народов признавала благотворность выполнения из поколения в поколение 
одних и тех же функций и признавало полезность содействовать есте- 
ственному отбору внутри данной касты или сословия. 

Но за последнее время темп технического развития человечества 
обогнал такие механизмы приспособления. В эпоху, которая считает свои 
профессии тысячами, необходимо от естественного отбора и его преж- 
него механизма наследственных классов и каст перейти к научному урегу- 


д. Ф. Лазурский. Классификация личностей. Госизд. 
Ленинград. 1922. 
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лированию ПО НОВЫМ профессиям, изучив структуру каждого индивидуума 
и потреоноети в способностях каждой профессии. = 

_ При этом, конечно, не надо забывать, что профессиональные занятия 
обычно оывают сложны, заключая в себе, наряду с отличительными, ха- 
рактерными сторонами данной профессии, также целый ряд добавочных, 
менее важных. Например, профессия актера требует способности пере- 
воплощаться. эта способность представляет собой Довольно сложный, но 
все же определенный психо-физический комплекс, включающий в себя 
целый ряд взаимносвязанных психических особенностей, относящихся, 
главным образом, к области воображения и эмоций; наряду с этим тре- 
буется хорошая память, способность владеть собой. Это довольно постоян- 
ный комплекс. Но кроме того в наше время актеру, быть может, необхо- 
димо уменье успешно вести переговоры с антрепренером, расчетливость, 
чтобы иметь хороший гардероб, известную внешность —это уже изменяю- 
щиеся и не основные признаки, не входящие в основной комплекс. 

Демолент*) показал, что постоянное из поколения в поколение 
выполнение определенной профессии, создает настоящий профессиональ- 
ный тип, часто принимавшийся за расовый. Работы Бебеля, Тарда, 
Фойницкого, Гернета показали, что многие отличительные 
черты женщины обязаны своим существованием ее профессиональным за- 
нятиям. Заключение ее в стенах дома, ограничение ее ‘работы кухней, 
детьми сузило ее умственный кругозор, наложило печать консерватизма, 
деформировало все ее существование. 

Несомненно, многие занимаются известной профессией вследствие 
своего социального положения, но именно вследствие этой-то социальной 
необходимости и происходит подбор и все неподходящие к профессии вы- 
мирают. Вымирают в деревне все неприспособленные к сельскому труду, 
а наиболее сильные из неприспособленных находят подходящую к своей 
биологической сущности другую профессию, уходя в город. Е 

В настоящее время важность соответствия между успешностью работы 
и врожденными особенностями личности вполне осознана, и появилась 
целая дисциплина «психотехника», которая и ставит себе задачей изучение 
способностей человека и их сочетаний для решения вопроса о пригодно- 
сти каждого к данной профессии. Если прежде при допущении к той 
или иной должности решался вопрос о телесной годности, например, при 
приеме на железнодорожную службу исследовали, не имеет ли претендент 
каких-либо тяжелых внутренних болезней, достаточно ли подвижны его 
члены, не страдает ли’он дефектом органов чувств и в особенности зре- 
ния на цвета, психические же способности не исследовались в предполо- 
жении, что каждый здоровый человек может научиться всякой профессии, 
то в настоящее время психотехника ставит своей задачей, изучив пеихи- 
ческие особенности субъекта, дать ему только те занятия, которые соответ- 
ствуют его способностям. я 

Сознание необходимости для каждой работы не только выучки, но и 
особых способностей привело в Америке к появлению особых учреждений 
1) решо1епт. 16$ {тапса1з 4 `апоптавти. 1ез фурез зобаих ди па 

е{ ап сепуте. 1898. 








198 Т. И. ЮДИН. — ЕВГЕНИКА 





(уосабопа] ситапее Битеамх), которые давали советы на основании «жи- 
тейского опыта» и интуиции. Уже после этого, принимая во внимание эти 
определенные требования жизни, и ученые обратили внимание на эту 
проблему. 

Основателем психологии профессий был американский профессор 

Мюнстерберг. Им на карандашной фабрике было отмечено, что 
работницы, совершенно неспособные вести работу запаковки карандашей 
(при этом надо сразу брать в руку ровно дюжину карандашей; только та- 
ким образом можно заработать удовлетворительную сумму денег), ока- 
зывались очень хорошими на другой, также требующей тонкости, работе 
накладывания штемпеля фирмы на дереве. Отметив это, он приступил к изу- 
чению того, какие способности нужны для телефонисток, чтобы на осно- 
вании психологического исследования заранее решить, годно ли данное 
лицо быть телефонным работником или нет. Вскоре после этого такие же 
исследования стали производиться и в Германии Вильямом Штер- 
ном и 0110 Липманном, которые организовали в Институте при- 
кладной психологии первое бюро исследований по профессиональной и про- 
мышленной психологии. Однако, до войны эти исследования не развивались 
широко. Во время войны Мёде и Пиорковский приступили 
к исследованию вагоновожатых, т. к. выяснилось, что большое количество 
несчастий может быть объяснено неспособностью некоторых вожатых 
усвоить особенности своей должности; дальше последовало изучение 
радиотелеграфистов Липманном, и затем Руппом, летчиков— 
Бенаром, Шахвицем, Гольдшидтом. Вскоре психо- 
техническими исследованиями стали заниматься не только психологи спе- 
циалисты, а.и техники. Среди них особенно выдающимся является инже- 
нер Трамм. 

В настоящее время почти во всех странах возник целый ряд государ- 
ственных учреждений, ставящих своей задачей содействие правильному 
подбору рабочих. Таковы, напр., в Англии— Ма опа] Газе ав оЁ таит] 
Рзуспо!орле, Гпаиза! Везеатсв Воат@; во Франции—ТаБотафоше 4е 
РэусНо1ос1е Фи Ттауа\, в Америке—грандиозный институт Каттеля, у нас 
в (0СР—Институт Труда в Москве и др. 

Так как для каждой профессии требуются свои особенности, то стре- 
мление найти для нях людей с соответствующими психическими спо- 
собностями привело к анализу самих профессий. Многими психологами 
была поэтому выработана схема вопросов, которые рассылались предста- 
вителям соответствующих профессий, руководителям предприятий, где 
требовалась профессиональная работа, с просьбой “дать определенные от- 
веты, какие именно из способностей, обозначенных в опросном листе, 
требуются для руководимых ими работ. 

Такие анкеты разработал 0. Линманн"). Благодаря анализу 
профессий был отмечен целый ряд мелких особенностей и склонностей, 
которые раньше не отмечались. Так, например, по исследованию Мюн- 
стерберга, для телефонисток требуется около 14 способностей, из них 


1) О. Г1ршапп. Р5эусво]ов15све ВегаЁз\уав1, ее. Сгипайавеп, 
Методеп и. ОгратзаЙоп. 2-е Аш. Вега 1919. 
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4 главнейших: 1) хорошая память на, числа, 2 


р ) хорошие способности попа- 
дания в цель (чтобы быст 


ее оыстро вставлять штепсель в соответствующую 
кнопку), 3) быстрота движения вообще, 4) способность держать внимание во 
время всей служоы на той же высоте. Такого рода исследования самых раз- 
личных профессий сделаны теперь в очень большом числе. Даже и высшие 
профессии проанализированы таким образом; напр., Марта Уль рих') 
анализировала врачебную профессию, инженер Вейраух?)—профес- 
сию инженера и т. п. 

_ Для каждой из способностей исследователи придумывали методы ее 
оонаружения и исследования. Исследовались как простейшие функции, 
из которых составляется нужный в профессии сложный комилёкс, так 
ещечаще и весь сложный комплекс сразу. Пиорковский 3), например, 
разработал один метод для изучения всех способностей, нужных для’ ва- 
гоновожатых. 

Мы не будем подробно останавливаться на всей громадной психотех- 
нической литературе 4); нам важно только отметить, что таким образом 
выделяется известный естественный психический комплекс, образую- 
щий профессиональную характеристику личности, ее частичную консти- 
туцию. 

Правда, до настоящего времени в психотехнике не задавались целью 
определить гармоничность сочетания всех отдельных способностей в одно 
общее целое профессиональную личность, мало стремились даже опреде- 
лять взаимную корреляцию отдельных нужных для данной профессии 
способностей 5). Почти во всех случаях дело ограничивалось исследова- 
нием отдельных, формально необходимых для данной работы, более или 
менее элементарных психических способностей, но дальнейшая работа, 
повидимому, должна быть направлена именно в сторону. изучения их взаим- 
ной связи. Несомненно, недостаточно еще обладать всеми нужными способ- 
ностями каждой в отдельности, надо еще, чтобы их связывало что-то в один 
стройный комплекс. Только при этом условии субъект действительно бу- 
дет настоящим самостоятельным работником, способным постоянно про- 
‘трессировать в своей профессии и совершенствовать самую профессию. 


1) М. О]гасВ. Пе рэзусво1. Апа1узе 4. ВоБегеп Вегёе. ЗевгИМеп 
7’ Рзусво1. 4. Вегий5-п. \Уйсв-Герепз. Геридя. 1924. Н. 5. 

2) УеугаисВ. ВейгАре хаг ВегиЁзКопёе 4ез Тпсешеигз. Э- 
фагё 1919. о 

3) РуогкомзК1. Пе рзусво]ор1зспе Методоюзе а. уунузсваИ- 
свеп Веги зе1пипе, 2. АйЙ. Вешей 41. эаг «И4зсВг. {. апрем. РвусВо]0- 
ле». Гери. 1919. 

ы 4) Сводка методов исслед. отд. профессий и литература на русском 
языке приведена в книге Ф. Баумгартен. Психотехника. Бер- 
лин. 1923. 

5) Вообще, установлением корреляции между отдельными способно- 
стями ванималась, главным образом, биометрическая школа Пирсона, 
и в этом, как мы уже указывали, ее колоссальная заслуга. Правда, отно- 
нтения, полученные биометриками, имеют лишь относительное значение, 
намечая их связь в населении, но эти отношения, проверенные еще и за- 
кономерностью расщепления в поколениях, могли бы быть основой к уста- 


новлению прочных, связанных друг с другом в один комплекс, способно- 
стей. 
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Необходимо также разложение сложных комплексов на составляю- 
щие их более элементарные способности. Необходимо, наконец, исследо- 
вание наследственной стойкости отдельных способностей и их места в ге- 
нетической формуле человека. 

Во всяком случае, психотехника дала нам очень много технических 
приемов для выделения отдельных способностей, подтвердила важность 
их выделения для практики. В этом мы и видим громадное ее значе- 
ние для изучения структуры личности, психической конституции. Психотех- 
ника дает нам возможность найти естественные, а не выделенные путем спе- 
кулятивных рассуждений комплексы. 

Как и в соматической конституции, мы считаем правильным при- 
менять термин конституция для обозначения суммы всех и врожеднных и 
приобретенных особенностей личности, всех реализовавшихся ее свойств. 
Но и здесь необходимо, конечно, выделение идиотипических основ- 
вых элементов. Велед за первоначальным выделением естественных и 
прочих фенотипических комплексов мы должны будем изучить, какие же 
идиотипические элементы их определяют. Для этого необходимы будут 
генеалогические, фамильные исследования, распределение характеров, 
распределение способностей в поколениях. 





































Вторым методом, содействующим выяснению структуры психической 
личности, является изучение психопатических конституций. Психиатры, 
так же, каки врачи-соматики, давно, даже раньше врачей соматиков, стали 
выделять наследуемые типы психопатических реакций и группировать 
их в типические картины реакций, конституциональные типы. 

Вначале выделялись чисто патологические тины конституций. Были 
выделены конституции: истерическая, психастеническая, циклотимическая 
(маньякально-депрессивная) и, наконец, шизофреническая, параноическая 
и эпилептическая. При описании главных черт этих конституций все авто- 
ры исходили из тех резких клинических картин, которые наблюдались 
при соответствующих душевных болезнях: истерии, психастении, манья- 
кально-депрессивном психозе, шизофрении, эпилепсии; уже давно (впер- 
вые О. Розенбах в 1883 г.) отмечались и постепенные переходы от ярко 
выраженной душевной болезни к особенностям характера с известными 
легкими чертами, присущими данному психозу. Такого рода характеры, 
связанные с определенными клинико-нозологическими чертами болезни 
несомненно, представляют известное биологическое единство. связанное 
не произвольно, а самой природой, единством своего внутреннего про- 
исхождения. 

Наиболее ярко описаны из такого рода характеров Е. Кречмером 1) 
и Г. Гоффманном *) шизоидный и циклоидный характеры. При шизоидном 
характере основные черты вполне соответствуют основным чертам, наблю- 
дающимся при шизофрении, конечно, только без прогредиентности ее те- 


1) Е. Кгефзсй 5 6 Е д 
ег 5—6 дай. 1927. шег. КогрегЬаи и. Свагакег. ВегИо- Зргт- 


}) Н. Но!Ё{тапи. 01е  МасЪкопитепзенай Бе! 


Рзусвозеп. ВегЦа. Зрипзег. 1924. епдобепеп 
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чения; у вторых соответствуют чертам маниакально-депрессивного психоза. 
«Шизофрения—пишет Кречмер—в «пизоидах» имеет свою абортивную 
форму и в «тизотимиках» (здоровых) свой характерологический рудимент, 
или, скорее, свое широкое биологическое выражение». 

Описания-этих характеров у Кречмера крайне живы, глубоки 
и жизненны. 

х 

По 1 оффманну среди шизоидов и шизотимиков следует выделять: 

А. Эмоционально спокойных (флегматичных). 

В. Эмоционально холодных (эгоисты). 

С. Эмоционально тупых (несдержанных, аморальных) 

Р. Сверхчувствительных, возбудимых. 

У всех этих субъектов наблюдаются основные шизоидные черты, т.-е. 
своеобразная замкнутость, недоступность, упрямство, эмоциональное без- 
различие к окружающему (аутизм). 

Шизоиды настолько погружены в свои собственные внутренние пе- 
реживания, что не замечают окружающей их действительности, мало до- 
ступны внешним влияниям. 

1) Шизоиды необщительны, молчаливы, сдержанны, серьезны, ли- 
шены юмора, своеобразны или 2) застенчивы, робки, тонкочувствующие, 
нервные, «созерцатели природы», любители книг или 3) послушны,. равно- 
душны, тупы, упрямы. В жизни, достигая иногда выдающихся мест, ши- 
зоиды являются как писатели: патетиками, романтиками, писателями, по- 
ражающими формой своих произведений; как ученые они поражают 
формальной логикой: это ученые систематики, метафизики; как вожди— 
это чистые идеалисты, деспоты и фанатики и холодные расчетливые эго- 
исты. Шизоиды предпочитают такую среду, которая не ранит; аристо- 
кратический холодный тонкий мир, механически протекающую чиновничью 
работу, уединенную комнату ученого, мрачный аскетизм. Необщительность 
шизоида переходит от тихой робкости через угрюмую тупость до звер- 
ского человеконенавистничества. 

Циклоидные характеры выделены, собственно говоря, уже давно; 
прежде всего в работах Рейссат) о меланхолической конституции и 
Тальбитцера о хронических маниях. Крепелин определенно 
считает, что маниакально-депрессивный психоз есть только количественное 
усиление того основного состояния, которое существует у оольного и 
до заболевания и; таким образом, отражает сущность его внутреннего 
строения, конституции. 

Также понимают циклоидов Кречмер и Гоффманн, давая 
только более подробное описание отдельным, встречающимся в жизни 
выражениям этих конституций. Это люди с длительным преооладанием 
мрачного депрессивного или, наоборот, веселого, легкомысленного, манья- 
кального настроения. Они обычно общительны, благожелательны, пони- 
мают шутку, принимают жизнь, как она есть. Они приятны, веселы, с ними 
легко сойтись, в них всегда что-то мягкое и теплое. У людей с депрес- 
сиями также вовсе не мрачный темперамент, они легко отзываются на все 
печальное. Эти люди—лихие, «обходительные отшельники». Они отли- 


1) Ве! з5. ИеЙзсьг. {. 4. е5. М. и Рз. Ва. 2. 1911. 
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чаются от шизоидов тем, что у них нет никакого враждебного уклоне- 
ния от общения с людьми. Переходя из семьи шизофреников в семью 
циклоида «мы испытываем то же чувство, —пишет К речмер—как когда 
выходим из мрачных темных сводов на светлую, залитую горячим солнцем 
поляну». У циклоидов нет противуположения своего я и внешнего мира, 
нет трагического внутреннего конфликта. Писатели циклоидного харак- 
тера—это обычно реалисты и юмористы; ученые—эмпирики; вожди—орга- 
низаторы, посредники. К 

В основе психических характеристик шизоидов и циклоидов лежит 
клиническая —нозологическая сущность, «тенный комплекс» здесь опреде- 
ляет психоз, фенотипическая картина которого определенна, „выделена 
ярко; в реальном биологическом существовании этого объединения не 
возникает сомнения. Фамильные изыскания позволяют установить изве- 
стную наследственную связь этих характеров с психозом. Гоффманн 
и Рюдин!) предполагают даже, что эти характеры являются резуль- 
татом расщепления сложного комплекса психоза. Характер по отношению 
к психозу, являющемуся гомозиготным полимерным по своей структуре, 
оказывается тетерозиготой, содержащей часть полимерных факторов пси- 
хоза, выделившихся при расщеплении. р 

Выделение характеров, связанных с психозами, является, таким обра- 
зом, выделением частичных конституций, определением части генной 
формулы психического «я» человека ?). В психозе, с его более или менее 
установленной биологической сущностью, мы видим первую веху для 


начала биологического (а не чисто психологического) анализа структуры 
психической личности. 


В учении ЕКречмера о щизоидном характере он стремился не 
только найти известный психический «комплекс», тип характера, но и 
связаль этот комплекс с известными физическими внешними свойствами. 
Он пришел к заключению, что шизоиды принадлежат, по внешнему Ва- 
щз’у, к астеническому (худые, высокие, длинная шея, нос, все в длину), 
атлетическому или дисиластическому, а циклоиды к «шикническому», как 
он называет, типу (иирокое лицо, короткая шея, наклонность к полноте). 

Такое, несомненно представляющее большой, практический интерес, 
стремление найти связь между определенными физическими чертами и ха- 
рактером отмечается со времен Гиппократа в учении 0 темпераментах. 
Гиппократ тесно связывал темперамент со всей соматической структу- 
рой. Гален говорил даже о темпераменте отдельных частей тела: сердца, 
печени; легких. 

Аристотель видит причину темпераментов в колебаниях состава 
крови—преобладании твердых или жидких частей в ней. Жидкая кровь 
является вместе с тем и холодной, кровь же, богатая плотными веще- 
ствами, отличается теплотой. Впоследствии отсюда пошло широко известное 


1) Ваа:! 1. т УегегриаЕ 4. Оеш. ргаесох. ВегНа. Брешсег. 1916 
(подробнее см. гл. Х). 


2) Более подробно об этом см. мою книгу: Т. И. Юдин. Психопа- 
тические конституции. Изд. Сабашниковых. М. 1926. ь 
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деление видов темперамента на четыре: 
тяжелокровный меланхолический, теплокровный—холерический, холодно- 
кровныйфлегматический. Шталь кладет в основу деления темпера- 
ментов, кроме физических свойств крови, также порозность тканей и ши- 
рину просвета, сосудов. Теории эти в измененном, правда, виде сохранили 
отчасти свое значение и до настоящего времени. Так, проф. Лесгафт1) 
считает,. что в происхождении темпераментов очень важную роль играет 
широта просвета и толщина стенок сосудов: «просвет сосудистого ствола 
неооходимо должен оыть тем меньше, чем быстрее течение содержимого, 
и наоборот—чем больше просвет ствола, тем медленнее течение содержи- 
жимого». Далее, «чем толще мышечные и упругие стенки сосудов, тем отно- 
сительно © большей силой будет прогоняться содержимое; и опять, на- 
оборот, чем эти стенки будут тоньше, тем слабее будет сила, с которой 
содержимое протекает через сосуд». Отсюда возникают следующие ком- 
бинации: малый просвет, толстые стенки—быстрое и сильное течение крови, 
темперамент холерический; малый просвет, тонкие стенки—быстрое и сла- 
бое течение крови, темперамент сангвинический; большой просвет, тол- 
стые стенки—медленное и сильное течение крови, темперамент меланхоли- 
ческий; большой просвет, тонкие стенки—медленное и слабое течение 
крови, темперамент флегматический. То жеиу Вундта. 

(Со всей телесной морфологической конституцией связывает темие- 
рамент д-р Вирениус?). Каждому типу своих конституций, связан- 
ных с преобладанием той или иной ткани и описанных нами в главе о кон- 
ституциях, он приписывает и особый темперамент. 

Субъекты соединительно-тканного типа—флегматики. 

» эпителиального типа—сангвиники. 
» мышечного телосложения — холерики. 
» нервного телосложения  — меланхолики. 

Французский философ Фулье сделал поньтку построить теорию 
темпераментов, исходя из учения 0б обмене веществ. В основу деления 
темпераментов он кладет отношение, существующее между распадением 
(в зшбботай от) и восстановлением (шёботам от) ‘различных тканей тела. 
Сила и быстрота обмена веществ не всегда идут параллельно. Холери- 
ческие темпераменты вызываются быстрым и сильным распадением тка- 
ней; флегматические—медленным и слабым; сантвиническиепреоблада- 
ние восстановления, быстрая, но слабая реакция; меланхолические—пре- 
обладание распадения, медленная, но сильная реакция. 

Руткц в 1911 г. пытался связать темперамент, физический тип строе- 
ния и тип дыхания. По Рутцу имеются следующие типы людей: 

Горячий, мягкий—абдоминальный тип дыхания; по строению тела— 
развитая нижняя часть туловища. › 

Горячий, энергичный: восходящий тит дыханиянапряженная, раз- 
ви ая мускулатурз- Е ы 

Холодный, энергичный: нисходящий тип дыхания расширенный книзу 
торс. 


легкокровный или сангвинический, 


1) Лесгафт. Школьные типы. Посмертное сокращ. изд. СПБ. 1910. 
2) Вирениус«. 1.с. (в главе о конституциях). 
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Холодный, мягкий: грудной тип дыхания—выдающаяся грудь. 
Такой же характер носят и построения Галля, Ла фатера, Ка- 
руса, Ломброзо, но там находятся характерные телесные 0со- 
бенностя для отдельных черт характера, для отдельных особенностей ин- 
теллекта. 

Кречмер устанавливал свои типы телосложения не на точных 
измерительных данных, а. главным образом, на, зрительных влечатлениях. 
Однако, позже целый ряд авторов ( Генкел ь, Вейссенфельд, 
М. П. Андреев *) идр.) подтвердил его данные и точными антропометри- 
ческими измерениями. г 

Эта корреляция типов характера и телосложения, несомненно, 0со- 
бенно тесно вводит нас в изучение конституции, как выражения свойств 
всего организма, и потому заслуживает особенного внимания и изучения. 


Как мы выше указывали, многие авторы, помимо темперамента, как вы- 
ражения биохимических особенностей (биотонуса по Эвальду). организма, 
основой поведения, на почве которой развивается корковая мозговая деятель” 
ность человека, считают глубоко заложенные и филогенетически более 
древние механизмы инстинктов. . 

Еще проф. Л. И. Петражицкий *) думал особенности пове- 
дения и их классификацию построить на основе изучения и классифи- 
кации инстинктов. Американские психологи-бихевиористы и особенно наши 
русские рефлексологи так же основной базой психики считают массивный 
основной пласт инстинктов и безусловных рефлексов. И. П. Павл ов 
говорит о необходимости построить «иерархию инстинктов» и о том, что 
различные животные резко отличаются по своему поведению в зависимости 
от присутствия у них некоторых им только присущих инстинктов или от 
преобладания у них того или иного инстинкта. 

Это своеобразное строение инстинктов также должно служить предме- 
том конституционально-тенетического изучения и являться основой для 
выделения тех или иных частичных нервно-психических конституций. 

Из авторов, наиболее ярко проводящих мысль об инстинктах, как ос- 
нове всей психической жизни, укажем на американского психолога Ма к- 
Дауголла?). По определению Мак- Дауголла, инстинктами 
называются известные специфические свойства психики, присущие всем 
членам того или иного рода, которые медленно развивались в процессе 
приспособления видов к окружающей среде и которые, являясь врожден- 
ными особенностями, «не могут быть уничтожены или приобретены инди- 
видом во время его существования». Хотя большинство этих инстинктов раз- 





1) М.П. Андреев. 
телосложения. Труды Пси. 
1926 г. 


2) Л. И. Петражицкий. Введение в изучение права и нрав- 
ственности. Основы эмоциональной психологии. Изд. 2-е. СПБ. 1907. 


3) Мак-Дауголл. Основные проблемы социальной психологии, 
Русск. перев. Изд. «Космос», М, 1946, 


Взаимоотношения психического склада и 
х. Клин. Казанского Унив. Вып. 1. Казань 
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вивается в первые месяцы жизни, но многие из них приобретают способ- 
ность к функционированию в различные периоды жизни человека. Низ- 
шие инстинкты совершенно не контролируются сознанием. В типичных слу- 
чаях какое-нибудь чувственное впечатление вызывает вполне определенный 
акт движения или ряд движений, совершающихся, однако, у всех особей 
данного вида. Например, когда охотничья собака идет по следу кролика, 
ве охотничий инстинкт немедленно возбуждается; она делается глухой 
и слепой ко всем другим впечатлениям и, заметив добычу, начинает делать 
характерные прыжки. 

Есть полное основание думать, что всякий инстинктивный акт носит 
несомненные следы душевного процесса и заключает в себе сознание суще- 
ствования какого-либо объекта, эмоциональное отношение к нему и стремле- 
ние к нему или уклонение от него. При этом 1) инстинктивные реакции могут 
являться ие только результатом перцепции объектов, возбуждающих ин- 
слинкт, но возникают и в результате представлений о них; 2) телесные 
движения могут до бесконечности усложняться; 3) могут одновременно воз- 
буждаться несколько инстинктов, тесно переплетаясь друг © другом, груп- 
пируясь иногда более или менее систематически около некоторых объектов 
или представлений о них; 4) инстинкт сопровождается всегда и эмоциональ- 
ным возбуждением и 5) предмет или чувственное впечатление, более или ме- 
нее сходные со специфическим возбуждением инстинкта, но в сущности 
другого вида, возбуждают также инстинкт. 

Каждая инстинктивная реакция сопровождается эмоциальным в03- 
буждением свойственного ему характера. При действии простых инстинк- 
тов аффективность мало заметна, но при действии главных могучих ин- 
стинктов аффективный тон ярко обрисовывается. Таковы-—гнев, страх, 
любопытство и т. п. 

«Инстинкты являются первыми двигателями человеческой деятель- 
ности, они определяют ее цель и доставляют ту движущую силу, которая 
поддерживает душевную активность. Весь сложный интеллектуальный 
аппарат наиболее развитого человеческого ума служит только средством 
к достижению этой цели, только орудием, с помощью которого эти импульсы 
ищут своего осуществления, между тем как удовольствие и страдание 
помогают им делать выбор средств». «Удалите эти инстинктивные органи- 
зации с их сильными импульсами и организм утратит всякую способность 
действовать» —говорит Мак- Дауголл. 

Мак-Дауголл различает следующие инстинкты и соответ- 
ственно связанные с ними эмоции: 


Инстинкт бегства, буря движений — Эмоция страха, тревоги 
» сторожевой < внимания о 
У отталкивания =. отвращения, обороны 
» любопытства — удивления 
драчливости — гнева. 


самоуничтожения, иммо- сомнения, 


я тоска 
билизация = покорности надеждаь 
самовыставления == самоуверенности } радост 


родительский } — нежности, дружбы, 


половой = кокетства 





206 Т. И. ЮДИН. ЕВГЕНИКА 





Из этих первичных инстинктов, эмоций и чувств Удовольствия 
и страдания, чувства возбуждения и подавленности складываются почти 
все аффективные состояния. 

Имеются и другие человеческие инстинкты, которые играют неболь- 
шую роль в генезисе эмоций, но их импульсы имеют большое значение 
в социальной жизни. Это стадный инстинкт, инстинкт голода, инстинкт 
собирания (отсюда инстинкт приобретения), инстинкт строительства. 

Затем, общие неспецифические врожденные тенденции: симпатия, 
внушение, подражание, игра, привычка (тенденция к повторению). 

Многие авторы все эти инстинкты делят на две основные группы: 
инстинкты самосохранения (отыскание и добывание пищи, самозащиты 
ит. д.) и инстинкты сохранения рода (половой, родительский, игры и т. Д.). 

Веб эти инстинкты и специфические импульсы, образовавшиеся 
в процессе развития психики человека, мы можем рассматривать, как 
своеобразные биологические комплексы, равнозначные другим таким же 
комплексам, и на основании стеэни вх разватгя и тр па их комбигацай 
выделять также различные типы конституций. 








Таким образом мы видим, что и в области психики личность пред- 
ставляет из себя ту же сложную мозаику различных задатков, причем 
задатки эти относятся к различным областям нсихической жизни, кото- 
рые в личности перекрещиваются между собою в разных направлениях. 
Как в области соматической мы имеем структуры: морфологическую, фи- 
зиолотическую, эволютивную и др., так и здесь мы имеем область интел- 
лектуальных способностей, область эмоциональных особенностей (темпера- 
мент), область инстинктов. Перекрещиваются и находятся во взаимной 
зависимости телесные функции и психические. 

Что касается терминологии, то мы и здесь считаем, что термином 
конституция следует обозначать всю совокупность всех свойств личности; 
и здесь также нужно, по мере возможности, стремиться к изучению стой- 
ких идлотипических особенностей и величины и типа их 1 зменений 
(вариаций) под влиянием внешних условий. Что касается темперамента, 
инстинктов, 10 мы полагаем, что эти термины обозначают группы особен- 
ностей психической конституции. Все эти виды особенностей для нас 
равнозначны, и в виду того, что все вообще особенности наследуются 
независимо друг от друга, их изучение также должно вестись независимо 
одно от другого. Для нас нет основания искать, что является основой 
душевной деятельности, что является ее материалом: все одинаково 
является составными ее частями. 

При изучении структуры личности мы стремимся прежде всего к ана- 
лизу и рассмотрению отдельных психических элементов (интеллектуаль- 
ных задатков, отдельных инстинктов и т. п.), затем изучаем выделенные 
самой природой комплексы этих элементов, так называемые частичные 
конституции, и, таким образом, мало-по-малу, подходим к пониманию 
всей структуры личности. 

Но разложив личность на отдельные свойства, изучив их наслед- 
ственную сущность, мы должны будем впоследствии определить, как ® 
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связаны эти отдельные особенности между собою у каждой отдельной 
личности. Мы должны будем найти формулу личности. Как химик при 
анализе, определив, какие элементы входят в данную жидк ) 
определяет и их взаимоотношение, так ты и 

Несколько отдельных свойств, быть может, как МЫ выясним ВПОСЛеД- 
СТВИИ, определяются даже одним геном. это будет свидетельствовать 
что эти свойства самым тесным и неразрывным образом связаны между 
собою. Так, быть может, окажется, что известные физиологические свой- 
ства тесно связаны с известным морфологическим строением, —тен их опре- 
деляющий, окажется один и тот же. Вероятно, известные психические 
осооенности также являются тесно связанными со структурой определен- 
ных нервных центров, и ген, определяющий это душевное свойство, и ген 
структуры будет один и тот же. Все это выяснится дальнейшим анализом. 
Но вначале мы должны выделять отдельные свойства, независимо одно 
от другого, в самых разнообразных направлениях, во всех так сказать 
плоскостях. Лишь впоследствии мы узнаем не только, как совпадают эти 
плоскости друг с другом, но и как связаны наиболее прочно гены в од- 
ной плоскости. 

Отдельные радикалы формулы личности выделяются нами в связанном 
виде при изучении душевных болезней, профессий. Изучение только начи- 
нается. В дальнейшем мы, вероятно, найдем и другие генные объединения, 
будем изучать и их, пока не раскроются все взаимоотношения всех от- 
дельных особенностей личности. При этом изучении мы определим те ра- 
докады, которые включают в себе особенности из разных отделов, из раз- 
ных плоскостей, из разных форм свойств личности; здесь в формуле этого 
радикала будет выражено, какие физиологические свойства наиболее 
связаны с каким морфологическим, биологическим и т. д. свойствами. 

Мозаическая сложность личности показывает нам, что нельзя из-за 
того, что один какой-либо признак является в данной личности нежела- 
тельным, считать неполноценной всю личность. Если установлено, что 
в каком-либо роду существует какая-либо наследственная болезнь, это 
еще не значит, что род вообще не ценен евгенически. Мы знаем. массу 
больных, тяжело наследственно больных людей, но людей гениальных, 
представляющих в других отношениях колоссальную ценность. Задача 
евгеники гораздо сложнее. Нельзя просто выбрасывать всю личность из- 
за одного плохого гена или даже комплекса ген. Надо стремиться к та- 
ким комбинациям, когда используется все ценное и по возможности уда- 
ляется вредное. 














ГЛАВАХ. - 


Наеледетвенноеть душевных болезней 
(История и современное состояние вопроса). 


1. 


История развития исследований по наследственности душевных бо- 
лезней является самым ярким примером, как развивалось исследование 
наследственности у человека вообще. В психиатрии изучение наследствен- 
ности началось значительно раньше, чем в других областях медицины, 
и потому здесь более полно отразились все направления, сменявшие одно 
пругое в этой области в течение последнего века, здесь можно полно про- 
следить все этапы развития этого вопроса. Поэтому-то мы и считаем 
нужным привести более подробно и систематично все основные моменты 
истории вопроса и его современное состояние. 

Уже в ХУШ ст. английский психиатр Перфект (1740—1789) 
считал главной причиной возникновения психозов наследственное пред- 
расположение. Классический период изучения наследственности в пси- 
хиатрии начался в середине прошлого столетия работами, главным образом, 
французских ученых. Беларжев 1844 году представил Парижской 
Медицинской Академии свои статистические исследования о наследствен- 
ности душевных болезней, в 1853 году появился известный труд Мореля 
«Тга166 е Чбобпётезсепсе рвуз1аие её пиеПесвиеПе ае Ла тасе Виташе», 
ав 1859 т. его же труд «Пе 1 ’16г69186 тотЬз4е ргостезауе» и Мо ро-де 
Тура ‹«е 1а ргв@15рози лот ВёгбаНалте аих аМес отв сёгёЬтаех». Эти ра- 
боты, вполне согласованные с господствовавшими тогда в биологии уче- 
ниями Бюффона и Ламарка, быстро распространились и нашли себе широ- 
кий круг последователей во всех странах. 

Основным тезисом этих работ, к которым потом примкнули во Фран- 
ции Легран дю Соль, Дежерин, в Германии—Гризингер, Вестфаль, Шуле 
и Ераффт-Эбинг, было учение о наследственной равнозначности выражен- 
ных душевных болезней, с одной стороны, и нервных болезней и других 
поражений мозга, с другой. Эти болезни в ряду поколений заменяли одна 
другую. Наиболее определенно это учение было развито Морелем. 
По его мнению, душевная болезнь является одной из последних ступеней 
вырождения, результатом постепенного ослабления в целом ряде поколе- 
ний. Морель, как известно, установил следующий «закон» прогрессив- 
ного вырождения: первое поколение—нервный темперамент, нравственная 
несостоятельность, излишества; второе—наклонность к инсультам, тяже- 
лые неврозы, алкоголизм, третье поколение—психические расстройства, 
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самоубийства, умственная несостоятельность; четвертое поколение —идио- 
тизм, уродства и, наконец, бездетность, смерть рода. 

Несходство и трансформация наследственности являются главной 
отличительной чертой «невропатической семьи» по Морелю. «В то время, 
как сходство потомства является правилом в семьях обыкновенных людей 
и представляет одно из главных условий жизни вида, главных условий 
непрерывности расы, в семьях вырождающихся царит несходство, являю- 
щееся результатом ослабления живучести. 0 членах таких семей невоз- 
можно даже подумать, что они произошли от одних и тех же родителей. 
Если сравнить их между собой, то нельзя назвать их братьями и сестрами: 
физиономия, темперамент, привычки, душевные свойства—все‘у них 
разное». 

Ламарковский принцип постепенного, здесь, правда, отрицательного 
усовершенствования в ряду поколений ярко проведен здесь в патологии. 
Дарвиновский принцип выживания в борьбе за существование приспо- 
собленных и гибель неприспособленных также вполне соответствовал этому 
учению о вырождении, и поэтому естественно, что это учение стало на- 
долго господствующим в науке. В течение ряда десятилетий оно оставалось 
домой, все более и более расширявшейся в объеме своего применения. 
К нервным болезням и поражениям мозга, как эквивалентам наследствен- 
ного отягощения, присоединялись постепенно и различные телесные 0о- 
лезни—рак, туберкулез, диабет и т. д. В наследственности стали видеть 
Ча салзе 4ез сатзез» душевных болезней, которые стали, по выражение 
Дежерина, «ипе аНесйоп {юц]оитз Вт Кате». В чисго отягощающих 
своею болезнью наследственность душевно-больного индивидуума стали 
постепенно включать все более и более отдаленных родственников, и до- 
статочно было одного больного двоюродного дяди, отдаленного прадеда, 
чтобы семья считалась в ряду вырождающихся. 

Появился целый ряд статистических работ, в каждой психиатриче- 
ской больнице велись списки наследственного отягощения, пока не ока- 
залось, что оно достигло цифры, близкой к 100%. Но вполне определен- 
ных принципов, что считать отятощением, установлено не было, и % отя- 
тощения у разных авторов колебался от 4 до 96. 

Уже в 1831 г. Менье называет учение о наследственности душев- 
ных болезней, применяемое в таком виде, «совершенно мистическим», 
«до абсурда обобщенным». Однако Грасман был первым, ‚который 
в 1896 г. в своей работе «КтИИзевег (ФеБИск @рег 41е веселые ейге 
топ 4ег ЕтЬНеНКев ег Рзуспозел» с основательной критикой разобрался 
в тогдашних воззрениях на наследственность и на методы ее статистиче- 
ской разработки. Почти одновременно с этим появилась работа ученицы 
Фореля Дженни Келер, сравнивавшая наследственность у дущевно-здо- 
ровых и у душевно-больных. Оказалось, что между 370 здоровыми было 
59% отягощенных, у СТольких же душевно-больных— 16,3%, при чем, 
если выделить пьянство, самоубийство, нервные болезни, апоплексии и 
старческое слабоумие, то они встречались у здоровых чаще, чем 
у душевно-больных. Впрочем, отятощение алкоголизмом у душевно- 
больных в большинстве случаев было прямое, а у здоровых коллятерать- 
ное (в боковых линиях). 
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Эти исследования были впоследствии неоднократно проделаны и дру- 


тими авторами. Иост по предложению Крепелина сравнивал ` наслед- 
ственность душевно-больных и соматических больных. Н эк ке душевно- 
больных и служительского персонала. Наконец, особенно тщательно, на 
очень большом материале, произвел исследования Отто Дим. Он распро- 
странил свои исследования на 1193 здоровых и сравнил их наследственность 
с наследственностью 1850 душевно-больных; при этом были приняты во 
внимание только ближайшие родственники. 
Результаты оказались такие (% отягощения): 








Если считать всех Если считать только 
родственников. родителей. 

Здоровые Душ.-бол. Здоровые Душ.-бол. 
Душевные болезни . - т . 38,3 2,2 18,1 
Нервные болезни... 8,2 2,0 о 1,0 
Пръянотвое еее” Ч 16,0 14.5 ИЕ) 
Апоплексия...... 16,1 4,1 5,9 Я 
Ненорм. характеры .. 13,4 14,9 5,9 12,8 
Сэмоубийства..... 1,1 1,0 0,4 0,5 
Старческое слабоумие . 6,3 2,0 4,4 1,6 
Сумма. .. 69,9 78,3 33,0 ° 50,5 


Приблизительно такие же результаты получены А. 0. Шоломо- 
вичем и на русском материале (общее отятощение у д.-б.=69,2%, у 
душ.-здоровых=59.9; прямое :у д.-6.=53,8 и душ.-здор.=43.9). 

Из этого обзора ясно вытекает, что у родственников душевно-здо- 
ровых встречается значительное число психопатических отклонений и 
разница 70 и 78%, полученная Димом, столь незначительна, что роль 
наследственности как бы ставится под сомнение. Напрашивается заклю- 
чение, товоря словами Штромайера, что «почти каждый человек 
подвержен риску произвести душевно-больных детей, так как почти у 
всякого в восходящем поколении можно найти психопатические факторы; 
отсюда уже недалеко до фатализма». Главное же, здесь уже теряет всякое 
практическое значение изучение наследственности. 

Но в действительности дело, конечно, обстояло не так. Работы Дима 
и Келлер показали, что определенные душевные. болезни резко превали- 
руют в семьях душевно-больных по сравнению с семьями здоровых и, 
таким образом, подтвердили значение наследственности в происхождении 
душевных болезней. Неправильно было не представление о наследствен- 
ности душевных болезней, а те методы массовой статистики, которыми 
это хотели обнаружить; неправильно было бесконечно широкое и неопре- 
деленное понятие о трансформации душевных болезней; направильно 
было, без всякого разбора, подряд объединять разные «отягощающие» 
факторы; неправильно было не принимать во внимание степень родства 
ит. д. 

Стала ясной необходимость дифференцировать как самые отягощаю- 
щие факторы, так и степени родства по их важности. Метод суммарной 
статистики подлежал пересмотру. Это особенно ясно подчеркнут Ш а 
майер (1904 г.), Он пишет; «сущность выводов статистики наследст 
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ности сводится к тому, что большой процент из числа исследованных 
душевно-больных принадлежит к разряду наследственно отятощенных, 
но что субъект, наследственно отягощенный, подвержен большей опасности 
заболеть, чем субъект неотягощенный—этого статистика не в состоянии 
доказать. Мы твердо сознаем, что существуют какие-то наследственные 
отношения в передаче душевных болезней, но является вопросом, что с0- 
ставляет правило и что есть исключение, что должно и что может быть 
унаследовано, где прекращается наследственность. Мы видим, как в одном 
поколении сила заболеваемости достигает ужасающей высоты, но в бли- 
жайших к нему поколениях без видимой причины заболевания сводятся 
почти на нет, В семействах, которые в целом ряде поколений не давали 
психозов. вдруг, как молния, появляется душевная болезнь и опять бы- 
стро исчезает. От брака психопатических личностей рождается здоровое 
потомство: душевно-больные имеют здоровых предков. Массовая стати- 
стика не дает на это ответа, но, быть может, тщательное изучение ро- 
дословных деревьев отдельных семейств, индивидуальная статистика, 
даст это. Только такое изучение даст возможность установить причинную 
связь между патологическими свойствами данного субъекта и характерными 
особенностями его предков». 

И вот началась вторая эпоха «индивидуальной» или, как называет 
Сиоли, <ефеюет@ Юизсве Мебойе» изучения наследственности. 
Старая суммарная статистика, которую Марциус теперь называет «наивной», 
а Штромайер «ЗУабзйзеер ЭсШепмат», постепенно сходит со сцены, 
оставаясь до сих пор лишь как пережиток в отчетах некоторых оольниц. 





П. 


При индивидуальном изучении отдельных семей самым простым до- 


казательством наследственности данной болезни, казалось, являлось то 
у поколений или, по край- 


обстоятельство, что болезнь встречается в ряд 
ней мере, у многих членов одного и того же поколения неизменно в той же 
форме. Поэтому вполне естественно, что прежде всего появился ряд ра- 
бот, которые. стремились доказать сходство психозов У братьев и сестер. 
() сходстве психозов в одной и той же семье говорил еще в 1864 г. Юнг'), 

































первыми серьезными работами в этом направлении были работы францу- 
зов Тренеляи Фука (1899). Хотя целый ряд психиатров (Христиан, 
Жиро), особенно ближайший ученик Мореля Дутребент, ‘и поддер- 
живали прежнее мнение о полиморфизме психозов в семье, однако, многие, 
принимавшие участие в прениях по докладу Тренеля в №0616 шед.-рзу- 
слой. тогда же привели и свои случаи сходных психозов. Впрочем, ни 
Тренель, ни Фук найденному ими сходству не придали обобщающего зна- 
чения и, указав на сравнительную чистоту сходства психозов у братьев 
и сестер, нашли возможным только выделить особую труппу «фамильных» 
психозов, 

Но эпоха индивидуального изучения семей для рассмотрения наслед- 
ственности совцала с эпохой новых течений в клинической психиатрии: 


1) дули, АЦв, 7, 1, Рвустайме. Ва, 21, 186%. 
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на место симптоматологического описания картин болезни все больше и 
больше выступало стремление изучать болезнь во всем ее целом—ее этио- 
логию, течение, исход—получала все большее господство нозологическая 
школа Крепелина. 

Вполне поэтому понятно, что если прежде однородность психозов 
могла быть установлена только в редких случаях, то теперь она стала 
отмечаться все чаще и чаще. Тогда как прежде для признания сходства 
искали почти полной идентичности внешних проявлений, теперь многие 
болезненные состояния, хотя отличающиеся друг от друга по внешней 
картине, стали считать не за самостоятельные формы, а за одну и ту же 
болезнь '). Постепенно выдвинулся вопрос не о выделении особой группы 
сходных «фамильных» психозов, а о введении сходства психозов одной 
и той же семьи в основной закон. Стали онределенно говорить не о по- 
лиморфизме и трансформации психозов-в ряду поколений, а об их стой- 
кости (УарШЁ Мерцбахера). 

Так как нозологическое направление особенно последовательно про- 
водилось школой Крепелина, то вполне естественно, что одной из пер- 
вых работ такого рода была работа именно из клиники проф. Крепелина, 
работа Крауса. Краус, исследовавший архив. Гейдельбергской кли- 
ники, нашел в 34 семьях, из которых в клинике лежало несколько братьев 
и сестер, в 23 случаях сходные психозы. Вслед за этой работой последо- 
вал целый ряд аналогичных исследований. В работе Лютера приво- 
дится такая сводка результатов этих исследований: 


Среди братьев и сестер страдали психозами: 
Е, ВН. 


Всего 


| 
Сходными. Несходн. Е 
| исслед. 





























































Н | | 

т-4 | и | ны | | Число. | : 

| | ] яз 

| | | 

Краус ....| 7: 45| 14| 98| 2 4 7 22 || 33| 6970 
Шлюб.... .|15\ 34| 27| 59] 6 | 46| 48/109 | 35 | 62| 144177 
Крейхгауер. 745] 44| 29] 40 | 21| 281 58 6 14| 34 7282 
Альбрехт .. 31° 6] 22 45] 2 |4 53| 6| 30] 6190 
Шуппиуе. ..| 71| 19] 22 46] % | 47|] 37 39 | 55 12167 
Жоли. 9 | 48| 14 30] `7 | 44| 30 62| 46 | 32 | 46 9465 
Лютер.. ...| 14 | 30] 32| 68] 3| 6 26 | 58 | 75] 16265 
| й 274 9 790, 

Сумма... . | 62 [87 1421208 38 82 ОВО 78739 7% 

| | й 1 


Тгайё 4ез та]а91ез 
такой случай: 
ю форм их ду- 
ышками возбу- 


1) Здесь интересно отметить, что сам Морель ( 
р: , описывает 


азнообрази 
ими вси 


шеша]ез р. 116), как пример несходства в семь 
«Я пояьзовал трех братьев, замечательных по р . 
шевных болезней: один был маньяк с периодическ 

















Форстер .... 
Крауе- о х. 0 
Крейхгауер, ‚, 
Альбрехт. 
Жоли. 
Пер’ 
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К тому же Ее результату пришли и мы в своем иссле- 
довании на материале Московской психиатрической к $ акж 
а зСкой сихиатрической клиники. Также из 
12 се 3 (т.-е. 15%) психозы были сходные. 

Таким образом, в 729/ психозы братьев и сестер оказываются 
сходными. 

При исследовании психозов родителей и детей сходство встречаетея 
не так часто. Лютер по этому поводу дает такую сводку: 


———_—_—_—___д_ддкдд дд 


Семьи со Семьи с не- 
| сходными сходными 
психозами психозами 
у. родите- ‚у родите- 
лей и детей. | лей и детей. 


% однород- 


рых психо- 





лосемей 


Форстер 
Краус х 
Крейхгауер . 
Альбрехт . 
Жоли 

Лютер 











Сумма. 


Хотя, таким образом, говорить о сходной наследственности во всех 
решительно случаях и с точки зрения психиатгров-нозологов не всегда 
представлялось возможным '), однако выяснилось много новых сторон 
в области наследования психозов. Полиморфизма психозов, как общего 
правила, несомненно не существует, дегенерации по Морелю не наступает. 
( иоли, например, говорит, что он ни разу не наблюдал, чтобы от душевно- 
больных родителей рождались идиоты. Явилась возможность разбить все 
психозы на несколько групп, независимых одна от другой с точки зре- 
ния наследственности. 

Вратц с этой точки зрения делит все психозы на три большие 
группы: 1) группа маниакально-депрессивного. психоза, 2) группа етела 
ргаесох и рагапота и 3) эпилепсия, пес аз, Фозтиз, Пузеега. 

Штромайер нашел, что психозы интеллектуальные и психозы 
аффективные, повидимому, не встречаются в одном родословном дереве. 
Форстер и Врейхгауер находят, что рзусвоз1з _ татласо-Чергез- 
эта и Чешепйа ргаесох исключают друг друга в одной и той же семье; 


ждения, другой меланхолик, доходящий до ступора, а третий отличался 
крайними странностями и попытками на самоубийство». Для Мореля это 
три несходных психоза; с точки зрени Крепелина, все объединяются 
под именем ман.-депрес. и, таким образом, являются сходными. 

1) Альбрехт во всех случаях несходной наследственности видит 
результат влияния двух вредных моментов: двухсторонней различной 
наследственности, наследственности Кепзсва@1еиие ‘и т. п. 
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при этом Ерейхгауер указывает, что детепа ртаесох ее. противопо- 
ложна всей групие дегенеративных психозов: рз. шатшасо-аертезауа, исте- 
рии, паранойе, психопатическим личностям и Т. п. С этим согласны 
также Крепелин, Гаушт, Бумке, Ашафенбург, Липман. Пильцу, также 
кажется, что между шап.-Фер. и дет. ртаесох есть антагонизм, хотя и не 
вполне определенный; при этом Пильц указывает, что в маникально-депрес- 
сивных семьях периодичность распространяется даже и на другие пси- 
хозы, если они встречаются в семье. Пильц, а также и другие авторы, ука- 
зывают на полный антагонизм между маньяко-депрессивным психозом 
и сифилисом центральной нервной системы и особенно прогрессивным 
параличом: прогрессивный паралич почти не встречается. в семьях, где 
отец или брат страдали т.-., и даже, если у ш.-4. больного был |иез, 
то р.р. никогда не получается. 

Оршанский говорит об антагонизме р.р. и истерии. 

С другой стороны, Крейхгауер, а также Крепелин и многие другие 
отмечают семейную близость Чешепыа ртаесох и рага1уз1з рговтезятуа. 
Особенно это подчеркивает Пильц, который у 38,5% больных юношеским 
слабоумием нашел рат. ртозт. у родителей. Пешепйа ргаесох встречается 
при этом в .семье обычно наряду с врожденным слабоумием и эпилепсией. 
Такое же отношение наблюдается у Чешепна ргаесох, врожденного слабо- 
умия и эпилепсии к алкоголизму (Плаут, Демме, Крейхгауер). 

„Так обстояло дело с вопросом о’ сходстве психозов, но все же по 
крайней мере, в четверти случаев психозы несомненно были несходны. 
т было объяснить это? В первое время увлечения многие авторы, ви- 
девшие в наследственности главный, определяющий этиологию момент, 
считали а рпотт, что раз психоз наследственный, то он должен быть сход- 
ный. Таккак в клинической психиатрии, несмотря на значительный успех 
проникновения в нозологию болезни, все-таки отдельные клинические 
единицы нередко в этиологическом отношении оставались сборными груп- 
пами, «Ктапкне бр!» по Ерепелину, тои Стали думать, что если встре- 
чаются в одной семье несходные психозы, То это несходство есть лишь 
результат недостаточности наших клинических знаний, что на самом деле 
ОНИ сходны, и лишь клиника их различает. Получался, как говорит Ге й- 
зер, стешиз уозиз: «Ез 186 алезее Рог, ме ез уегегьв 156, цПа 6$ 
186 уегегр$, уе ез Фтезее Вогт 13, —круг, который до некоторой степени 
разъяснился только впоследствии, В эпоху изучения наследственности по 
Менделю. В первое же, время оставалось только заняться выяснением 
соотношения психозов в семьях больных определенными нозологическими 
формами. Авторы стремились, таким образом, установить биологическое 
родство различных клинических единиц. Естественно, что прежде всего 
такие исследования коснулись прогрессивного паралича, как наиболее 
хорошо известной болезни (Шолтенс, Валь, Земпер, Юдин, 
Юниус-Андт и др.), и здесь выяснилось, как это и надо было ожи- 
дать, что на особенности детей прогрессивных паралитиков влияет ие самая 
душевная болезнь, а тот яд, которым она вызывается‘, сифилис, Вызывая 
прогрессивный паралич у родителей, вызывает различные неправильности 
развития зародыша — появляются выкидыши, мертворожденные, Уроды, 
дети с различными степенями врожденного слабоумия. Сходные задолева- 
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ния у потомков наблюдаются редко, и дело идет, таким образом, 0 
жденном, а Не эндогенном заболевании. 

Шолтенс выяснил, что из детей, родившихся за 1—10 лет до за- 
болевания родителей прогрессивным параличом, (т.-е., вероятно, уже после 
заражения юесом), 48.9% оказались ненормальными, а из детей, родив- 
птихся больше, чем за 10 лет (т.-е., вероятно, до люзса), ненормальных 
было лишь 13.6%. То же самое подтвердил и Земпер; при этом он 
указал еще, что во время самого прогрессивного паралича до кахекти- 
ческого его периода роды обычно протекают нормально, и если можно опи- 
раться на несколько случаев, то дети эти достаточно развиты. 

Интересно также отметить, что нередко в семьях паралитиков дети 
непосредственно заражаются сифилистическими спирохетами из организма 
родителей. По исследованиям Равьяра, Бретона, Пети-Гоз и 
Конака, например, до 29% идиотов имеют положительную Вассерманов- 
скую реакцию в крови. В этих случаях, стало быть, дело идет о про- 
стом одновременном заражении потомков от родителей экзогенным ядом. 

Вольшой интерес представляет работа Берце о наследственных 
взаимоотношениях в семьях больных Чешенйа ртаесох. В результате своей 
работы он приходит к заключению о существовании особого «Ргаесох-ап- 
асе», к которому он относит ненормальные характеры, многие случаи 
хронического алкоголизма и алкогольных психозов, случаи пресенильного 
бреда’ ущерба, пресбиофрении и меланхолии возраста, обратного развития. 
()собенно много, как Берце, так и другие авторы (Штранский), оста- 
навливались на частых случаях сенильных психозов в семьях шизофре- 
НИКОВ. 

Верцеи особенно Мольвейде думают, что в таких семьях сушще- 
ствует предрасположение к раннему отживанию мозга. вследствие врожден- 
ной слабости нервных клеток (АитапсвзктанкВецеи Эдингера, 
афуоторву Говерса), и таким образом, Чешепа зе относится 
в биологическом смысле к Группе шизофрении. 

Расширяя понятие специфического предрасположения, Берце все 
ке не мог вполне избежать признания полиморфизма психозов в семьях 
шизофреников: по его мнению, возможно, например, смешение манья- 
кально-депрессивного предрасположения с предрасположением шизофре- 
ническим и тогда Четешыа ргаесох течет периодически. 

Вообще, вопрос о появлении аетепйа ргаесох в маньякально-депрес- 
сивных семьях, по мере собирания ‘материалов, становился все более и 
более острым в учении об однородной наследственности. 

Рибет, посвятивший особое исследование этому вопросу, в 86 семьях 
с 184 больными, нашел 29 случаев в 14 семьях, где в одной и той же семье 
были и 4. рт. и м.-д. психоз. И хотя Рибет, после ряда довольно натянутых 
дифференциально диагностических соображений, из своих 14 семей оста- 
вляет только 3 семьи, где безусловно были оба заболевания, однако и он, 
как большинство авторов, признает несомненной возможность м.-д. исихоза 
у предков шизофреников. Обратного соотношения, т.-е. маниакально-де- 
прессивных детей у родителей шизофреников не бывает. 

Еще меньше ясности получилось при исследовании семей эпилепти- 
ков. Правда, Ромер описал две интересных семьи, где эпилептические 
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особенности оставались стойкими в трех поколениях, но даже и эти семьи 
кажутся Гоффманну очень близкими к шизотимическим. При иселедо- 
ваниях в Мюнхенской клинике в большинстве случаев эпилепсии найдены 
самые разнообразные отягощения. 
Вполне естественно, что все эти запутанные взаимоотношения, встре- 
тившиеся при изучении наследственности в отдельных семьях, привели 
некоторых авторов опять назад. Шуппиус, например, приходит к за- 
включению, что если и можно говорить о сходстве психозов в роду, т0 только 
в том смысле, что «при определенном психозе у предков—у потомков чаще 
появляется тот, а не другой психоз, точно также и сестры болеют чаще 
одинаковыми, чем двумя или тремя различными формами» 1). Но вообще, 
и полиморфизи—явление нередкое в семьях. Крюгер принимает даже 
Морелевскую форму постепенного вырождения, хотя в несколько изме- 
ненном виде. Это последнее мнение явилось результатом отмеченного Мот- 
том факта «антиципации»,— факта, что в каждом следующем поколении 
душевные болезни начинаются все в более и более раннем возрасте. Правда, 
этот факт одни авторы отрицают (Шииниус, Гоффманн), другие при- 
знают (Лютер, Рюдин?), но во всяком случае объяснение ого с точки 
зрения сходной наследственности было очень трудным. 
Все эти трудности, возникшие при изучении наследственности ду- 

шевных болезней, стали несколько рассеиваться только в последнее время, 


когда’ к изучению наследственности психозов стали применять Менделев- 
ские заковы. 


Ш. 


Первые менделистические психиатрические работы, принадлежащие 
американцам, своей задачей ставили только определение, доминантным 
или рецессивным признаком является «душевная болезнь» по отношению 
к здоровью и соответствует ли расщепление пары признаков (здоровье- 
душевная болезнь) Менделевским формулам. Кеннони Розанови 
Ф. Ор, изучив в первой работе 11 невропатических семей и во второй 
работе 72 семьи, пришли к следующим заключениям: 

1. Если оба родителя невропаты,—все дети невропаты. 

2. Если один из родителей нормален, но имеет одного из своих пря- 
мых предков невропата, а другой из родителей невропат, то половина 
детейневропаты, другая половина нормальна, но может дать в своем 
потомстве невропатов. 

3. Если один родитель нормален, другой невропат, все дети нормальны, 
но могут в своем потомстве дать невропатов. 

4. Оба родителя нормальны, но оба имеют прямых предков невро- 
патов—четверть их детей будет нормальными и с нормальным потомством; 


1) Среди материала Шуппиуса из 40 семей в 22-х дело ограничивалось 
Четепйа ргаесох, а в 18 семьях наблюдались и другие психозы. я 

2) Рюдиин, впрочем, считает «антиципацию» не биологически обу- 
словленной. Он полагает, что в качестве родителей больные Четепиа 
ргаесох могут явиться только в том случае, если болезнь у них наступила 
поздно, т. к. рано заболевшие обычно не женятся. Этим только и объяс- 
няется поздний возраст заболевания родителей-шизофреников. 















НАСЛЕДСТВЕННОСТЬ ДУШЕВНЫХ БОЛЕЗНЕЙ 217 


другая половина нормальна, но в их потомстве будут невропаты и, на- 
конец, последняя четверть будут невропаты. 

5. Оба родителя нормальны, но один из. них имел предка невропата. 
Все дети нормальны, но в одной половине и все их потомётво нормальне, 
& в другойсреди потомства будут невронаты. 

6. Оба родителя нормальны и рождены от нормальных родителей— 
все их дети нормальны и их потомство нормальнд. 

Таким образом, мы видим, что выводы американских авторов вполне 

соответствовали Менделевским законам. Однако, в этих работах все ду- 
шевные болезни приняты за одно целое, что совершенно не соответствует 
современному пониманию психиатрии: по своему наследственному про- 
исхождению различные душевные болезни, как мы это видели в предыду- 
щей главе, различны. Поэтому-то, в дальнейшем, задачей психиатров-мен- 
делистов являлось не только определить наследственные закономерности 
при душевных болезнях. вообще, но суметь выделить ряд различных в На- 
следственном отношении душевных болезней. Закон расщеплений, особенно 
расщеплений полигибридных, давал возможность объяснить теперь иным 
образом, чем раньше, некоторый полиморфизм психозов в семье. Задачей 
являлось выделить весь ряд форм, содержащих один и тот же генотипиче- 
ский патогенный фактор, хотя бы и в разных комбинациях с другими 
факторами, и именно на основании этих расщеплений произвести гибри- 
дологический анализ главнейших форм душевных болезней, найти опре- 
деляющие их факторы. 

Таким гибридологическим анализом и занялись с 1915 г. исследова- 
тели наследственно-биологического отделения Мюнхенского института 
психонатологических изысканий. Первой работой, вышедшей из этого 
отделения, является работа проф. Рюдина, заведующего отделением, 
под заглавием: «За ет @бег Уетегьиие ии Мепепелипе Чег Четепеа 
ргаесох (Вей, 1916, Зргшеет). Изучая большой материал, главным образом 
Мюнхенской клиники (701 семья с Чет. ртаесох), Рюдин нашел, что 
если оба родителя здоровы (т.-е. формула родителей РВх РВ '), то шизо- 
френия встречается в 5.35% всех детей, те. приблизительно в 1/5 всех 
случаев. Отсюда вывод, что шизофрения определяется, видимо, двумя 
парами генов (по формуле дигибридного расщепления—9:3:3:1). 

Эти выводы Рюдина подтверждены на прекрасно тенеалогически 
изученном материале Виммером. Он в Копенгагенской больнице ВЕ. 
Налз-НозрИа], где лечились все копенгагенские жители уже больше 100 
лет и где можно было многие семьи проследить в Зи даже 4-х генера- 
циях, на 202 семьях с 240 случаями шизофрении также нашел, что боль- 
ные наблюдаются в "/1в всех случаев у 


ПЕН ЧЕ 
1) К тому, что признак шизофрения (ет. рг.) рецессивен, Рюдин 
лед. основании: 1) случаи шизофрении обычно встречаются 

околении, 2) формула «ейшпта1 {ге1, пптег {ге»— совершенно 
м шизофреников и 3) чаще шизофрения у предков 
шизофреников встречается в боковых линиях, а родители оба здоровы. 
Все эти возможности встречаются только при рецессивных признаках. 
3) То же подтверждает Бовен, Эльмигер (372 семьи), 


Цоллер (356 семей) и др- 


приходит на ©. 
не в каждом п 
неприменима к семья 
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Он также нашел, что ни разу у Убейвевойияет не было Чешепиа 
ртаесох, тогда как при маньякально-депрессивном психозе на 224 семьи 
такие случаи наблюдались 7 раз (т. к. маньякально-депрессивный пси- 
хоз— доминантей). 

Выводы Рюдина о дигибридности шизофрении повели к целому 
ряду дальнейших рассуждений. Прежде всего, если шизофрения есть 
рецессивный томозиготйый признак то при дигибридном расщеплении, 
в той же семье имеются еще два рода гетерозиготных особей, заклю- 
цчающих по одному рецессивному гену: если шизофрения есть Ху, То ВСЯ 
формула расщепления представится в виде: 

Эру ЭХ УХУ: 

Исслелователю ставилась новая задача определить, что представляют 
из себя носители формул Ху и хУ. Рюдин считает возможным, что 
ЭТИ субъекты относятся к тем психопатам, которые так часто встре- 
чаются в шизофренических семьях, но не заболевают окончательно шизо- 
френией (уетзейгорепе и др. психопать). 

Отсюда вытекала необходимость для понимания наследственности 


изучаль в семьях не только ясно выраженные случаи психозов, но и все 
особенности характеров, которые, вклю- 


р чая в себя часть тех же генов, что и бо- 
Я лезнь,-таким образом, имеют с ней тес- 
Ф! пФ ное сродство. Семейный полиморфизм 


получил новое об’яснение и надо было 
искать в нем новых закономерностей, 
соответствующих Менделевским законам 
расщепления. 
ео ® ео Работы Кречмера, углубившие 
а, понимание особенностей шизофрениче- 
> ского характера, открывают дорогу к 
дальнейшему развитию исследований в этом направлении. В семьях ши- 
зофреников намечается три ряда психопатических особенностей: шизо- 
френики (с ясно выраженным прогредиентным процессом), шизоиды (ясно 
выраженные особенности патологического характера без прогредиентности 
течения) и шизотимики (люди с характером шизофренического склада, 
но не уклоняющихся от норм здоровья). < 

Необходимость двух пар ген при шизофрении подтверждается также 
случаями, где один из родителей имеет двух супругов. В таких случаях 
(Уеоезснулавег) нередко оказывалось, что только дети от одного из су- 
пругов были больны, а дети от другого все оставались здоровыми. Рю- 
дин приводит, напр., такую семью (см. рисунок). 

Ясно, что в этой семье отец А имел часть шизофренического предрас- 
положения, но его первая жена (Т) его не имела—и все дети здоровы 
вторая жена (П) имела дополнительные гены, и оба здоровые родителя 
А и П произвели двух ярких шизофреников 

Кроме шизофрении, произведен также ряд исследований  относи- 
тельно маньякально-депрессивного психоза. здесь Гоффманн пола-. 
тает доминантное, связанное с полом и гомомерное наследование: от отца 
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к сыну болезнь передается только изредка, чаще сын получает болезнь от 
матери; в роду болезнь нарастает или исчезает постепенно, переходя че- 
рез ряд характеров, слабее или сильнее выявляющих в себе маньякально- 
депрессивные черты. 

В маньякально-депрессивных семьях мы также часто встречаем не 
только ясно выраженные психозы, но и особые характеры, так называе- 
мый циклоидный характер (Кречмер), который тесно связан биологиче- 
ски с психозом, как шизоидный характер с шизофренией. При этом не- 
редко мы встречаем семьи, в которых наблюдаются только меланхоли- 
ческие формы; в других семьях мы видим ярко выраженные циркулярные 
типы, у которых маньякальные и депрессивные фазы сменяют друг друга; 
наконец, в третьей групие семей мы наблюдаем однократную или перио- 
дическую депрессию или манию, или циркулярное течение, как эквивл- 
ленты один другого. Нередко мы встречаем семьи, где с одной родитель- 
ской стороны отмечаются депрессии, с другой — гипоманьякальные ха- 
рактеры, а дети циркулярные, и, таким образом, в этих случаях у детей 
соединяются вместе особенности обоих родителей. 

В противоположность семьям шизофреников мы встречаем в семьях 
маньякально-депрессивных больных обычно прямое отятощение со сто- 
роны родителей; по крайней мере один родитель всегда имеет ярко выра- 
женный циклоидный характер; эта прямая наследственность обычно на- 
наблюдается в целом ряде поколений одной и той же семьи, чтб говорит - 
за доминантность этой болезненной формы. Среди детей циклоидных роди- 
телей мы находим около 31% больных детей (исслед. Гоффманна), что 
также больше говорит за доминантность признака. Более подробные 
исследования Рюдина, основанные на изучении исследовании 650 манья- 
кально-депрессивных семей, однако, открывают, повидимому, более слож- 
ные взаимоотношения, чем простая доминантность. 

(отласно исследований Рюдина1) в 565 серлях братьев и сестер, 
тде имеется маньякально -депрэссивный пробанд и родители кото- 
рых оба не страдали маньякально-депрессивным психозом, имеется. 7,43% 
больных (Вейнберговской (езсвуизегте ое). В 84 таких же сериях, 
где один из родителей болен, имеется 23,82% больных. И в 59 семьях, где 
родители были здоровы, но где было коллатеральное маньякально-депрес- 
сивное отягощение, имеется 14,94% больных. 

Разбираясь в этих цифровых отношениях, Рюдин приходит к за- 
ключению, что маньякально-депрессивный психоз нельзя Считать ни просто 
доминантным, ни просто рецессивным свойством. Наследственный модус, 
который наиболее соответствует получившимся в маньякально-депрессив- 
ных семьях цифровым отношениям, по мнению Рюдина, будет тримерия 
с двумя рецессивными и одним доминантным факторами. 

При такой тримерии мы имели бы: 


родители не т. аХне т. 4 должны дать 10,5% больных, имеетея—7 ‚47%, 
» т. ахне м. а » $225 » » 23,82% 
» с боковым отягощен. » » 14,4% у у 11,94% 


1) Виа: т. ОБег Уегегрипя везИвег Э!Югипвеп. 745сйь. [. 4. вез. 
МиР БА. 81. 1923: 
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т.е. получается болышое соответствие между теоретически ожидаемым 
и эмпирически полученным. ; 

Кроме шизофрении и маньякально-депрессивного психоза, самой рас- 
пространенной душевной болезнью является эпилепсия, но здесь изуче- 
ние наследственности встретилось с очень большими затруднениями. Ёли- 
ника отмечает целый ряд различных форм эпилепсии: эпилепсию генуин- 
ную, эпилепсию вел. грубого органического поражения мозга (травма, 
опухоли мозга, сифилис мозга), судороги при интоксикациях (алкоголь), 
судороги у некоторых психопатов, сумеречные состояния эпилептиков, 
судороги у детей и т. п. Являются ли все эти формы имеющими что-либо 
общее в генетическом отношении, было совершенно неизвестным. Кроме 
того, в эпилептических семьях часто встречаются врожденное слабоумие, 
мигрени, леворукость (левши), ночное недержание мочи, заикание. Часто 
также встречаются и некоторые аномалии характера: лица с сильной аф- 
фективной возбудимостью, лица с невыносливостью алкоголя, что, пови- 
димому, свидетельствует об органической мозговой неполноценности 
данных субъектов.В зависимости от того, какие признаки из вышеуказан- 
ных принимались различными авторами во внимание при исследовании 
наследственности, получались самые разнообразные результаты. 9 ше- 
вериа считает, что от брака 136 эпилентиков (62 м. -- 74 ж. эпилепти- 
ков) из 533 детей только 105 (т.-е. около 20%) остаются здоровыми, пс 
Редлиху же только 4,2% эпилептиков имеет родителей эпилептиков, 
а по Коллинсу из 197 живых детей родителей эпилептиков страдали 
эпилепсией только 5 человек (=2,5%). При выделении только одной те- ^ 
нуинной эпилепсии у Гоффманна при изучении небольшого чи- 
сла семей, где один из родителей был болен эпилепсией, среди детей по- 
лучилось 11% эпилептиков, что прежде всего говорит за рецессивность 
этого признака. 

Приблизительно такой же результат получился, согласно сообще- 
ниям Рюдина *), у Еляуса на тамбургском материале (9.48%), 

Закса из Вульгартена и у американцев Тома и Уоль 
кера (7.85%). - 

Являлось несомненным, что формула генуинной эпилецсии сложная, 
что в нее едва ли входят доминантные факторы. 

За последнее время Фриш, Ромер, К риш, Форстер считают, 
что основной генетической особенностью при эпилепсии является повы. 
шенная склонность к судорожным реакциям данного индивидуума (ктатпрЕ 
[@оке!). Эта способность особенно: резко проявляется в случае присое- 
динения к ней или органического поражения мозга или ряда других гене- 
тических особенностей: склонность к затемнениям сознания, возбудимый 
характер, наследственные врожденные дефекты развития (выражением 
которых является, напр., и леворукость, и заикание) ит. п. От присоеди- 
нения этих факторов зависит картина эпилепсии. В дальнейших поколе- 
ниях эти факторы расщепляются, и у многих потомков остается уже не 
эпилепсия, а или один раздражительный характер, или одна склонность 


1} Е Ва4:т. Оег берепуагыве Запа а. ЕрПерз1е!отзсВапе. Се- 
пеа]об1зспег Тей. 74зсерт. {. 4. вез. М. и. Р. Ва. 89. 1924. 
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к судорогам (детские судороги), или одна врожденная неполноценность 
мозга и Т. д. : 
Замечательный пример расщепления сложного комплекса генуинной 
эпилеспии на более простые составные части в последующих поколе- 
ниях приводит Обергольцер. В его семье мы видим в первых 
двух поколениях генуинную эпиленсию (3 случая с типич. эпилептич. 
слабоумием); уже во втором поколении мы видим эпилептика, у которого 
судороги прекратились в 33 лет и остались только «приступы головокру- 
жения», видим случаи детских судорог; в третьем поколении взамен при- 
падков мы видим случаи легких сумеречных состояний и головокружений, 
а в четвертом поколении только детские судороги. Таким образом, в этой 
семье, как следствие расщепления, мы видим как бы «регенерацию» семьи. 
Кроме того, на этой тенеалогии по ходу расщепления ВИДНО, КАК Из слож- 
ного тенного комплекса тенуинной эпилепсии выделяются постепенно 
(путем расщепления) менее сложные: сумеречные состояния, головокру- 
жения и еще менее сложные— детские судороги без дальнейших послед- 
ствий для здоровья. Вот эта генеалогия Обергольцера (ем. стр. 222). 
Таким образом, мы видим, что наследственные взаимоотношения при 
эпилепсии крайне сложны, и здесь приходится считаться с целым рядом 
самых разнообразных наследственных факторов, которые, различным 0б- 
разом сочетаясь, дают самые разнообразные картины в зависимости от этих 
сочетаний. 








Такого же рода сложные картины получаются и в тех случаях, когда 
родители душевно-больных детей несут разное отягощение (имеют разную 
генетическую патологическую сущность). Здесь изучение коснулось прежде 
всего тех случаев, где один родитель имеет шизофренические гены, а дру- 
той маньякально-депрессивные. Елинически шизофрения является про- 
гредиентной болезнью, кончающейся слабоумием, а маньякально-депрес- 
сивный психоз болезнью, которая кончается выздоровлением. Что же по- 
пучится у детей, происходящих от шизофреника и маньякально-депрес- 
сивного родителей? Гоффманн в таких случаях говорит о еятогате 
(наложении, смешении). Гоффманн приводит, например, случай, где 
у матери, типичной шизофренички в исходном состоянии, дочь впервые 
заболела в17 лет периодическим психозом с типичной картиной маньякально- 
депрессивного психоза, так как отец имел маньякально-депрессивные 
факторы. В течение 15 лет было у нее несколько типических маньякатьно- 
депрессивных фаз. Но в 32 года у нее впервые появились шизофренические 
черты и затем быстро наступило исходное шизофреническое оскудение 
психики. Здесь Гоффманн говорит о смене доминантности (Ропипати- 
утесзе): вначале больше проявлялись свойства отца, а впоследствии матери. 

В других случаях смешения двух форм генотипов характеризуются 
тем, что, напр., при маньякально-депрессивном психозе в тяжелых при- 
ступах появляются шизофренические черты, однако исход остается свой- 
ственным маньякально-депрессивному психозу (т.-е. выздоровление без де- 
фекта). Здесь маньякально-депрессивный ген все время остается эпистати- 
ческим. Кан приводит целый ряд таких случаев. 

Возможны также, по Гоффманну, и случаи, тде клиническая картина 
является средней между маньякально-депрессивным психозом и шизо- 
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френией при двойном различном отягощении с двух сторон. Точное иссле- 
дование, в каких случаях и как должно происходить здесь наследова- 
ние— дело будущего. 

Возможно также смешение шизофрении и эпилепсии. Кан, напр., 
описал случаи эпилепсии, где в тяжелых приступах появлялись кататони- 
ческие симптомы, что, по его мнению, объясняется тем, что в родословной 
семьи данного больного были также ислучаи шизофрении (Кан приводит 
и родословную, доказывающую это). 

Целый ряд авторов полагает, что и при органических, артериоскае- 
ротических, климактерических (т.-е. экзогенных) психозах картина бо- 
лезни принимает маньякально-депрессивную, шизофреническую, параноид- 
ную или истерическую форму в зависимости от наследственной структуры 
личности. Там, где в семье имеется шизоидное генетическое ядро, выявляются 
пизофренические симптомы, наступает апатическое слабоумие; там, где 
в семье имеются циклоидные генетические элементы, наблюдаются аффектив- 
ные вспышки мании или меланхолии с исходом в выздоровление. Кальб, 
Перне то же говорит и о прогрессивном параличе: в семьях шизоид- 
ных прогрессивный паралич дает простые дементные формы, в семьях ци- 
клоидных— пышные, экспансивные. То же относится и к алкоголикам: 
алкоголики из шизоидных семей пьют в одиночку, трудно поддаются ле- 
чению, алкоголики из циклоидных семей пьют только в компании и 
легко вылечиваются. 

При этом имеют значение не только определенно выраженная пгизо- 
френия родителей или маньякально-депрессивный психоз, но и отдельные 
элементы их сложной генетической структуры. 

Поэтому-то в своей последней работе Бер це думает, что при генети- 
ческих исследованиях в психиатрии надо исходить не из больших кли- 
наческих групи и массового матерхала, а из изучения специальных, по 
возможности точно изученных, варьянтов психики вообще (характера), 
повторяющихся стойко в роду. 

«Неправильно изучать, напр., наследственность маньякально-депрес- 
сивного психоза целиком. Мы считаем, напр., периодичность признаком, 
исключительно принадлежащим ман.-депр. психозу, и если видим шизо- 
френию © периодичностью, то говорим о еолегипо», о смеси ман.-депр. 
психоза, и шизофрении, между тем периодичность есть только независимый 
отдельный фактор, и если даже этот фактор всегда входит в ман. депр. 
психоз, то все же это только отдельный фактор, который, отщепившись, 
может войти и в другую клиническую форму, вовсе не делая се от этого 
маньякально-депрессивной». 

«Мы имеем-говорит Верце-тотовыми и нерушимыми факторы 
не отдельных клинических единиц, а более примитивные факторы, которые 
могут соединяться вместе, образуя как бы отдельные группы, из которых 
некоторые особенно часто встречаются в клинике и оцениваются как типиче- 
ские нозологические единицы. Но эти же факторы могут ооразовать и 
другие различные комбинации». «Но эти случаи отнюдь не следует назы- 
вать смешанными формами» или «еегиле», т, к. это было бы правильно 
лишь в том случае, если бы данная форма соединяла все типические дя 
обоих групп бодезней факторы, а это едва ли бывает», 
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«Во всяком случае основная ошибка, встречающаяся до сих пору ис- 
следователей наследственности психозов, заключается в том, что они счи- 
тают отдельные клинические формы за замкнутое генетическое целое». 
Теперь пришло время изучать отдельные более простые, уже не расще- 
пляющиеся больше факторы, которые биологически будут более опреде- 
ленны, чем современные клинико-нозологические формы. 

Психиатрия, таким образом, вступает в новый период изучения наслед- 
ственности. Теперь в центре внимания психиатров-генетиков становятся 
не генетически сложные психозы, а различные особенности характера, 
поведения, из которых складывается психоз. Психоз оказывается только 
узловым пунктом, где сходятся разные особенности личности и где в за- 
висимости от тех или иных: элементов и их количества разыгрывается яр- 
кая картина того или иного психоза. 

Задачей исследования является более точное изучение мелких особен- 
ностей личности, мелких черт характера. Один из наиболее неутомимых 
психиатров-генетиков—Г оффманн написал поэтому в самое последнее 
время книгу: «Основы характера» (РгоМет 4ез СВатак ета аз). 


ГУ. 


В этом новом периоде изучения наследственности прежде всего появился _ 
ряд работ, которые имели задачей проверить, действительно ли намечаемые 
как составная часть психоза особенности характера часто встречаются 
в семьях с психозом. Так, Шнейдер исследовал особенности характера, 
братьев. и сестер шизофреников. Здесь, если формула дигибридного расще- 
пления действительно правильна для шизофреника, мы должны были 
бы иметь 6/16=около 40% шизоидных психопатов. Шнейдер среди 
201 братьев и сестер шизофреников обнаружил в 44.1% своеобразные пси- 
хопатические черты, но только в 21,8% эти черты были определенно ши- 
зоидные, остальные он причисляет к истерикам, неустойчивым, эпилептог- 
дам ит. п. 

Эта разница свидетельствовала прежде всего о тех неточностях и 
трудностях, с которыми мы до сих пор встречаемся при классификации 
психопатий. Эта классификация до сих пор остается симптоматической, 
0 нозологической или биологической сущности психопатий мы до сих пор 
не имели возможности судить, и лишь генетический анализ, быть может, 
даст для этого опорные пункты. 

Разбираясь на генеалогическом материале в том, какие характеры 
участвуют в построении шизофрении, я в своих работах 1) пришел к за- 
ключению, что среди членов семей шизофреников мы можем отметить два 
основных типа шизоидов: стенический, с активными реакциями (до неко- 
тсрой степени эти типы соответствуют типам Кречмеря—холодные дес- 
поты, фанатики, гневные типы) и астеначеские, без активных реакций, 
с внутренними реакциями: типы сентиментальных мечтателей, патети- 
ческих идеалистов, кпохондриков. Чистые стенические и астенические 
типы в большинстве случаев в жизни не являются резко патолс- 


1) См работы, перечисленные в литер, указателе под №№ 55, 56, 57° 
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гическими и потому могут быть названы стеническими и астеническими 
пизотимиками; генетически их строение может быть представлено фор- 
мулами ххУУ и ХХУу. 

Кроме того, в семьях шизофреников, я намечаю еще два более 
патологических (шизоидные психопаты) типа: экспансивные шизоиды, 
(генетическая формула "У; характеристика: странный, молчаливый, 
крутой, суровый, деловой, раздражительный драчун, скандалист, «оквер- 
ный характер») и сенситивные тизоиды (генетическая формула Ххуу; 
характеристика: домосед, стеснительный, робкий, под влиянием жены 
(мужа), подозрительный). 

Рассматривая имеющийся У меня генеалогический матерчал (в настоя- 
щее время 25 семей шизофреников с 896 членами семей), я ни разу 
не встретил затруднений в его генетическом истолковании в соответствии 
с данными формулами. Среди считавшихся здорэвыми родителей шизс- 
френяков я всегда встречал те или иные шизэидные особенности характера 
и. подставляя здесь соответствующие характеру мои ф`рмулы, я всегда 
получал и приблизительно соответствующез Менделевским законам 
числовое соотношение в разделении по особенностям их детей. Так, если 
родители были разные шизоидные исихопаты (один экспансивный, дру- 
той—сенситивный), то я получил среди их детей, как и следовало ожи- 
дать при формуле родителей Ххуух ххуУ, 1/, всех детей шизофреников 
формулы ххуу, У/. здоровых формулы ХУху и \ шизоидов, при 
чем поровну и экспансивных, и сенситивных. Если 
родители были оба одноименные шизоиды, напр., оба сенситивные, 
то среди их детей, согласно с формулою скрещивания Ххуух Ххуу, здо- 

ровых не было. /. была шизофрениками, а з/, были шизоиды и притом 
все сенситивные, 

Рассматривая генеалогии обширных семей с маниакально-депрессив- 
ным психозом, я") пришел к заключению, что генетической основой, про- 
слым непрерывно проходящим через все поколения генеалогии признаком 
здесь является признак циклоидного темперамента, наследующийся как 
мономерный доминантный признак, но маниакально-депрессивный пси- 
хоз получается в семье только в том случае, если к этому признаку вряду 
поколений присоединятся еще два рецессивных гена. Этими генами мо- 
гуг быть—один из шизоидных тенов, тен фантастической конституции, 
ген тревожно-мнительной конституции. Соответственно присутствию того 
или иного гена и клиническая картина маниакально-депрессивного пеи- 
хоза получается разная: тревожная, более склонная к депрессии (обеес- 
сивный ген) ‚яркая, рвущаяся к деятельности, фантастическая (гез фа лаз п) 
или раздражительно-параноидная, вырастающая на шизоидной почве. Пог- 
суевлем шизоидного ядра’ объясняется и то, что от маниакально-депрес- 
сивных родителей могут родиться дети итизофроники. 

Все эти анализы, конечно, пока дают разрешение только весьма ги- 
потетическое, однако, в работах с таким тенетическим разложением слож- 
ного радихала психоза на простейшие генотические части, фолотипически 
чаще всего выражающиеся в тех или иных особенностях характера, мы 


1) См. в литературном обзоре работы №№ 54, 57. 
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получаем возможность не только лучнего понимания структуры ПСИХОЗа, 
но и получаем биологическое обоснование к выделению особенностей Ха- 


актера человека вообще. 5 
а направлении ведутся работы Гоффманном, Ваном у 
отчасти Ланге. 

Работа, Ланге «о меланхолии» интересна тем, что здесь, исходя из 
генетического анализа семей, автор приходит к своеобразной клинической 
классификации меланхолий. Он делит меланхолии на: а) чистые мелан- 
холии, возникающие без внешних причин, В) психически провоцирован- 
ные меланхолии, ©) реактивные меланхолии и 4) психогенные депрессии. 
При этом первые а и меланхолии он относит к циклоидному генетиче- 
скому кругу, а меланхолии группы с и 4 к шизоидному кругу. В семьях 
с. этими последними (с и 4) меланхолиями мы имеем шизофреников. 

Несколько иначе думают подойти к выделению простейших тенети- 
ческих частей психоза работы Кальба, Снеля, Зюннера. Эн 
авторы изучали характер отягощения при различных психозах и путем 
сравнения этих факторов думают выделить те, которые играют в даннох 
психозе решающую роль. 

Результаты этих работ представлены в следующей таблице: 
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Из этой таблицы видно, что при сравнении с другими исихозами и здо- 
ровыми в маниакально-депрессивном психозе имеет большое значение отя- 
тощение душевными болезнями (участие доминантного фактора, в психозе). 
несколько оольшее значение, чем в других цсихозах, имеет здесь и апоплек- 
‘сия (артериосклероз). Велико значение алкоголизма при эпиленсии и нар- 
команиях. Большую роль играет при прогреесивном параличе артерио- 
склероз. При нархосазиях большоз ззаче: ие имеюг ие. хопатии. 

Однако, все эти работы очень много проигрывают от того, что фактор 
отягощения, «душевные болезни» и «психопатии», не разбит на отдельные 
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рубрики, и мы не имеем возможности установить, какие именно психопатии 
и при каком психозе играют большую роль. Кроме того и самое сопоставле- 
ние отягощений вычислено слишком элементарно, надо бы здесь прибег- 
нуть к вариационной статистике. 

Более интересно выполнена работа Доннера «об отягощении уда- 
рами и артериосклерозом» при различных болезнях. Вычисляя число 
умерших от удара и артериосклёроза родителей, принимая во внимание 
также и возраст умерших, Доннер построил ряд кривых, из которых 
видно, что особенно большую роль артериосклероз играет при прогрес- 
сивном параличе; при маниакально-депрессивном психозе кривая артерио- 
склеротиков почти такая же, как во всем населении, а при Четепйа 
ртаесох— ниже среднего. 

В самое последнее время из наследственно-биологического отделения 
Мюнхенского Института по исследованию мозга вышел ряд работ, разра- 
батывающих еще один важный для евгеники вопрос. Что браки душевно- 
больных дают большее, чем в среднем населении, число душевно-больных 
детей—это известно, и исследования о характере наследственности при 
различных душевных болезнях установили даже приблизительные цифры, 
какова вероятная опасность заболевания в таких случаях. Работы Гуч- 
мера, Люксембургера, Катендидта, Шульца по- 
ставили себе целью исследовать, как велика вероятность заболевания 
психозом у детей братьев-сестер душевно-больных, которые сами ду- 
щевной болезнью не страдают (племянники и племянницы душевно- 
больных). 

Результаты их работ можно свести в такую таблицу: 


Эпилепсия по Гучмеру встречается: 


среди всего населения в 0,30% 
среди братьев-сестер эпил. в 1,26% - 
среди племянников эпил. в 0,54%. 


Шизофрения по Шульцу встречается: 


среди всего населения в 0,37% 
среди брат,-сест. шизофрен. в 5,35% 
среди плем. шизофреников. в 1,4 % 


В работах Катендидта, Гучмера, Шульца сделаны 
попытки вывести также и % различных психопатических особенностей 
в разных поколениях, но сравнения здесь вследствие трудностей классифи- 
кации психопатий трудны и не дали сколько-нибудь интересных цифр. 

Все попытки изучения разложения радикала психозов на более эле- 
ментарные части встречаются с массой трудностей: недостатком сколько- 
нибудь точного обширного › генеалогического материала, трудностями 
классификации особенностей характера, все они еще требуют проверки 
и уточнения, но они показательны в смысле тех путей, которыми идет 
изучение генетики человека. 


15* 
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РН АЬВУА ХЕ 


Естественный отбор у человека. в еовременных 
условиях 


В предыдущих главах мы рассмотрели, каким образом можно по- 
дойти к изучению структуры отдельной личности, к выделению ее отдель- 
ных свойств и к изучению их взаимоотношений, к выделению некоторых 
более стойких тенных соединений (частичных конституций), и, наконец, 
«примитивных» факторов. Так как человек обладает весьма большим числом 
хромозом, диплоидное число которых в последнее время по работам 
Пайнтера определяется в 44 то ясно, что число возможных комби- 
наций ген у человека весьма велико, почему мы, например, и не видим 
никогда совершенно идентичных братьев и сестер. 

Однако, далеко не все теоретически мыслимые сочетания многочислен- 
ных тенных элементов, изокоторых состоит человеческая личность, наблю- 
даются в действительности и могут существовать, Бессмертной заслугой 
Дарвина является установление значения селекции, _ естественного 
отбора для образования отдельных более или менее стойких типов, которые 
одни и получают возможность существовать в данных условиях. 
Остальные все погибают как неприспособленные к борьбе за существова- 
ние. у орган при искусственных условиях вывел целый ряд таких пород 

мух РутозорнМа атреорна, которые в обычных условиях быстро поги- 
бали. Так как при этом новые свойства, возникали как следствие присут- 
ствия определенных ген, то Морган назвал эти тены «летальными» 
(вызывающими смерть). При обычных условиях почти все мухи с этими 
тенами погибали, но при известных благоприятных искусственных усло- 
виях они разиножались и даже давали вполне соответствующие менделев- 
ским законам расщепления потомства. Очевидно, и у человека существует 
целый ряд ген, которые не могут реализоваться в свойства, так как 
не соответствуют данным условиям жизни человека; люди со всеми этими 
свойствами погибают и только сравнительно немногие гены и комплексы 
тен дают такие породы, которые хорошо приспособлены к существующим 
условиям, они-то постепенно и вытесняют все остальные объединения. 
Пирсон считает, что половина всего населения Англии произойдет от 
12% живущих теперь наиболее плодовитых семей; в следующем поколении 
эти 12% теперь живущих; если они будут также размножаться, дадут уже 
78% всего населёния, а в третьем поколении 96%. 

Задачей евтеники является изучение направления, в котором действует 
естественный отбор, изучение его характера и сущности, изучение все 
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окружающей среды с точки зрения 
витие современной культуры с по: 
или препятствует ему. Задачей евгет 


того, совпадает ли дальнейшее раз- 
ожительным биологическим отбором 
ики является изучение возможности, 


следуя законам исторического развития общества, создать такие биологи- 


ческие условия, которые улучшали 
ческого отбора и вели бы к дальнейи 
нтенствованию человеческой породы. 


Мы никогда не должны забывать, 





является именно то, что они до не 
и создают окружающие ус 
рождении наиболее культурных рол 





бы положительные стороны биологи- 
ему прочному биологическому усовер- 


что особенностью высших существ 
которой степени сами себе выбирают 


ловия. В последнее время много говорится 0 вы- 


ов; если это так. то, очевидно, быв- 


шие до сего времени культурные формы не таковы, чтобы содействовать 
выживанию тех форм, которые нужны современной культуре, которые 
она считает «лучшими». Следовательно, нужно задуматься о действительной 





ценности тех, кого считают лучшим 
культуры, которые содействовали бы 


т или решить создавать иные формы 
не только выживанию. но и победе 


и размножению нужных ей форм человеческой жизни. 





Естественный отбор происходит 
способленных индивидуумов и, главн 
других, приспособленных. 


благодаря вымиранию одних, непри- 
ое, благодаря быстрому размножению 


Что разница в быстроте размножения двух различных рас может 
иметь громадное значение, можно видеть из простейших примеров. Если 


мы среднее число детей двух живущу 


их в одинаковых условиях рас, имею- 


щих в данное время равное число представителей, представим себе отно- 
сящимися как 3 :4, то уже в следующем поколении, число представителей 


менее плодовитой расы будет равно 


43° всего населения вместо 50%, 


в третьем поколении ее представители будут составлять уже лишь 30% 
населения, а через 10 поколений оно опустится до 7% населения. В те- 
чение большого времени уж очень незначительной разницы в плодовитости 


двух идиотипически различных груп 


значительные изменения в характере населения 
расы плодовитость будет 3,3 реб. на брак, ау 


шение будет 1 :1,03, то через 23% 
дет уже вдвое многочисленнее менее 

По исследованиям Фаль 
ления должна иметь плодовитость о 
сохранить при настоящих условиях 
численность. 


Надо, однако, помнить, что се: 


трупи идиотипически различных. В 


вых, хотя бы они фенотипически и отличались друг от 


Иоганнсен, никакого подбора 


стоящем из разных биотипов, селекция и 
типов и может иметь очень большое и ча 


значение, т. к. сами создавать нов 


лекции некоторые биотипы, как мы видели, могут оч 


1) См. З1етенз. Ем гоп... 


п будет достаточно, чтобы произвести 
т. Вели, например, у одной 
других 3,4, т.-е. их. отно- 
тенерации более плодовитая раса оу- 
плодовитой *). 


беккаи Грайля каждая группа насе- 


т 3.3 до 3,5 на брачную пару, ` чтобы 
на той же высоте свою трупповую 


лекция имеет значение только среди 
труппах же идиотипически одинако- 

друга, как показал 
быть не может. В населении же, с0- 
меет ‘характер сортировки био- 
сто уже никогда непоправимое 
ые биотипы мы не можем, а при се 
ень быстро погибнуть. 


ит. д. 0. 6. 
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«Мы не должны забывать, что высшие организмы имеют в настоящее 
время не очень большое число бнотинов; правда, они смешиваются в ва- 
селении в очень широком масштабе между собою, но значение селекции 
в этом менделирующем населении остается в принципе такое же» —тово- 


рит Сименс. 

Благодаря постоянной элиминации какого-либо признака (напр., вы- 
сокой степени какой-либо душевной способности, предприимчивости, 
способности к усидчивой работе) можно в короткое время нанести 
человеческому населению непоправимый вред. При этом доминирующие 
и эпистатические признаки при недостаточной плодовитости их носителей 
очень быстро исчезнут совершенно из населения, исчезнут навсегда, если 
только не произойдет маловероятный случай их нового возникновения 
в идиокинезе. Рецессивный и гипостатический признаки, благодаря селек- 
ции, так же могут быстро сделаться редкостью. 

При таком понимании селекции в совершенно новом свете выявляется 
проблема о дегенерации. 

Дегенерация идет не вследствие усиления числа душевных болезней, 
но веледствие уменьшения плодовитости у людей, обладающих нужными 
для данной формы культуры способностями, веледствие несовпадения 
тенденции положительного естественного отбора и тенденции развития 
современной культуры. Задачи евгеники, в конце-концов, сводятся к тому. 
чтобы содействовать положительному естественному отбору во всей массе 
населения и изжить противоречия биологии”и современной капиталисти- 
ческой культуры. Дело идет не о ярко выраженных формах душевных 
болезней, которых вообще немного, а именно о «нормальных» характерах. 
Уже Дарвин указывал, что подбор возможен при селекции незначи- 
тельных уклонений, а не сохранением или удалением резко выделяю- 
щихся и редких исключений. 

А между тем, в современных наиболее культу 
нее время все сильнее обращает на себя вни 

Во Франции оно началось прежде вс 
шлого ХТХ столетия; в Англии и Германии оно ясно стало заметно лишь 
в последнюю четверть Х]Х столетия, в России же и Балканских странах 
до войны понижение было очень незначительно. 

Общее понижение рождаемости в главней 
дующей таблицы *). (тр. 233). 

Но собственно опасность заключается не 
мости, так как благодаря уменьшению смер 
население все же увеличивается, а в том, какие 
главным образом, малой размножаемостью. И 
щее: уже древняя история показывает быст 
двинувшихся, «знатных» родов. Из 9.000 ст 
времени Аристотеля оставалось только 1.9 


рных странах, за послед- 
мание понижение деторождений. 
его, еще в 1-ой половине про- 


ших странах видно из сле- 


В этом понижении рождае- 
тности в большинстве стран 
части населения отличаются. 
здесь-то выясняется следую- 
‘рое пресечение наиболее вы- 
артанцев времен Ликурга ко 
00. Афины также очень часто 


1) Таблица заимствована от Но! шез Тве Тгеп@ о{ Ше Васе. 
Ме\-Уогк 1921 и пополнена за последние годы ты ам а т ег. Бай- 
т СезеЙвсва евте. Ва. э. Веубкегипазайзык. э-АиН. ТВЫПИеп- 
1924. с 





`СТВЕННЫЙ ОТБОР В СОВРЕУЕНЕЫХ У 


На 1000 жителей рожд: 


Венгрия. 
Италия. 
Швеция. 
Бельгия 
Голландия. 


| Испания. 

















: 82,6 36.1 
1876 и 85, 95, | ‚0131, 713 ‚3 „й | — 132,0 36,% 
1884 — .. 1833,5124,737, |144, 637,8131 , 2129, 9,2 |36,7|30,9.34,8 
1386— 90. . [31,4123,1|5 БАЗ, 7137, 3130,8128, |36,2129,433,6 
1894— 95. . 10,5122, 36,3|37,1[42,035,9}30,3|27 29,432,9 
1896—900.. |99,2122,0]36,0 |39,733.90,3|26,1 & 36,6]29,032,2 
1904 .. [28,5122,035,7136,8/37,8]52 29,6127,0] 29,4!32,3 
1905 .. 197,3120,6 33,03% ,0136,13: А, 26,2130,8 
м [5.49.6129,8132,635,7138,3[26,4 2 23,828,6 
192 .. 53. 89,0128,231,236,2]82,4|25,8]2: : 23,28, 1 
193 .. [54,48,8127,4 
194 .. |93,818,026,8 
1945 .. [24,844,5]20,4| 
196 .. | -— | 9245,2 
$9 сз 10,413,9 
1948-—.—: 12,214 ,3 
1949... 13,0|19,9 
1920 `. . |25,5]24,3125,7 
19 .. [22,4120,7]25,0 
1922 .. [20,649,3]22,4 
1923. . [19,7/19,4124 ‚|2 
199% .. [19,4| — 120,4 

































































бывали принуждены пополнять свое население допущением к 0606 ино- 
странцев *). - а 
Рейбмайр 3) изучил генеалогии 70 гениальных лиц, подооранных 
без всякой тенденции; он нашел, что половина ‘указанных лиц (38 чел.) 
вовсе не имели детей, или, по крайней мере, сыновей, у другой половины 
мужская линия вымерла в ближайших поколениях, тогда как женская 
диния изредка сохранялась долгое время. Проф. Шотт выставил на дрез- 
1) Сведения взяты из статьи Люблинско го. Рождаемость и 
проблема населения. Р. Евг. Ж. т. ГУ. в. 3—4, 1926. 
2) Г1&(гё. Пе 1а рВЙозорше роз уе. 1895. Г ь 
_ 3} Ве: Б шауг. 083 Аиззбегьеп Аег фаепйегеп и. ‚вешает Еа- 
ныМеп па Маппеззатте, РоНсв-апгор. Веупе.. 1905—06. 675—696. 
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ческой выставке несколько таблиц, свидетельствующих 
об угасании старых фамилий в Маннтейме, где из 3081 Неер ХХ 
столетии прекратили свое существование вследствие вымирания р и 
мей. Наконец, особенно подробное исследование произвел Фальбекк') 
относительно шведского дворянства. Здесь также все семьи, выступавшие 
на историческом поприще, быстро вымирали. Пока род жил в деревне, 
он сохранял очень долго свою жизненность в полной силе, но лишь только 
его члены вступали в политическую жизнь или поступали на высшую 
службу, начиналось вымирание. В Германских свободных городах семьи 
почетных траждан также постепенно вымирали. Город Аугсбург имел 
в 1368 г—50 почетных фамилий; через сто лет из них осталось только 
13, зв 1533 году их было уже только—8. В этом году было доизбрано 
вновь 42 новых фамилии. Из этих фамилий через сто лет осталось только 
19, а из старых 8 только 6. Тоже и с Нюренбергом: из 118 почетных 
фамилей, бывших в 1390 году, к 1490-му году осталось только 49, а 
к 1511 г. только 37. 

Гоффманн*) (цитир. по Нофпез’у), изучив генеалогию старин- 
ных американских фамилий (АФатз, Го\уеП, Е\атаз, Тесз и др.), нашел, 
что в ХУШ стол. среди них было на брак в среднем 7 детей, в начале 
ХХ стол. уже 5 детей, а к концу ХГХ ст. уже только 3 детей. Вообще, 
коренное американское население размножается гораздо хуже, чем новые 
иммигранты. Так, в штате Род-Айленд в 1905 г. среднее число детей 
было у иммигрантов—3,35 на семью, а у родившихся в Америке—2.09 
на семью: В Массачузете в 1900—1905 г. на 1000 женщ. 15—45 л. при- 
ходилось 143 родильчгц у иммигрантов и 63 родильчгц у американцев. 

Лоренц проследил историю одного крестьянского рода в Саксо- 
нии и нашел, что многие члены этого рода достигали высокого положения, 
но всякий раз затем потомки этих членов семьи вымирали, тогда как ос- 
нова рода существует до сих пор. 

Относительно малой плодовитости интеллигентных фамилий также 
можно привести целый ряд данных. Так Шт ей нметц3з) приводит сле- 
дующие данные относительно голландских профессоров, высших чинов- 
ников и художников: 


Число детей на 1 брак в среднем: 


денской гигиену 







низших классов населения. .... .з 
общее среднее по стране......’.. 
высшие классы А 
художники. . ... 

высшие чиновники . 

профессора С ЕР 
23 наиб. извест. ученых и художников . . 


отелях 
ев 


По статистике Бертильона у 445 наиболее известных францу- 
зов было в среднем 1,5 детей на брак. 

1) ав 1Беск. Пег А4е] Зевлуедептз. Лепа 1903. 

2) Но1{{ мапп. ТВе Ресйпе о! Ше Ви Ва. Мог. Ам. Веу. 


1909. Ва. 189. 
3) Зе: пте{я ВБ. К. ПЮег Маспууасв$ 4ег  ВебаБеп. И4зсвг. 


Г. Бола|\155. 1904. 
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Также интересны данные Филиписа (цитир. по Нопез’у) о паде- 
нии по десятилетиям числа детей У лиц, получивших дипломы в Горварде: 


_Получившие диплом в 1851 —60 имели в среднем 3.13 детей 


» > 61 — 70 » » 2.62 ›» 
» » 71 — 80 » » 2:23 ‘Ъ 
» » 81 —90 » » 2.06 » 


Проф. Ю. А. Филипченко!) исследовал число детей у выдаю- 
щихся представителей науки, литературы и искусства в Ленинграде, а 
также и у их отцов и получил следующие данные: 

_ У представ. искусства: если считать всех сост. в браке—1.55 детей; 
если считать только детных— 2.25 дет.; у их отцов—5.56 детей. 

У представ. науки: если считать всех сост. в браке—1.78 дет; если 
считать только детных—2.51; у их отцов—5.11 детей. 

У академиков: если считать всех сост. в браке—2.28 дет.; если счи- 
тать только детных 3.15. 

Еще более интересным является, что и внутри каждого класса, наи- 
более преуспевающая группа обычно имеет меньшее число детей. Напри- 
мер, чиновники баварских жел. дорог высшие имеют в среднем 1.9 детей 
на брак, средние 2.1 и низшие 3.4 детей (Сименс). В Копенгагене де- 
сятники-каменщики имеют 3.5 детей на брак, обыкновенный рядовой 
каменьщик 4.2; и в деревне крестьяне-собственники имеют 3.9, а кре- 
стьяне-безземельники—4.3. (Вестергаард). 

Очень поучительны некоторые цифры Денлопа”) о чиеле детей 
но профессиям: 


Огородники имеют . . . . 7.04 детей на семью 
Горнорабочие >. 7.01 » 
Сельскохозяйств. рабочие . 6.42 » 
Чернорабочие ера: - 6.29 > 
Чиновники Я кк 4,33 » 
Врачи Те а: 3:91 зе 


ы 
Дальнейшие исследования товорят уже не о выдающихся семьях, 
а о богатых. Оказывается, что и богатые семьи также постепенно выми- 
рают; и. вообще, чем богаче семья, тем меныше рождаемости. Почти все 
источники ссылаются на Бертильона3), на его следующую таблицу 
числа родов на 1000 женщин от 15 до 50 лет в главных городах Европы. 


Париж. Берлин. Вена. Лондон. хитадель- 


фия. 
Очень бедные ..... . 108 157 200 147 419 
В 95 129 16% 140 215 
Обеспеченные..... 72 114 155 107 214 
Весьма обеспеченные . 65 96 153 107 
БоРаые и, и”. 53 63 107 87 180 
Очень богатые. ... 34 47 71 63 


1) Ю. А. Филипченко. Известия бюро по евгенике. „№1, 2и5. 
1922—4925. З вт 

2) Пип|ор. Тве ЕегыШу ог Магмасе т ЗЭсоМап4. Тоига. `Воу 
}ва+. Бос. 1913/44. Ва. 77. р у в. р { 

3) Вег+: | |оп. Ви. 105. Пцега. Збайзик И, 168—176. 1899 

: > Га ПероршаНов Че 1а Егапсе. Рас - АТсап. 1911 


р 936 ь 
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По вычислению Талквиста (цитир. по Сименсу) число рождае- 
мости в бедных департаментах, где налоги в среднем не превышают 1 {. 
на душу=36 на 1000; рождаемость постепенно систематически падает. 
чем в более богатые департаменты мы переходим, и в самых богатых, гл» 
налоги доходят до 5—6 №. на душу, они равняются 132 на 1000 чел. 
Тейлхабер1) говорит о полном вымирании богатых еврейских фами- 
лий в Германии. й 

Пиреон и ето сотрудники (Эльдертон, Баррингтон, Лямалт и Де. 
Лаский) исследовали корреляцию между числом рождений в семье и бе 
ностью родителей (=0,31), плохим питанием (=0,33), низким заработкох 
(—=0,32), грязью в квартире (=0,41). Корреляция эта оказалась довольне 
высокой. , 

_ Отмечая это вымирание всех выдвигающихся при условиях современ- 

-ной культуры в руководящие круги общества, многие авторы считави 
(Дарвин, де-Кондолль, Аммон, Шальмайер, Циглер. 
Ничефоро и др.), что успех в жизни, обозначенный высоким служеб 
ным или промышленным положением, свидетельствует о высшей одарее 
ности, что в высшие классы отбираются, действительно, и генетически луч 
шие», и, таким образом, значит идот «вымирание лучших» (Апзтобфито Че 
Везет) и приближается гибель культуры. 

Гальтон сетует, что при таких условиях «раса постепенно ухул 
шается и с каждой генерацией становится в целом менее способной 1. 
высшей цивилизации. Духовно выдающаяся часть нации не размножаете 
больше с той же силой, как раньше; менее способные и менее энергичнь 
оказываются плодовитее, чем более ценные». 

Точно также говорит Стенлей: «Мы видим перед собой печа. 
ную картину, что масса будущего населения рекрутируется из низ! 
классов, т. к. высшие классы частью вовсе не вступают В бра 
или ветупают очень поздно, частью не желают иметь детей. Это явлен 
соединено с большей’ опасностью для каждого общества. В демокр: 
тической цивилизации наших дней оно попросту обозначает самоубий 
ство». 

‚ Американский профессор Рост 
орел, не хищный ястреб. а аист 
зации». 

Однако, многие ученые, даже из тех, которые готовы считать всех в 
двинувшихся «лучшими», говорят о большом зап 
собностей и среди остального населения. $ 

Лоренц, например, пишет: «То, что называется 
всегда является только индивидуальным явлением, которое для чело- 
вечества, как такового, не имеет значения. Всегда ИН 


дивидуальному вы- 
миранию противостоит большой запас наследственных свойств в насе- 
лении», т 





прямо говорит: «не гордый 
?) является главным врагом цивили- 











асе положительных сио- 


вымиранием. 


1) Тве;! 1 Баъег. Пе Ощегоапя 4. ЧелийзсНеп Тадеп. 
Е 


191 МапеНеп . 


2) „Легенда. об аисте, приносящем детей. 
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фальбекки даже Аммон полагают, что гибнут только отдель- 
ные члены, но на место погибших из масс населения, из деревни, которая 
является резервуаром, откуда могут набираться новые люди, вновь вы- 
двигаются новые таланты, полные свежих сил; низшие классы вовсе не 
имеют более плохой наследственной массы, чем высшие. Одаренность среди 
народа весьма различна и вовсе не связана с классовым делением. Боль- 
шинство владеет определенной для каждого народа, каждой группы на- 
селения средней массой одаренности. Целый ряд историков и антропо- 
логов (Лотце, Ранке, Трейчке, Лоренц) полагают, что 
исторический средний человек не изменился ни психически, ни физически 
в целом. Фальбекк даже видит истинное процветание и развитие 
нации в том, что высшие классы должны постоянно обновляться через 
постоянное возвышение новых личностей из народа 

Дик тепочуеШешеше подбтё, Чиз т }6 0016 рем \ рец 1ез Вашез с1а8зез 
рат 1ез @16тетйз уепмз Чл Баз. © 1а сопйзют тпазрепва Ме 4е 1а Боппе 
запбё 4’ип решре. 

Фальбекк определенно думает, что если первые повышения по 
социальной лестнице, действительно, часто являются результатом обла- 
дания некоторыми нужными для этого способностями, то в потомстве эти 
особенности скоро расщепляются и исчезают. «Общий уровень командую- 
щих классов едва ли выше остальных, и мы часто видим, что самая жал- 
кая посредственность занимает высокие места». «Гальтон думает, —го- 
ворит Фальбекк—что деление на классы содействовало отбору луч 
ших. Но каков же результат этого отбора? Высшие классы вымирают, 
деградируют и только!» 

Пока мы в массах населения имеем еще неисчерпанный мате- 
риал’ мертво лежащих одарэнностей и талантов, нечего бояться выми- 
рания высших классов. Но даже, если эти резервы исчерпаны, даже 
сли, благодаря вымиранию лучших ‚и общему оскудению нации, один 

народ псгабнет, то на смену ему придут новые народы, сохраняющие 
еще свежие силы. 
Многие современные исследователи, однако, усиленно боятся этой 
смены одних уставших народов другими. Отдельные народы в настоящее 
время, действительно, как мы видели, имеют разную рождаемость. Наи- 
более низкая рождаемость наблюдается у французов и у чистых амери- 
канцев (у лиц, родившихся в Америке), затем уменьшается число ро- 
цений в Англии, Германии, Скандинавии, гораздо меньше уменьшение 
рождаемости у славянских народов. Западные писатели подчеркивают, 
что. таким образом, постепенно гибнут наиболее культурные европейские 
народы, а народы с большей азиатской примесью постепенно их вытесняют. 
Гибнет культура! Дальше идут обычно опасения вообще за будущее всей 
овропейско-американской культуры. «Перед воротами культурьЕ-гово- 
рит Сименс стоят громадные массы жетлой расы, которая в их 
культе предков имеет действительную защиту против падения рож- 
даемости». 
Но все эти опасения имеют серьезное значение только в том случае, 
если мы современную европейскую капиталистическую культуру будем 
смешивать с культурой вообще. В действительности же вымирание наи- 


И 
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“более соответствующих современной культуре людей—лучший показатель 
ого, что, с точки зрения биологической, современная европейско-амери- 
канская культура не есть лучшая и биологически сильная культура. Здесь 
раскрывается широкое поле для евгенического изучения, какие же из 
имеющихся у человека задатков могут создать прочную и биологически, 
и социально культуру, которая не вела бы к вымиранию. 

Спенсер *) полагал, что «всюду и всегда развитие враждебно вос- 
производительным силам». «В чем бы развитие ни состояло, всегда 
отвлечение потребных для него материалов влечет уменьшение запаса 
материалов для поддержания расы... Тин постепенно будет так из- 
меняться, что более развитая нервная система, станет притягивать из общего 
запаса, большее количество питания, а вследствие этого, увеличивая напря- 
женность, полноту и продолжительность индивидуальной жизни, она в то 
же время будет неизбежно. уменьшать запас, который мог бы пойти на про- 
изведение новых жизней. Таким образом, устанавливается антагонизм 
между генезисом и индивидуальностью». 

Дарвин также видел одну из причин уменьшения плодовитости 
в доместикации, в постановке животных в искусственные условия домапе 
ней, а не естественной жизни. Большинство видов диких животных в 300л0- 
гических садах уменьшают, или даже лишаются плодовитости. 

Но мы полагаем, что не развитие вообще, как думает Спенсер. 
\ своеобразные формы современного капиталистического развития ме- 
шают положительному подбору. Е 

«Из сотен и тысяч видов, которые были приручены, говорит Галь- 
тон *)— все же нашлись немногие, которые хорошо плодятся и в условиях, 
когда ограничена их свобода; только те, которые остаются плодовитыми 
и одновременно полезными человеку, становятся домашними животными. 
Быть может, существует некоторая параллель между этим процессом и 
исчезновением большинства диких племен при соприкосновении с совуе- 
менной цивилизацией...» «Ведь некоторые племена, как напр., негры 
остаются». 

Очевидно необходимо и возможно и из числа отдельных родословных 
людей, отдельных пород одной и той же расы выбирать тех которые способны 
существовать и размножаться в искуственных условиях высокой цивили- 
зации, являясь в то же время и двигателями ее прогресса. 


Теперь рассмотрим, каким образом идет в современных условиях от- 
бор из населения, так называемых, «лучших» и как видоизменяется со- 
став населения в главных местах этого отбора—в городах. В город устре- 
мляется все—по современным понятиям—«наиболее одаренное» население 
деревни. Деревня является резервуаром, из которого город черпает матерхал 
для отбора. Городское население нарастает гораздо медлениее деревенского и, 
предоставленное само себе, оно бы вымерло. Падение рождаемости наиболее 





. 3) Спенсер. Основания биологии. Русск. изд. 1870, т- П, стр. 
390. 


2) Ча!фоп. Еззауз т еиветесв. Гор4оп, 1909. С. 39. 
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заметно именно в городах. В Германии, например, на 1.000 женщин в в03- 
расте от 15 до 50 лет рожали: 


| 

По всему В городах 

ох Е | свыше В деревне. 
государству. | 10.000 жит. 


= —>————— 
| 










8.1880 Золе а 322 305 329 
у 4885-—86 ®-. де. 329 — — 
9 1 328 


» 4895—96 »..... 347 
1900—04 » ... ] 305 











При этом, чем больше город, тем обычно меньшим являлось и число 
рождений в нем. Так, по Момберту, в Берлине рождаемость была равна 
172 ребенка на 1.000 жен. 15—50 л., в Гамбурге—194, в Лейпциге—209, 
во Франкфурте—208, в Бреславле—234. 
Поэтому-то Рейбмайр') и полагает, что биологически развитие 
городов возможно, пока они принимают излишек сельского населения, 
для которого не находится занятия на земле и для которого земля не может 
быть источником пропитания. В город устремляются недовольные сельской 
работой, стремящиеся на высшие ступени современной социальной лест- 
НИЦЫ, слабосильные для сельских тяжелых работ, а также и все легкомы- 
сленные, ищущие удовольствия и легкой жизни элементы. Это биологи- 
чески понятный отбор. Но у здорового, крепкого населения деревни остается 
любовь к земле, она должна быть противовесом стремлению в город. Если 
в город начинает уходить не избыток деревенского населения, а его 06- 
новная часть, если в городе тысячи безработных, а деревня жалуется на 
недостаток рук, то это является первым биологическим признаком начи- 
нающегося упадка страны, первым биологическим признаком неправиль- 
ного построения современной капиталистической культуры. «Страна, где 
город увеличивается за счет уменьшающегося деревенского населения — 
говорит Рейбмай р подобна рантье, который живет не на проценты 
0 своего капитала, а растрачивает самый капитал». В Германии за по- 
следние 10 лет перед мировой войной городское население увеличилось 
на 6—8 милл., а деревенское уменьшилось на 1—2 миллиона. Таким 0об- 
разом, современная культура истощает здоровое население. 
Кто же, именно, отбирается из деревни для переселения в город? 
Есть много оснований думать, что отбирается конституционально 
худшее, что в город уходят прежде всего те, кто не в состоянии нести 
деревенской работы, требующей временами чрезвычайной физической на- 
пряженности, работы и в холод, и в жару, работы, требующей временами 
обильной и тяжелой пищи и т. п. 







































` 1) Ве: ьмауг. Ре ев Ыозвеп Ы101ое1зспеп Отзасвеп 4. Вецйвеп 
Тапа св. Атов. Г. Вазз. В!о1оре. 1914. Ва. У1Ш. Н. 3. 
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ь ойствительно. иной, 
Мы видим, что тип городского населения, де 5 ‚ и 
В ыы ет тип характеризуется: слабыми п поме: = 
узкой грудной клеткой, дисгармоническим развитием, ты . решен 
половым и психическим Е это черты далек УЧих, по 
‹райней м в физическом отношении. Е 
аи Я интереснейшие исследования Ме ти Г . узена 1), 
подтверждающие преобладание в городах этого тии, Ме нгаузе я 
указывает, что за последнее десятилетие в ряде культурных 1об}- 
Ларств, где вследствие закона об общей воинской повинности произво- 
дятся регулярные физические измерения призывного возраста, веюду 
уменьшается % малорослых и увеличивается число людей высокого роста 


в общем составе призываемых „Так, на каждые 100 призываемых имели 
малый рост 165 см. и менее: 




























‚ у ыы 2 904 
Германия .. .в 1894 г.—1898 г.—41,9% в 1899 г.—1903 г.—40,2% 
ея -...» 1889 »—1893 »—54,2% » 1904 »—1905 » —18,5% 
Италия. ...» 1874 »-1878 » —6%,1% » 1879 » —1883 » —63,5% 
Бельгия... .» 1885 › —1889 » 19,5% » 1900 » —1901 » —47,7% 
Франция...» 1890 »—1894 » —61,6% > 1904 »›— 190% »—59,5% 









Эти данные подтверждает и ряд других авторов. Так, Винклер *) 
указывает, что в Австрии с 1870 —7 по 1876—77 г. рост рекрутов увели- 
чился с 163,6 до 164.4 см., а окружность груди уменьшилась с 83,6 
до 81, 7 см. Л. Блокк3) исследовал с 1998 по 1907 г. 422.629 при- 


зывников в Голландии, при этом во всех частях Голландии рост увели- 
чился таким образом: 













Рост 1898 г. Рост 1907 г. Прибавок. 





Вся Голландия 









ки 167,94 169,05 т, 41-е. 
Фриман ен ея —168, 65 171,41 32,76 » 
Амте Да аи ие. 167,38 168, 96 —1,58 » 










Вейт-Кундссен *) определяет увеличение 
ции и Норвегии равным 1 см, за период 10 лет от одного десятилетия к дру- 
тому. Интересно также указание Рип л ея5), 


что эмигранты из Шотлан- 
дии в Америку в среднем на 9 англ. дюйма выше, 
щиеся в Шотландии. Е. А уэрбах 6) указывает, что в Америку пере- 
‘еляются евреи исключительно высокого роста, 
Произведенное в Термании Чернингом Н. 
соотношение развития роста, военнообязанных с в 
откуда он происходит. По данным Чернинг а, 





роста в Дании, Шве- 







аблюдение установило 
еличиной той общины, 
местности с малым на- 











) Ме! пвацзеп. Ре 7мпаше а. Когрегвгоззе 4. Чеизев. Мо 
Ке5... Агой, [. 30%. Нерепе. Ва. 14, 1920 


‚ Подробный реферат этой статьи 
П, И. Куркин. Физич. развитие призы 


вн. возр. в Германии. «Гигиена 
и Санитария», 1922, № 1. Москва. Н. К. 3. 
2) У1пК1ег. АтсБ. Ё. Чол. Нузепе, 1924. Н. 3. 


3) Г. В1оскК. ОЪег ве Кбгремапае 4. М1едемапаек ц. 4егеп Им- 
пайше 1п 4. 1едеп Оехепщеп. И. Г. шогрВо]. Апафопуе. Ва 48. 1914. 


1) Ме! Е В-К ипаззеп. Агев. {. Ваз5-и. Сев. В1юо1оре 1912, $. 


5) В:р1ау. Те Васе о! Епгоре. Т.опаоп. 1900. 
) Е. Ацеграсй. Атсь. Г. Вазз и. (Сез. В1о1орте 1942. 
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селением, менее 10.000 чел., дают наибольший процент людей малого роста 
н наименьший—высокого роста. Отсюда приходится общее увеличение 
роста призывных с течением времени отнести за счет роста городов, кото- 
рые из года в год дают все большие массы выс к рослых рекругсв вармию. 
Мейнгаузеном выполнены подсчеты роста по отдельным груп- 
лам населения. В городах средней величины они больше, чем в малых то- 
родах. В среде сельских жителей хозяева были заметно выше ростом, чем 
прочие жители селения. Средний рост всей этой труппы был таков: 


1892 г 1912 г. 
Уроженцы средних городов с ры 2: 2165 166,7 см. 
Сельских хозяев .. вЫ 165,6 » 166,5 » 
Уроженцы мелких городов . Я РТ бокс 166,4 » 
Прочие сельские уроженцы ....... 165,1 » 166,2 » 


166,5 см. 


Среднее.. 165,3 см. 


Наибольший прирост имеет. таким образом, место в средних городах, 
затем в малых и, наконец, в сельском населении. 

Рассмотрение второго показателя физического развития, обхвата 
груди, дает следующее: 


Обхват груди. Призывн. 1892 г: Призывн 1913 г. 


Менее 70 см. .....- 0.6% 66 0.6% 
70.5— 75 А 10.8% | 947  8.9%249% 
75.5— 80 ес 45.4% 4.214 39.5% 
80.5— 85 ов. 39201 4.009 о 519 
о 


Более 85 Ще 39 8.2% | ** .445 13.4% 





Итого. . 10.237 100 .6&8 100 
Измерения обхвата груди производились в фазе полного выхода. 
Средний обхват груди у призывных разных групи был таков: 


1892 г. 1912 г. 


Сельские хозяева... О ЕК 80.7 см. 81.7 см 
Прочие сельские уроженцы . - ттт" 79.8 » а у 
Жители мелких городов . . 79.3 » Бе » 

» больших » . 78.9 » 79.7 › 





79.9 см. 80.9 см. 


Таким образом, обхват груди призывного возраста за 20-летний ие- 
риод увеличился, что свидетельствует в пользу наличности общего улуч- 
шения физического развития данного населения. Но сравнивая различные 
группы между собою, находим, что уроженцы больших городов одна- 
руживают значительно более узкую трудь, чем сельские; здесь полу- 
чается как раз обратный ряд по сравнению с расположением этих же 
групи по высоте тела. 

Кроме того, лица, которые отличаются особенно высоким ростом, 
характеризуются и неблагоприятным индексом Пинье. 


Т. И. Юдин, 16 
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Вообще, Мейнгаузен приходит к заключению, что «чем бо, 
ким ростом, более узкой грудью и в общем Мень. 
община, тем более высоким р . М 
шим весом характеризуется ее население, так Е к сыт, НО Сил. 
ному и коренастому жителю деревни В ол › НО Уз. 
ый и худой герсжанин». ь 
и О узкогрудная—астеническая— раса, как п- 
казали конституциональные исследования, отличается и рядом других 
особенностей; у нее имеется обычно резкая дисгармония нервной системы, 
особенно в отношении п. зутшрайисив; получается очень слабая и нецо- 
статочно быстрая реакция сосудистой системы: зутра еиз не в состоя- 
нии регулировать быстрые переходы от холода к жаре. Отсюда большая 
податлерость к простуде, быстрая утомляемость и неспособность к сель. 
ской работе. Кроме того, получается нестойкость кишечника, его невы- 
носливость, поносы, запоры; неспособность к перевариванию грубой и 
обильной пищи. Этим же ‘преобладанием астенического типа в городах 
объясняется и крайне распространение в городах туберкулеза. 
Правда, зато постепенно увеличивается сопротивляемость к туберку- 


лезу. Смертность от туберкулеза во всех культурных государствах ве 
уменьшается. 


Например, смертность от фе: 


В Австрии в 154) — 1885 г. — 7.0 рго шШе 
у » » 1870 —1882 = 26 » » 
» » » 1883 — 1886 = 14 » » 
» Пруссии » 1829 — 1838 » — 3.1.» » 
у » у о » = 1.2 » » 
» » — 1869 » = 0. р 
» Англии » 1830 — 1864 > — 7 у : 
у » » 1859 —1866 » — 8.» > 


Риффель?) обращает ос 
0606 внимание на происхождение здоровых 
и противостоящих туберкулезу из туберкулезных семей. Разбираясь в ге- 


неалогии туберкулезных семей. о С 
н часто ви ю ро 
ждаемость и смертность детей: 18 дел у них колоссальную р 


› НО неусидчивые аклонные к 
индивидуализму. Недаром о мер 3) ее "физическому 
типу, свойственному современным жителям тородов, находит в психике 
соответствующим шизоидный тип, с его еобокныыц резкими колеба- 

‘ми, переходами от раздражения к апатии, с его склонностью к замыка- 





1) А. ВЕ | : . Е 
Е 189. е1- ЕРЬНовкей, и. екнопиаь а. Зсвузтазие В. Втаип 


") Ктезьбн щек КогрегБай п. СПагаК(ег. Веги 1996. 5- ой. 
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нию В себя, с отсутствием у него интереса к обществу, с его склонностью 
к формализму, к слишком большой гиперэстезии 1). 

Тентиг *) в своей работе «к психологии различных социальных 
трупп» также пишет: «в высших классах господствует борьба, за положение 
за имущество: это разрушает социальные связи, усиливает холодную 
рассудительность, собирает «все аутистическое, своеобразное, холодное 
и упорное, короче говоря, собирает всех шизоидов». «Высшие классы 
особенно тяжело реагируют на тяжелые условия жизни, реагируют аути- 
стической замкнутостью или даже апатией». 

Матес3з) указывает, что шизоидные типы имеют своеобразное недо- 
развитие как телесной, так и психической половой жизни (в области мен- 
струа, родов, брачных конфликтов, раннего климактерия ит. п.). Они мо- 
гут рассматриваться, как субъекты интерсексуальные в смысле Гольд- 
шмидта. Большинство случаев стерильных браков принадлежит шизоидам. 

Таким образом становится и с чисто биологической стороны понятным, 
почему городское население имеет малую рождаемость. 

Таким образом, мы видим, что отбор при условиях совре- 
менной культуры далеко неотбирает лучшиетипы. 
Капиталистическая культура стбиразт в ру. оводящие слои не лучшие типы, 
а тЕпы, хотя и своеобразные, но более слабые в физическом отношении. 

Дело евгеники-—учесть это направление современного отбора и про- 
тивопоставить ему создание действительно здоровых физически и исихи- 
чески рас, найти те реальные, соответствующие историческому ходу 

развития общества, формы культуры, которые содействуют созданию био- 
логически стойкого «лучшего» типа. Ив оценке ценности культуры евге- 
ника должна, применять биологические мерила наряду с мерилами социоло- 
гическими. 


Указывая на все эти особенности отбора в современных условиях, 
мы далеки, конечно, от того, чтобы свести к нему все причины современ- 
ной сокращаемости рождения. Мы уже не раз указывали, что всякое явле- 
ние в сложном человеческом существовании обусловлено не только вну- 
тренними биологическими, но и экономическими, и социальными условиями. 

Так, сокращение рождаемости могло бы быть объяснено, например, 
уменьшением числа браков, но оказывается, что число браков в Англии 
на 1.000 жит. было: 


В 1820г. —^8й,5 — в 1860 г. —85,5 в 1905 г. —_77 


— $ 720» —81 » .10» —75 

и р ы 9 » 80» —75 » 13 » 3 
» 50» —86 » 1900 » —80 »› 4144» ры Е 
В Германии в 41880 г. —84,5, 1890 г. — 93,5, 1900 ия 
Во Франциив 4800 г. —76, 1850 т 79, » 99.55 


с в е лаве о психич. конституции. ы 

3 Но ое рву свое 4. золайеп Зесвитя. 74. {. 4. 5. 

„м. В. Ва. 8 1923. Также \о11{1. Епбеп1с$ ап зос1а]заиадез. 

Техаз. 1923. Н : а 
3 Р. Мазвез Пе Копи опзЕуреп 11 4ег бупеКо]ое. 1. 

У!оспепзейг. 1923. № 7. 
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. й может об ли- 
Можно предположить, что уменьшение числа детей мож УСловли 


бра оказывает 
ваться более поздним возрастом ыы - и. Но о И 
4 ТТ Рае Челом р р ан. ‘] г у 
возраст вступления в брак в Ц ая м Я 
р ит. д., в которых в последнее время резко Ме ее 
мость, за это время сравнительно мало изменился, ч дую- 


щей таблицы: 









































Средний возраст при вступчении в брак, 

| Англия. Пруссия. | Франция. | Швеция. | Бавария. 
годы | | 

Гм ж|м | ж|м. | ж| м. [жж [м1 
1856— 60...| — | -— | — | — 130,5026,1030,8928,44] — | — 
1861— 65. ..| — | — — | — [30,44]25:80} С ОО 
1866— 70...|— | — 129,89[27,22130,19125,62130,8628,26] — | — 
1871—75...|-— | — 129,8126,9950,50]25,7931,16 28,46) 32,3] 28.7 
186 В 29,56|27,68/30,16|25,37130,7828,46]` 34,6] 28 
1881— 85... | 19 129,54 26,2729,82 25,9610, 1957,49 30,6] 27,6 
1886— 90... [98,23 25,96/29,65/26,52 29,7525, 11|30,24]27,57| 29, 4| 26 1 
1891— 95. . .|98,43126,1629,65/26,52 29,8015,40 30,6827, 64 = 
1896—900...198,38]26, 24 29,3026,20 29,65|25,2030,23]27,38! — | — 
1901—904.. .|| | - 28,905, = 





Несомненно, современная городская жизнь в своих экономических 
и ссциальных условиях имеет много факторов, ведущих к уменьшению де- 
торождения. Ё таким факторам, например, относятся: 

а) все большее и большее участие женщин в промышленности без 
достаточной охраны их биологических особенностей. В Германии, напри- 
мер, было занято в промышленности женщин: 


в 1882 г. — 4.259.000 
1895 — 5.264.000 
1907 — 8.243.000 
1914 — 9.500.000 


и, хотя половина из них была замужем, детей они имели мало. Помимо 
того, что беременность и роды у таких женщин, затрудняя работу и отни- 
мая заработок, являлись крайне нежелательными для них, недостаточно. 
огражденная законодательством работа во врейя беременности вела и 
прямо, сама по себе, к патологическому 
ственные выкидыши у работниц наблюдались в 7 раз чаще, чаще у дере- 
венских женщин; преждевременные роды—в 6 раз чаще 
(расеша ртаеула, кровотечения и т. п.) в2, 
родах работницы принуждены были оставаться в постели после родов до 
13 недель вместо 4—6 дней. ‹ 

Ъ) Стерильность браков вследствие распространения половых болез- 
ней. Во Франции, по Рошонд У, из 10 милл. семей стерильными были 
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2 мили. семей. По Принцингу—13%, по Вумму 20-30%, а шо 
Нейссеру даже 45% стерильных семей в Германии обязано своей 
стерлиностью тонорее. По Вилляру—32.3% браков обязаны своей 
бездетностью—сифилису. 

©) Крайне понижают число деторождений также колоссально расту- 
щие армии современных государетв, обязательное привлечение на военную 
службу на продолжительнсе время молодых людей в цвегущем возрасте 
и обречение их на’ несколько лет на бездетность. 

4) По данным Сюлливана алкоголизм также обусловливает 
меньшее рождение детей и, главное, колоссальную их смертность. У не- 
пьющих % детей, переживших 2 г., по Сюлливану—55,2%, а у пью- 
щих веего 23.9%. : 

е) К причинам, вызывающим уменьшение деторождения, по мнению 
2% уссе Й, относится чрезмерное и преимущественно мясное питание, 
так часто наблюдающееся У состоятельных классов. (Своими опытами на, 
курах Хуссей показал, что уменьшение рождаемости у них всегда 
следовало за перекармливанием. Он с 1900—1907 год кормил 6 поколений 
кур мясом. Куры увеличивались в весе, получали более красивое опере- 
ние и, если опыт продолжался бы только два года, то можно было бы ска- 
зать, что мясное питание для кур очень полезно, но уже к третьему году 
носкость кур стала резко понижаться, стало также уменьшаться и число 
яиц, из которых выходили ЦЫПЛЯТа. 

`Носкость в % из года в год уменьшалась так: 


100; 27.2; 18.6; 6.35, 
8% яиц, из которых вывелись цыплята равнялся: 
66.6; 45.4; 33.3; 25,0. 


Хуссей думает, что, быть может, таким же образом объясняется, 
почему достаточно обеспеченные классы имеют теперь низкую рождае- 
мость. 

)) Грассль?) высказывает оригинальную мысль, что уменьшение 
деторождений зависит от ослабления материнского инстинкта, вызван- 
ного в ряде поколений благодаря тому, что матери не кормили своей 
трудью своих детей. Симбиоз матери и ребенка, начинающийся в момент 
зачатия, влияет и на весь организм матери, а этот симбиоз должен про- 
должаться и во время кормления до полного развития ребенка; те же 
тормоны, которые вызытают у матери увеличение матки и грудных желез, 
У ребенка вызывают рост. Увеличение гормонов грудной железы ведет 
к лучшему удалению продуктов обратного развития матки; если же не 
кормить, то вместо уменьшения распада получается его увеличение, и 
отравленный организм матери становится неспособным к дальнейшем) 
деторождению, теряется «желание детей»—инстинкт материнства. 

Чтобы убедиться в значительной правильности этого взгляда Граселя 
следует только вспомнить, что у животных материнское влечение разви- 





1) @газз1. Епыеез @Ъег 4. Сепегайопз\ейзеЙ. Агсв. Г. Ваз. и. 
без. Вло]оже 1942. Ва, ТХ. Н. 6. 
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` вается лишь периодически на определенный срок, по окончании которого 
отношение к детям становится безразличным и даже враждебным. Во». 
никновение материнского влечения совпадает при этом самым точных 
образом с периодом лактации, а его прекращение совпадает с прекращениеу 
лактации. 

5) Наконец, большое значение имеет и со знательное огра- 
ничениечисла детей, причем в высших аристократических слоях 
нежелание иметь детей обычно объясняется стремлением к светской жизни, 
а в средних и низших—гл. образом экономическими соображениями: 
желанием лучше воспитать детей, что возможно экономически только при 
небольшом их числе. Это сознательное ограничение детей вызывает ко- 
лоссальный рост искусственных выкидышей. Рост осужденных за «пре 
стушные» выкидыши растет в больших городах из года в год неуклонно. 
Так, в Берлине на осужденных за выкидыши падало в %. всех осуждений 


в 1883—1887 г.; 1888—1892 г.; 1893—1897 
0,18%; 0,28%; 0,53%. 


Конечно, до суда доходит только самое незначительное число дей- 
ствительных случаев выкидышей, но рост числа осужденных очень пока- 
зателен. Действительное число искусственных абортов, конечно, во много 
тысяч раз превосходило осужденных. Так, по Левин у, в Нью-Йорке 
судебно-расследовательская комиссия установила до 200 лиц, занимаю- 
щихся специально выкидышами, производивших до 800,000 абортов 

- ВАД г 

Дело социальной гигиены, дело социальных реформ вообще бороться 
со всеми этими условиями. Но дело евгеники указать, что помимо этих 
внешних» условий есть и условия, коренящиеся вы особенностях 
внутренней наследственной структуры, которые при всех благоприятных 
окружающих условиях будут неуклонно вести к уменьшению рождаемости, 
т. к. естественный отбор при условиях современной культуры ведет к от- 
бору астенических-шизоидных рас, биологически обладающих малой спо- 
собностью к деторождению. 

Дело евгеники—учесть это направление современного отбора и про- 
тивопоставить ему создание ряда действительно здоровых физически и 
психически рас, найти те реальные, соответствующие историческому ходу 
развития общества, биологически стойкие расы, которые могли бы выжить 
и размножаться в нужных для прогр ›сса условиях. А с другой стороны, 
и внешние формы культуры должны, очевидно, быть изменены соответ- 
ственно возможности существования в НИХ действительно биологически 


ценных «лучших» рас. Социальные реформы должны быть радакальными. 
Эдоровый физически и психически 


развиться только при малых индивидуальных потребностях; нарастание 
потребностей, стремление к накоплению личного богатства—к роскоши, 
размножение класса рантье, увлечение жаждой пассивного наслаждения— 
вовсе не признак культуры, а симптом ее упадка. 
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Нужно еще упомянуть, что, как результат современного отбора, возни- 
кает еще ряд ухудшающих население факторов. Обратимся вновь к малой 
рождаемости. Эта малая рождаемость ведет: 

1) К преобладанию первенцев в населении. Чем меньше рождаемость, 
тем все большее число населения принадлежит к первым нумерам по по- 
рядку рождения. Так, в Берлине первенцев было: в 1880 г.—18%, 
зв 1906 г. уже 33% всех родившихся. 

Когла число детей, приходящихся на каждую семью, велико, с с0- 
циальной точки зрения безразлично, первый или последний ребенок яв- 
ляется лучшим, но если плодовитость уменьшается, то дело оказывается 
ИНЫМ. 

Многие авторы определенно утверждают, что первенцы бывают ту- 
беркулезными, душевно-больными и вообще слабыми гораздо чаще, чем 
остальные дети. Пирсони Герон у перворожденных вместо 132 ожи- 
даемых по теории вероятности случаев туберкулеза нашли в действитель- 
ности 191, т.-е. на 59 больше среднего; дущевно-больных первенцев вместо 
152 ожидаемых—183:; преступных вместо 113—198 и т. д. 

Обрен Ганзен") высчитал в Копенгагенском учреждении для 
слабоумных отношение слабоумных к порядку рождения. Приводим его 
таблицу: 
Е 
Должно 
было бы 
быть по 


вычиеле- 
нию °). 





т: 
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Здесь первенцы явно имели гораздо больше слабоумных, чем остальные. 


1) $. Напзеп. Оерег @е Мадегуегиске 4. егзеБогепеп К1падег. 
АтсВ. [. В. . С. В101с ве. Ва. Х. Н. 6. 4913. 

2) Вычисление велось так: всего детей во всех семьях было 5.915, 
а слабоумных 994, таким образом, каждый слабоумный приходился 
на 5,95 чел. Если первенцов всего было 994, то из них слабоумных 
цолжно бы было быть 99 : 5,95 = 167 ит. д. 
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Точно такие же данные получены С. Ганзеном и относительно 


туберкулеза: на 3522 туберкуледных детей первенцев вместо 398 одзь 


даемых пал 551 случай туберкулеза у мужчин и вместо 274—497 т 
женщин. 


По исследованиям Х. И. Ганзена?) вес новорожденных детей | 


обычно увеличивается с каждыми родами до 4-го или 5-го м по 
среднему весу первенцы легче четвертого ребенка не меньше, чем на 
300 г. Первенцы всегда плохо упитаны и, быть может, это плохое пи- 
тание и служит причиной, что они чаще бывают туберкулезными, слабо- 
умными и т. п. . 

`_ Некоторые авторы считают, что с биологической точки зрения трудно 
понять, почему первенцы хуже других детей. Первенец, говорят они, это 
термин не биологический, а юридический; даже если оба родителя были 
девственны до брака, то и тогда, биологически до первого зачатия женщина 
уже выбросила сотни яиц, а мужчина миллионы сперматоидов. Первое опло- 
дотворение с точки зрения генетики подчинено тем же законам, что и 
остальные. Поэтому надо полагать, что худшие качества зависят от усло- 
вий, в которых развивается первенец. Повидимому 2) должно пройти не- 
сколько родов, прежде чем сосуды матки получат полное развитие И ЛИШЬ 
тотда создадутся блатоприятные условия для разв-тгя ребенка. 

Но как бы то ни было, в современном населении преобладание пер- 
венцев резко ухудшает его средние жизненные способности. 

2) Малое число рождений ведет к усиленным заботам о детях. Это. . 
конечно, очень хорошо, и некоторые авторы, например Маркузе?з), 
даже говорят: «четыре здоровых ребенка для государства гораздо лучше 
восьми слабых». 

Но мы уже видели, что пе 
при малом количестве детей 
усиленно заботиться и охран 


рвые дети слабее последующих, да и вообще 
уменьшается возможность отбора, начинают 


ять даже слабых, совсем больных детей и тде 
мало детей—там не здоровые дети, как говорит Маркуз е, а слабые 
дети. 


Указывают, что малое число рождений в современных условиях ком- 
ненсируется малой детской смертностью, но, малая детская смертность 
в настоящее время-явление случайное, не свидетельствующее о наслед- 
ственном здоровьи детей. Она в настоящее время резко зависит от окружаю- 
щих условий. «Бедность есть главная причина высокой детской смерт- 
ности». 

В Америке, по данным Дункан и Дьюка (цитир. по Но] тез 
мертность детей резко колеблется в связи с жалованьем отца: 


При жаловании в 450 долл. детская сме 
» » » 650-850 › у 
» » » 1250 и выше 0х 


и. 


ртность равна 242,9 на 1006 
ъ » 162,6 » » 
> » 58.352 № 


т) Цатирую по $5. Н. Напзеп 2 


2) Уап Чег Уа|4еп. ПГ:е Миаегууегизкей 4. ЕгзеБогепет. Агсй- 
Г. Вазз. и. Сезе]зсВ. Вло]ое. 1908 : 


3) МагКизе. Пе ВезсВгапкоп8 4. Киегхав! — ет КиНагргоЫем- 
МопсНеп. 1913. С 
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Смертность детей в Эрфурте в Германии дает: 


505 на 1000 для детей рабочих 

75 0 

173 » 1000 » у средних классов 
89 » 1000 » у богатых 


Известным европейским статистиком Г. Зюндбергом были про- 
изведены вычисления смертности грудных детей на первом году жизни 
в семействах европейских правящих династий: оно оказалось равным 
64 на 1000. Близкая цифра была определена Анзейлем для детей ан- 
глийской аристократии. 

Грассль полагает, «что удлинение жизни, покоющееся на улучше- 
нии внешних условий, вовсе не является фактором регенерационным, & 
только индивидуальной особенностью, не оздоровляющей всё население 
и не удлиняющей жизни человечества в целом». Отсюда заключение, что 
‹в конце-концов тот народ жизнеспособнее, который имеет большее число 
рождений, независимо от числа смертности, т. к. этот народ выявляет и 
сохраняет все свои биологические возможности». 

Это значение высокого числа, рождений для сохранения всего генети- 
ческого капитала расы и признание малой генетической ценности детей, 
выживающих в искусственных благоприятных условиях, повело к тому, 
что евтеническая секция американского общества по изучению и преду- 
преждению детской смертности признала даже, что задача этого общества 
является анти-евгенической *). } 

Этот вывод, несомненно, совершенно неправильный. Детская смертность 
при большом числе рождений есть только показатель бедности, умирают 
при этом вовсе не самые худшие по своей генетической структуре, а по- 
павшие случайно в наиболее неблагоприятные условия. При рождении 
большинство способностей еще не проявилось и поэтому здесь 0 сколько 
нибудь рациональком отборе едва ли можно предполагать. 

Насколько плохо, что при малом числе рождений воспитывают слиШ- 
ком слабых детей И чрезмерно ИХ охраняют, настолько Же плохо, ны 
вследствие бедности слишком велика смертность детей и ГиОнут многие 
и условием развития евгеники, как мы уже и >= 
ляется уничтожение нищеты. Высокая детская смертность воледетите 

стремлением должно 
щеты— это также евгеническое горе. Евгеническим устр сзоер 
быть и малая детская смертность и б. лыиое и ро а г 

Евгенически необходимо поддержание всех в = м - 

существующей высоте, а для этого необходимо от э, с 


С. кий профессор изучения наследственности у Человека 


ых вовсе не должны иметь 
что 10% явно неполноцени 


" г 
Г. Полль считает, сть возможно большее число детей, 


детей, 10% сверхценных должны ИМ 
а остальные 80% должны иметь не мен 
генетического фонда расы. 


ее 4-х детей на брак для сохранения 


1) Но| тез. Те Тгепа о! Ше Васе, стр. 196. 
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Помимо всего перечисленного, при изучении подоора у человека, воз- 
никает еще вопрос о значении панмиксии и о «размножении в себ» 
(пен). Эти вопросы издавна являются предметом большого интереса, 

°С одной стороны, уже в древности существовало глубокое недоверие 

к человеческим помесям, гибридам: в библии, в пятой книге Моисеевой 
(гл. УП), сказано: «Когда приведет тебя господь в землю твою И изгонит 
от лица твоего многочисленные народы.., тогда предай их проклятию... 
и не вступай с ними в родство: дочери твоей не отдавай за сына его и 
дочери его не бери за сына своего...» В индийских книгах Мвапама Оратиа 
Зайти также указываются разные степени родства резных племен, воспре- 
щается вступление в брак с чужими племенами и высказывается убежде- 
вие, что помеси всегда бывают хуже обоих родителей. 

С другой стороны, в медицине долгое время считались вредными и ве- 
дущими к вырождению родственные браки. 

С точки зрения социальной следует отметить, что население современ- 
ного каниталистического города поставлено в такие условия, что браки 
тородското населения в большинстве случаев заключаются с. лицами весьма 
мало родственными между собой, тогда как в деревнях браки, ограни- 
ченные небольшой округой, обычно заключаются в тесном близком 
кругу. { 

Таким образом, вопр 
0с0бое значение. 


Рассмотрим существующие в титературе мнения по этим вопросам: 
0 помесях 1). Известный французский антрополог Ляп уж 1о- 


ворил, что помеси всегда отличаются плохими качествами, и объяснял это 
красивой типотезой о параллелограмме наследственных сил и возвратом 


ос 0 панмиксии и родственных браках принимает 


помеси негров с индийцами в Бразилии. - 

Относительно плодовитости помесей также многие авторы говорят 
8, ТОМ СМЫСЛЕ, что помеси, вследствие малого числа рождений, вымирают. 
Так, на Филиппинах, дв жив | 


ут китайцы, малайцы и европейцы, конечно, 
происходит много смешанных браков и тем не менее, по переписи 1903 


года, среди 7,6 миллионов населения было только 15.419 чел. помесей, 
при чем 11.278 чел. из них моложе 90 тет, т.-е. принадлежали к 1-ой ге- 
нерации. Стало-быть помеси дают здесь крайне мало потомства. 

По мнению Ходжиса 2) индийские племена, вступающие в смесь 
с неграми или европейцами, вымирают, остающиеся же чистокровными, 
напр., племя МоуаВоез, увеличиваются в числе. 

Даже относительно мулатов (помесь негров и европейцев) следует 
отметить, что число мулатов в Америке по отношению к числу негров, 


1) См. подробнее в статье В. В. Б унака. 
ческих рас. Русск. Евг. Ж. т. Ш. 2. 1995. 

2) Ноавез. НапаЪоок о! Атегсап п1апз Мог В оЁ Мех ко (цитир. 
как и многие другие примеры, по Но|пез”у) 


О смешении челове- 


ЕСТЕСТВЕННЫЙ ОТБОР В СОВРЕМЕННЫХ УС овиях 


несмотря на все увеличивающееся число браков с белыми, мало увели 
чивается. По годам эти числа распределялись так: 
В 1850 г. было 3.23: 05.751 мулатов — 41,2% негров. 


» 1890 » у > .132.069 » -145,2% у 
» 4910 > » 7 .077 з р › 686 ь —20'9% > 


В южных штатах, где негры чище. число детей на брак приходится 
гораздо больше, чем на севере, тде больше мулатов. В штате Южная Ка- 
родина, где мулаты составляют едва 10%, негров, в 1900 г. на 1.000 негр- 
женщин приходилось 712 детей; в штате Мэн, где мулаты составляют 
51.49 негров, на 1.000 женщин приходилось —434, а в Мичигане с 53,8% 
мулатов, всего 399 1). 

Даже при более близких помесях, по мнению многих авторов, пло- 
довитость резко падает. Так, Дженкс”) исследовал до 40.000 семей 
вг Миннеаполисе и отметил число детей в этих семьях, а также нацио- 
нальность их родителей; приводим выборку из его таблицы: 


| Чистокровные 


| омеси. 
браки. рок 





| Число | Число Число | Число 
исслед. | детей на| исслед. детей на 
| семей. семью. семей. семью. 























Французы-канад. . --°.| 282 3.15 294 2.15 
Ирландцы т. 1.022 2.61 .100 2.04 
Шведы . о; 290 2.53 .00% 1.81 
3.028 2.44 .148 1.80 
.520 4:77 
882 1.72 
.859 1.69 


В 
еси ине -| 3.505 | 2.44 
Англичане. г: -| 523 | 1.93 | 
Американцы т ° 8.614 4.52 
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Также при браках евреев с немцами по Вит-Кундсену 3) число 
детей, приходящихся на брак, равно 1.31, тогда как при чистых немецких 
браках оно равно 413 дет. на брак и чисто еврейских=2,65 на брак; 35% 
таких браков остается вовсе стерильными, между тем как в воем населе- 
нии стерильно Только 11% браков. Тейльхабер “) и Эйзен- 
штадт5) также говорят о вымирании семей от христианско-еврейских 
браков. 

С другой стороны, существует ряд наблюдений, где помеси не только 
сохраняли полную жизнеспособность вообще и хорошие физические и пси- 
хические свойства, но и большую плодовитость. 


1) рев 1 1псег. Ктелилибеп фени Мепзсвеп. Аг. Г. В. м. С. 
В1о1е21е. Ва. 8. Н. 4. 19М. 
2) депК 5- Ее Ата|сатайол. Уаз певюп. 1915. (цитирую по 


Но|пез’У). . ее р Е 
3) Цитр по МагКизе. Пе сн -аа1зсве Мазовеве. Зехиа]ргоЪ- 


ет. Ва. 8. 1912. 
4) Тре! 1ВаЪег. Раз РгоЫеш 9. Мизспеве элизсВеп адеп а. №е84- 


еп. Зехиа!ргоет ПО Зе. р 
5) Е1зепзба ак Пе }9915ев - свт 1еВе МузсВеве. ‚ Отазоваи“‹ 


1913, № 5. 
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От голландцев и сингалезцев на Цейлоне получается плодовитое и 


здоровое потомство 1). - . 

' "3 1790 г. на одном из уединенных полинезийских островов Пайт 
керн поселилось 9 англичан, 7 мужчин и 15 женщ. таити; к 1855 г. на- 
селение острова достигло 200 чел., большая часть которых переселилась 
на 0. Норфольк, где к 1905 г. было 1.059. жителей, в подавляющем 
большинстве потомков первых поселенцев с Пайткерна. Население быстро 
размножилось, несмотря на гибридность и на родственные браки. 

Колер считает, что северные итальянцы потому талантливее 
южных, что они являются помесью лангобардов с итальянцами, а не чи- 
стыми итальянцами; успехи английской науки он объясняет также тем, 
что англичане являются помесью кельтов, саксов и норманнов. 

Вее эти противоречия хорошо разъясняет превосходное исследо- 
вание проф. 9. Фишера?) о реоботийских бастардах. В немецкой юж- 
ной Африке имеется небольшая, окруженная горами область в 15—90.000 
кв. кил, с главным городом Реоботом, где замкнуто и обособленно живет 
племя бастардов, происшедшее в середине прошлого столетия от буров 
(гл. обр., голландцев, частью немцев) и тоттентотов. Племя это отли- 
чается хорошим физич. и психич. развитием и имеет колоссальную пло- 
Довитость: до 7,7 детей на брак. 

Фишер, изучивши 23 семьи (310 чел.), приходит к заключению. 
что каждая раса передает бастраду те признаки, которые у нее являются 
доминантными; поэтому, преобладает, напр., черный цвет волос. Признаки 
обоих родительских рас наследуются бастардами в различной степени 
и совершенно независимо друг от друга. В зависимости” от числа пред- 
ков той или другой расовой принадлежности, он нашел среди реоботий- 
Цев три главных типа; тип Ел—более близкий к европейцам, тип МЕ 
средний и тип Ной-—более близкий к готтентотам. 

Таким образом, в помесях имеет значение не самый факт смешения. 

& КТО смешивается, и в зависимости от этого получаются качества хоро- 
шие или плохие; имеет также значение, насколько свойства одного ро- 
Дителя подходят или противоречат признакам другого. (См. исследова- 
ние Водепуа1 а а 3) о метисах о. Киссера (помесь с голланд- 
цами), которые также оказались очень жизнеспособными) 

Совершенно такое же значение имеют и родственные б ра- 
ки 4). Относительно значения родственных браков в середине прошлого 
столетия велись жаркие дебаты. Образовались партии антиконсангвинистов 
(Риллье, Будэн, Митчелль, Саттегаст и др.) и консан- 
твинистов (Вуазен, Буртуа, Г. Дарвин, Хози др.). В по- 
следние годы большинство авторов держится того мнения, что родственные 


1) Рев!1пвег. Коогае Мазеневе п Ъ10108. Ведевапяеп. Зехиа!- 
ргоет. Ва. 8. Н. 6. 1919. 
2) РгоЕ Е. Е1зспег. Пе ВеноБоег Вазагае а. 4аз Вазйаг1египез- 
ргоЫет Ъейй Мепзсвеп. Тепа. Е4зспег. 1948. ,. 
3) Нодепума1 44. ТВе „,Меыхоз о! Клвзе“*. Мед. }огп. оГ АизёгаНа- 
Уо1. И. № 1. 1923. В 
4) Реег. ПРег Ей аз Аег Вабуегуапазсва 4ег. ЕМеги аа @е 
Кш4ег. ВегИт. Кагвег. 1907. : 
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браки сами по себе не имеют ни хорошего, ни дурного влияния: все 
зависит от качества соединяемых родственников. «От брака хорошего с хо- 
рошим никоим образом не может произойти плохое, и, наоборот, для 
каждого понятно, что от брака плохого.с плохим произойдет еще вдвое 
худшее —говорит Штромайер. : 

Нередко, как на доказательство вреда’ родственных браков, до сих 

пор указывают на то, что при многих тяжелых наследственных болез- 
нях в семьях этих больных отмечается большой % родственных браков. 
Так, Ленц указывает, Что % родственных браков у глухонемых=7%, 
а во всем населении —0,647%. Но это вполне естественно при рецессив- 
ности какого-либо свойства. Если мы отбираем семьи с какой-либо ре- 
цессивной болезнью, то тем самым мы делаем отбор родственных семей, 
так как рецессивный признак ярко проявляется только при родствен- 
ных скрещиваниях. 

Но родственные браки выявляют также и рецессивные положитель- 
ные свойства. 

На древнем востоке браки близких родственников не являлись ред- 
костью: у древних иранцев разрешались даже браки между родителями 
и детьми. Эфферц?) сообщает, что, по его наблюдению, среди мекси- 
канских индийцев, где часты браки между отцом и дочерью, эти браки 
не влияли дурно на потомство. 

Что касается браков между братьями и сестрами, то известен целый 
ряд блестящих царских фамилий, где в течение нескольких веков прео- 
бладали такие браки (Птоломеи, (елевкиды), и никакого вреда от такого 
размножения в себе» не было. Инки в Перу в течение 14 поколений за- 
ключали браки между братьями и сестрами и ничего плохого также не 
было. 

Каков же должен быть из этого вывод? 

Для упрочения какого-либо признака нужен 
говорил, что родственные браки несут усиление нас 
чивают проявление признаков родителей. 

Зависит это от того, что родственное 
гомозиготности. 

Так, представим себе семью 
которое представлено тетерозиготами. 
такой семьи мы получим; 

рвхрв=ор, +0В, +28 -- ВВ 


пимев®. Еще Рибо 
ледственности и`упро- 


размножение ведет к усилению 


с некоторым доминантным свойством, 
Путем скрещивания двух членов 


При дальнейшем размножении в себе: 
00, хОВ.=ОВа-+ ОПь-- ОВе-+ ОВа, 
Т.е. уже все дети имеют доминантный признак. Если мы еще продол- 


жим родственное скрещивание, то получим: 
рр.хоВ,=рр-0р-+0-+В5. 


Доминантный признак стал вполне гомозиготным. 








1) \. ню. У. 1904. №21 (Е ТГег® т). 
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Еще важнее размножение в себе для выявления рецессивного свой- 
ства. Так, если в течение 4-х поколений будем все время скрещивать те- 
терозиготы, в которых рецессивный признак находится в скрытом состоя- 
нии, т0 во втором поколении мы получим 1/, лиц с явным рецессивныи- 
признаком (рецессивных гомозигот), в третьем уже 3/;, в четвертом уже 
вит. д., при чем в той же степени будет увеличиваться в этих семьях 
и число форм, совершенно свободных от присутствия данного признака, 
а число гетерозиготных форм будет очень резко уменьшаться по формуле: 


Е Аа 
Е, 1АА ЗАа Таа 


——_ЦЩ^——— 


ф тэ 
Е 4АА АА 4Аа 2аа Даа 
у Г 
Е, 16АА ЗАА 4АА ЗАа 4аа Заа 1баа 


Таким образом, чем родственнее браки, тем больше гомозиготны 
происходящие от них поколения, тем более стойки становятся его свой- 
ства. Рейбмайр не без основания товорил о значении чистокровных 
браков для развития культурных народов. По его мнению, без очень 
тесного «размножения в себе», человеку никогда не удалось бы сделать 
первых трудных шагов по пути к культуре. Во времена, когда художе- 
ственные или литературные, или научные таланты были редки, узкий 
«подбор в ссбе» был единственным средством, чтобы сохранить эти свой- 
ства в семье или касте. ‘ 

Мбллер (из лаборатории Моргана) не без основания указывает 
также, что родственные браки, «иг те», явно обнаруживая рецессивные 
палслогические признаки и уменьшая число скрытых тетерозигот, содей- 
ствуют этим очищению человечества от рецессивных болезней, так как 
самое опасное именно гетерозиготное, скрытое состояние болезни. 

Таким образом, мы должны стремиться только к таким помесям, ко- 
торые создают качества, дополняющие друг друга, мы должны стремиться 
вообще к сохранению уже достигнутых в области подбора улучшений 
и однотипными браками закреплять полученные хорошие качества. Вели 
неразборчивая панмиксия изредка и может создать хорошие качества. 
то чаще она будет, увеличив гетерозиготность, создавать неустойчи- 
вость и разрушать уже достигнутое хорошее. 

С этой точки зрения современное население деревни более стойко 
охраняет свои, приобретенные вековым подбором качества, а тородское 
населезие при далеких браках создает много нестойких и,быть может вредных 
комбинаций. Помеси будут полезны только под разумным, направляющим 
научным контролем. Образование случайных стойких помесей, каковыми 
являются, напр., реоботийские бастарды Фишера, показывает, что такое 
образование стойких новых пород возможно и у человека, но при без 
разборчивой панмиксии чаще получаются отрицательные результаты. 
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ЕСТЕОТВЕЧНЫЙ ОТБОР В СОВРЕМЕННЫХ УСЛОВИЯХ 





Каксе же заключение должно быть выведено на основании всего 
изложенного? 
Естественный подбор у человека при условиях современной капита- 
листической, городской культуры ведет к созданию особого типа, отли- 
чающегося своеобразными физическими (высокий рост, узкая грудь и т. Д.), 
физиолотическими (малая: плодовитость) и психическими (индивидуализм, 
стремление к покою) чертами. Е р 
Но, создаваясь при условиях панмиксии, не руководимый никакими 
направляющими биологическими целями, тии этот не является устой- 
ЧИВЫМ. : 
Ввобще, широкая панмиксия в условиях современной городской жизни, 
не руководимая евгеникой, создает вредную генетическую анархию. 
Задачей будущего, задачей евгеники является, пользуясь всеми наблю- 
дениями в области естественного отбора и изучением законов наследствен- 
ности, рационализировать отбор в направлении создания большого ряда 
рае, достаточно прочных, биологически жизнеспособных, но и могущих 
социально постоянно прогрессировать в согласии © законами историче- 
ского развития общества. 














ГЛАВА ХИ 


Практическая евгеника 


Практическая евгеника распадается, как мы указывали в первой 
главе, на евтенику созидательную, евгенику предупредительную и евге- 
нику запретительную. 

Задачей евгеники созидательной является уменье 
определить наследственные особенности каждого индивидуума, поставить 
прогноз развитию этих способностей в различных условиях окружающей 
биологической и социальной среды и, путем всяческой поддержки раз- 
множения биологически крепких и социально полезных индивидуумов, 
укрепить в насзлении их свойства, сделать все человечество более способ. 
ным при минимуме затраты сил достигнуть максимума социально полезного. 

Задачей евгеники предупредительной 1) должно 
быть стремление создать условия, при которых имеющиеся в насе- 
лении наследственные положительные качества находили бы наибольшую 
возможность для своего проявления, а отряцательные, наоборот, не могли 
бы проявляться. 

Первым и предварительным условием предупредительной евгеники 
является постановка масс населения в такие условия, при которых велед- 
ствие невежества и нищеты не могли бы погибать люди с положитель- 
ными задатками, а, наоборот, всем предоставлялась бы возможность раз- 
вития их способностей. Для правильного подбора необходимо широкое 
селекционное поле. И с этой точки зрения совершенно прав Буха- 
рин, когда он говорит «чем шире селекционное поле, тем лучше при про- 
чих равных условиях. И вот здесь наша революция совершила поистине 
величайший переворот. Она еще не догнала довоенного уровня в нашем 
хозяйственном развитии, она еще не обеспечила до-военного Запбаге о 
Ше, но она уже в гигантской степени расширила селекционное поле, она 
впервые привлекла широчайшие пролетарские и крестьянские массы в 
культурный оборот, давая возможность подбора не из «верхних десяти 
тысяч», а из «нижних миллионов». 

В этот же отдел евгеники обычно включают и заботы о правильном 
внутриутробном развитии ребенка, об уничтожении влияния страшнейших 
ядов—алкоголя и сифилиса, задерживающих это развитие, а также и 
заботы о правильном воспитании всех имеющихся у ребенка способностей, 
о правильном выборе профессии, о правильном обучении ссответствонно 
тинетическим особэнкостям каждого. 
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ей евгеники запретительной является 
уничтожение вредных наследственных задатков человека, от- 
ьных его свойств. | 

и: вобходимость евгеники прежде всего основана на том, что окружаю- 
экономические условия настоящей эпохи требуют рационализации 
ожения человечества. В наше время крайнего обострения социаль- 
международных отношений всякая страна может процветать только 
г условии рационального использования всех ее материальных и трудо- 
ых рессурсов, при постоянном повышении качества труда и усилении 
ь ательной энергии населения. Страна, в которой экономически пас- 
к. сивное или неработоспособное население очень велико, быстро окажется 





@ 1 + 

ИТ, числе эксплоатируемых другими более активными странами. Как все 
ольше и болыше в результате экономического развития проникает в со- 

И ВЫ нание народа необходимость рационализации всего народного хозяй- 

ВА, и а. объединения его в тресты, национализации его, так точно необходимо 

ВН ть `рационализировать и подбор самого работника этого хозяйства. Идеалом 


современного общества является обеспечение ему длительного постоянного 
благоденствия, но это может быть достигнуто только при сведении до 
минимума непроизводительных элементов страны и лишь при росте твор- 
_ ческой энергии и производительной способности имеющегося населения. 
_ Современная биология, современное учение о наследственности дает для 
_ этого только один путь, путь рационализации подбора в духе евгеники. 
_Рвтеника есть экономическая необходимость, одно из звеньев общей ра- 
ционализации всей хозяйственной жизни. 
: Возможность практической евгеники покоится, во-первых, на знании 
особенностей индивидуума, на уменьи их выделить, на знании идиотипи- 
ческих (тенотипических) формул человека, его конституции физической 
и психической или, по крайней мере, важнейших идиотипических его 
особенностей, важнейших идиотипических радикалов, важнейших «частич- 
ных конституций». 
Для этого прежде всего необходимо 
тического материала. Гальтон перво 


считает: 
1) Систематическое собирание биографий и тенвалогий талантливых 


и даровитых семей. ео 
2) Систематическое собирание материалов, выясняющих обстоятель- 


ства, при которых развивались преуспевающие и плодовитые семьи, т.е. 
семьи, в которых дети доститли положения, превосходящего положение 
тех, кто был их товарищем в детстве. _ я 

3) Собирание тенеалогий душевно-больных, слабоумных, преступ- 
ников и выяснение их генеалогического происхождения. 

4) Исследование предков и потомства представителей каждого социаль- 
ного класса государства. я 

5) Исторические исследования, выясняющие, какую долю благ и ка- 
Кого характера внесли различные классы в сокровищницы всего народа 
эпохи. «Изучая лучших представителей всех классов—говорит Г альтон, 
легко составить список качеств, который включал бы в себе почти все 
необходимые для человека особенности». 


Т. И: Юдин. 
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Как мы уже указывали, в Германии предполагалось, что каждый 
тражданин должен иметь наследственно-биологический паспорт, в кото- 
ром должно быть отмечено: 1) все физические и психические особен- 
ности индивидуума, устанавливаемые исследованием в школе, при посту- 
плении на военную службу и на службу вообще. 

Затем необходима возможно широкая разработка этого материала, 
для чего необходимо учреждение в каждом государстве, в каждой расо- 
во-особенной местности государственных институтов по изучению наслед- 
ственности человека по образцу американского (на Гопе-[ап близ 
Нью-Йорка) и шведского институтов. 

Вторым моментом, на котором базируется возможность практической 
евтеники, является научное убеждение в возможности заменить естествен- 
ный отбор отбором научно обоснованным; последнее, по мнению основателя 
евтеники Гальтона, возможно, если евгенические идеалы проникнут в 
сердце человечества и сделаются его религией, его социальным идеалом. 

«Неоднократно раздавались возражения относительно возможности 
создания какой-либо системы практической евгеники—пишет Галь- 
тон !)— ввиду того, что человеческая природа никогда не потерпит вме- 
шательства в свободу брака». «Страсть любви кажется такой непреодоли- 
мой, что попытка управлять ею кажется безрассудством». 

Однако, исследования показывают, что все когда-либо существовав- 
шие брачные привычки, обычаи и законы были обоснованы на социально- 
экономической целесообразности, а вовсе не на природных инстинктах. 
Уже Гальтон, в своей лекции «Ограничение прав вступать в брак» 1), 
показывает, что свобода выбора при браке всегда была ограничена обы- 
чаями, и никто дазке не чувствовал этого ограничения. «Общественное мнение 
(а мы бы теперь сказали экономические и социальные условия) незаметно 
направляет наши действия сильнее, чем мы в состоянии подозревать, т. к. 
внушения общественного мнения так совершенно ассимилируются, что 
кажутся индивидуальными и оригинальными тем, кто ими руководится». 

В разное время, в разных странах существовали самые различные 
формы брака, вполне признаваемые всеми членами данного общества, во- 
шедшие в его плоть и кровь, а потому можно создать и евгенические 
обычаи и сделать их исполнение такой же потребностью человека. 

В одних обществах была принята—моногамия, в других—полига- 
мия; в одних был обычай жениться исключительно в пределах собствен- 
ного племени или касты (эндогамия), в других, наоборот, обязательно 
жениться на женщинах чужого племени, «умыкать» жен (экзогамия). Су- 
ществовали и сложные ограничения браков. Так, в Австралии существо- 
вали крайне сложные брачные правила. Гальтон приводит такой ти- 
ПИЧНЫЙ пример: члены племени разделялись на ряд классов, хорошо 
известных каждому: А и В—два племенных класса; 1 и 2—два другие. 
Отсюда все члены племени разделяются на четыре группы Ат, А, Вт, В. 
По правилам мужчина мог жениться только на той женщине, буква и 
цифра которой были совсем различны от принадлежащих ему самому. 
Так, А? мог жениться только на В*, причем ребенок принимал обычно 


1) Са1фоп. Еззауз ш Ецзепсз. ТВе епаеп1с; едиса%. Зослебу. 1909. 
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букву отца и цифру матери. И несмотря на всю сложность этих правил 
всякий австралиец пришел бы в ужас от мысли нарушить их. | 

В целом ряде случаев во. многих странах брак вовсе запрещался (це- 
либат) и большое число лиц подчинялось и этому запрещению. Лица, 
родившиеся при всех этих самых разнообразных правилах брака, сами 
вполне им подчинялись, не сознавая даже этих ограничений. 

Веледствие этого, важнейшей задачей практической евгеники является: 
пропаганда евгенических идей, внедрение в сознание человечества их 
правильности и неизбежности для светлого будущего. 

(змо собою разумеется, что евгенически:е требования могут стать 
обычаем лишь, если они будут соответствовать экономической сущности 
эпохи. Но, как мы указали выше, как раз современная экономику и 
требует рационализации в производстве человеческого материала. 

В области пропаганды евгеники Гальтон различает три стадии: 
в первой евтеника пропатандируется, как академический вопрос, во вто- 
рой, она является вопросом, практическое осуществление которого заслу- 
кивает серьезного обсуждения, и В третьей—«она должна проникнуть 
в национальную совесть, подобно новой религии». 

Как мы видели уже в главе «история евтеники и евгеническое дви- 
жение», пропаганда евгенических идей широко развивается и В Америке 
ив Европе. Существует целый ряд больших евгенических обществ, учре- 
ждены евгенические кафедры, преподается евгеника в школах, суще- 
ствуют специальные школы евтенического воспитания, специальные обще- 
ства, ставящие задачей своим членам жить согласно евгеническому идеалу. 
Дважды созывались международные евтенические съезды, существует 
международное евгеническое перманентное бюро. 

При достаточности научных данных 0 законах наследования, при 
достаточности генеалогических данных И существовании в населении пра- 
вильного представления об евтенических целях и задачах, необходимо 
приступить к регулированию браков в соответствии со всем экономиче- 
ским строем страны и биолого-гигиеническими данными. Начало для 
этого должно быть положено уже в настоящее время. 

Приступать к этому следует, конечно, постепенно, 6 большой осто- 
рожностью. Гальтон совершенно справедливо предостерегает не захо- 
дить дальше того. что нам дает в данный момент социология и биология. 
(Сведений о наследственной структуре человека пока еще очень немного 
и потому практическая евгеника должна ограничиваться, В сущности, только 
небольшим и самым важнейшим, а главное, заниматься подготовкой к бу- 
дущим широким мероприятиям. 

Наиболее правильный и постепенный подход в этом отношении МЫ 
видим в Германии. 

З 1917 г. «Комиссия по обсуждению поднятия и увеличения сил не- 
мецкого народа» в Мюнхене *) выработала под председательством проф. 
Грубера следующие евгенические положения: 





3) Вег11пег безе 1 1зсВаГ Г. Ваззепнуя:ете, Чеъег 
Феп безе свеп Алзёапзсв уоп Сезиюд Ве з2еият155еп  Уог а, Еве- 
сВШеззиие и, арег газзепнужеи све Еъеуегро!е, Мапснеп, Мевтавл. 1947, 
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1) Страна настоятельно нуждается в увеличении числа ее населения 
п увеличении наиболее одаренных лиц из народной массы. Последние 
ДОЛЖНЫ получать всевозможную поддержку и, прежде всего, надо забо- 
титься об облегчении им вступления в брак и размножения. Весьма важно 
позаботиться также об уменьшении ненужных для расы элементов, ко- 
торые требуют для себя затраты больших сил и средств от народа. Точно 
также, насколько можно, следует препятствовать смешению способных 
с дефективными. Со стороны всех властей необходима поддержка всеми 
силами этих важных расово-гигиенических стремлений. 

2) Прежде всего необходимо принять меры, чтобы нетрудоспособные 
элементы своевременно были опознаны и для их размножения были бы 
поставлены всевозможные препятствия. 

3) Для своевременного распознания вредных для нации элементов 
должны служить, уже и теперь введенные в некоторых местах, санитарно- 
тигиенические обследования, которые в будущем должны быть везде за- 
ведены в школах (также и в воскресных), для чего должно быть увеличено 
число школьных врачей. Санитарные листки должны вестись все время 
до выхода из школы и должны быть так составлены, чтобы при выпуске, 
на основании их, в согласии с заключением педагогов, можно было бы 
легко составить суждение не только о телесных, но и о психических спо- 
собностях выпускаемого и о степени его способности к браку. 

4) Для того, чтобы воспрепятствовать размножению больных и де- 
фективных и их смешению с полезными элементами, государство должно 
учредить должности особых, прошедших специальный научный стаж, 
брачных консультантов, от заключения которых должно зависеть разре- 
шение брака. 

5) На должности брачных консультантов должны назначаться врачи, 
которые выдержали особый экзамен в знании необходимых для их долж- 
ности предметов. Программы этих экзаменов должны быть разработаны. 

6) Желающие вступить в брак должны представить надлежащим вла- 
стям свидетельство брачного консультанта. Свидетельство действительно 
не более 3-х месяцев. 

7) Брачный консультант при исследовании желающих вступить в брак 
следует точно установленным правилам. 

Женщина должна быть освобождена от гинекологического исследо- 
вания, поскольку по поводу этого не будет особых установлений. 

8) Официальные учреждения обязаны представлять в распоряжение 
брачного консультанта все документы, необходимые ему для его заклю- 
чения. Брачный консультант без определенного письменного разрешения 
вступающих В брак не’ имеет права оглашать факты, сделавшиеся ему из- 
вестными по его должности. 

9) Брачный консультант запрещает вступление в брак, если обна- 
ружены следующие болезни: а) заразные половые, Ъ) лепра, с) опреде- 
ленные душевные болезни, особенно эпилепсия, кретинизм, прогрессивный 
паралич, шизофрения, маниакально-депрессивный психоз без ДЛИННЫХ 
светлых ‘промежутков, высокая степень имбецильности, тяжелые психопа- 
тии или дегенеративная истерия, 4) хронические наркомании: алкоголизм 
морфинизм, кокаинизм. 
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10) Брачный консультант имеет право пользоваться при своих 
исследованиях помощью соответствующих специальных учреждений. 
В соответственных случаях, с согласия и за счет желающего вету- 
пить в брак, он может воспользоваться консультацией со специали- 
стами. Если брачный консультант не может притти к определенному 
заключению, он передает дело в 0собую тосударственную комиссию. 
Эта комиссия является также местом жалоб на решения брачных кон- 
сультантов со стороны свидетельствуемых. В случае. если заключение 
и здесь оказывается неопределенным, дело решается в пользу здоровья 
испытуемого. 

_ И) Для облегчения проведения в жизнь этих правил насе- 
лению должно быть и устно, и письменно разъяснено: 1) громад- 
ное значение брака и размножения и обязанности населения в этом 
отношении, 9) 0б обязанности при заключении брака заботиться не об 
имени, положении или имуществе жениха или невесты, а 0б их телесном 
и психическом здоровье, 3) о последствиях брака с калеками и дефек- 
ТИВНЫМИ. : 

12) Надлежащие власти должны всеми мерами распространять среди 
населения необходимые расово-гигиенические сведения, издавая соответ- 
ствующие приказы, сообщения, извещения. Особенно тщательно должны 
разъяснять все эти вопросы желающим вступить в брак брачные консуль- 
танты, и каждому вступающему в брак обязательно вручать особый офи- 
циальный памятный листок. 

Кроме того, учителя воскресных школ, средних и высших школ обя- 
заны каждому выпускаемому соответствующего возраста также давать 
соответствующие печатные листки, в которых юношеству разъяснялись 
бы их обязанности для поднятия и поддержания сил нации всячески под- 
держивать свое физическое здоровье, не употреблять алкоголя и при вету- 
плении в брак прежде всего думать о здоровье и душевных способностях 
будущего супруга. 

Той же комиссией выработана следующая форма обращения, памят- 
ные листки, для вручения лицам, вступающим в брак (см. $ 12 положе- 

Г ний). «Вам предстоит в ближайшее время вступить в брак; в связи с этим 

(ий вам в высокой степени важно иметь в виду следующее. Здоровье супруга 

для счастья брака важнее денег и имущества. Болезнь одного из супругов 

ие уменьшает его работоспособность, величину его заработка, принуждает 

другого супруга к усиленной работе, вносит в дом заботы и горе и ли- 

т шает счастья. Болезнь одного супруга угрожает здоровыю другого. Это 
и особенно касается заразных болезней, напр., чахотки, половых болез- 
с ней и т. д. Болезнь одного из супругов может передаваться и детям, 
например, душевные болезни. Болезни родителей, даже если они не на- 
следственны, часто плохо отражаются на детях, делая их от рождения 

и больными, и слабыми, заболевающими легче других детей. В таким 
то ослабляющим болезням принадлежат очень многие, особенно нервные 0о- 
лезни, туберкулез, сифилис и т. д. Тот, кто заключает брак, не раз- 
и узнавши здоров он или болен, берет на себя большую ответственность 
ПИ перед своим супругом и перед потомством. Страдает или нет вступающий 
у в брак какой-либо болезнью, может решить только врач после тщатель- 
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ного исследования. Поэтому, каждый обязан, прежде чем вступить в брак, 
получить свидетельство компетентного врача. — 

`Еели имеется какая-либо болезнь, то необходимо спросить врача, 
не мешает ли она браку. И если она мешает, то обязанность чести ка- 
ждого сообщить 0б этом своему жениху или невесте, чтооы он решил, 
надо ли при таких условиях заключать брак. Тот, кто вступит в брак, 
не сообщив своему жениху или невесте о своей болезни, тот делает пре- 
ступление по отношению к своей семье. 

Каждый вступающий в брак должен получить свидетельство о 3до- 
ровьи своего партнера. Это будет не недоверием к нему, но лишь неоохо- 
димой предосторожностью, которая может предупредить большое несчастье». 

Как мы уже указывали *), отчасти из-за отсутствия у разоренной 
войною Германии средств, отчасти из-за принципиальных соображений, 
целиком этот проект не был проведен в жизнь. 

Важнейшим принципиальным соображением против полного 06у- 
ществления пожеланий комиссии было убеждение, что государственное 
запрещение какогенических браков не может привести к желанной цели, 
и, наоборот, поведет только к нарастанию незаконных браков ®).«Только уве- 
личение сознания ответственности перед своим партнером, сознательная 
забота о здоровьи будущего поколения, способность сознательно проти- 
востоять запросам эротики может иметь значение, а не запретитель- 
ные законы»—говорит Гохез). 

Поэтому было решено, что на первое время нужно только приучить 
население к мысли о необходимости подумать перед браком о своем здо- 
ровьи. Согласно утвержденному рейхстагом в 1921 г. закону: «Чинов- 
ник, регистрирующий брак, должен вручить при возбуждении вопроса о 
браке брачущимся, а также и тем, от кого зависит по закону соглашение 
на брак, особое обращение, в котором указывается на важность перед за- 
ключением брака врачебного освидетельствования брачущихся. Текст обра- 
щения должен быть выработан государственным отделом здравоохранения». 

Обращение, сходное с приведенным нами выше, было выработано 
уже в августе 1920 г. и всегда, вручается теперь брачущимся. Распростра- 
нение в населении сведений о необходимости медицинского освидетель- 
ствования перед браком повело к возникновению большого. числа неофи- 
циальных бюро брачных консультаций в разных местах Германии. К 1996 т., 
по сведениям проф. Швальбе“), такие бюро существовалив Дюнс- 
бурге, Дартмуте, Лейпциге, Фрейбурге, Тюбангене, Бонне (проф. Гюбнер.5) 
Берлине, Гамбурге, Франкфурте н/М., Бреславле, Маннгейме, Дрездене. 

В то же самое время прусское министерство народного благосостоя- 
ния обсуждало вопрос о дальнейшем официальном движении дела и 19 


1) История евгеники и евгеническое движение, гл. И. 

2) Меитаптпи. Газ Негаёзразз, ЕЦ, Редавов к и. Нулепе 4ез 
Сесесв+и]еъепз. 

3) НосНе. Сезезкгапквейеп и. Е№е. ш  Моогаеп—Капитег ”з 
Напаисй «КтапкВецеп и Ее». Ге1рде 1916. 

4) Бспма1Бе. Сезипавеййсве Вегафапе ‘уог ег ЕпезсВ!55ип18. 
Ге1р7е. ТШете. 1927. В брошюре изложена вся история вопроса. 

5) Нарпего работе этого бюро подробно говорит в Оеи{зсВ. тед. 
У’оспепзсйг. 1927. № 2. 
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февраля 1926 и: был издан приказ об учреждении в каждом врачебном 
округе государственных бюро для выдачи свидетельств о здоровья при 
заключении брака и выработана форма записей и самого свидетельства. 
Одновременно в Берлине, в округе Втешацез Вега, открылось первое такое 
бюро, которое теперь ежедневно посещает 10—15 человек. 

Прусский ландтаг обсуждает уже в настоящее время вопрос об из- 
дании закона 00 обязательном обмене врачебными 
свидетельствами при заключении брака; однако и 
при этом предполагается, что следование указанным в свидетельствах 
советам будет необязательно. 

Очень интересные сведения о своей практике в консультационном 
брачном бюро дает доц. Ф. Фетчер'). Бюро, в котором он работает, 
существует в Дрездене с 1911 т. (вначале им ведал д-р Брауне), д-р Фет- 
чер заведует им с 1923 г. : 

Обычно, при первом посещении, дается опросный лист о родственниках, 
собирается анамнез, берется кровь для исследования по Вассерманну; если 
нужно, пациент посылается к врачам специалистам. При вторичном поее- 
щении производится подробное исследование, получается и обсуждается 
заполненный лист о родственниках. Окончательное заключение дается 
только при третьем посещении. Заключение составлено в таких выраже- 
ниях: «Свидетельство. Настоящим удостоверяю, что г-н такой-то, родив- 
пийся там-то и тогда-то, насколько можно в настоящее время установить, 
является способным к браку, ограничительно способным, в настоящий мо- 
мент неспособен к браку, длительно неспособен к браку. Число и 
подпись». Неспособными в настоящий момент обозначаются лица с иЗ- 
лечимыми болезнями (б. ч. венерическими), длительно неспособными—стра- 
дающие эпиленсией, шизофренией, маниакально-депрессивным психозом, 
хроническим алкоголизмом, тяжелыми психонатиями, Гунтингтоновской 
хореей, Фридрейховской атаксией и др. наследственными тяжелыми 
органическими нервными болезнями, глухонемотой, тей из раотет за, 
сахарной болезнью и др. 

граничительно способными обозначаются лица, которые сами здоровы, 
но у которых в роду имеются указанные выше наследственные болезни. 
Для них запрещается брак © родственниками и с лицами, у которых 
в родословной также есть наследственные тяжелые болезни. о 

В практике у д-ра Фетчера был целый ряд затруднений: вк 
нему обратилась уже беременная женщина, в семье которой было много 
душевно-больных, также и у жениха. Д-р Фетчер ответил, что он СЧИ- 
тает пару уже заключившей брак и Стало быть надо 0беу д а 
уже не о браке, а о необходимости развода; имея ВИЛ [С ре а 
он развода не рекомендует, но советует не иметь больше ПОтОмСтва. Окон 
часто советующиеся напрасно беспокоились из-за Е в семье лег- 

ких нервных расстройств или прогрессивного паралича. : 
Несколько раз обращались выздоровевшие ии 
больные; им всем Фетчер не советовал вступать в брак, так же, ка 


и эпилептикам. 


1) В брошюре Зсв\чаШе (10с. с!.). 
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Очень много затрудняло плохое знание своей родословной. 


Относительно врачебного освидетельствования при браке в Германии. 
поднимались такие возражения: 

1. Слишком большие трудности точного определения здоровья. 

2. Освидетельствование не предотвратит нежелательных браков, а 
лишь увеличит браки незаконные (незарегистрированные). 

3. Освидетельствование производится слишком поздно, так как в де- 
ревнях половые сношения часто начинаются до брака. 

4. Освидетельствование слишком удорожает брак. 

5. Не всякий врач компетентен выдавать удостоверение. 

6. .Освидетельствование женщины нарушает чувство стыдливости. 

7. Введением освидетельствования нарушается личная свобода. 

Д-р Кронев записке прусскому министерству 1) в феврале 1922 г. 
очень обстоятельно разобрал все эти возраженя 

Мы не будем останавливаться на соображениях 4, би7. Для нас слиш- 
Ком ясно, что личная свобода, правильно понимаемая, не может стоять 
в противоречии с благом общества, и если здоровье детей, рационали- 
зация деторождения требуется всей экономической структурой современ- 
ного общества, то она должна быть проведена. Наивны, конечно, сообра- 
жения о нарушении чувства стыдливости женщины ве освидетельство- 
ванием. Что касастся дороговизны содержания полного аппарата брач- 
ных консультаций, то, несомненно, его придется вводить постепенно, а 
результаты его вполне окупят. 

Что касается возражения 1 и 5, то, несомненно, надо постепенно 
создать кадр нужных специалистов, надо на медицинских факультетах 
ввести курс евгеники и т. п. Трудности точного ответа еще очень велики, 
но изучение. наследственности У человека идет быстрым шагом вперед. 

Что касается возражения и 3.10 при должной пропаганде все постепенно 
научатся ценить значение евгенических консультаций. Надо ПОМНИТЬ, ЧТО 
единственный хороший памятник, который может оставить после себя ка- 
Ждый человек—это создать детей, которые были бы здоровее и лучше, чем 
сами родители. При достаточном понимании евгенических целей и задач, 
при правильной постановке предупредительных мер каждый сам позабо- 
тится 0 своевременном освидетельствовании. Но прежде, чем проводить 
радикальные мероприятия, население должно быть достаточно подготовлено, 

И консультационный аппарат должен стоять на должной высоте. 

Несомненно, такого рода постепенный подход К брачному евгениче- 
скому подбору в высокой степени правилен. Практика (особенно Аме- 
рики, тде в 1895 г. во многих штатах были изданы законы, запрещаю- 
щие браки с больными под угрозой наказаний) показала, что без пред- 
варительной пропаганды и без обязательных освидетельствований всех 
брачущихся ничего в области брачного подбора достигнуть не удается. 

Точно также и обязательное следование советам при освидетельство- 
вании, введенное законом без длительной практики необязательного зна- 
чения свидетельств, вызывает только раздражение населения (см. также 


1) В брошюре Зсвуае записка д-ра Ктовпе приведена очень полно 
(3.5. 22—31). ` 


пример 
д ря 
авовавию, 501 
Толланди! 
‘следует, © 
и треждени 
‚рыленных В во 
— УС, В - 
`шеке» (изд. 1927 
в которых хотя | 
_ПВЫМ ИЛИ ДУШЕ! 
а ‹Регистрир! 
взаимно освед 
иши венерическ 
„ В ‘Ответственное 
нить вступаютщ 
"№20 15 1., брак 














АКТИЧЕСКАЯ ЕВГЕНЛКА 265 


пример Америки). Между тем, при постепенном введении законов. насе- 
ление привыкает к мысли о необходимости думать о здоровья брачущихся 
и в настоящее время все шире идет навстречу предбрачному освидетель- 
ствованию, которое уже введено в штатах (. Америки, в Мексике, Воли- 
вии, Голландии, Норвегии и т. д. : 

Следует. однако, сказать, что дело подбора пойдет правильно только 
при учреждении специальных консультационных бюро, достаточно осве- 
домленных в вопросах евгеники. 

У нас, в СССР, согласно ст. 3 «кодекса законов о браке, семье и 
опеке» (изд. 1927 .Г.), «не подлежат регистрации браки: 0) между лицами, 
из которых хотя бы одно признано в установленном законом порядке слабо- 
умным или душевнобольных»... Кроме того, согласно ст. 132 того же ко- 
декса, «Регистрирующие брак обязаны представить... подписку... о том, что 
они взаимно осведомлены о состоянии своего здоровья, в частности в отно- 
шении венерических, душевных и туберкулезных заболеваний..» По ст. 
133 «Ответственное должностное лицо, регистрирующее брак, обязано 
прочесть вступающим в брак статьи 4, 5 и 6 (0 запрещении регистрировать 
брак до 18 л., браки родственников и душевно-больных) кодекса о браке и 
предупреждать их об уголовной ответственности за ложные показания...» 

(Само собой разумеется, что такое «взаимное осведомление» супругов 

о здоровьи перед браком без представления медицинского свидетельства 
является мерою евгенически крайне недостаточной. Брачущиеся нередко 
не знают о своей болезни, не понимают ее значения. Правда, в объясни- 
тельной записке Наркомздрава 1) это совершенно правильно мотивируется 
тем. что ‹обмен медицинскими свидетельствами в России трудно был бы 
выполним за отсутствием и недостатком врачей, особенно в деревне», 
ко все же было бы для пропаганды евгеники, пожалуй, важнее перед заклю- 
давать брачущимся обращение по образу немецкого (см. 
стр. 261) и предлагать для могущу о сделать доставить медицинское 
0 видетельствование, освобождая от этого те супружеские пары, которые 
оба этого не пожелают, чем полагаться на их личные заверения, не давая 
притом подробных объяснений. зачем это нужно и какие именно болезни 
‘особенно. опасны и чем они проявляются. 

Большинство евгенистов, однако, одно освидетельствование здоровья 
перед браком, даже если все больные и резко какогенические ОЖаНтЫ 
будут, таким образом, ус знены от размножения, считают а 
для евгенического прогресса, населения. Все эти правила больше, пожалуй, 
относятся к евгенике запретительной. -да 

Гальтон вполне справедливо считает гораздо более важ 
ным, чем подавление плодовитости худших, увеличение производитель- 
ности лучших. Поэтому решительно необходимо принять все меры к по- 
отрению браков наиболее способных, к ускорению вступлеия те В а 
к обеспечению здорового воспитания их детей. Г ть то ны ГОВОРИ 99 
организации хороших квартир ДЛЯ такого рода семей, о иОмОЩИ: ИМ 
в критических. обетоятельствах и т. п., © Ораке еще во временалстужены 














чением брака 











1) А.Н. Сысин. Первые шаги евгенического законодательства 
924 ь 3 
1924. № 3—4. 


в России. «Социальная Гигиена». 
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чества, о шефетве над такими семьями (патронаты и т. д.), о создании особого, 
по мнению Гальтона, миссионерского о-ва с особыми миссионерами, изучаю- 
щими родословные и содействующими бракам способных молодых людей. 

Тальтон полагает, что необходимо регулирование доступа к выс- 
шему образованию, что при выдаче дипломов в высших школах необхо- 
димо принимать во внимание и евгенические соображения, необходимо 
требовать высокого интеллектуального, морального, организаторского 
и физического таланта. Гальтон считает нужным, чтобы к голосова- 
нию при выдаче диплома были привлечены и все товарищи студенты, и 
преподаватели. «Независимый ни от кого комитет, на который можно 
было бы положиться, должен сделать окончательный выбор». 

Затруднением здесь, по мнению Гальтона, является только то 
обстоятельство, что «нередко способности и дарования, скрытые в юности, 
впоследствии развиваются и делаются преобладающими». Кроме того 
субъект «может перестать быть действующей силой в том направлении, 
в котором он подавал надежды в юности, а может действовать в неожидан- 
ном направлении». Это—то, что мы теперь называем типом эволютивной 
конституции и отчасти Допипапилуесвзе]. Изучение типа и темпа эволю- 
ции и инволюции всех отдельных способностей различных индивидуумов, 
несомненно, должно быть одной из важных задач евгеники. 

Одним из методов проведения евгенических идей в жизнь, как, это 
предлагалось многими *), является также самоорганизация, создание ‹ор- 
танизации здоровых», т.-е. лиц, которые сами готовы подчинить выбор 
себе супруга контролю своего общества. В Америке и в Германии ?) 
попытки таких обществ, несомненно, имеются. 

Кроме того, предлагается издание законов, поощряющих установ- 
ление дифференциальной заработной платы на основе учета размера и 
качества семьи, соответствующая налоговая система и т. п. финансовые 
меры, содействующие размножению здоровых людей. 

Что касается евгеники запретительной, то она особенно 
развита в Америке. Здесь: 1) издан в различных штатах ряд законов, за- 
прещающих браки с различными неполноценными и больными элементами, 
2) много говорится об аггрегации и стерилизации неполноценных элемен- 
тов, об уничтожении возможности и способности их к размножению. 

Очень многие из изданных в Америке законов, ограничивающих право за- 
ключения брака, отличаются большим несовершенством. Напр. ‚законы штатов 
Отио и Минезотта, по которым чиновнику воспрещается регистрировать браки 
больных и при этом не предписывается никакого предварительного врачебно- 
то освидетельствования, конечно, оказываются совершенно бесцельными и по- 
тому, что таким образом только самые грубые виды калечества будут устране- 
ны от брака, и потому, что в законе нет никаких указаний о внебрачных с0- 
жительствах. Ясно, при запрещении брака в этих случаях на его место 
наступит конкубинат, и в смысле евгеническом дело вперед не подвинется. 


1) См. напр., предложение С 1 аппег’ а. Атсму {. Ваззеп. и. безе!- 
зспа!№ В10]о1е. Ва. 8. Н. 2. 1944. 

2) В Германии к таким обществам относятся «ОешёзсВе Егпецегип$з- 
сетеп4е» Теодора Фритча, издателя «Наттег» (Лейпциг) и МИ веагеп- 
сетешае Неп{зсве!’я. 
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Быть может, действительнее те запретительные законы относительно 
браков с больными, которые угрожают различными наказаниями в случае 
обнаружения больных брачных пар, хотя и здесь возникает прежде всего 
приннипиальный вопрос, насколько вообще наказания могут что-либо 
предупредить и, во-вторых, какой смысл имеют эти угрозы, если нет 
контролирующей здоровье брачущихся инстанции. Кто же ‘обнаружит 
незаконный брак, кто привлечет к ответственности? 


В разных штатах Америки до 1914 г. были введены следующие за- 
коны, ограничивающие право заключать брак 1). 











Брак запре-\ 
щается с: | 


Наказания за 
наруш. закона. 


Название 
штатов. 


Эпилептиками. 
`Идиотами и имбе- 
циллами. 
Душевно-больными. 
Слабоумными. 
ЕВ 
Привычн.-преступн. 
Нищими. 
Пьяницами. 
Алкоголиками. 
Физич. неспособн. 
Венер. больными. 
Тюрьма. 
Штраф 








Ва оттае. г... 
Соппесйс.....|х 
ПеПамаге...... 
СотатЫа .. 


5 л. 1000 дол. 
х 30 дн. 100 
х | 1 г. 1000 


1101$. . Е - 
блара ета ие НХ 
Е ыеИВИВ 


— 500 
х | г. | 1000 
х — 100 


Ме рап . Я 4 
Мшпезоа......|х 
Мебганка. .:’.; 
Мем Тегзеу.....|х 
В Хо он 


л. 1000 


хх. хххххххххххххххх 


РепазИуама ...: 
Роно Ва... 
Вво4е Папа.... 
БаюёН Сагойпа. . . 
ПУ Е ых 


| 
> 160 дн. 


ххххх 


- {Ъс, 
Ура ия 


Уаз тают ....| Хх 
Ме Упениа. ... 
М/1всопзши ..... х|х 
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хх х х|] Зг. 1000 























хххх ххххх ххххххххххххххххххх 
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|| бм. 150 












































1) Таблица с небольшими дополнениями взята из ‘книги С. В. Ра- 
уепрог6. Бе 105 Шип8 таггасе зейесМоп. Елреп1с$ Кесогае 
О Йсе. ВаПейи № 9. 1913. 
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Помимо законов, запрещающих брак, к наиболее вакогеничианы 
элементам в Америке рекомендуется применять И более решительные 
меры к воспрепятствованию рождения от них детей. Издавна применяе- 
мой мерой в этом отношении является их изоляция или, как теперь то 
ворят, ‹аггрегация» в специальных учреждениях. Современная" позитив- 
ная школа криминалистов (Лист, Пренс идр.) считает вообще, что нака- 
зание вредных элементов должно исходить не из идеи возмездия, не из 
‚деи справедливости, а должно основываться на защите общества от пре- 
ступления; на первый план ею выдвигается «опасное состояние» вред- 
ных для общества субъектов, и оно-то и должно служить моментом, вле- 
кущим за собой изоляцию. С этой точки зрения все резко какогенические 
элементы вполне заслуживают «аггрегации» ^ 

30 многих государствах, прежде всего в Англии, проведены законы, 
а основании которых каждый душевно-больной, идиот, слабоумный, 
а в некоторых случаях и алкоголик, должен быть интернирован или, 
0 всяком случае, находиться под контролем государства. 

Очень интересен с этой стороны установленный в 1919 г. в штате 
Индиана закон, по которому «каждый пользующийся хорошей репутацией 
гражданин может представить суду заявление о необходимости интерни- 
рования не только вполне выраженного душевно-больного, но и слабоум- 
того своей местности, а судья после экспертизы может постановить ин- 
ернирование и помимо желания родственников». 

В Англии, согласно Тлшасу Асё и Оебслетсу Асё 1913, для интерни- 
рования требуются гораздо большие гарантии, но по тому же акту зато 
закон карает двухлетним тюремным заключением за половые сношения 
с умственно дефективной женщиной, хотя бы и с ее согласия, а также 
и за сводничество или склонение к проституции таких лиц. 

Весьма важным возражением против проведения ‹аггрегации» в ши- 
роких размерах является ее крайняя дороговизна, а потому практиче- 
ские янки, а за ними в последнее время многие и в европейских странах, 
увлеклись было другим более дешевым и простым способом лишения не- 
полноценных элементов возможности размножаться, а именно операцией 
вазектомии, т.-е. перерезки выводящих семя протоков. Главными теоре- 
тическими поборниками этой операции являются д-р Шарив Америке 
и Рентулв Англии 1), 

Впервые эту’ операцию произвел в Чикаго в 1899 г. др Окснер, 
а затем в том же году над 71 арестантами в ЛеМегзопуе д-р Шари. 

У мужчины операция эта является крайне легкой. Ду Шарп?) 
описывает ее так: «после обмывания мошонки Мылом, водой и алко- 
голем и кокаинизацией 2% раствором места разреза, я беру уаз ЧеГегепя 
и фиксирую его в том месте, где он ближе всего подходит к коже. Да- 
лее, я делаю над ним разрез, освобождая все-оболочки, отвожу сопро- 


| 








1) См. Люблинский. Новая мера борьбы с вырождением 
«Русская Мысль.» 1912. кн. 3. М.В. Вол а ко я, с - 
сил расы. Изд. «Жизнь и знание» 2-е. М. 1926. Люблинский. Ввге- 
ническая стерилизация. Вестн. Знания. 1925. № 6. ы 

*) Н. С. Эспагр. Беуегша оЁ пе Уаза аеГегепа апа Из Веацов 
10 Фе пеигорзусвора с Сопот. Мех Уогк шей. Зоигпа]. 4902. Мави, 
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артерию, перевязываю уаз 4еЁегепз выше места, операции 
Е аю. Очень важно, чтобы нижний конец, прилежащий к поло- 
в, семевыводящего протока, остался открытым внутрь, чтобы его 
выливаться в ткани и там рассасываться, т. к. благодаря этому 
получает необходимые ему химические элементы. Благодаря 
ным мускулам рана закрывается сама собой; швы, коллодий и пла- 
тырь не нужны. Пациент может немедленно возвратиться к работе». 
Продолжительность операции 3 минуты. При этом возможны как вазо- 
я, так и вазектомия, т.-е. вырезывание небольшого кусочка». 

® У женщин соответствующая операция состоит в перерезывании фал- 
_ лопиевых труб (Тифегоопиа, за ршеоотиа). Эта операция ввиду необхо- 
димости ляпоротомии гораздо сложнее и требует уже больничного пре- 
_бывания не менее 10 дней. Фаульк!) описывает сальнинготомию так: 
«делается разрез живота по средней линии между пупком и ри дли- 
_ною в 12 см и фаллопиева труба перевязывается шелком на расстоянии 
2 см от матки и 2-ой раз на 2 см кнаружи от этой перевязки; затем, 
труба перерезывается между лигатурами. Операция при соблюдении 
_ надлежащей чистоты очень проста и безопасна». 

Эту, все же тяжелую операцию в последнее время думают заменить 
_ рентгенизацией яичника. В Германии также пользуются, так называемой 
_ <@тозКамз1$», которая состоит в том, что слизистая оболочка матки уни- 
_ щожается паром *). 

0бе эти операции имеют колоссальное преимущество перед кастра- 
цией, т. к. внутренняя секреция сохраняется и не изменяются ни физи- 
ческие, ни психические особенности индивидуума. 

По Шарпу, который произвел до 456 операций, 65% всех опери- 
рованных чувствуют себя после операции очень хорошо, из 250 стерили- 
зованных только 5 чувствовали себя хуже; ни в одном случае не на- 
блюдалось атрофии половых желез. 

Впервые была, сделана попытка легализовать стерилизацию в Аме- 
рике в штате Пенсильвания в 1905 г. 3), но принятый законодательным 
собранием штата закон был опротестован губернатором; пальма первен- 
_ ства проведения закона о стерилизации оказалась принадлежащей штату 
Индиана, где он прошел в 1907 году: Индианский закон гласит следую- 
щее: 

«Так как наследственность играет весьма важную роль в распро- 
странении преступности, душевных болезней и слабоумия, законодатель- 
ное собрание штата Индиана постановило следующее: 

По принятии настоящего закона в каждом учреждении штата, в ко- 
}) | тором содержатся преступники, душевно-больные или слабоумные, к пер- 
соналу, имеющемуся в них, прибавляется два опытных хирурга. Эти хи- 
рурги вместе с главным врачем учреждения должны исследовать психи- 
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ческое и физическое состояние тех из заключенных, которые будут им 
представлены для этой цели врачами учреждения и наблюдающей комис- 
сией. Еели по заключению этой экспертной комиссии размножение этих 
лиц нежелательно и улучшения их состояния не ожидается, то хирурги 
должны произвести операцию, которая наиболее полно помешает их раз- 
множению. Эта операция должна производиться только в тех случаях, 
тде улучшения состояния совершенно не предвидится... 

Один из более новых законов о стерилизации, закон штата Кан- 
зас, изданный в 1913 г., уже содержит целый ряд судебных гарантий пра- 
вильности производства операции. Он гласит следующее: 

«Законодательное собрание штата Канзас постановило: 

$ 1. Вменяется в обязанность начальнику каждого учреждения этого 
штата, в котором имеют пребывание привычные преступники, идиоты, 
эпилептики, имбециллы и душевно-больные, сообщить соответствующим 
властям 0б этом и просить прислать опытного хирурга, чтобы он сов- ^ 
местно с врачом или хирургом данного учреждения образовали комиссию, 
обязанностью которой было бы исследовать всех лиц, находящихся в уч- 
реждении, для которых недопустимо производить потомство. Комиссия 
должна исследовать физическое и психическое состояние соответствую- 
щих заключенных, установив, насколько возможно, его предыдущую жизнь, 
и если, по мнению комиссии, дети, происходящие от данного лица, будут 
с наследственным предрасположением к преступлению, слабоумию, 0езу- 
мию, эпилепсии или идиотизму, если нет основания думать, что состоя- 
ние исследуемого настолько улучшится, что производить ему потомство 

будет возможно разрешить в будушем, то вышеуказанная комиссия должна 
сообщить свое заключение суду того округа, откуда заключенный про- 
исходит. Суд обсуждает обстоятельства и постановляет решение. Если 
суд сочтет доказанным, что лицо является привычным преступником, или 
душевно-больным, или идиотом, имбециллом или эпилентиком и что опо- 
‚ рация соответствует смыслу этого закона, он издает решение о произ- 
водстве этой операции и назначает одного из хирургов для производ- 
ства вазектомии ‘или оофоректомии соответствующему пациенту. Суд на- 
значает чиновника для присутствия при операции в качестве представителя 
государства. Операция должна производиться безболезненно и гуманно... 
$2. Те лица, которые производят указанную в $ 1 закона операцию 
без выполнения указанных формальностей, наказываются штрафом до 
1.000 долларов или тюрьмой до 1 года или и тем, и другим. 

$3. Те, кто в течение 60 дней не выполнит предписание суда по $ 1, 
подвергаются штрафу до 1.000 долларов». 

Еще более гарантий содержится в законе о стерилизации, принятом 
в 1913 г. в штате Орегона. Текст его таков: 

«Цель закона—охранять общественное спокойствие, общественное 
здоровье и безопасность от привычных преступников, от явных дегене- 
рантов и лиц с половыми извращениями; закон обязывает главных врачей 
психиатрических больниц, больниц для слабоумных и начальников тюрем 
каждые 3 месяца собирать имена, описание состояния и характер всех 
привычных преступников, явных дегенерантов и лиц с половым извра- 
щением, находящихся в их учреждениях; закон предписывает санитарному 
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‘управлению обследовать все случаи, о которых последовало сообщение, 


_ после расследования разрешать главному врачу производить хирургиче- 
_ское вмешательство, которое наиболее содействовало бы охране интересов 


общественного спокойствия, здоровья и безопасности. 

Народ штата Орегона, постановил: 

$1. Настоящим объявляется, что привычные преступники, явные 
дегенеранты и лица с половыми извращениями представляют опасность 
для общественного спокойствия, общественного здоровья и безопасности. 
Привычными преступниками признаются те, кто трижды или более был 
присужден государственным судом к тюрьме. Явными дегенерантами и 
лицами с половыми извращениями признаются те, кто занимается содо- 
мией или другими противоестественными сношениями, или имеют другие 
противоестественные половые привычки, запрещенные законом. Каждый, 
кто осужден за изнасилование женщины, считается по смыслу данного 
закона явным дегенерантом; однако, если установлено, что осуждение 
за изнасилование женщины произошло на основании побочных улик, этот 
закон не должен применяться. 

$2. Главные врачи государственных психиатрических больниц, уч- 
реждений для слабоумных и начальники тюрем обязаны в первые числа 
каждых 3-х месяцев сообщать в государственное санитарное управление 

имена, описание характера и состояние всех лиц их учреждений, которые 
мотут быть ‘отнесены к привычным преступникам, явным дегенерантам 
и лицам с половым извращением. 

$3. Немедленно по получении этих сведений санитарное управление 
обследует или поручает обследовать каждый из сообщенных случаев. Это 
обследование должно быть произведено тщательно, основательно и со- 
ответственно правилам медицинской науки. Полный и подробный про- 
токол исследования направляется надлежащим властям, а копия началь 
нику учреждения, в котором находится пациент. Если это исследование 
установило, что соответствующее лицо является привычным преступни- 
ком, явным дегенерантом или субъектом с половым извращением, то с0- 
ответствующие власти подтверждают это постановлением, направляемым 
начальнику учреждения, и предписывают ему произвести или приказать 
произвести надлежащему лицу такую хирургическую операцию, которая, 
по мнению санитарного управления, показана в интересах спокойствия, 
здоровья и безопасности государства. Заключенные, недовольные таким 
решением надлежащих властей, в случае если они правоспособны, свою 
жалобу могут подать окружному суду. В таких случаях суду предета- 
вляется протокол освидетельствования. 

Разбирательство по этой жалобе ведется заново, как полагается по 
закону штата. Если суд найдет, что обвиняемый, действительно, привыч- 
ный преступник, явный дегенерант или лицо с половым извращением, 
то суд должен вынести постановление, предписывающее провести в жизнь 
постановление санитарного управления. 

$ 4. По получении вышеуказанного предписания государственного 
санитарного управления, начальник учреждения производит или предпи- 
сывает произвести указанную в приказе операцию; этим это вменяется ему 
В служебную обязанность, 
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$5. Действие этого закона а —_ как на мужчин, так 
т: заключенных в указанных учреждениях. 
и ыы я 1996 г. 1) стерилизация в Америке была принята ы шта- 
тами из 48. Она вошла в законодательство штатов: Калифорния, Кеннек- 
тикут, (. Дакота, Ю. Дакота, Деловар, Гаваи, Идаго, Индиана, Нова, 
Конзас. Луизьяна, Мен, Мичиган, Миннесота, Монтана, Небраска, Не- 
вада. Нью-Джерсей, Орегона, Ута, Виргиния, Вашингтон, Висконсин. 

В первое время общественное мнение в Соединенных Штатах относи- 
лось к законам о стерилизации далеко не с энтузиазмом. Американские 
юристы считали производство стерилизации, особенно вопреки желанию 
оперируемого, несовместимым с основаниями конституции, как нарушаю- 
щее элементарные ‘права личности и мерой «жестокой и карательной». 
Как мы уже указывали в главе П, в ряде штатов законы о стерилиза- 
ции официально были признаны неконституционными и, хотя и оста- 
вались в собрании узаконений, но на практике не применялись. В Нью- 
Йорке. закон о стерилизации, принятый в 1919 г., в 1918 г. был при- 
знан неконституционным, а в 1920 г. окончательно изъят из законодатель- 
ства штата. В штате Иова признано было неконституционным применять 
закон к преступникам, так как, таким образом, они подвергались бы за 
одно и то же преступление двум наказаниям (тюрьма и стерилизация). 
что противоречит ВШ оЁ Вей. 

Однако, за последнее время под влиянием пропаганды евгенистов, 
в связи с тем вниманием, которое стерилизация стала привлекать и в 
Европе, в связи с тем, что применение стерилизации обставляется значитель- 
ными гарантиями в законе, что постепенно переходят от применения сте- 
рилизации лишь в тюрьмах к применению ко всякого рода дефективным, 
независимо от места их содержания—вновь законодательство о стерили- 
зации в Америке стало развиваться. 

Но все же и до сих пор в большинстве штатов число произведенных 
фактически стерилизаций очень невелико. Всего на 1 января 1996 г. во 
всех штатах зарегистрировано—6.244 стерилизации, из них 4.636 опера- 
ций в штате Калифорния; затем идут штаты: Кензас, Орегон, Небраски, 
Висконсин, а в остальных стерилизаций почти не было. В Индиане до 
издания закона было стерилизовано свыше 700 чел., а после издания 
закона всего 120 ч. 

Кроме  неблагожелательного отношения общественного мнения, 
некоторые исследователи высказывают ряд соображений, говорящих, что 
и на основании научных соображений стерилизация для евгеники не имеет 
большой практической ценности; этим мало достигается уменьшение ро- 
ждаемости какогенических элементов. 

Влярк®) исследовал всех поступивших в психиатрическую боль- 
ницу Топс (тоуе, имея ввиду узнать, какой % этих больных не родился 
бы, если бы в течение 3-х или 4-х тенераций производилась стерилизация 
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всех отпускаемых из этой больницы душевно-больных. В больницу было 
принято 324 м, из них 88 не имело анамнеза; из остальных 936 в 118 
случаях не было душевных болезней в роду, в 65 случаях душевные 
болезни имеются только в том же поколении, в 34 случаях были больны 
прямые предки, но если бы все эти 34 лица были стерилизованы при 
выписке из больницы, то было бы предупреждено появление на свет 
всего 3-х душевно-больных, т. к. остальные родились до психического 
заболевания родителей. 

Такие же соображения высказывает и Даниель'). На основании 
материала из психиатрической больницы НапуеП он нашел, что из 585 
больных лишь в 86 случаях были душевно-больны также и прямые предки; 
стерилизацией было бы предупреждено рождение только 5 больных. 
Такие же данные получились и у Смита?) относительно эпилепсии: 
у 607 эпилептиков лишь 15 раз были больны эпилепсией отец или мать и 
1 раз оба родителя; таким образом, при существовании потоловной сте- 
рилизации эпилептиков число эпилептиков уменьшилось бы всего на 
2.4%. 

Из американских евгенистов Попеное 3) также пишет, что «вообще, 
теперь пришли к заключению, что поле для применения стерилизации 
должно быть очень узким» и что «в Америке в области евтеники, к с0- 
жалению, было обращено много внимания на вопрос (стерилизация), 
являющийся наименее важным». 

Практическая невыполнимость стерилизационной программы, по на- 
шему мнению. вытекает также и из соображений Лафлина “). Он 
считает, что для того, чтобы стерилизация имела евгенический смысл и 
реальные последствия, нужно ежегодно до 1980 г. стерилизовать в С0ед. 
Штатах не менее 400.000 человек, всего же 10% населения, т.-е. около 
15 миллионов человек. 

В особенности малозначущими и недостигающими цели многими ав- 
торами (напр., Пеннет) считаются все резкие, запретительные мероприя - 
тия по отношению к рецессивным свойствам. Будучи у тетерозитот неза- 
метными, эти свойства, при всех стерилизациях остаются в населении 
в достаточном числе. и единственной мерой здесь является лишь широкий 
евгенический брачный подбор. 

Из европейских государств до 1929 г. только в Швейцарии, по ини- 
циативе известного цюрихского психиатра Бле йл ера, была применена 
стерилизация с согласия самих больных и общественного унравления 
к 4 мужчинам и 15 женщинам 5). 

Объектами этих операций были преимущественно криминальные ду- 
евно-больные с повышенным половым влечением, причем мужчинам 
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производилась кастрация с целью уменешьть у рих Половое влечение 
а  женщинам—овариэктомия с целью прекращения беременности. 
Франк") добавил к этому сообщение еще о 20 кастрированных, причем 
большинство из них можно было после кастрации оставить на свободе. 
Но здесь цели стерилизации были не столько евгеническими, сколько 
лечебными: уничтожить у стерилизуемых повышенное половое Чувство, 
ведшее к преступности. 

Теоретическими сторонниками стерилизации В Германии ЯВЛЯЛИСЬ 
Некке Сюри, Ловенфельд, в Италии — Цукарелли, 
в Англии—Рентул. - 

Из официальных обществ о стерилизации высказались: и 

Центральная ассоциация по психической гигиене в Англии; это обще- 
ство высказалось против законодательных мер о стерилизации, так как: 
а) значение ее как профилактического мероприятия крайне ограничено, 
Ъ) производство операции в широких размерах, требуемых существом 
дела, невозможно, с) широкое распространение стерилизации может по- 
вести к целому ряду нежелательных последствий: половой несдержан- 
ности, распространению венерических болезней; 4) стерилизация не 
удешевит забот о дефективных, так как все-равно ею не уничтожается 
надобность в их интернировании. 

Более мягкую позицию заняло Немецкое Общество расовой гигиены, 
которое в своих «руководящих положениях», принятых обществом в ок- 
тябре, 1922 г. 2) говорит о стерилизации следующее: 

1. Для принудительной стерилизации душевно-больных и других 
вырождающихся элементов, повидимому, время у нас еще не наступило. 

2. Стерилизация лиц с патологическими задатками, по их собствен- 
ному желанию или с их согласия, должна быть возможно скорее урегули- 
рована, законодательным порядком. 

3. Чтобы помешать размножению вредных в общественном отноше- 
нии элементов и всех других лиц с признаками глубокого вырождения, 
следует уже теперь приступить в законодательном порядке к обособлению 
всех их в особых рабочих колониях, которые в хозяйственном отношении 
могли бы содержаться на труд самих заключенных и на материальную 
поддержку со стороны тех, кто об этих заключенных заботится, 

4. Разрешение вопросов о допустимости стерилизации, принудитель- 











ного обособления и т. п. делжно быть поручено особым экспертным комис-_ 


сиям, составленным из представителей различных специальностей, 

В 1922 г. депутат Шведского рейхстага государственный инспектор 
по призрению душевно-больных д-р Альфред Перрен внес в рейх- 
стат предложение выработать условия, при которых разрешается стерили- 
зация слабоумных, душевно-больных и эпилептиков. Внесенный им проект 
прошел через комиссию по выработке законопроектов‘и был принят обеими 
палатами. Выработку условий стерилизации правительство передало 


Государственному Исследовательскому Институту Расовой Тигиены; в — 


` 


1} 5. ЕгапЕ. РгаКЫзеве Егавгапбеп шй Казганоп п. Б\егШза- 


Ноп ш 4. Зсйуем. Мопайзейг. 1. Рзусв. Ва. 57. 4925. АЕ" 


*) Положения Общества целиком напечатаны ниже. 
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участию в этой работе, кроме постоянного состава: Института, были при- 
тлашены видные шведские ученые-генетики и общественные деятели. 


Правление Государственного Института Расовой Биологии пришло к за- 


ключению, что желательно издание особых законоположений о’ праве на 
стерилизацию для некоторых психически дефективных субъектов. В основу 
этого закона должны быть, по ‘мнению Института, положены следующие 
соображения: 

«Стерилизация по расово-гигиеническим основаниям может быть раз- 
решена лишь в тех случаях, когда на основании научных данных можно 
опасаться, что соответствующий субъект может дать психически дефектив- 
ное потомство, и когда Отдел Здравоохранения после исследования всех 
обстоятельств даст на то свое согласие». 

Для такого исследования Отделу Здравоохранения в каждом отдель- 
ном случае должны быть представлены следующие документы: 

«. Отчет компетентного врача о произведенном им обследовании как 
физического, так и психического состояния соответствующего субъекта, 
а равно и его наследственности, поскольку последняя может быть выяснена; 
также и данные о жизненных условиях субъекта, если они имеют зна- 
чение для вопроса о стерилизации. Если субъект состоит в браке или по- 
молвлен, то (при наличии серьезных соображений) может быть потребовано 
соответствующее обследование и другой стороны. 

2. Письменное согласие на стерилизацию самого субъекта или, если 
он не обладает полным сознанием, разрешение его опекуна; а если он 
ссстоит в браке или помолвлен, согласие другой стороны. 

В случаях, когда дело идет о несовершенолетнем субъекте, его 
согласие заменяется или дополняется согласием спекуна на основании 
особых инструкций. 

«По выполнении стерилизации 0б этом доводится до сведения Отдела, 
Здравоохранения. 

«Формуляры для указанных выше отчетов и рапортов изготовляются 
Отделом Здравоохранения» 1). 

В Германии нирокое обсуждение вопроса о стерилизации вызвало 
энергичное выступление за стерилизацию окружного врача в Цвиккау 
(Саксония) Ббтерса. Он в мае 1923 г. предложил вниманию Саксон- 
ского совета министров следующий законопроект: 

1. Дети, которые при достижении ими школьного возраста будут 
признаны слепыми (наследственно), глухонемыми (наследственно) или 
слабоумными, должны подвергаться операции, лишающей их способности 
производить потомство. 

Я При оперативной стерилизации должны сохраняться железы вну- 
тренней секреции. 

3. Операция должна производиться бесплатно. 

4. Разрешение на производство операции дается родителями или 
опекунским советом. 

5. Лица, доставляемые в институты для слепорожденных, глухоне- 
мых (от рождения), слабоумных, эпилептиков и душевно - больных, 


*) Подробно см. Р. Евг. Ж. т. 11, в. 1, стр. 78—81. 1925. 
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должны подвергаться стерилизации в случае их выхода из данного учре- 
ждения. 

6. Стерилизации подвергаются преступники против нравственности, р 
а также лица, имеющие двух или более внебрачных детей, в том случае, 
если отец этих детей сомнителен. 

7. Вступление в брак может быть разрешено слепорожденным, вро- и 
жденно-глухонемым, слабоумным, эпилептикам и душевно-оольным лишь 
в случае их предварительной стерилизации. 

8. Преступники, которые разрешат подвергнуть себя стерилизации, . 
должны получать: частичное сокращение срока их наказания. 





9. Стерилизованные слабоумные женщины могут представлять 06о- Б 
бую опасность для нравственности и здоровья мужской молодежи (вене- Гм 
рические болезни). В виду этого, помимо операции, они должны подлежать | 


бдительному надзору, преимущественно со стороны своих родных. | т 
Затем Ббтерс обратился с воззванием ко всем германским вра- | 
чам, 1) пропагандируя необходимость стерилизации, а цвиккаусский хи- 
рург др Браун произвел 63 стерилизации. ] 
(Саксонский ландтаг 4.12.23 признал законопроект В бтерса «елиш- , 
7 





ком далеко идущим», но пропаганда Ботерса вызвала целый ряд ценных 
статей видных специалистов Германии о стерилизации. 

С критикой предложений Ббтерса выступил психиатр Вебер). 
Профессор психиатрии Бонгбффер3з) находит, что добровольную 
стерилизацию можно допустить, но вводить стерилизацию принудительную 
мало оснований, так как круг больных, к которым она может быть при- 
менена, очень невелик. Профессор психиатрии Гаупп“) также предла- 
тает на первых порах признать стерилизацию преступных имбециллов В 
и дебиликов, нравственных идиотов допустимой лишь с их согласия или, Е к 
когда они невменяемы, с согласия их опекунов. Однако, Гаупи говорит | 
0 необходимости ненаказуемости стерилизации, произведенной с согла- | 
сия пациента. Принудительную стерилизацию Гаупи допускает только | 
по отношению к некоторым сексуальным преступникам. Но и по отно- 


























шению к этой категории Волленберг5) находит, что у взрослых а 
даже и после кастрации либидо остается, а потому и здесь стерилизация | ь 
и даже кастрация большого смысла не имеют. . | м 


Далеко не так мягко, как психиатры, отнеслись к стерилизации не- 
мецкие юристы. Хеймбергер 5) напр., категорически возражает про- | № 
тив ненаказуемости стерилизации, произведенной даже и с согласия па- 


1) Аг2А]. Коггезропаепз1а\\ {. Засвзеп. № 17 отл 
1924. 5. 685. Русск. Евген. Ж. т. ИЕ О мы 
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и ге ть и. БрегШзано а. 515%. Ма1паегууег. 74зсН. {. 4. 


3) Вопвое{{ег. Ре ой 1 1 
Ире. КИп. УРосв. Ва. 3. № 18. А а 
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интересно отметить, что в 1914 г. в Германии был внесен 
онопроект, по которому стерилизация наказывается тюрь- 














о стерилизации нашла отзвук и во Франции, здесь ее сторон- 

ум 1 Навилль!), а противником Вервекк ?).. 

Во всяком случае, стерилизация ни в коем случае не может являться 

тенической панацеей от всех зол. Надо не столько стремиться запре- 

‘щать браки, сколько содействовать бракам евгеническим, подыскивать 
одходящие, нужные для общества сочетания полезных свойств и, путем 

комбинаций свойств родителей, создавать новые евгенические фамилии. 

_ Что касается евгеники предупредительной, под кото- 
рой Салиби разумеет создание таких окружающих условий, при ко- 
_торых имеющиеся в населении наследственные положительные качества 

о каходили бы наибольшую возможность для своего проявления, а отри- 
_  Цательные, наоборот, не могли бы проявляться, то многие авторы нахо- 
_ Дят, Что эта область вовсе не относится к евгенике как таковой. Многие 
авторы резко противополагают евгенику так называемой евгенике. 

Евгеника, говорят они, занимается только зародышевой плазмой, только 
гаметой и евгеника целиком состоит лишь из евгеники созидательной и 
_ отрицательной; евгеника занимается только мероприятиями идиотипиче- 

ского отбора. Улучшение окружающих условий влияет только на паратип. 

Некоторые говорят даже, что эти задачи противоположны евгеническим: 

°— от улучшения внешних условий выживают слабые, порочные генотипиче- 
; ские элементы, задерживая развитие созидательной евгеники. 

Такое противоположение еще более подчеркивается в связи с ари- 
стократическими тенденциями некоторых ученых евгеников, в связи с упо- 
к мянутыми уже нами выше теориями о «белокурой, господствующей расе», 
и создавшей будто бы всю культуру, которую одну такие евгеники и счи- 

° тают целью евгенического подбора. 

Вполне понятно, что такая аристократическая евгеника, возможная 
только при убеждении, что современная капиталистическая культура 
| есть единственно ‘возможная культура и что аристократическая белоку- 
о рая раса—совершеннейший идеал человечества, является реакционной 
у сии | в самой своей сущности и вызывает не мало протестов со стороны всех, 
5 не разделяющих эти идеалы. 

Мы, как указывали неоднократно, 3) полагаем, что задача евгеники 
‘не может заключаться в отборе и закреплении какой-либо одной породы, 
} ее задачи не реакционный идеал сохранения современных аристократов 
а и не заоблачный идеал создания расы «белокурых сверхчеловеков», а 

уменье поставить прогноз развитию врожденных способностей каждого 
\ . члена общества и основанное на этом уменье использовать природные 

р способности каждого при минимуме затраты социальных сил для прине- 
ее сения максимальной пользы человечеству. Элиминация отрицательных 
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качеств из человечества вообще и поддержание всех положительных сил 
человечества, их дальнейшее развитие и укрепление, создание не О 
ствующей расы, а многих равноправных и ценных рас, сохранение всех 
полезных вариаций человеческого вида—вот задача, евгеники. 

Мы уже указывали, что и с биологической точки зрения генотип не 
отделим от фенотипа, а паратипа не существует: есть лишь паратипиче 
ские вариации фенотипа. Поэтому, первой задачей предупре- 
дительной евгеники является достижение такого уровня общего 
благосостояния, когда не происходит чрезмерного вымирания из-за неве- 
жества и нищеты, когда каждый могущий работать в той или иной 
области имеет необходимый миниум для развития своих способностей. 
Второй задачей является уничтожение или сведение к минимуму 
тех болезней, которые оказывают влияние на’ размножение, которые без 
разбора губят и сильных, и слабых. Гротьян, в этом отношении, 
различает четыре группы болезней: ь 

1. Болезни, которые уносят молодых и крепких инди- 
видуумов и, таким образом, оказывают неблагоприятные влияние 
на размножение: напр., болезни трудного возраста, детские болезни, 
острые инфекционные болезни, несчастные случаи. 

Инфекционные болезни уничтожают всех, не Имеющих соответетвен- 
ного иммунитета, и только эта специальная особенность, не считающаяся 
ни с какими другими, хотя бы очень ценными, служит причиной выжи- 
вания; от инфекций гибнет масса лиц с нужными человечеству задатками. 

2. Болезни, которые без различия уносят как крепких, так ‘и слабых 
индивидуумов, и благодаря этому оказывают действие, подобное предыду- 
щей группе. 

3. Болезни, которые хотя и не вызывают смерти, однако обусловливают 
бесплодие крепких индивидуумов, напр. венерические болезни. _ 

4. Болезни, которые в отношении крепких индивидуумов хотя и не 
вызывают бесплодия, но ведут к прогрессирующему упадку, напр., ал- 
коголизм, свинцовое отравление ит. п. 

В особенности важным является борьба с условиями и ядами, мешаю- 
щими правильному развитию младенца в утробе матери. «Риемеш ие 
ртепа{а]е›, как называет Салиби, является одним из важнейших 
предварительных условий развития евтеники, : 

Борьба со всеми этими группами болезней с учетом социальных и ти- 
гиенических моментов является собственно задачей общей социальной 
гигиены, но она же является одновременно необходимой предпосылкой 
для практической работы на поприще евгеники. Нельзя. ведь, за- 
бывать, что отдельные признаки наследуются независимо один от другого, 


и часто наследственная масса, на ряду, скажем, с задатками физической. 


слабости, задатками болезней, содержит весьма ценные задатки, таланты. 

Целый ряд величайших мыслителей—Кант, Копе рник, Але- 
ксандр Гумбольд, Декарт, Лейбниц имн. др.— были очень 
слабыми детьии. Ньютон и Кеплер родились недоношенными. 
2. Ж. Руссо до 10 лет был очень слабым ребенком, Виктор Гюго 
родился почти мертвым, Гёте в асфиксии. Целый ряд великих людей, 
наряду с тениальностью, имели задатки душевных и нервных боезней: 
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Достоевский был эпилептик, Вальтер - Скотт и Байрон 
‘страдали детским параличем ит. д. 

В тох же случаях, когда благодаря различным социально-гигиениче- 
ским мероприятиям сохраняются и могут давать потомство малоценные 


_ Индивиды, должно проводиться регулирование рождаемости. Поэтому-то 


в будущем социалистическом обществе задачи евгеники и становятся 


особенно важными. 


Евгеника отрицательно относится со времен Гальтона к не- 
разборчивой благотворительности, к неразборчивой охране всякого 
слабого, но тигиенические и социальные мероприятия, содействующие 
сохранению и развитию талантов, должны быть одной из важнейших ее 
задач. 

Евтеника—наука молодая; вероятно, пройдет еще много времени 
прежде чем осуществятся, хоть отчасти, выдвигаемые ею задачи, но много 
вредят ей ее ложные друзья, которые под видом евгенических стремлений 
стараются заполнить сердца людей тем индивидуализмом, который 
является врагом всякой социальной, а стало быть, и евгенической этики. 


‚ В заключение считаю весьма полезным привести программы практи- 
ческой евгеники: 1) Английского евгенического общества, 2) Немецкого 
общества расовой гигиены, 3) Норвежскую программу расовой гигиены 
проф. Мьоена, 4) Краткие положения Американского евгенического 
общества. Хотя условия в СССР резкие разнятся и от английских, и от 
немецких, и от норвежских и американских и, несомненно, многие пункты 
этих программ уже отошли для нас в прошлое, а многие неприемлемы 
и должны быть изменены согласно нашим социалистическим условиям, 
тем не менее, многое в этих программах сформулировано интересно; зна- 
комство с программами необходимо и русскому евгенисту. 


Т, ПРОГРАММА ПРАКТИЧЕСКОЙ ВВГЕНИЧЕСКОЙ ПОЛИТИКИ 
АНГЛИЙСКОГО ЕВГЕНИЧЕСКОГО ОБЩЕСТВА 5). 


Моральные и научные основы. Моральной основой 
евгеники является признание того, что мы несем обязанности не только по 
отношению к нашим ближним, но и по отношению к будущим поколениям. 
Научную основу евгеники составляет убеждение, что потомство лиц. 
стоящих выше (или ниже) среднего уровня по какой-либо природной осо- 
бенности, должно оказаться также выше (или, соответственно, ниже) 
среднего уровня в отношении этой особенности. 

Поэтому, главными средствами к ускорению социального прогрееса 
путем улучшения врожденных свойств расы являются: во-первых, увели- 
чение потомства таких родов, одаренность которых выше средней, во-вто- 
рых, уменьшение потомства родов с одаренностью ниже среднего. 


1) Одобрена Советом Английского Евгенического Об цества, как вы- 
ражэние его ближайших и конечных целей, с той, однако, оговоркой, 
что не’ каждый пункт принят единогласно всеми членами Совета. 
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Таким образом, для обеспечения прогресса расы и предотвращения 
ее упадка, настоятельно необходимо пропагандировать скорейшее 0еу- 
ществление следующих реформ, предупредительных мер и изменений 
социальной политики, причем в некоторых случаях необходимым предва- 
рительным шагом является подготовка общественного мнения. 

1. Безнадежно - дефективные ТИПЫ ДОЛЖНЫ 
устраняться от размножения: я 

а) Путем сегрегации. Индивидуумы, бесспорно дефективные и при- 
знанные таковыми согласно закону о психической дефективности, устра- 
няются от размножения путем сегрегации, т.-е. заключения в соответетвую- 
щие приюты и убежища, особые для каждого пола. Этот же способ пре- 
дупреждения размножения, поскольку он справедлив в каждом отдельном 
случае и применим на практике, может быть распространен на неиспра- 
вимых преступников, запойных пьяниц и лиц, хронически не способных 
к работе, с целью понизить их плодовитость; однако такая сегрегация 
может превратиться в постоянную лишь после ряда опытов выпуска на, 

свободу с целью проверить, не произошло ли в результате сегрегации 
улучшения или исправления индивидуума. 

6) Путем стерилизации. В тех случаях, когда оставление субъекта, 
на свободе (полной или частичной) встречает в социальном смысле препят- 
ствия только в виду риска возможного размножения его, для устране- 
ния этого риска может быть применена стерилизация, и тогда субъект 
оставляется на свободе. Этот метод следует применять ко всем поражен- 
ным каким-либо определенным серьезным наследуемым дефектом, при 
условии согласия на операцию самого субъекта, а в случае его полной 
психической дефективности (идиотизм) с согласия его’ родителей или опе- 
кунов. Государству должно быть предоставлено право оказывать извест- 
ное давление на лиц, без достаточных оснований препятствующих такой 
операции. 

2. Контроль общественного мнения. 

В известных случаях, когда лишь с некоторой долей вероятности можно 
ожидать в потомстве тяжелых дефектов, устранить опасность может только 
определенным образом направленное общественное мнение; это’ относится 
к субъектам, оправившимся после тяжелой психической болезни, к эпи- 
лептикам, к страдающим некоторыми сравнительно редкими наследетвен- 
ными дефектами. Таким же путем следует стремиться к понижению плодо- 
витости у нормальных по внешности субъектов с тяжелой семейной на- 
следственностью, хотя порою здесь очень трудно установить определенную 
границу. Следует признать, что когда прогноз дефективности потомства 
подлежит сомнению, рождение небольшого количества детей следует 

считать допустимым, притом необходимо принимать в этих случаях во 
внимание и хорошие наследственные свойства тех или иных родствен- 
ников, так как только при таком условии можно более или менее правильно 
произвести оценку данного рода. При наличии только некоторой вероят- 
ности того, что потомство может оказаться на уровне низкого типа, 
нельзя совершенно воспрещать размножение. 


3. Ограничение размеров семьи у менее ри 
ТОДНЫХ. # } # 
* 
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В родах, которые, не будучи поражены определенными дефектами, 
представляются только стоящими ниже среднего уровня, ограничение 
плодовитости может быть достигнуто только Добровольно применяемыми 
_ мерами. Аборт исключается, но выбор других мер (как-то: воздержание 
ит. п.) предоставляется на добровольное решение супругов; каждая за- 
мужняя женщина должна иметь возможность, при желании, получить 
сведения о способах предупреждения зачатия. Нельзя считать, что имеют 
полное право безгранично размножаться такие супружеские пары, кото- 
рые не могут воспитать всех своих детей без широкой помощи со стороны 
тосударства. Нели государственная помощь уже оказывается данной супру- 
жеской паре, а дальнейшее потомство от нее представляется обремени- 
тельным для государства, или в будущем угрожает опасностью для расы, 
то государство должно иметь право оказывать некоторое давление на. таких 
супругов с целью предотвратить. дальнейшее рождение детей. Давление 
это может применяться либо в форме ограничения в помощи со стороны 
государства, или даже, в случае полной («невыносимой») беспорядочности 
жизни таких родителей, в форме их сегрегации. Когда устраняется возмож- 
ность появления на свет новых детей, меры принуждения прекращаются. 

4. Ценные роды. 

Чтобы предотвратить ухудшение расы, следует стремиться к тому, 
чтобы размножаемость более ценных элементов была по крайней мере 
столь же высока, как размножаемость ниже стоящих типов; недопустимо 
рассчитывать на повышенную смертность среди детей ‘родителей низшего 
типа. Поэтому следует широко распространять убеждение, что поведе- 
ние родителей, которые. ограничивают свою семью одним или двумя детьми, 
ведет к быстрому уничтожению их рода, как-будто они считают свой род 

















ке недостойным того, чтобы сохраниться для нации! Первою обязанностью 
} всякой здоровой супружеской пары является—дать потомство, достаточно 
ь многочисленное для того, чтобы противодействовать ухудшению расы, 


неизбежному при самоубийственной для расы политике малого размно- 
жения одаренных элементов. 

5. Контроль зачатий. 

Контроль зачатий, хотя во многих случаях и очень благодетелен для 
расы, может представлять для нее и большую опасность. Он может быть 
оправдан только при следующих условиях: 1) по определенным в каждом 
й случае медицинским соображениям; 2) для обеспечения необходимого 
промежутка между двумя рождениями; 3) когда ‘могущий родиться ре- 
бенок при бедности родителей не может рассчитывать на воспитание со- 
образно хотя бы минимальным требованиям данного уровня культуры, 
4) чтобы избежать понижения жизненного стандарта, уже достигнутого 
данной семьей, однако не более чем требуется для удержания семьи в ее 
социальном положении; 5) для предупреждения передачи потомству серьез- 
ных наследственных дефектов. 

Таким образом, следует вести двойственную пропаганду: с одной сто- 
роны, способствовать распространению сведений о способах предупрежде 
ния зачатия между. замужними. женщинами, а с другой—строго осуждать 
употребление противозачаточных средств, когда оно ведет к безрассуд- 
ному ограничению деторождения в семьях здоровых умом и телом роди- 
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телей. Употребление противозачаточных средств (а также стерилизация) 
с безнравственными целями должны быть безусловно осуждены. Укло- 
нения от произведения потомства из-за эгоистических соображений дол- 
жно быть объявлено безнравственным. 

6. Выбор супруга. - 

Молодежь должна быть осведомлена о том, какие печальные послед- 
ствия для них самих и их потомства могут явиться воледствие брака 
с умственно ограниченным и нездоровым супругом. Родители из семей 
с хорошей наследственностью должны закрепить высокие идеалы в умах 
своих детей, подавая им сами пример, и, с другой стороны, должны 060- 
бенно стараться давать им возможность встречаться и заводить друже- 
ские отношения с молодыми людьми другого пола с хорошей наследствен- 
ностью: это, конечно, наилучший способ устраивать евгенические браки. 

7. Брачное законодательство. 

Перед заключением брака обе стороны должны обменяться деклара- 
циями: законом установленными свидетельствами о наличии или отсут- 
ствии тех или иных психических дефектов и аномалий, а также известных 
болезней: о предшествующих браках, о стерилизации; о наказаниях, на- 
ложенных по суду. Если та или иная сторона несовершеннолетняя, в де- 
кларацию должны быть включены адреса родителей или опекунов, кото- 
рых выдающий разрешение на брак представитель власти извещает о пред- 
стоящем браке. Так как браки между лицами, психическая дефективность 
которых удостоверена, должны быть запрещены, всякое пособничество 
таким бракам подлежит наказанию. Также подлежат строгому наказанию 
ложные декларации; в случае, если той или иной: стороной был допущен 
в декларации грубый обман по отношению к фактам, имеющим жизнен- 
ное значение, —суд может расторгнуть заключенный брак. 

8. Незаконнорожденные дети. 

Матери незаконнорожденных детей должны иметь возможность легко 
требовать по суду и своевременно получать обеспечение от отцов. 

9. Пособия на семьи. : 

Чтобы содействовать размножению ‘лучших типов населения, должно 
быть принято в принципе и разработано в общем национальном порядке 
или но округам законоположение о выдаче на каждого ребенка семьи 
прибавок к жалованию пропорционально заработной плате родителей. 

10. Налоговая система. 

Чтобы облегчить налоги сообразно расходам на воспитание детей, 
должна быть соответственно преобразована современная налоговая система. 

И. Регистрация. 5 : 

Необходимо изменение современной системы регистрации с целью 
облегчить составление семейных родословных со включением в них серьез- 
ных наследственных дефектов предков. : 

12. Оценка расовых свойств населения. 





Через определенные равные промежутки времени определенный про- 


цент всего молодого поколения нации должен подвергаться антропометри- 
ческому и другому обследованию по телесным и психическим качествам, 


чтобы впоследствии было возможно установить, в какой степени реа — 


‚ улучшаейя или ухудшается. :. 
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13. Воспитание. 


В университетах и исследовательских институтах должно быть всемерно 
поддерживаемое изучение проблем евгеники, В плане преподавания всех 
школ существенное место должно быть отведено биологии. Стипендии 
в школах должны быть, может быть, и уменьшены по количеству, но 
увеличены в размерах, так как современные многочисленные стипендии 
не покрывают родительских издержек на образование детей. Умственные 


способности детей должны измеряться в раннем возрасте. а затем повторно 
при выходе из школы, 


14. Иммиграция. 


‚ Должны быть приняты меры к тому, чтобы не допускать иммиграции 
таких чужестранцев, которые могли бы понизить расовые качества нации. 

15. Расовые скрещивания. 

Необходимо поставить дальнейшие исследования по вопросу о резуль- 
татах расовых скрещиваний, чтобы выработать твердую евгеническую 
политику в этом отношении: До полного освещения этого вопроса следует 
относиться к расовому скрещиванию с большой осторожностью. так как 
результаты его уже непоправимы, 

16. Расовые яды. 

Какое бы значение мы ни приписывали влиянию венерических болез- 
ней и алкоголизму на расовые качества третьего и следующих поколе- 
ний, хотя бы даже и вовсе его отрицали, все же должна продолжаться 
борьбасэтими бедствиями. они должны оставаться в руках превосходных 
организаций, которые до сих пор ее ведут. 

17. Значение среды. 

Если евгенические общества не сосредоточивают своего главного вни- 
мания на непосредственных улучшениях, которые могут быть получены 
путем изменения внешних условий, то это не потому, чтобы они недооце- 
нивали, как еще много остется сделать в этом отношении. Они лишь 
считают, что работа в этом направлении может быть осуществлена, гораздо 
лучше многочисленными ныне уже существующими организациями, которые 
своею’ основною целью ставят улучшение внешних условий существования 
человечества. 


П. РУКОВОДЯЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ НЕМЕЦКОГО ОБЩЕСТВА РА- 
СОВОЙ ГИГИЕНЫ 


(Приняты на собрании Общества 14 и 15 октября 1922 г. в Мюнхене) 


1. Главной опасностью, которая угрожает каждому народу и обще- 
ству, является вырождение, т.-е. обеднение наиболее ценными. дееснособ- 
ными элементами. а 

2. Каждый народ может выдерживать борьбу за существование лишь 
в том случае, когда он обладает достаточным количеством женщин и муж- 
чин с хорошими телесными и духовными задатками, с хорошим. характе- 
ром и нравственностью. 

3. Здоровье. жизнеспособность и культурная производительность на- 
селения зависят не только от различных влияний окружающего мира 
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(питание, воспитание, заразные болезни и т. д.), но еще в большей степени 
от наследственного предрасположения. 

4. Наследственное предрасположение населения не есть что-либо 
неизменное. Оно’ может изменяться в неблагоприятном направлении под 
лиянием двух причин: во-первых, благодаря неблагоп риятн ом у 
тодбору, т.е. в силу того, что более способные и ценные граждане 
азмножаются медленнее, чем менее способные и ценные, и, во-вторых, 
благодаря непосредственному повреждению. наследствев- 
ной массы различными зародышевыми ядами. 

5. Действительно, такой неблагоприятный подбор в настоящее время 
происходит среди культурных народов в довольно широком масштабе. 

6. Социальный подъем, к сожалению, при условиях настоящего вре- 
мени заключает в себе опасность вымирания семьи. 

7. Недостаточное размножение тех сограждан, 
которые по своим задаткам подходят для того, 
чтобы быть руководителями народа, может иметь 
‚оковое значение для будущего расы. 

8. Поэтому, насущнейшей задачей расовой гигиены является сохранение 
енных для общества наследственных стволов во всех слоях народа. 

9. Недостаточное размножение в настоящее время возникает чаще 
благодаря преднамеренному воздержанию от деторождения, чем от непро- 
извольных причин (половые болезни и т. п.). | 

10. Так как не все рождающиеся достигают периода размножения, 





то система двух детей также приводит в течение небольшого числа поколе- 


ний к вымиранию семейств. В среднем, для сохранения семьи требуется 
не меньше трех детей. 

1. Поводы для воздержания от деторождения носят, главным обра- 
зом, экономический и социальный характер, почему расовая гигиена должна, 
прежде всего добиваться проведения тех хозяйственных и общественных 
реформ, которые могут способствовать тому, чтобы уничтожить или хотя бы 
уменьшить для здоровых и деятельных супружеских пар препятствия 
иметь достаточное число детей. 2 

12. В налоговой политике нужно требовать самого внима- 
тельного учета величины семьи. По меньшей мере, следует добиваться 
того, чтобы каждый доход и каждое состояние облагались бы, будучи раз- 
деленными на столько.равных частей, сколько имеется членов семьи. 

13. От наследственных пошлин должны совершенно 
освобождаться семьи с Зи большим числом детей, 
поскольку дело не идег об очень больших состояниях. Г 

14. Особенное значение имеет расово-гигиеническая реформа наслед- 
ственного права по отношению к землевладению. Иначе можно опасаться, 
что сидящие на земле сельские семейства не будут более иметь достаточного 
для их сохранения числа детей. : 


15. При раздаче мест колонистам нужно заботиться о том, чтобы они 


имели или обещали дать в будущем надлежащее потомство. 


16. Поощрение сельской или полусельской колонизации важно ис 
точки зрения ‘расовой гигиены. Е в 
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ая на уменьшении рождения политика населения в духе 
узианства вредно отзывается на подборе, так как, согласно преж- 
ту, уменьшение рождений падает при этом больше всего на наи- 
нные семейства. 
_Однако и чисто количественная политика населения, которая, 

ая внимания на различия в наследственной конституции, стремится 
о увеличить число рождений, приводит к ухудшению качеств расы, 
ак как все такие мероприятия увеличивают и усиливают размножение, 
м тлавным образом, менее дееспособных элементов. 

м 19. При охране и защите. многодетных семейств поэтому, следует, над- 

ожащим образом учитывать и расово-гигиеническую точку зрения. 


т 


$. 


-- 4 


® 90. Особые семейные прибавки для чиновников оправдываются, с точки 
_ зрения расовой гигиены, лишь в том случае, если при назначении этих 
| чиновников происходит достаточно сильный подбор. 
И _ 1. Семейные прибавки в их отношении к основному окладу должны 
м _ быть значительно выше чем до сих пор. В настоящее время эти прибавкй 
на детей, особенно у высших служащих, сильно отстают от действитель- 
В ной стоимости воспитания. 
| 22. Лучшая основа для народа—это прочный состав его из отдельных 
Е твердо сложившихся семейств. Поэтому, государственные интересы 
ы: требуют тщательной защиты и охраны семьи. 
НТ 93. Все те стремления, которые способны ослабить естественные связи 
° между членами семьи, особенно’ же те, которые благоприятствуют ран- 
НИЛ, °— ему разобщению матери и ребенка, следует признать опасными для семьи 
ты и тем самым для государства. 
тим 24. С точки зрения сохранения нашей расы ‘крайне желательно со- 
у динение возможно ‘большего числа способных семейств из всех слоев 
фе народа для выработки расово-гигиенического духа и для самоутвержде- 
= ния семейств. И 
В 95. Поздний брак представителей тех профессий, где нужны долгие 
и годы учения, приносит с точки зрения расовой гигиены неблагоприятные 
ив плоды. Поэтому, время учения должно быть, насколько это вообще 
и возможно, сокращено. Слишком много— отдавать 12—13 лет на учение в 


школе. Примерно к 25 тодам для представителя каждой профессии его 
оклад должен допускать вступление в брак. : 

96. Та расово-гигиеническая точка зрения, которая наша свое место 
в немецких законах о заключении брака, ограничивающихся запрещением 
брака между самыми близкими родственниками и требованием официаль- 
ного распространения листков об освидетельствовании, безусловно недо- 
статочна. 7 

Увеличение числа поводов, препятствующих браку по чисто расово- 
тигиеническим причинам, должно быть отложено на будущее время, пока же 
этого еще нельзя проводить в жизнь. 

Однако должное обследование всех вступающих в брак, без вынесе- 
ния запрета последнего, может быть проведено и теперь, законодатель- 
ного введения этой меры следует добиваться немедленно. 

97. Для принудительной стерилизации душевно-больных и других 
вырождающихся элементов, повидимому, время еще не наступило. 
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38. Стерилизация лиц с патологическими задатками, 


по их собствен- 


ному желанию или с их согласия, должна быть возможно скорее урегу- 


лирована законодательным порядком. 


29. Чтобы помешать размножению вредных в общественном отноше- 
нии элементам и всех других лиц с признаками глубокого вырождения, 
следует уже теперь приступить в законодательном порядке к 0006004е- 
нию подобных элементов в особых рабочих колониях, которые в хозяй- 
ственном отношении могли бы содержаться на труд самих заключенных. 

30. Свободное производство абортов должно приносить с точки зре- 


НИЯ расовой гигиены скорее вредные плоды. 


31. Для подачи населению советов по вопросам размножения госу- 
дарством должны быть назначены особые специалисты с соответствующей 


подготовкой. 


32. Разрешение вопросов о допустимости стерилизации, принудитель- 


ного обособления и т. п. должно быть поручено особым 
миссиям, составленным из представителей различных сп 


экспертным ко- 
ециальностей. 


33. Пока у нас не достигнуто запрещения напитков с более чем 2% 
алкоголя, должна быть введена карточная система на них по примеру 
Швеции. Напитки, содержащие меньше 2% алкоголя, должны быть осво- 


бождены от акциза. 


34. Для более действительной борьбы с половыми болезнями должна 
быть объявлена обязательность сообщения о них, особенно о сифилисе, 
с сохранением полной конфиденциальности этих сведений и с обязанностью 
их лечения, притом безплатного. 0 всех сифилитиках, под строгой 
охраной служебной тайны, должны вестись официальные записи, дабы 


можно было лучше, чем это возможно теперь, судить об 
нии и позже об их пригодности к браку. - 
35. Ведение записей о здоровьи всего населения с 


их выздоровле- 


периодическими 


обследованиями его должно быть введено возможно скорее. 
36. Решительному оздоровлению нашего народа особенно препятствует 
неосведомленность даже большинства образованных людей по вопросам 


0 дееспособности и вырождении расы. 


37. Мы настаиваем поэтому на введении расово-гигиенического обра- 


зования в высших школах. 


38. Подобным же образом и старшие ученики средних школ должны 
быть ознакомлены с элементами расовой гигиены в рамках обще-гитиени- 


ческих сведений. 


39. Все готовящиеся к педаготической деятельности должны быть хо- 
рошо знакомы с учением о здоровьи, включая и расовую гигиену, и должны 
доказать свое знакомство с ними при помоши специального испытания. 


40. Для дальнейшего развития расовой гигиены и 


исследователь- 


ской работы в этой области должны быть организованы, как это сделано 


уже в Швеции, государственные институты. 


41. Чрезвычайно важное значение имеет обновление ми ро- 


созерцания. Процветание семьи впфоть до далеких по 
быть признано всеми благоразумными людьми за более 
чем личные удобства; и в государственной политике б 
должно забываться ради нужд современноети. 


колений должно. 
высокое благо, 
удущее расы не 
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Ш. ПРОГРАММА РАСОВОЙ ГИГИЕНЫ Д-РА МБОЕНА 3. 


ОТРИЦАТЕЛЬНАЯ РАСОВАЯ ГИГИЕНА. 


а. Сегрегация (изоляция в особых колониях с полным разделе- 
нием полов) слабоумных, эпилептиков и вообще физически и душевно по- 
раженных лиц; т0 же самое в качестве обязательной меры для ПЬЯНИЦ, 
привычных преступников, профессиональных нищих и всех, кто отказы- 
вается от работы. | : 

= в рилизация. Принудительной стерилизации в общей 
форме не требуется. Однако, некоторые типы преступников, пытающиеся 
избегнуть сегрегации, в известных случаях должны быть стерилизованы. 


ПОЛОЖИТЕЛЬНАЯ РАСОВАЯ ГИГИЕНА. 


с. Биологическое: просвещение, (Обучение женщин 
в школеи университете должно быть изменено и производиться не по совре- 
менной мужской системе, а по 060бой, приспособленной для женского 
интеллекта. От начальных классов низшей школы до университетов глав- 
ными и обязательными предметами обучения должны быть биология, хи- 
мия и гигиена. Расовая биология в качестве особого предмета’ в школах 
и университетах. Институты для генеалогических исследований. Государ- 
ственные лаборатории по расовой гигиене. 

4. Изменение системы налогов, заработной платы 
и политики населения в интересах семьи, охрана материнства 
и другие меры охраны детей еще до их рождения. Положительная политика 
населения. Регрессивная система налогов и прогрессивная система зара- 
ботной платы ‘для отцов’ семейства. 


ПРЕДОХРАНИТЕЛЬНАЯ РАСОВАЯ ГИГИЕНА. 


е. Борьба с расовыми ядами: с промышленными ядами, 
особенно со свинцом, с патологическими ядами, особенно с сифилисом, 
6 наркотическими ядами, особенно с алкоголем. 

1) Признание предохранения от расовых болезней и расовых анома- 
лий функцией государства. 

2) Представление свидетельств о здоровьи при вступлении в брак. 

3) Классовая система и прогрессивная таксировка спиртных напитков. 

{. Скрещивания между различными расами—пока мы не будем иметь 
больше данных по этому вопросу—должны избегаться. 


ТУ. ПРОГРАММА АМЕРИКАНСКОГО ЕВГЕНИЧЕСКОГО, ОБЩЕСТВА ®). 


Программа выдвигает следующие мероприятия, рекомендуемые к про- 
ведению в законодательном порядке: 1) издание законов, регулирующих 
условия вступления в брак и развод, при чем какой-либо серьезный дис- 
тенический наследственный дефект должен быть признан вполне уважитель- 


1) См. Русский Евгенический Журнал, т. 3, вып. 2. 1925. 

2) Верогф ап4 ргостат о! Фе Еиреписз бослейу о# 0.5. А. 1925 (цити- 
ровано по статье Л юблинского. Рождаемость и проблема населения. 
Русск. Евг. Ж. т. ТУ, в. 2—3. 1926.). 
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ным и достойным поводом к фразводу; минимальный воврахт вов 
= р мерно в 18 лет; 2) издание законов 
в брак должен быть определен пример о Нани 
относительно положения внебрачных детей; 3) издани › Пре 
сматривающих устройство сельских колоний для сегрегации преступни-_ 
ков, страдающих дефектами, и других нуждающихся в сегрегации ли 
4) издание законов, допускающих, в определенных случаях, производ- — 
ство стерилизации; 5) издание законов, регулирующих иммиграцию, при _ 
чем в качестве критерия должен быть принят средний уровень развития 
американцев и, если это можно будет вылить в практические формы, уста, 
новление факта происхождения от родителей, не принадлежащих к дис- 
теническим типам; 6) изменение законов 00 иммиграции путем прибавле-_ 
ния к тестам грамотности тестов умственного и физического развития, | 
которые должны проводиться на родном языке иммигранта; 7) если то будет 
практично, связывающие постановления для семей, коммун, штатов 
народностей против рождения дефективных; 8) распределение материнских _ 
пенсий и субсидий соответственно принципам дифференциальной рождае-_ 
мости; 9) поощрение рождения детей теми, кто наделен благоприятны 
наследственными качествами; 10) законадательство, поощряющее 
установление дифференциальной заработной платы на основе уч 
размера и качества семьи, по крайней мере, в частных организациях: 
дача на этих основаниях университетских степендий; 11) создание в к 
штате евгенических бюро; 12) проведение евгенического образования ив 
питания; 13) систематическое обследование -умственной одаренности д 
примерно в возрасте 10 и 16 лет; 14) отмена существующих законов, о 
чивающих или воспрещающих распространение сведений о противозачая 
ных средствах или продажу их; 15) издание законов, улучшающих меж, 
родные отношения и сокращающих опасность войны; 16) соответе 
щая налоговая система; 17) законодательство о труде, охраняющее в до 
точной мере женщин и детей в промышленности: 18) законодательс 
предусматривающее регистрацию семейных родовых списков, кото 
должны составляться самым тщательным образом и храниться в п 
ных учреждениях подобно крепостным актам; в них должны быть | 
чены все важнейшие биологические данные, могущие служить о 
для оценки передаваемых наследственно качеств и функций, им 
значение для улучшения расы. } | 
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